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Desde la Gestión 2009, el Estado Plurinacional de Bolivia 
asume el reto y compromiso histórico con todas las 
bolivianas y los bolivianos de alcanzar un desarrollo 
integral en Armonía y Equilibrio con la Madre Tierra a 
través de la compatibilidad y complementariedad de 
derechos, dirigidos a la construcción de una sociedad 
justa, equitativa y solidaria sin pobreza, y sin que se 
vulneren los derechos de los pueblos indígenas originario 
campesinos.

Los dones que nos da la Madre Tierra, ha posicionado 
a Bolivia, entre los países megadiveros del planeta 
gracias a la gran variedad de regiones y ecorregiones, 
tan solo en plantas, se estima unas 20.000 especies y 
probablemente cerca del 10% de estas son plantas 
medicinales, posicionándonos entre los 11 países del 
mundo con mayor número de especies de plantas 
después de Brasil, Colombia, China, México, Venezuela, 
Estados Unidos, Indonesia, India, Ecuador y Perú. 

El presente libro, se constituye en una herramienta 
para mostrar una pequeña parte de nuestra 
megabiodiversidad pero también como un instrumento 
de enseñanza sobre los dones de la Madre Tierra y el 
valor del conocimiento, sobre el uso de diferentes 
especies, para todas las niñas, niños, adolescentes 
y población en general y de esta manera para poder 
abordar en el increíble viaje del conocimiento sobre 
nuestra impresionante biodiversidad. 

De esta manera, esperamos sinceramente que este 
libro se convierta en un catalizador para impulsar 
investigaciones sobre nuestros recursos naturales 
renovables y la conservación de la biodiversidad a partir 
del uso y aprovechamiento de las Plantas Medicinales; 
también invitamos a todo el pueblo boliviano, 
gobernaciones, municipios, organizaciones sociales, 
estudiantes, universitarios, personas e instituciones 
encargadas de la administración y planificación de 
la conservación, y el manejo de la biodiversidad, a 
documentarse y conocer este importante aporte.

PRESENTACIÓN

Alexandra Moreira Lopez
Ministra de Medio Ambiente y Agua
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�n nueƐtra eǆtenƐa y Ƌuerida Ɖatria, conŇuyen una diǀerƐidad de ecoreŐioneƐ donde ocurren una Ɛerie de Ɖro-

ceƐoƐ ecolſŐicoƐ y biolſŐicoƐ ;/bicŚ, ϮϬϬϯͿ͖ dentro eƐte ƉaraiƐo de ǀida, Ɛe tiene reŐiƐtrado ϭϱ͘ϳϮϬ ;Ƌuince mil 
ƐetecientaƐ ǀeinteͿ eƐƉecieƐ de ƉlantaƐ ǀaƐculareƐ y, Ɛe eƐtima Ƌue eǆiƐten alrededor de ϯ͘ϬϬϬ eƐƉecieƐ de ƉlantaƐ 
con Ɖotencial medicinal Ƌue tradicionalmente Śan Ɛido utiliǌadaƐ Ɖor laƐ nacioneƐ y ƉuebloƐ indşŐenaƐ de Boliǀia 
;'imĠneǌ Θ /biƐcŚ ϮϬϬϯ͖ DD�y� ϮϬϭϰͿ͘ 

>oƐ eƐtudioƐ Ɛobre el maneũo de ƉlantaƐ medicinaleƐ y eǀaluacioneƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ɛe Śan centrado en ƉuebloƐ 
indşŐenaƐ, Ɖor loƐ conocimientoƐ tradicionaleƐ Ƌue Ɛe mantienen en eƐtaƐ culturaƐ y Ɛe reƉroducen en loƐ terri-
torioƐ deƐde el altiƉlano ŚaƐta la amaǌonia y cŚaco ;Boom ϭϵϴϳ, doledo ϭϵϵϱ, ,inoũoƐa et al. ϭϵϵϳͿ͘ �n Boliǀia, 
eǆiƐten aƉroǆimadamente ϰ milloneƐ de indşŐenaƐ, oriŐinarioƐ camƉeƐinoƐ, ƉertenecienteƐ a ϯϲ nacionalidadeƐ 
;/E� ϮϬϭϯͿ͘ �ƐtoƐ ƉuebloƐ ƉoƐeen un rico conocimiento Ɛobre Ɛu biodiǀerƐidad deƐde el Ɖunto de ǀiƐta medicinal, 
Ƌue Ɛe baƐa en el uƐo de diĨerenteƐ eƐƉecieƐ de ƉlantaƐ natiǀaƐ, Ƌue Ɛon emƉleadaƐ Ɖara tratar ǀariaƐ enĨerme-

dadeƐ, incluyendo el mal de oũo, ŬŚari ŬŚari y ƐuƐtoƐ ;Bourdy et al͘ ϮϬϬϬ͖ sandebroeŬ  et al͘ ϮϬϬϰa, b͖ Dacşa et 

al͘ ϮϬϬϱ͖ derceroƐ et al͘ ϮϬϬϳ͖ DoraeƐ ϮϬϭϰͿ͘  �demaƐ laƐ ƉlantaƐ medicinaleƐ Ɛon imƉortanteƐ en laƐ ciudadeƐ, 
ƉueƐto Ƌue Ɛon comercialiǌadaƐ y conƐumidaƐ Ɖor indşŐenaƐ y meƐtiǌoƐ͘ Por eũemƉlo, en la ciudad de >a Paǌ y �l 
�lto Ɛe comercialiǌan entre ϭϬϱ a ϭϲϯ eƐƉecieƐ de ƉlantaƐ con fineƐ medicinaleƐ ;Dacia et al. ϮϬϬϱ͖ :uƐtoͲCŚiƉana 
Θ DoraeƐ ϮϬϭϱ͖ BuƐƐmann et al. ϮϬϭϲͿ͘

�ǆiƐten eƐtudioƐ ƉublicadoƐ Ƌue Śan documentado loƐ uƐoƐ tradicionaleƐ y loƐ conocimientoƐ indşŐenaƐ Ɛobre 
ƉlantaƐ medicinaleƐ ;dabla ϭͿ͘ �Ɛte conocimiento eƐ Ɖarte del Ɛaber anceƐtral, tradicional y eǆƉreƐioneƐ culturaleƐ 
y eƐƉiritualeƐ de cada naciſn indşŐena͘ � ƉeƐar de Ƌue laƐ ƉlantaƐ medicinaleƐ Ɛon utiliǌadaƐ tradicionalmente, 
eǆiƐten ƐuƐceƉtibilidadeƐ Ɖara documentar eƐtoƐ uƐoƐ debido a la bioƉroƐƉecciſn y bioƉiraterşa Ɖor Ɖarte de 
emƉreƐaƐ internacionaleƐ ;,ayden, ϮϬϬϬͿ͘ >a bioƉroƐƉecciſn, incluye el uƐo de la inǀeƐtiŐaciſn cienơfica Ɖara 
buƐcar comercialmente comƉonenteƐ naturaleƐ ǀalioƐoƐ de orŐaniƐmoƐ ǀiǀoƐ con Ɖotencial aƉlicaciſn ĨarmacĠu-

tica, induƐtrial y alimentaria ;KD^ ϮϬϬϭͿ͘ �ctualmente, la bioƉroƐƉecciſn Ɛe centra en buƐcar molĠculaƐ, ŐeneƐ, 
comƉueƐtoƐ actiǀoƐ y ƉroteşnaƐ ƐintetiǌadaƐ Ɖor eƐƉecieƐ ƐilǀeƐtreƐ Ƌue Śabitan una diǀerƐidad de ecoƐiƐtemaƐ͘ 
�ǆiƐte controǀerƐia Ɛobre la bioƉroƐƉecciſn debido a la ƉroƉiedad leŐal y control Ɛobre loƐ recurƐoƐ naturaleƐ 
;>andon ϮϬϬϳͿ͘ 

>a bioƉroƐƉecciſn ĨarmacĠutica Śa Ɛido amƉliamente criticada y cataloŐada como ͞bioƉiraterşa͟ cuando laƐ cor-
ƉoracioneƐ ĨarmacĠuticaƐ utiliǌan el conocimiento tradicional indşŐena Ɛin reconocer la ƉroƉiedad intelectual de 
loƐ miƐmoƐ ;DacŬey Θ >ianŐ, ϮϬϭϮͿ͘ �n eƐte Ɛentido, Ɛuele Ɛuceder Ƌue laƐ ŐananciaƐ Ɛon recibidaƐ eǆcluƐiǀamen-

te Ɖor laƐ comƉaŹşaƐ mientraƐ Ƌue loƐ ŐruƉoƐ indşŐenaƐ no reciben o reciben muy Ɖoco en retorno ;ZobinƐon Θ 
Zaǀen ϮϬϭϲͿ͘ 

�l �Ɛtado Plurinacional de Boliǀia Ɛe adƐcribe a la �eciƐiſn ϯϵϭ ͞ZĠŐimen comƷn Ɛobre el acceƐo a loƐ recurƐoƐ 
ŐenĠticoƐ de la Comunidad �ndina de EacioneƐ ;C�EͿ͘͟  �Ɛta �eciƐiſn reconoce la Ɛoberanşa de loƐ ƉaşƐeƐ Ɛobre 
ƐuƐ recurƐoƐ ŐenĠticoƐ y Ƌue elloƐ Ɛon loƐ Ƌue determinan laƐ condicioneƐ Ɖara el acceƐo de loƐ miƐmo͘ Por lo 
tanto, el �Ɛtado Plurinacional de Boliǀia ƉoƐee un marco leŐal Ɖara reŐular el acceƐo a loƐ recurƐoƐ ŐenĠticoƐ͘ >a 
>ey Darco de la Dadre dierra y �eƐarrollo /nteŐral Ɖara siǀir Bien ;>ey EΣ ϯϬϬͿ, eƐtablece deƐarrollar ͞ƉolşticaƐ, 
eƐtrateŐiaƐ, ƉlaneƐ, ƉroŐramaƐ y ƉroyectoƐ de uƐo, aƉroǀecŚamiento, Ɖrotecciſn y conƐerǀaciſn de la biodiǀer-
Ɛidad de Ĩorma ƉarticiƉatiǀa, de acuerdo a laƐ caracterşƐticaƐ de cada ƐiƐtema de ǀida͘͟  el DiniƐterio de Dedio 
�mbiente y �Őua, eƐ la entidad eƐtatal encarŐada de normar y Ɖromoǀer la conƐerǀaciſn y uƐo ƐoƐtenible de la 
biodiǀerƐidad, incluyendo loƐ recurƐoƐ ŐenĠticoƐ͘

�l ƉreƐente libro, eƐ el reƐultado de la ƐiƐtematiǌaciſn de ϳϳϭ eƐtudioƐ, inǀeƐtiŐacioneƐ  y ƉublicacioneƐ botánicaƐ, 
etnobotánicaƐ, fitoƋuşmicaƐ y ĨarmacolſŐicaƐ, loŐrando Ɛeleccionar ϭϬϰ eƐƉecieƐ de ƉlantaƐ natiǀaƐ con Ɖotencial 
medicinal, con la finalidad de imƉulƐar el maneũo y conƐerǀaciſn in situ de loƐ doneƐ de la Dadre dierra y aƐi tam-

bien, aƉortar al conocimiento Ɖara el deƐarrollo del comƉleũo Ĩarmaceutico boliǀiano͘

INTRODUCCIÓN
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METODOLOGÍA

Criterios y procesos de selección de especies medicinales

>a ƉreƐente Ɖublicaciſn incluye un total de ϭϬϰ ƉlantaƐ medicinaleƐ, laƐ cualeƐ Ĩueron ƐeleccionadaƐ de una baƐe 
de datoƐ Ƌue incluşa ϯ͘ϴϬϬ reŐiƐtroƐ de uƐoƐ de ƉlantaƐ medicinaleƐ ;DD�y� ϮϬϭϱͿ͘ >a Ɛelecciſn Ɛe baƐſ en la 
reǀiƐiſn y ƐiƐtematiǌaciſn de ϳϳϭ ƉublicacioneƐ ;ǀer biblioŐraİaͿ, de laƐ cualeƐ ϰϯ Ĩueron eƐtudioƐ etnobotáni-
coƐ ;dabla ϭ͖ &iŐura ϭͿ donde ƉrinciƉalmente Ɛe conƐideraron todoƐ loƐ eƐtudioƐ con reƐƉaldo cienơfico, realiǌa-

doƐ en diĨerenteƐ ƉuebloƐ indşŐenaƐ y comunidadeƐ camƉeƐinaƐ del ƉaşƐ͗ �ymara, �yoreo, CŚacobo, CŚiƋuitano, 
�ƐƐe �ũũa, 'uarayo, 'uaraƐuŐ͛ǁe, 'uarani, DacŚineri, DoƐeten, PaiŬoneŬo, YuecŚua, dacana, drinitario, dƐimane, 
teeŚnayeŬ, zaminaŚua, zuraŬare a niǀel nacional dentro de laƐ Ɛiete DacroreŐioneƐ͗ ϭͿ �ltiƉlano, ϮͿ salleƐ, ϯͿ 
CŚaco, ϰͿ zunŐaƐ y CŚaƉare, ϱͿ �maǌonşa ϲͿ >lanuraƐ y ^abanaƐ y ϳͿ CŚiƋuitanşa y Pantanal ;dabla ϭͿ͘  

Nº Etnia Cita bibliográfica

1 Aymara (sf)
�alleƐͲ�ƐƐin, :͘ Θ �e >ucca, D͘ ;Ɛ͘Ĩ͘ Ϳ͘ �eƐcriƉciſn y uƐo de ϭϬϬ ƉlantaƐ medicinaleƐ del altiƉal-
tiƉlano boliǀiano͘ 'd�ͲCooƉeraciſn dĠcnica �lemana͘

2 Aymara/Quechua 2005
Dacşa, D͘ :͘, 'arcşa, �͘ Θ sidaurre, P͘  :͘ ;ϮϬϬϱͿ͘ �n etŚnobotanical Ɛurǀey oĨ medicinal ƉlantƐ 
commercialiǌed in tŚe marŬetƐ oĨ >a Paǌ and �l �lto, Boliǀia͘ :ournal oĨ �tŚnoƉŚarmacoloŐy 
ϵϳ, ϯϯϳͲϯϱϬ͘

3 Aymara/Quechua 2009
CamaƋuiͲDendoǌa, �͘ ;ϮϬϬϵͿ͘ PlantaƐ DedicinaleƐ͗ >a eǆƉeriencia de dinŐuiƉaya ;^eŐunda 
ed͘Ϳ͘ Boliǀia͗ 'ente ComƷn͘

4 Aymara 2014
DiniƐterio de Dedio �mbiente y �Őua͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ ConƐultorşa Ɖor Ɖroducto͗ Η/mƉlementaciſn 
de reŐiƐtro Ɖiloto de conocimientoƐ tradicionaleƐ aƐociado a loƐ recurƐoƐ ŐenĠticoƐΗ͘ >a Paǌ͘

5 Ayoreo 1996
^cŚmedaͲ,irƐcŚmann, '͘ ;ϭϵϵϲͿ͘ �tnobotánica �yoreo, ZeǀiƐta hniǀerƐum͘ hniǀerƐidad de 
dalc͘

6 Chacobo 1996
Boom, B͘ ;ϭϵϵϲͿ͘ �tnobotany oĨ tŚe CŚacobo Beni Boliǀia͘ �dǀanceƐ in �conomic Botany͘ sol͘ 
ϰ͘ Eeǁ zorŬ Botanical 'arden͘ Eeǁ zorŬ͘

7 Chiquitano 2013
DiniƐterio de �ducaciſn͘ siceminiƐterio de Ciencia y decnoloŐşa͘ ;ϮϬϭϯͿ͘ 'uşa de ƉlantaƐ ƷtileƐ 
del Ɖantanal boliǀiano͘ Boliǀia͘ ŚƩƉ͗ͬͬcienciaytecnoloŐia͘Őob͘boͬƉublicacioneƐͬŐuiaƐͺƉlan-

taƐͺdelͺƉantanal͘ƉdĨ

8 Chiquitano 1995
BirŬ, '͘ ;ϭϵϵϱͿ͘ PlantaƐ ƷtileƐ en BoƐƋueƐ y ƉamƉaƐ cŚiƋuitanaƐ͗ un eƐtudio etnobotánico con 
ƉerƐƉectiǀa de ŐĠnero͘ ƉƉ͘ ϯϱϰ͘ �n͗ ZieƐter, :͘ Θ �oleǌǌi, '͘ ;edƐ͘Ϳ͘ sol͘ ϲ͘ PuebloƐ /ndşŐenaƐ de 
laƐ dierraƐ, BaũaƐ de Boliǀia͘

9 Chiquitano 1996
�e Centurion, d͘  Z͘, <ralũeǀic, :͘ /͘ ;edƐ͘Ϳ ;ϭϵϵϲͿ͘ >aƐ ƉlantaƐ ƷtileƐ de >omerşo͘ ^anta Cruǌ͗ Bol-
Ĩor, ,erbario del Kriente, C/CK>͘

10 Esse Ejja 1999
sentura, �͘, <aiƐer, K͘, Ponǌ, �͘ ;ϭϵϵϵͿ͘ �Ɛtudio etnobotanico de ƉlantaƐ medicinaleƐ en etniaƐ 
�ƐƐe �ũũaƐ y zaminaŐuaƐ del deƉartamento Pando͘ Centro de /nǀeƐtiŐacion ƉreƐerǀacion de la 
�maǌonia C/P�Ͳh�P͘  ϭϬϯ Ɖ͘

11 Guarani 1996
'alloͲdoro, s͘  ;ϭϵϵϲͿ͘ PlantaƐ DedicinaleƐ de loƐ 'uaranşeƐ͗ �Ɖorte al conocimiento de la �t-
nobotánica /ƐoceŹa 'uaranş en relaciſn a Ɛu Ňora medicinal͘ >a Paǌ͗ &ondo �ditorial &/�Ͳ^�-

D/>>�ͲC�B/��͘

12 Guarani 2014

ComunarioƐ de silla �ƐƉeranǌa, dotorenda la DontaŹa, ^ararenda y <aaƉuco͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ �nĨer-
medadeƐ, maleƐ y ƉlantaƐ medicinaleƐ de CŚuƋuiƐaca͗ �Ɛş noƐ curamoƐ en ,uacareta͘ 'u-

tiĠrreǌ, :͘, CoƉa, �͘, PĠreǌͲCorteƐ, ^͘, Carretero, �͘, CŚambayey͘, Θ :imeneƐ, D͘ ;edƐ͘Ϳ͘ ^ucre, 
CŚuƋuiƐaca, Boliǀia͗ /mƉrenta duƉac <atari͘

Tabla 1. Fuentes de información sobre el uso de las plantas medicinales según las naciones indígenas y campesinas de Bolivia.
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13 Guarani Isoceño 2001
�rauǌ, ^͘ Θ CŚiraye, D͘ ;ϮϬϬϭͿ͘ /nǀentario de ƉlantaƐ ƷtileƐ del /ƐoƐoŐ͘ Publicaciſn nro͘ ϮϬ͘ 
Proyecto de /nǀeƐtiŐaciſn C/�KBͲ�&/�, C/�KB ^anta Cruǌ͘

14 Guarani Isoceño 2004
Bourdy, '͖ CŚáǀeǌ de DicŚel, >͘ Z͘, ZocaͲCoultŚard, �͘ ;ϮϬϬϰͿ͘ PŚarmacoƉoeia in a ƐŚamaniƐtic 
Ɛociety͗ tŚe /ǌoceŹoͲ'uaranş ;Boliǀian CŚacoͿ͘ :ournal oĨ �tŚnoƉŚarmacoloŐy ϵϭ, ϭϴϵͲϮϬϴ͘

15 Guarani Isosog 1996
�e >ucccaͲ�roǆŬler, D͘ Θ �alleƐͲ�ƐƐşn, :͘ ;ϭϵϵϲͿ͘ Hana Dya Handeretć ZuƉiŐua ;PlantaƐ De-

dicinaleƐ de EueƐtro territorio͘ domo ϭ͘ �nĨermedadeƐ máƐ imƉortanteƐ del CŚaco͘ �ditorial 
^alamadra, Boliǀia͘

16 Guarasug'we 2012
,aũdu, �͘ Θ ,oŚmann, :͘ ;ϮϬϭϮͿ͘ �n etŚnoƉŚarmacoloŐical Ɛurǀey oĨ tŚe traditional medicine 
in tŚe community Porǀenir, Baũo ParaŐuá /ndian ZeƐerǀation, Boliǀia͘ :ournal oĨ �tŚnoƉŚar-
macoloŐy ϭϯϵ, ϴϯϴͲϴϱϳ͘

17 Guarayo 2003
doǁnƐend, t͘Z͘ Θ Ziǀero, <͘ ;ϮϬϬϯͿ͘ BiodiǀerƐidad de la dCK 'uarayo͘ /nĨorme &inal Proyecto 
dCK 'uarayo͘ DuƐeo de ,iƐtoria Eatural Eoel <emƉī Dercado, >iǌ Claiborne and �rt Krten-

berŐ &oundation͘

18 Guasug'we 2003
sarŐaƐ, /͘'͘ Θ :ordan, C͘'͘ ;ϮϬϬϯͿ͘ PrinciƉaleƐ PlantaƐ ƷtileƐ dl Baũo ParaŐuá͗ Őuşa de camƉo͘ 
&undaciſn �miŐoƐ de la Eaturaleǌa, ^anta Cruǌ, Boliǀia͘

19 Machineri 2013
'uerrero, D͘ Θ saǌƋueǌ, '͘,͘ ;ϮϬϭϯͿ �l conocimiento y uƐo tradicional de la Ňora y Ĩauna 
ƐilǀeƐtre Ɖor el Ɖueblo DacŚineri͗ hn documento de aƉoyo a la ŐeƐtion inteŐral del boƐƋue͘ 
C�^s/, Pando, Boliǀia͘

20 Macchineri 2005
Ponǌ, �͘, CarƉio, '͘, Deo, ^͘ ;ϮϬϬϱͿ͘ >a medicina tradicional de loƐ dacana y DacŚineri͘ &un-

dacion P/�B͘ ϭϴϯ Ɖ͘ 

21 Mosetenes 1996
sarŐaƐͲZamireǌ, s͘ >͘ ;ϭϵϵϲͿ͘ �tnobotánica de laƐ ƉlantaƐ medicinaleƐ de loƐ DoƐeteneƐ Ƌue 
ǀiǀen en la comunidad de DucŚaneƐ͘ deƐiƐ de licenciatura en bioloŐşa hniǀerƐidad Dayor de 
^an �ndrĠƐ, >a Paǌ͘

22 Paikoneka 2001
Zoda, �͘ Θ 'uƐtaĨƐƐon, D͘ ;ϮϬϬϭͿ͘ PlantaƐ DedicinaleƐ PaiŬoneŬaƐ͘ PublicacioneƐ Proyecto 
de /nǀeƐtiŐaciſn nro͘ ϮϮ͘ Proyecto de /nǀeƐtiŐaciſn Ɛobre loƐ recurƐoƐ naturaleƐ C/�KBͲ�&/�, 
^anta Cruǌ͘

23 Quechua 2012b
YuiroŐa, Z͘ Θ DeneƐeƐ, >͘ ;ϮϬϭϮͿ͘ hƐoƐ y aƉlicacioneƐ de laƐ ƉlantaƐ medicinaleƐ en ^an Pablo 
de ,uacareta CŚuƋuiƐaca, Boliǀia͘ Zeǀ͘  Bol͘ �col͘ Θ ConƐ͘ �mb͘ ϯϬ, ϯϵͲϱϱ͘

24 Quechua 2003b
&ernándeǌ, �͘ C͘, ̂ andiy͘ �͘, Θ <oŬoƐŬa, >͘ ;ϮϬϬϯͿ͘ �tŚnobotanical /nǀentory oĨ Dedicinal PlantƐ 
uƐed in tŚe BuƐtillo Proǀince oĨ tŚe PotoƐş �eƉartment, Boliǀia͘ &itoteraƉia ϳϰ, ϰϬϳͲϰϭϲ͘

25 Guarani 2011c

Carretero, �͘ Θ ^errano, D͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ PlantaƐ imƉortanteƐ de loƐ ^imbaƐ͘ ƉƉ͘ ϮϴϯͲϮϵϴ͘ �n͗ Ca-

rretero, �͘, ^errano, D͘, BorcŚƐeniuƐ, &͘  Θ BalƐleǀ, ,͘ ;edƐ͘Ϳ͘ PuebloƐ y PlantaƐ de CŚuƋuiƐaca͗ 
�Ɛtado del conocimiento de loƐ ƉuebloƐ, la Ňora, uƐo y conƐerǀaciſn ^ucre, CŚuƋuiƐaca, Boli-
ǀia͗ B�/^� Ϯ͘ ,erbario del ^ur de Boliǀia͘ hniǀerƐidad Dayor Zeal y Pontificia de ^an &ranciƐco 
yaǀier de CŚuƋuiƐaca͘

26 Quechua 2003a
sanderbroeŬ, /͘, dŚomaƐ, �͘ Θ �D�ZdZ�C ;ϮϬϬϯͿ͘ PlantaƐ medicinaleƐ Ɖara la atenciſn Ɖri-
maria de la Ɛalud͗ el conocimiento de ocŚo mĠdicoƐ tradicionaleƐ de �ƉillaƉamƉa ;BoliǀiaͿ͘ 
/nduƐtriaƐ 'rafico, ^errano, CocŚabamba͘

27 Quechua 2011a

Carretero, �͘, 'utiĠrreǌ, :͘, ^errano, D͘ Θ :imĠneǌ, Danuel͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ PlantaƐ ƷtileƐ del ^uban-

dino de CŚuƋuiƐaca͘ ƉƉ͘ ϮϰϵͲϮϲϳ �n͗ Carretero, �͘, ^errano, D͘, BorcŚƐeniuƐ, &͘  Θ BalƐleǀ, ,͘ 
;edƐ͘Ϳ͘ PuebloƐ y PlantaƐ de CŚuƋuiƐaca͗ �Ɛtado del conocimiento de loƐ ƉuebloƐ, la Ňora, uƐo 
y conƐerǀaciſn ^ucre, CŚuƋuiƐaca, Boliǀia͗ B�/^� Ϯ͘ ,erbario del ^ur de Boliǀia͘ hniǀerƐidad 
Dayor Zeal y Pontificia de ^an &ranciƐco yaǀier de CŚuƋuiƐaca͘

28 Quechua 2011b

�mayaͲsecŚt, <͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ PlantaƐ medicinaleƐ uƐadaƐ en la comunidad de PulƋuina, DuniciƉio 
de ^an >ucaƐ͗ diǀerƐidad de uƐo, conocimiento tradicional e imƉortancia͘ PƉ͘ ϮϲϵͲϮϴϭ͘ �n͗ Ca-

rretero, �͘, ^errano, D͘, BorcŚƐeniuƐ, &͘  Θ BalƐleǀ, ,͘ ;edƐ͘Ϳ͘ PuebloƐ y ƉlantaƐ de CŚuƋuiƐaca͗ 
�Ɛtado del conocimiento de loƐ ƉuebloƐ, la Ňora, uƐo y conƐerǀaciſn͘ B�/^� Ϯ͘ ,erbario del ^ur 
de Boliǀia͘ hniǀerƐidad Dayor Zeal y Pontificia de ^an &ranciƐco yaǀier de CŚuƋuiƐaca, ^ucre͘

29 Quechua 2012a
:imĠneǌ, D͘,͘, 'utierreǌ, :͘, Paucar, E͘, KriaƐ :͘ Θ Carretero, �͘>͘ ;ϮϬϭϮͿ͘ �nĨermedadeƐ, DaleƐ 
y PlantaƐ DedicinaleƐ de CŚuƋuiƐaca͗ aƐş noƐ curamoƐ en Doũocoya y �l sillar͘  PZK��CKͲ,^B 
^ucre͘

30 Quechua 2002
�rráǌolaͲZiǀero, ^͘, �taŚuacŚi, D͘, ^araǀia, �͘ Θ >ſƉeǌ, �͘ ;ϮϬϬϮͿ͘ �iǀerƐidad &lorşƐtica Dedici-
nal y Potencial �tnoĨarmacolſŐico de laƐ PlantaƐ de loƐ salleƐ ^ecoƐ de CocŚabambaͲBoliǀia͘ 
ZeǀiƐta Boliǀiana de �coloŐşa y ConƐerǀaciſn �mbiental ϭϮ, ϱϯͲϴϱ͘



5

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

31 Quechua 2014
&ernándeǌ, &͘  ;ϮϬϭϰͿ͘ 'uşa �tnobotánica de la Comunidad de CŚalloma͘ Proyecto 'eƐtiſn de 
ZieƐŐoƐ �ŐrşcolaƐ ComunaleƐͲ'Z�C͘ CocŚabamba͘ϭϬϰ ƉáŐ͘

32 Quechua 1999
�rraǌola, ^͘ ;ϭϵϵϵͿ͘ �iǀerƐidad �tnobotánica y Ɖotencial etnoĨarmacoloŐico de loƐ salleƐ ƐecoƐ 
de CocŚabambaͲBoliǀia͘ deƐiƐ de DaeƐtrşa Ɖara la obtenciſn del 'rado �cadĠmico de DaƐter 
en CienciaƐ �mbientaleƐ͘ ϴϬ ƉáŐ͘

33 Quechua 1996
^aŐaceta, :͘ ;ϭϵϵϲͿ͘  :amƉi DaŬiŬunancŚiƋƉi <aƐan ;>a medicina eƐtá en nueƐtraƐ manoƐͿ͘ 
Proyecto ^alud diraƋue͘ CocŚabamba͘ϯϬϭ ƉáŐ͘

34 Tacana 2000
Bourdy, '͘, �e talt, ^͘ :͘, CŚáǀeǌ de DicŚel, >͘ Z͘, Zoca, �͘, �eŚaro, �͘, DuŹoǌ, s͘ , Balderrama, 
>͘, Yueneǀo, C͘ Θ 'imeneǌ, �͘ ;ϮϬϬϬͿ͘ Dedicinal ƉlantƐ uƐeƐ oĨ tŚe dacana, an �maǌonian 
Boliǀian etŚnic ŐrouƉ͘ :ournal oĨ �tŚnoƉŚarmacoloŐy ϳϬ, ϴϳͲϭϬϵ͘

35 Trinitario 2006
Carayuri, ^͘, Dain, >͘ Θ Corteǌ, :͘ ;ϮϬϬϭͿ͘ /nǀeƐtiŐaciſn Ɛobre laƐ ƉlantaƐ medicinaleƐ en �ona 
Cruǌ͘ PublicacioneƐ Ɖroyecto de /nǀeƐtiŐaciſn nro͘ Ϯϭ͘ Proyecto de /nǀeƐtiŐaciſn Ɛobre loƐ 
ZecurƐoƐ EaturaleƐ C/�KB, �&/�͘ ^anta Cruǌ͘

36 Trinitario 2006
dŚomaƐ, �͘ Θ sandebroeŬ, /͘ ;ϮϬϬϲͿ͘ 'uşa de PlantaƐ DedicinaleƐ de loƐ zuracarĠƐ y drinitarioƐ 
del derritorio /ndşŐena ParƋue Eacional /ƐiboroͲ^Ġcure, Boliǀia͘ ^anta Cruǌ, Boliǀia͗ /mƉrenta 
^irena͘

37 Tsimane' 2001
EateƐ, �͘, /Ɛta, �͘ Θ ZeyeƐ, s͘  ;ϮϬϬϭͿ͘ PlantaƐ ƷtileƐ y Ɛu aƉroǀecŚamiento en la comunidad dƐi-
maeΖ de zaranda͘ PublicacioneƐ Proyecto de /nǀeƐtiŐaciſn nro͘ Ϯϯ͘ Proyecto de /nǀeƐtiŐaciſn 
Ɛobre loƐ ZecurƐoƐ naturaleƐ, C/�KBͲ�&/�͘

38 Tsimane’ Moseten 2009

ComunidadeƐ ^an >uiƐ CŚico, BiƐal, 'redal y �Ɛunciſn del YuiƋuibey͘ ;Ɛ͘Ĩ͘ Ϳ͘ Dedicina tradi-
cional de laƐ comunidadeƐ indşŐenaƐ del rşo YuiƋuibey, Boliǀia͘ Dedinacelli, �͘ Θ �Őuirre, '͘ 
;ZecoƉiladoreƐͿ͘ &undaciſn PZ�/� y ProŐrama ZeŐional de �Ɖoyo a loƐ PuebloƐ /ndşŐenaƐ 
�maǌſnicoƐ PZ�/�͘

39 Tsimane’ Moseten 2014
DiniƐterio de Dedio �mbiente y �Őua͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ ConƐultorşa Ɖor Ɖroducto͗ Η/mƉlementaciſn 
de reŐiƐtro Ɖiloto de conocimientoƐ tradicionaleƐ aƐociado a loƐ recurƐoƐ ŐenĠticoƐΗ͘ >a Paǌ͘

40 Weenhayek 2009
YuiroŐa, Z͘, �rráǌola, ^͘ Θ dorreǌ, �͘ ;ϮϬϬϵͿ͘ �iǀerƐidad ŇorşƐtica medicinal y uƐoƐ localeƐ en el 
Ɖuebo teenŚayeŬ de la Ɖroǀincia 'ran CŚaco, dariũa, Boliǀia͘ ZeǀiƐta Boliǀiana de �coloŐşa y 
ConƐerǀaciſn �mbiental͘ Ϯϱ, ϮϱͲϯϵ͘

41 Yaminahua 2013
'uerrero, D͘ Θ saǌƋueǌ, '͘,͘ ;ϮϬϭϯͿ �l conocimiento y uƐo tradicional de la Ňora y Ĩauna 
ƐilǀeƐtre Ɖor el Ɖueblo zaminaŚua͗ hn documento de aƉoyo a la ŐeƐtion inteŐral de l boƐƋue͘ 
C�^s/, Pando, Boliǀia͘

42 Yaminahua 1999
sentura, �͘, <aiƐer, K͘, Ponǌ, �͘ ;ϭϵϵϵͿ͘ �Ɛtudio etnobotanico de ƉlantaƐ medicinaleƐ en etniaƐ 
�ƐƐe �ũũaƐ y zaminaŐuaƐ del deƉartamento Pando͘ Centro de /nǀeƐtiŐacion ƉreƐerǀacion de la 
�maǌonia C/P�Ͳh�P͘  ϭϬϯ Ɖ͘

43 Yurakare 2006
dŚomaƐ, �͘ Θ sandebroeŬ, /͘ ;ϮϬϬϲͿ͘ 'uşa de PlantaƐ DedicinaleƐ de loƐ zuracarĠƐ y drinitarioƐ 
del derritorio /ndşŐena ParƋue Eacional /ƐiboroͲ^Ġcure, Boliǀia͘ ^anta Cruǌ͘ /mƉrenta ^irena͘
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Figura 1. Mapa de ubicación de las fuentes de información sobre el uso de las plantas medici-

nales según las naciones indígenas y comunidades campesinos de Bolivia.
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�ebido a Ƌue loƐ diĨerenteƐ eƐtudioƐ reǀiƐadoƐ utiliǌaron diƐtintoƐ ƐinſnimoƐ del nombre de la eƐƉecie Ɖara de-

ƐiŐnar a laƐ miƐmaƐ eƐƉecieƐ, loƐ nombreƐ cienơficoƐ Ĩueron eƐtandariǌadoƐ en baƐe a ƐinſnimoƐ oficialeƐ ƐeŐƷn 
el catáloŐo de ƉlantaƐ saƐculareƐ de Boliǀia ;:orŐenƐen et al͘ ϮϬϭϱͿ͘ 

>aƐ eƐƉecieƐ ƐeleccionadaƐ Ɖara eƐta Ɖublicaciſn Ĩueron mencionadaƐ Ɖor un mşnimo de cinco eƐtudioƐ y Ɖrin-

ciƉalmente Ƌue Ɛean natiǀaƐ del ƉaşƐ͘ �dicionalmente ϮϮ eƐƉecieƐ, Ƌue no cumƉlieron con laƐ ƉublicacioneƐ 
mencionadaƐ, Ĩueron incluidaƐ ƉorƋue Ɖertenecen a la Ĩamilia de laƐ ƉalmeraƐ ;�recaceaeͿ, Ɖroducen aceiteƐ 
eƐencialeƐ, ademáƐ de eƐƉecieƐ Ƌue Śabitan en una diǀerƐidad de macroreŐioneƐ ;�ltiƉlano, salleƐ, zunŐaƐ y CŚa-

Ɖare, >lanuraƐ y ^abanaƐͿ͘ >a metodoloŐşa ƉroƉueƐta Ɛe reƐume en la &iŐura Ϯ͘

Figura 2. Esquema metodológico de selección de especies medicinales.
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Cada ficha posee un formato similar y presenta el siguiente contenido:

•Nombre científico y autor: /ncluye el ŐĠnero y el eƉşteto eƐƉecşfico, ƐeŐuido del autor Ƌue aƐiŐnſ el nombre 
cienơfico a la eƐƉecie y Ƌue aƐş Ɛe reconoce como nombre cienơfico ǀálido͘ �demáƐ Ɛe mencionan loƐ nombreƐ 
actualiǌadoƐ Ɖara cada eƐƉecie͘

•Familia: �Ɛ el nombre cienơfico de la Ĩamilia a la Ƌue Ɖertenece cada eƐƉecie͘
•Sinónimos: ^e Śace reĨerencia a loƐ ƐinſnimoƐ Ƌue eǆiƐtieƐen de la eƐƉecie, ƐiŐuiendo Ĩundamentalmente loƐ 

reŐiƐtradoƐ del CatáloŐo de PlantaƐ saƐculareƐ de Boliǀia ;:orŐenƐen et al͘ ϮϬϭϱͿ͘
•Nombres vernaculares: /ncluye loƐ nombreƐ máƐ conocidoƐ Ɖara la eƐƉecie y uƐadoƐ en Boliǀia, Őeneralmente 

en caƐtellano y en lenŐuaũe indşŐena͘
•Descripción morfológica: /ncluye una breǀe deƐcriƉciſn de laƐ caracterşƐticaƐ ŐeneraleƐ y eƐƉecşficaƐ de la Ɖlan-

ta͘ Como eƐte catáloŐo no eƐtá enĨocado a la identificaciſn botánica, Ɛolo Ɛe ƉreƐenta una breǀe deƐcriƉciſn de 
cada Ɖlanta, incluyendo Ɛu Ĩorma de ǀida ;arbuƐto, árbol, Śierba y otroƐ͘Ϳ, entre otroƐ caractereƐ morĨolſŐicoƐ 
ƐobreƐalienteƐ͘

•Parte utilizada: /ncluye laƐ ƉarteƐ utiliǌadaƐ cmo loƐ, ſrŐanoƐ yͬo eƐtructuraƐ͖ corteǌa, ŚoũaƐ, ƐemillaƐ, ŇoreƐ 
yͬo ĨrutoƐ o la Ɖlanta comƉleta Ƌue ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

•Macroregion: >aƐ Ɛiete macroreŐioneƐ ƐeŐƷn ;DP� ϮϬϭϲͿ͗ �ltiƉlano, salleƐ, CŚaco, zunŐaƐ y CŚaƉare, �maǌo-

nşa, >lanuraƐ y ^abanaƐ y CŚiƋuitanşa y Pantanal͘
•Hábitat: >a ǌona de ǀida donde Ɛe encuentra la eƐƉecie eƐta deƐcrita en tĠrminoƐ ŐeneraleƐ Ɖara Boliǀia͘ �l 

Śábitat de la Ɖlanta ƐiŐue la claƐificaciſn de /biƐcŚ et al͘ ;ϮϬϭϯͿ͘ dambiĠn incluye el ranŐo eleǀacional donde Ɛe 
encuentra la Ɖlanta͘

•Distribución nacional: /ncluye loƐ deƉartamentoƐ donde Ɛe encuentra la eƐƉecie͘ B�͗ Beni, C,͗ CŚuƋuiƐaca, CK͗ 
CocŚabamba, >P͗ >a Paǌ, P�͗ Pando, PK͗ PotoƐş, KZ͗ Kruro, ^C͗ ^anta Cruǌ, d�͗ dariũa͘

•Fotografía de la especie: ^e incluye al menoƐ una ĨotoŐraİa de la eƐƉecie Ƌue mueƐtra laƐ caracterşƐticaƐ eǆ 
ternaƐ como laƐ ŚoũaƐ, corteǌa, ŇoreƐ yͬo ĨrutoƐ͘ >oƐ autoreƐ de laƐ ĨotoŐrafiaƐ de cada eƐƉecie, Ɛe citan a con-

tinuaciſn ;tabla ϮͿ͘

Descripción de las especies 

Tabla Ϯ͘ Autores de fotografias utiliǌadas en este libro͘

Nombre científico Autor

Sambucus peruviana ^teƉŚan BecŬ
Dysphania ambrosioides �lĨredo &uenteƐ
Myracrodruon urundeuva �lĨredo &uenteƐ ;ĨrutoƐͿ, KƐcar Plata ;troncoͿ
Spondias mombin �leũandro �rauũoͲDuraŬami, ZoƐember ,urtado ;ŚoũaƐͿ
Cyclospermum leptophyllum KƐcar Plata, ŚƩƉ͗ͬͬǁǁǁ͘conabio͘Őob͘mǆͬmaleǌaƐdemeǆicoͬaƉiaceaeͬ

aƉiumͲleƉtoƉŚyllumͬficŚaƐͬficŚa͘Śtm
Araujia odorata 'ermaine �͘ Parada, :ulia 'utierreǌ͘
Aspidosperma quebracho-blanco &reddy �enteno, ZoƐember ,urtado ;troncoͿ
Aspidosperma rigidum �lĨredo &uenteƐ ;troncoͿ,   'ermaine �͘ Parada 
Vallesia glabra ZoƐember ,urtado
Acrocomia totai �lĨredo &uenteƐ ;ŇoreƐͿ, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ŚabitoͿ
Attalea phalerata KƐcar Plata
Chamaedorea angustisecta �lĨredo &uenteƐ ;ŚoũaƐͿ, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ĨrutoƐͿ
Euterpe precatoria �lĨredo &uenteƐ ;ŚabitoͿ, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ŚoũaƐͿ
Acanthospermum hispidum 'ermaine �͘ Parada 
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Achyrocline satureioides KƐcar Plata
Baccharis dracunculifolia /ǀan :imeneǌͲPereǌ ;ŚabitoͿ, ZoƐember ,urtado ;ŚoũaƐͿ
Baccharis genistelloides �lĨredo &uenteƐ
Baccharis latifolia �lĨredo &uenteƐ ;ŇoreƐͿ, :aǀier YuiƐbet ;ŚabitoͿ, KƐcar Plata ;ŚoũaƐͿ
Bidens pilosa :ulia 'utierreǌ 
Mutisia acuminata �lĨredo &uenteƐ
Pluchea sagittalis KƐcar Plata
Porophyllum ruderale 'ermaine �͘ Parada 
Schkuhria pinnata 'ermaine �͘ Parada 
Tagetes filifolia �lĨredo &uenteƐ
Tessaria fastigiata 'ermaine �͘ Parada, :ulia 'utierreǌ 
Tessaria integrifolia ^teƉŚan BecŬ
Dolichandra unguis-cati �lĨredo &uenteƐ
Handroanthus impetiginosus �leũandro �rauũoͲDuraŬami, &reddy �enteno ;ŇoreƐͿ
Martinella obovata �͘ 'entry ;ǁǁǁ d͘roƉicoƐ͘orŐͿ
Tabebuia aurea �leũandro �rauũoͲDuraŬami
Tecoma stans �lĨredo &uenteƐ
Bixa orellana KƐcar Plata, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ŚabitoͿ
Cordia nodosa KƐcar Plata
Celtis iguanaea KƐcar Plata
Anisocapparis speciosa &reddy �enteno
:acaratia digitata KƐcar Plata
Commelina erecta �lĨredo &uenteƐ
Tradescantia ǌanonia �lĨredo &uenteƐ
Costus arabicus �aǀid ^tanŐ ;ǁǁǁ d͘roƉicoƐ͘orŐͿ
Costus scaber �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ŚoũaƐͿ, �lĨredo &uenteƐ ;ŇoreƐͿ
Ephedra americana &reddy �enteno
Equisetum giganteum KƐcar Plata
Erythroxylum coca ZoƐember ,urtado
Euphorbia hirta KƐcar Plata, ;ǁǁǁ͘tiƉdiƐeaƐe͘comͿ
Euphorbia serpens KƐcar Plata, 'ermaine �͘ Parada 
Hura crepitans KƐcar Plata, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ĨrutoƐͿ  
Manihot esculenta �lĨredo &uenteƐ
Amburana cearensis KƐcar Plata
Anadenanthera colubrina �lĨredo &uenteƐ
Copaifera reticulata �lĨredo &uenteƐ
�nterolobium contortisiliƋuum &reddy �enteno ;ĨrutoͿ, ŚƩƉ͗ͬͬŇorabonaerenƐe͘bloŐƐƉot͘com
Erythrina poeppigiana KƐcar Plata, Barry ,ammel ;ǁǁǁ d͘roƉicoƐ͘orŐͿ 
'eoīroea decorticans Darioly ,uanca ;ǁǁǁ d͘roƉicoƐ͘orŐͿ
Hymenaea courbaril KƐcar Plata, �lĨredo &uenteƐ ;ŚoũaƐͿ
Machaerium acutifolium ^teƉŚan BecŬ



10

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Myroxylon peruiferum KƐcar Plata ;troncoͿ, �lĨredo &uenteƐ ;ŇoreƐͿ, �leũandro �rauũoͲDuraŬa-

mi ;ŚoũaƐͿ   
Prosopis alba &reddy �enteno, /ǀan :imeneǌͲPereǌ ;ŚoũaƐͿ,
Pterogyne nitens &reddy �enteno ;ĨrutoƐͿ, �lĨredo &uenteƐ ;ŚoũaƐͿ
Senna occidentalis 'ermaine �͘ Parada 
Tipuana tipu �lĨredo &uenteƐ
sachellia albicorticata &reddy �enteno, �lĨredo &uenteƐ ;troncoͿ
Vachellia aroma �lĨredo &uenteƐ
Clinopodium bolivianum �lĨredo &uenteƐ
Lepechinia meyenii �lĨredo &uenteƐ ;ŚabitoͿ, ZoƐember ,urtado ;ŇoreƐͿ
Ocimum campechianum 'ermaine �͘ Parada 
Vitex cymosa �lĨredo &uenteƐ
Aniba canelilla KƐcar Plata
Ligaria cuneifolia �lĨredo &uenteƐ
Tripodanthus acutifolius �lĨredo &uenteƐ ;ŚoũaƐͿ, /ǀan :imeneǌͲPereǌ ;ŇoreƐͿ,
Heliocarpus popayanensis KƐcar Plata, 'ermaine �͘ Parada 
Sida rhombifolia KƐcar Plata
Cedrela fissilis KƐcar Plata ;troncoͿ, �lĨredo &uenteƐ ;,oũaƐ y ĨrutoͿ
Swietenia macrophylla KƐcar Plata, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ĨrutoƐͿ
Ficus insipida �lĨredo &uenteƐ
Maclura tinctoria �lĨredo &uenteƐ, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ŇoreƐͿ
Psidium guajava �leũandro �rauũoͲDuraŬami, KƐcar Plata ;ŚoũaƐͿ
PassiŇora cincinnata 'ermaine �͘ Parada 
Gallesia integrifolia KƐcar Plata, 'ermaine �͘ Parada ;ǁǁǁ d͘roƉicoƐ͘orŐͿ
Petiveria alliacea �lĨredo &uenteƐ
Piper aduncum ZoƐember ,urtado
Piper callosum 'ermaine �͘ Parada 
Piper peltatum ZoƐember ,urtado
Scoparia dulcis KƐcar Plata
^alta triŇora KƐcar Plata
Triplaris americana �leũandro �rauũoͲDuraŬami, KƐcar Plata ;troncoͿ
Phlebodium decumanum ǁǁǁ͘ƉlantƐyƐtematicƐ͘orŐ
Genipa americana KƐcar Plata ;tronco y ĨrutoƐͿ, �lĨredo &uenteƐ
Pogonopus tubulosus &reddy �enteno
Uncaria guianensis �lĨredo &uenteƐ, �leũandro �rauũoͲDuraŬami ;ŇorͿ  
^aliǆ humboldtiana �lĨredo &uenteƐ
Dodonaea viscosa &reddy �enteno
Sapindus saponaria KƐcar Plata, �lĨredo &uenteƐ ;ĨrutoƐͿ
Buddleja tucumanensis 'ermaine �͘ Parada 
Cestrum parqui Daritǌa Corneũo
Lycianthes asarifolia �lĨredo &uenteƐ, 'ermaine �͘ Parada 
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Eicotiana glauca �lĨredo &uenteƐ, ZoƐember ,urtado ;ŇoreƐͿ
Solanum palinacanthum 'ermaine �͘ Parada 
Solanum palitans :ulia 'utierreǌ 
Solanum pseudocapsicum KƐcar Plata, ZoƐember ,urtado ;ŇoreƐͿ
Solanum sisymbriifolium KƐcar Plata
Cecropia polystachya �lĨredo &uenteƐ, 'ermaine �͘ Parada 
Urera baccifera �leũandro �rauũoͲDuraŬami, KƐcar Plata ;ĨrutoƐͿ
Urera laciniata �lĨredo &uenteƐ
Lantana camara �lĨredo &uenteƐ, KƐcar Plata ;ŇorͿ
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Figura 3. Ejemplo de mapa de distribución potencial de una especie del catálogo, elaborado con un 

modelo Ƌue cruǌa variables meteorolſgicas con la distribuciſn de las colectas͘

•Mapa de distribución potencial: ^e incluye un maƉa de diƐtribuciſn Ɖotencial el cual Ĩue Őenerado en baƐe 
a reŐiƐtroƐ ŐeoreĨerenciadoƐ de colectaƐ Ɖara cada eƐƉecie͘ �l maƉa mueƐtra la Ɖrobabilidad de encontrar la 
eƐƉecie ;ϯϬʹϭϬϬйͿ en un luŐar dado͘ ^e trabaũo con eƐcala ϭ͗ ϭϬϬϬ͘ϬϬϬ͘ Por eũemƉlo, en la &iŐura ϯ Ɛe ƉreƐenta 
un maƉa de diƐtribuciſn Ɖotencial de sacŚellia albicorticata͘ �l maƉa ƉreƐenta un Őradiente de coloreƐ deƐde 
naranũa ŚaƐta ǀerde Ɖara moƐtrar la Ɖrobabilidad de ƉreƐencia de la eƐƉecie, donde el naranũa intenƐo indica la 
mayor Ɖrobabilidad de encontrar la eƐƉecie͘ ZeŐiƐtroƐ de laƐ colectaƐ botánicaƐ Ɛe indican con ƉuntoƐ neŐroƐ 
y laƐ localidadeƐ de eƐtudio reǀiƐadoƐ con un triánŐulo aǌul͘
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>oƐ uƐoƐ reƉortadoƐ en la medicina tradicional Ɛe enĨocaron en  la inĨormaciſn diƐƉonible Ɖara loƐ ƐiŐuienteƐ 
ŐruƉoƐ indşŐenaƐ͗ �yoreo ;�zKͿ, �ymara ;�zͿ, CŚacobo ;C,�Ϳ, CŚiƋuitano ;C,/Ϳ, �ƐƐe �ũũa ;�^^Ϳ, 'uaranş ;'h�Ϳ, 
'uarayo ;'h�Ϳ, 'uaraƐuŐΖǁe ;'h�ZͿ, DacŚeneri ;D�C,Ϳ, DoƐeten ;DKͿ, PaiŬoneŬo ;P�/Ϳ, YuecŚua ;Yh�Ϳ, daca-

na ;d�Ϳ, dƐimane ;d^/Ϳ, zaminaŚua ;z�DͿ zuraŬare ;zhͿ y teeŚnayeŬ ;t��Ϳ͘

>oƐ eƐtudioƐ ƐiƐtematiǌadoƐ documentaron el uƐo de ƉlantaƐ medicinaleƐ en diĨerenteƐ ĨormaƐ, incluyendo laƐ 
ƉarteƐ de laƐ ƉlantaƐ utiliǌadaƐ, recetaƐ y enĨermedadeƐ͘ hna Őran Ɖarte de eƐtoƐ eƐtudioƐ ƉreƐentaron una deƐ-

criƉciſn detallada de loƐ ƐşntomaƐ de laƐ enĨermedadeƐ con nombreƐ localeƐ y como laƐ ƉlantaƐ Ɛe emƉlean Ɖara 
Ɛu tratamiento, Ɖero en otroƐ eƐtudioƐ ƉreƐentaron una deƐcriƉciſn maƐ Őeneral͘ �ada la alta ǀariaciſn de la 
inĨormaciſn diƐƉonible Ɛobre loƐ uƐoƐ, ƉarteƐ y enĨermedadeƐ tratadaƐ, utiliǌſ el ƐiƐtema de cateŐorşaƐ ƉroƉueƐ-

to Ɖor �rráǌola et al. ;ϮϬϬϮͿ y YuiroŐa et al͘ ;ϮϬϬϵͿ ;dabla ϮͿ͘ �Ɛ imƉortante mencionar Ƌue laƐ ƉlantaƐ Ɖueden 
Ɛer utiliǌadaƐ Ɖara tratar ǀarioƐ ƐşntomaƐ y Ɖueden eƐtar incluidaƐ dentro de ǀariaƐ cateŐorşaƐ͖ Por eũemƉlo, una 
Ɖlanta Ɖuede utiliǌarƐe contra una fiebre Ɖero el oriŐen Ɖuede deberƐe una inĨecciſn bronƋuial, o tener ƐşntomaƐ 
ŐáƐtricoƐ Ƌue Ɛon actualmente ƉroblemaƐ de coraǌſn͘ �Ɛş Ƌue laƐ cateŐorşaƐ emƉleadaƐ Ɖara orŐaniǌar la inĨorma-

ciſn de laƐ ϰϯ ƉublicacioneƐ no Ɛon muy eǆactaƐ y el ƉreƐente documento de ninŐuna manera Ɖretende Ɛer una 
Őuşa Ɖara el tratamiento de cualƋuier Ɛşntoma o enĨermedad͘

Eo todoƐ loƐ ŐruƉoƐ indşŐenaƐ utiliǌan la miƐma eƐƉecie Ɖara la miƐma enĨermedad Ɖor lo Ƌue Ɛe ƉreƐenta un Őrá-

fico Ɖara cada Ɖlanta͘ �Ɛ imƉortante conƐiderar Ƌue la inĨormaciſn ƉreƐentada incluye mucŚoƐ ƉuebloƐ indşŐena 
oriŐinarioƐ camƉeƐinoƐ ƉorƋue la Ɖlanta eƐ utiliǌada en mucŚaƐ ĨarmacoƉeaƐ localeƐ, Ɖero Śay alŐunaƐ diĨeren-

ciaƐ entre loƐ ƉuebloƐ Ɛobre la enĨermedad en la Ƌue Ɛe emƉlea Ɖara un Ɖaciente y la Ĩorma de uƐo͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

Tabla ϯ͘ ^egƷn ArĄǌola et al͘ ;ϮϬϬϮͿ͕ categorşas Ǉ palabras claves 
para resumir la información de enfermedades.

Nº Etnia Lista de participantes y conocedores de diferentes comunidades.

1
Piel, dermatitis, acné, quemaduras, he-
morragias, ampollas, alergias, morde-
dura de víbora.

�Ɛta cateŐorşa cubre todaƐ laƐ enĨermedadeƐ Ƌue aĨectan la Ɖiel o laƐ membranaƐ mu-

coƐaƐ͘ ͞�nĨermedadeƐ dermatolſŐicaƐ͘͟   �ũemƉloƐ͗ inĨeccioneƐ bacterialeƐ y ǀiraleƐ, 
ecǌema, dermatitiƐ, ƉƐoriaƐiƐ, acnĠ, ŚeridaƐ, abƐceƐoƐ, �demáƐ ƐşntomaƐ como dolor, 
ƐanŐrado, comeǌſn, inŇamaciſn, macŚucado y otroƐ͘ ̂ on ƉlantaƐ antiƐĠƉticaƐ, cicatri-
ǌanteƐ, deƐinĨectanteƐ, antiŚiƐtamşnicaƐ, antioİdicoƐ, antiinŇamatorio͘

2
Estómago, gastrointestinales, diarrea, 
hígado, gastritis, ulceras, vómitos, fla-
tulencia.

͞�eƐſrdeneƐ ŐaƐtrointeƐtinaleƐ y aĨeccioneƐ ŚeƉáticaƐ͗ ĠƐtoƐ incluyen diƐenterşa, cſ-

lico, eƐƉaƐmoƐ, nauƐeaƐ͘ ^şntomaƐ acomƉaŹando con dolor, Ňatulencia, ƉĠrdida de 
aƉetito y ĨatiŐa͘

3

Urinario/reproductivo, riñones, proble-
mas menstruales, retención de orina, 
gonorrea, partos antes y después, anti 
conceptivos, abortos.

^e refiere al tratamiento de laƐ enĨermedadeƐ ŐenitourinariaƐ de la muũer y el Śom-

bre, laƐ inĨeccioneƐ del riŹſn, ƉroblemaƐ menƐtrualeƐ, retenciſn de orina, dolor de 
riŹoneƐ, Őonorrea, Ɖara ayudar en el Ɖarto anteƐ y deƐƉuĠƐ͘ dambiĠn inǀolucran laƐ 
ƉlantaƐ Ƌue controlan la reƉroducciſn ;aborto y anticonceƉtiǀoƐͿ͘

4
Pulmones, gripe, tos, asma, infecciones 
garganta, pulmones, nariz.

͞�olenciaƐ relacionadaƐ a laƐ ǀşaƐ reƐƉiratoriaƐ͗ incluye aĨeccioneƐ de la ŐarŐanta, toƐ, 
aĨeccioneƐ ƉulmonareƐ ;dolorͿ, reƐĨrşo, aƐma, ŐriƉe y todaƐ laƐ aĨeccioneƐ del ǀşaƐ 
reƐƉiratoriaƐ en Őeneral͘

5 Fiebres, malaria, dengue. ͞&iebreƐ, incluƐo la malaria͘

6
Corazón, sangre, dolor de pecho, ácido 
úrico, hemorroides, sangre.

͞ComƉleũo cardioǀaƐcular, enĨermedadeƐ de la ƐanŐre͗ �ĨeccioneƐ del coraǌſn y el ƐiƐ-

tema circulatorio como dolenciaƐ cardioǀaƐculareƐ, enĨermedadeƐ de la ƐanŐre, dolor 
de ƉecŚo, dolor del coraǌſn, ácido Ʒrico, ŚemorroideƐ, mal del coraǌſn͘

7 Diabetes. ͞�iabeteƐ͘
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8
Huesos, fracturas, reumatismo, articu-
laciones, torceduras, dolor de musculo, 
artritis, hinchazones.

͞�nĨermedadeƐ del ƐiƐtema eƐƋueletoͲmuƐcular͗ eƐta cateŐorşa incluye cualƋuier 
traƐtorno y trauma aƐociadoƐ con laƐ articulacioneƐ, mƷƐculoƐ o eƐƋueleto ;reuma, 
artritiƐ, ĨracturaƐ, cardenaleƐ, eƐŐuinceƐ, doloreƐ muƐculareƐ, Ĩortificaciſn de ŚueƐoƐ, 
dolor del cuerƉo, torceduraƐ, ŚincŚaǌoneƐͿ͘

9
Susto, espantar rayo, limpieza-ritual, 
arrebato.

͞�nĨermedadeƐ aƐociadaƐ a ritualeƐ͗ como la maldiciſn, eƐƉantar el rayo, ƐuƐto, ri-
toƐͲceremoniaƐ, arrebato͘

10
Nervios, parálisis facial, mal viento, 
anorexia. ͞�ĨeccioneƐ del ƐiƐtema nerǀioƐo central͗ ƉaráliƐiƐ Ĩacial, anoreǆia nerǀioƐa͘

11
Virus, alfombrilla, verrugas, tuberculo-
sis, hidrofobia. ͞�nĨermedadeƐ ǀiraleƐ͗ alĨombrilla, ǀerruŐaƐ, tuberculoƐiƐ, ŚidroĨobia͘

12 Desnutrición, anemia. ͞�eƐnutriciſn, anemia͘
13 Dolor de cabeza. ͞�olor de cabeǌa͘

14
Otros, dolor de muela, fortificación del 
pelo, oído, incremento de leche mater-
na.

͞KtroƐ͘ �Ɛta cateŐorşa incluye, aĨeccioneƐ como dolor de muelaƐ, Ĩortificaciſn del 
Ɖelo, dolor e inŇamaciſn de oşdo, dolor de dienteƐ, incremento de lecŚe materna͘͟

�e loƐ ϰϯ trabaũoƐ reǀiƐadoƐ, muy ƉocoƐ incluyen una receta eƐƉecşfica, alŐunoƐ eƐtudioƐ de şndole máƐ ĨoreƐtal 
Ɛolo liƐtan la Ɖlanta como medicinal Ɖero no incluyen loƐ uƐoƐ ni recetaƐ ;doǁnƐend Θ Ziǀero, ϮϬϬϯ͖ sarŐaƐ Θ :or-
dan, ϮϬϬϯͿ͘ >aƐ recetaƐ máƐ comƉletaƐ eƐtán en idioma local como la de loƐ dƐimane͛ y PaiŬoneŬo͘ ,ay una raǌſn 
Ɖor la Ƌue eƐtoƐ inǀeƐtiŐadoreƐ decidieron Ɖoner ƐuƐ recetaƐ en idioma natiǀo, Ɖor la ƐuƐceƉtibilidad y temor de 
Ƌue otroƐ Ɛe aƉroƉien del conocimiento Ɛin reconocer la Ĩuente oriŐinal͘

�demáƐ eƐ imƉortante conƐiderar la imƉortancia de ƉroteŐer el conocimiento tradicional aƐociado con curacio-

neƐ͘ >oƐ derecŚoƐ de ƉroƉiedad intelectual en Boliǀia Ɖertenecen a loƐ ƉuebloƐ y comunidadeƐ de donde Ɖroǀie-

ne͘ �demáƐ cada curandero tiene ƐuƐ ƉroƉioƐ derecŚoƐ Ɛobre Ɛu conocimiento de cſmo aƉlicar laƐ ƉlantaƐ Ɖara 
curacioneƐ͘ �l obũetiǀo de eƐta Ɖublicaciſn no eƐ el de ƉreƐentar recetaƐ Ɖara Ƌue eƐtaƐ Ɖuedan Ɛer emƉleadaƐ 
Ɖara curar enĨermedadeƐ, Ɛino el de ƐiƐtematiǌar la inĨormaciſn Ɛobre el conocimiento tradicional y local de loƐ 
ƉuebloƐ indşŐenaƐ y comunidadeƐ͘ Baũo eƐte conteǆto, eƐte libro Ɛolo trata aƐƉectoƐ ŐeneraleƐ de laƐ recetaƐ, 
deƐcribiendo Ʒnicamente laƐ ƉarteƐ uƐadaƐ y el tiƉo de aƉlicaciſn͘ 

Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia:

>a inĨormaciſn Ƌue Ɛe ƉreƐenta Ɛobre la comƉoƐiciſn y laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ, Ɛe obtuǀo de eƐtudioƐ 
cienơficoƐ y material biblioŐráfico ;libroƐ, arơculoƐ cienơficoƐ y teƐiƐ de Ɖre y ƉoƐt ŐradoͿ recoƉilado en laƐ biblio-

tecaƐ de laƐ carrera de Yuşmica y BioƋuşmica de la hniǀerƐidad Dayor de ^an �ndrĠƐ en >a Paǌ, del DuƐeo Eoel 
<emƉī Dercado de la hniǀerƐidad �utſnoma 'abriel ZenĠ Doreno en ^anta Cruǌ y de diĨerenteƐ baƐeƐ de datoƐ 
acceƐibleƐ a traǀĠƐ de 'ooŐle ^cŚolar͘  

�n loƐ caƐoƐ en loƐ Ƌue no Ɛe encontrſ ninŐuna inĨormaciſn Ɛobre loƐ metabolitoƐ ƉreƐenteƐ o laƐ actiǀidadeƐ 
ĨarmacolſŐicaƐ, o bien Ɛe encontraran Ɛſlo unoƐ ƉocoƐ eƐtudioƐ Ɖara una eƐƉecie determinada, Ɛe deƐcriben laƐ 
caracterşƐticaƐ fitoƋuşmicaƐ y ĨarmacolſŐicaƐ de eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero o de la miƐma Ĩamilia͘ �Ɛto da una 
idea del tiƉo de comƉueƐtoƐ Ƌue Ɖodrşan eƐtar ƉreƐenteƐ en la eƐƉecie en cueƐtiſn y de iŐual manera, el tiƉo de 
actiǀidadeƐ Ƌue Ɖodrşa tener͘
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Referencias:

dodaƐ laƐ reĨerenciaƐ biblioŐráficaƐ citadaƐ en el teǆto, ademáƐ de laƐ deƐcriƉcioneƐ morĨolſŐicaƐ Ɖor eƐƉecieƐ en 
cada ficŚa tĠcnica Ɛe relacionan ũuntaƐ al final del ƉreƐente documento de PlantaƐ DedicinaleƐ͘ �ƐimiƐmo conƐi-
deramoƐ imƉortante mencionar al inicio de eƐta Ɖublicaciſn a loƐ conocedoreƐ y ƉarticiƉanteƐ de laƐ diĨerenteƐ 
comunidadeƐ indşŐenaƐ camƉeƐinaƐ Ƌue aƉortaron en laƐ ϰϯ ƉublicacioneƐ ;dabla ϯͿ͘ 

Tabla ϰ͘ >ista de participantes Ǉ conocedores de las diferentes comunidades indşgenas campesinas Ƌue apor-
taron en las ϰϯ publicaciones sistematiǌados͘

1 Aymara (sf) Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 

2 Aymara/Quechua 2005
�Őradecen a todoƐ loƐ inĨormanteƐ, Ɛolo citan muũereƐ ǀendedoraƐ de >a Paǌ y �l �lto Ɛin 
nombreƐ͘ 

3 Aymara/Quechua 2009

:oƐefina ^oliǌ Condori, CriƐtina DanriƋue �şaǌ, /Ɛabel hŐarte dicona, �leũandro �ricona 
Damani, Bárbara BautiƐta Conde, Benito CŚialla 'alleŐo, ^eǀerino YuiƐƉe sillca, deodoro 
'alleŐo BautiƐta, Carmen Puna �Ɛtrada, CiƉrian �Őuilar Dita, &ructuoƐo 'ueǀara �caĨaƉi, 
�ndrea CŚoƋui �ri, Darşa 'ueǀara DanriƋue, Pedro ,uanca ^alaǌar, Celia CŚucamani Dar-
ca, :uan ^ueco �caraƉi, DercedeƐ donboada Eina, CaƐiano Condori Damani͘ ^erafino Cayo 
sillca, sictoria ^urco Pereira, PaƐcual &loreƐ ^uyo, ^abina zuera CŚoƋue, �lia �caƉari sillca, 
�ionicio CŚoƋue Benaǀideǌ, �miliana CŚoƋue Damani, ^ebaƐtiana Puma Condori, dereƐa 
CŚoƋue Damani, sicenta Damani �yaracŚi, sictoria dicona Damani, �ǀa ^alaǌar, Cayo, 
>uciano �caraƉi ,uanca, 'reŐoria 'ſmeǌ Cruǌ, ^erafina Dollo DenacŚo, &Ġliǆ daboada 
Darcani, Eolǀert �ri Eillaca, �ominŐa DanriƋue Dolle, Darcelina Condori Cayo, Daria 
>aime Condori, Cirilia Darcani Canaǀiri, CriƐtina >oǀera sillca, �uŐenia sara Paucara, 'ena-

ro CŚura Damani, Damerto Condori Calle, Daria Coria Paucara, /Őnacia >uŐoneƐ Condori, 
&eliƉe zancacala Condori, Patricia Dendeǌ Yuinranilla, ^abino Damani ColƋue, �ƐtaĨanua 
,uarayu �laǀe, senanacia &loreƐ 'alleŐo, sictoria YuiƐƉe >imacŚi, �emetrio >uŐoneƐ CŚu-

ra, :ulián hŹoũa �raca, &ranciƐco cruǌ dalaǀera,>eonardo ,uanca, dereƐa �ǀillo Darca, Beni-
ta �urita Condori, eƐteĨanuƐ CŚoƋue Damani, �leũandro Puma DaneriƋue, �amiana >ſƉeǌ, 
�riana ^ofia >áǌaro sillarƉando, Bernardina zucra Condori͘

4 Aymara 2014 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
5 Ayoreo 1996 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 

6 Chacobo 1996
Pai CŚáǀeǌ, Caco ^oria, zari sarŐaƐ, dani CŚáǀeǌ, Caco �ntelo, Pai Krơǌ, Darşa ^oria, Caco 
Krơǌ, Pai �aǀaloƐ y Zabi Krơǌ͘

7 Chiquitano 2013

�dalberta Paina y CaĨerirna ZamoƐ de la Comunidad de ^an &ernando, Celin sarŐaƐ ^uareǌ 
de ^an :uan de DutumͲColonia tarneƐ, &auƐto Ziǀero Porey de ^an CriƐtobal, &lourencio 
daƐeſ PacŚeco de BaŚşa EeŐra, /Őnacio ^urubş ZoũaƐ de Zio >a Cola en ^an &ernando, >uiƐ 
domicŚſ zaiŐona de ^an &ernando, EicoláƐ sedia, �loiƐa saca, ConƐtantino zoǀio &eliǆ Pin-

to, EilƐa sarŐaƐ, �ario BalleũoƐ, EilƐa �riaƐ, �ddy Eei ^oǌa y Darcial Zoca de ^an :uan del 
DutƷn͘

8 Chiquitano 1995 �Ɛunta Bailaba, �rminda sillarroel, �oƐa �ntelo, Datilde CaƐtro

9 Chiquitano 1996
Eo Śay una liƐta Őeneral de nombreƐ, Ɛolo Ɛe menciona͗ ϱϲ ƉarticiƉanteƐ en ϭϱ comuni-
dadeƐ͘

10 Esse Ejjas 1999 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
11 Guaraní 1996 DiŐuel Cuellar, �uƐtaƋuio saca, :orŐe Zamon, Carmelo ZamoƐ �enobia >ſƉeǌ 
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12 Guaraní 2014

Comunidad dotorenda la Dontana͗ �dela siƐalia, �urelia siƐalia &loreƐ, Beatriǌ  Daldona-

do, Carolina dſrreǌ, CaƐtulo PanoƐo >ſƉeǌ, Claudia sarŐaƐ CalleũaƐ, CriƐtina &arĨán, CriƐtina 
^eŐoǀia, �ominŐa dorreƐ �Ɖaricio, �uƐebio 'alarǌa, 'riƐelda siƐalia DonteƐ, :uan DĠndeǌ 
Cruǌ, >ourdeƐ dorreƐ, >uiƐa PanoƐo >ſƉeǌ, DarŐarita dorreƐ, Dary >ſƉeǌ, Datilde DonteƐ, 
DercedeƐ PanoƐo, EicoláƐ salleũoƐ Zomero, EoraŚ 'onǌaleƐ &loreƐ, Pablo ZodrşŐueǌ Pa-

noƐo, Zene siƐalia DonteƐ, ^alǀio &loreƐ Zomero, �ulema Zomero DonteƐ, dina salleũoƐ 
�oreta, domaƐ siƐalia Darơneǌ, sictoria ^eŐoǀia, sirŐilio �Ɖaricio �dán, talter siƐalia, ^e-

ǀero siƐalia͘ Comunidad  silla �ƐƉeranǌa͗ �leũandra Diranda decla, �na siƐalia Yuintani-
lla, �nŐel ,uata dafiera, �nŐela dafiera Cereǌo, Benita Coronado saldeǌ, Cayetano BarriŐa 
�lǀareǌ, Celina ^oruco salcare, �aniela Cruǌ, 'ladiƐ �lǀareǌ sarŐaƐ, ,ermelinda ZodrşŐueǌ  
s͘ , :aime ZodrşŐueǌ ^oruco, :ulián 'il seláƐƋueǌ, :uƐtino BarrioƐ Darơneǌ, >ucio �lǀareƐ, 
>uiƐa sillalba, >urdeƐ saldeǌ &loreƐ, Darcelina ^oruco ^andoǀal, DarŐot ZodrşŐueǌ ^oru-

co, Datilde Ziǀera ^oruco, Datilde sarŐaƐ ^antellana, Dáǆimo >eſn ZodrşŐueǌ, DercedeƐ 
Ziǀera ^oto, Paulina ^oruco ^andoǀal, Petrona dorreƐ PĠreǌ, Yuintina dorreƐ CŚoƋue, Za-

Ƌuel 'alarǌa, ZoƐalia �lba DelendreƐ, ^abina Derida  �lǀareǌ, ^ilǀia zaicuari ZamoƐ, �ul-
ma Cruǌ CeũaƐ͘ Comunidad ^ararenda͗ �dela ^oto 'utiĠrreǌ, �dolĨo DonteƐ, �urelia >laǀe 
seláƐƋueǌ, Carmen ZoƐa 'uǌmán, Corina zaŐua >laǀe, &lora DonteƐ salleũoƐ, :ulio DonteƐ 
salleũoƐ, :ulio siƐalia BarrientoƐ, Delanio zaŐua >laǀe, Dicaela Cruǌ ^oto, KlŐa BarrientoƐ 
salleũoƐ, Paulino 'onǌaleƐ Z͘, ^abina Krtiǌ >laǀe, ^eǀero 'uerrero >oƉeǌ͘ Comunidad <aa-

Ɖuco͗ �ida ^oruco Peralta, �ndrea YuiƐƉe ^eŐundo, �ntonia Zuiǌ, Cecilia Dedina ^alǀatie-

rra, CriƐtina ^oliǌ seiǌaŐa, �rmelinda �iaǌ ^uareǌ͘

13 Guaraní Isoceño 2001

�͘ :oaƋuşn, &ranciƐca 'uarey, BaƐilio PĠrea, �ŐaƉita Dercado, �eƐiderio ^alaǌar, 'aby 'ar-
cşa, �ladia DĠndeǌ, �ntonia BarrientoƐ, ,ebertŚ PicaƐuti, :oƐşaƐ ̂ andalio, &ernando /báŹeǌ, 
Benita >lanoƐ, Delǀi PicaƐuti, >aureano, �lmendari, :uƐtiro Zamſn, CarloƐ �rella, KlĨa Pica-

Ɛuti, >oaida 'uarey, >eonardo Zamſn͘ �ionicio Darơneǌ, Pedro CŚáǀeǌ, фZoƋue ^ancŚeǌ, 
^antiaŐo Correa, ^oİa BarrientoƐ, doedoƐia ^eŐundo, &lorencia ^eŐundo >uƉe Dedina, 
ZoŐelio /yambae, ZoŐer 'arcia, ^erŐio �lmendari,  �ramayo CaƉacŚo, �urelio ^eŐundo >o-

renǌo Dercado, Darşa CaƉacŚo, KlŐa Dercado, ^alamſn �riaƐ, ^oİa Eery, �ƐteĨanşa �ieŐo, 
>uiƐa Darơneǌ, Pedro dercera, Pura saca, �oilo ,acienda͘ 

14 Guaraní Isoceño 2004
�l Paye, :orŐe Zomero, DiŐuel Cuellar, �uƐtaƋuio saca, y todoƐ loƐ /ǌoceŹoƐ Ƌue ƉarticiƉa-

ron en la encueƐta͘ 
15 GuaraníIsosog 1996 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
16 Guarasug'we 2012 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
17 Guarayo 2003 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 

18 Guasug'we 2003

CarloƐ ^alǀatierra �͘, :uan �orbiŐni, Carmen PĠreǌ Z͘, Danuela Darrnana D͘, :uan ^urubi, 
DartŚa CŚamo D͘, Zamona ^oƐa PoƐiabo, PaƐtor ^olşƐ PĠreǌ, &irma ^oliǌ Pereǌ, >uiƐ Pena 
^urubi, �leũandrina Krtiǌ, /Őnacio ^olşƐ PĠreǌ, �ndrĠƐ ^urubi, :oƐĠ CŚamſ Darmana, �Ɛen-

cio KrƐuri s͘ , :uan �Ɖonte Cuyuti, Cándido �orbiŐni ^oƐa, >eſnidaƐ zobety P͘ , Claudio >ino, 
>uiƐ �yala ZamoƐ, �ditŚ DaƐai Putare, >uiƐ �orbiŐni ^oƐa, �loiƐa zobety ^oƋuere, Danuel 
�riaƐ �Ɖonte, &ranciƐco CŚamo, Darciano �orado ^aƐa, 'ualberto Pefia ^oliǌ, Darşa /Ɛabel 
^oliǌ, /Őnacia Pefia ^oliǌ, Darşa ^oƐa PoƐiabo, Eaidi Pefia ^oliǌ, Pabla Danaca �orbiŐni, 
Zodoƞo ^oliǌ Pereǌ, Zonald �orado, ^anta KƉimi, ^iriey Darmata Krtiǌ, drinidad KrƐuri D͘, 
sicente Zoca �lƉire, sictor ,uŐo ^alǀatierra, PiƐo &irme͗ �ndreƐ salenǌuela D͘, 'erardo 
CĠƐƉedeƐ, Darşa Pinto, >uiƐa &rey CŚuǀe, ZoƋue 'ſmeǌ �eballoƐ, Zamiro Coşmbra, Eilda 
'ſmeǌ :ardşn, �ominŐo DaƐal Pori, �ŐuƐtin Damata saca, �milio doledo C͘, Danuel >ino, 
KtraƐ ƉerƐonaƐ ƉarticiƉanteƐ͗ >uiƐ 'ſmeǌ Paǌ,  :uan de la Cruǌ �ǀaloƐ, Danuel Pereyra 
DĠndeǌ, �niceto Pena &iŐueroa, &ranciƐco PalacŚay, Danuela ZoũaƐ Deũia, /Őnacio Deǌ 
'ſmeǌ, Carmen �lŐaraŹaǌ͘ CacŚuela͗ ^ebaƐtian ^urubi d͘ , :uan de �ioƐ Ziǀera, Bella siƐta͗ 
Benedicto �uran D͘, Benedicto �uran 'ſmeǌ, Carla >orena Pereyra &rey, Carmelo &rey 
�lŐaraŹaǌ, Carmelo selaƐco, Cirilo �uran 'ſmeǌ, ZoƐa �Ɖonte, �na Krtiǌ deƉeƐ, Dariano 
^urubi Krtiǌ, �lǀira &rey Dercado, �rneƐtina CriƐtina, ,ilda Dercado CŚiǀe, :oƐe &rey, >o-

renǌo &rey Doreno, >uiƐ �lberto &rey D͘, ̂ ebaƐtián DaƐal, >uiƐ CarloƐ ZocŚa &rey, Danuela 
&rey Doreno, Darşa DartŚa D͘, Dario &rey Doreno, Dauro &rey Doreno, ZoƐa Darşa &rey 
D͘, sşctor �ǌucárela͘

19 Machineri 2013
�uƐileni BatiƐta, �dileuƐa 'onǌaleƐ, �lmir &loreƐ, �elcy &loreƐ, &ranciƐco &loreƐ, &ranciƐco 
Doreno, :ailton �a ^ilǀa, >auro &loreƐ, >eomir &loreƐ, DarcoƐ ^emarron DacŚineri, Daria 
:oƐe DacŚineri͘ 

20 Macchineri 2005 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
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21 Mosetenes 1996
�ŐuƐtina :oceƐito, Celia Cuata, �emetria ^ilǀa, Celina dayo, Damerta Darena, �braŚam 
Derena, /Ɛidro :oceƐito, �lcideƐ Derena, deodoro Cunai, /Őnaciano Derena, Pablo :oceƐito, 
>orŐio :oceƐito, �ominŐo Dirolydia Cayuba͘

22 Paikoneka 2001

�l Carmen͗ �nŐela �Źeǌ, Carmen DaƐaş, Cornelio DaƐabş, 'erardo Krtiǌ, /Őnacio DacoŹſ, 
/Ɛabel ^oƋuerĠ, >uiƐa DacoŹſ �Źeǌ, DaŐdalena �Źeǌ, Pedro DacoŹſ͘ >aƐ �braƐ͗ �na &lo-

reƐ 'utiĠrreǌ, Benicio &loreƐ, /Őnacio &loreƐ, /nĠƐ Dancilla &loreƐ, :ulio &loreƐ Dancilla, :uƐ-

to Krtiǌ, >orenǌo &loreƐ ZodrşŐueǌ, Darşa dereƐa &loreƐ, EicoláƐ &loreƐ, Pabla PalacŚai &lo-

reƐ, PaƐcuala Dancilla &loreƐ͘ ^an :aǀier͗ Darta Paǌ͘ ^an :oƐĠ Kbrero͗ �dalberto ZodrşŐueǌ, 
Caliǆto Ziǀero Doũica, CarloƐ Darrimſ, ConceƉciſn Darena &loreƐ, Pablo ^oliǌ, 'onǌalo 
^olşǌ, ZaƋuel CŚuǀĠ &loreƐ͘ ^an Pablo͗ &ranciƐco ZodrşŐueǌ, :acinto PoŹe, :aǀier &loreƐ, Da-

rşa ZoƐario EuŹeǌ, PaƐcua ZodriŐueƐ, ZoƐa marşa PoŹĠ͘ ^an Zamoncito͗ &ernando ^oƋuerĠ, 
:uan Ziǀero, >orenǌo Ziǀero, >ucio domicŚa, Danuel �Źeǌ, dereƐa daƉia, �oloreƐ PoiƋuş͘ 
dierraƐ EueǀaƐ͗ Pedro &loreƐ &͘  

23 Quechua 2012b Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
24 Quechua 2003b ^e menciona ϰϬ ƉerƐonaƐ entreǀiƐtadaƐ, Ɖero no Śay liƐta con nombreƐ͘  

25 Guarani 2011c
Pueblo Eueǀo͗   Dartin Carayuri, ^abina ParanŐaba͘ ϭϲ de marǌo͗ >orenǌo �lǀareǌ, Benito 
�lcoba, :uƐto Danuel, PaƐcual DiŐuel, Dario �nca, Darco �nca͘

26 Quechua 2003a
^abino ^anca sillca, :oaƋuşn :ora, �ŐuƐơn Zomero, deſfilo ^anca, CriƐtina ^anca, &ranciƐco 
^anca >oroŹo, &ranciƐco ^anca sillca, :oƐĠ ColƋue͘ 

27 Quechua 2011a Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘
28 Quechua 2011b ComunarioƐ de PulƋuina, no Śay liƐta con nombreƐ͘

29 Quechua 2012a

�ŐuƐtina CŚoƋue, �nŐĠlica ZodrşŐueǌ >lanoƐ, �ntonia Cruǌ &loreƐ, �nŐĠlica ZoũaƐ, �ndrĠƐ 
ZamoƐ, �rmida �Őuirre �riel silleŐaƐ &ernándeǌ, �Ɛunta �rriaŐa, �elia �Őuirre, Carlota 
ZodaƐ, �leuteria Cabello, �liodoro �Őuirre, Celia &ernándeǌ &͘ , �miliano YuiƐƉe, �ƐƉeran-

ǌa dorreǌ, CiƉriano ^ardan, �ƐteĨanşa ZoƋue, &ranciƐco salleũoƐ, Cirilo CacereƐ, �uƐtaƋuio 
sideƐ CŚeƋue, 'uillermina Darşn, Clemente &loreƐ, &auƐtino ZoƋue, :acinto ^iĨuenteƐ, 
ConceƉciϲn &loreƐ, &eliƉe Cardoǌo, :eƐƷƐ PĠreǌ, Corina hŐarte, &roilán PucŚo zucra, :uan 
CŚamƉi, �amiana ^ardan, 'reŐoria ZoƋue, :uana sedia, �aniel �amorano CŚumacero, ,i-
laria �rriaŐa, :uƐtina Carbaũal, �ominŐo KrteŐa, /Ɛidora Caballero Daturana, >eona sarŐaƐ, 
�did ,errera, :acinta ^errudo �arate, >eoƉoldo sedia, �ƐtaniƐ &ernandeƐ, :uana �rancibia, 
Damerto ^andoǀal, �ǀanŐeliƐto :aureŐui, :uana Damani ZodrşŐueǌ, Darciano sedia, &lora 
sedia, :uƐto ZoƋue, Dariano CŚumacero, :oƐe >uiƐ 'uerra, >iberata ZamoƐ, Dario �Őuirre, 
>eonarda hŐarte, >uciano ZamoƐ, Denelio sedia, >ucio ZeũaƐ, Darcelo PucŚo, PaƐcuala 
>oƉeǌ, DarŐarita �ǀaloƐ, Darciana ^errudo, Paulina �Őuirre, DartŚa �ǀaloƐ, Dario Zo-

Ƌue, Primitiǀa sedia, Earciǌa :aureŐui, Dartin ZamoƐ, ZodriŐo CŚumacero, Prima hŐarte 
de seŐa, EicaƐio zucra, ZoƐenda CŚumacero, Zomulo sedia, Paulina sillca, Zufino sarŐaƐ, 
ZoƐenda >oayǌa, Primitiǀo ZodriŐueǌ, ^abino �amorano, ^eǀerina Darơneǌ, ^eraƉio Zo-

Ƌue, ^ilǀeƐtre PaniaŐua, ^acariaƐ hŐarte, deodora selaƐƋueǌ &loreƐ, ^uƐana Darşn, ^oİa 
ZeũaƐ, deſfila �rriaŐa, �enϲn ^andoǀal, sictoriano &ernándeǌ, siǀiana ZodrşŐueǌ, �lĨonƐo 
Damani, �lberta 'ϲmeǌ, �ndrĠƐ ZamoƐ, �naƐtaƐia ZamoƐ, �Ɛunta �rriaŐa, �ndrĠƐ dardio, 
�leuteria Cabello, �nŐĠlica salleũoƐ ZodaƐ, �miliano YuiƐƉe, �uŐuƐto ZamoƐ, �ƐteĨanşa Zo-

Ƌue, �urelia BarrioƐ, �uƐtaƋuio sideƐ CŚoƋue, Benedicto ZamoƐ, &auƐtino ZoƋue, Conce-

Ɛiona seláǌƋueǌ, &eliƉe Cardoǌo Cornelio, ZamoƐ ,uarina, &roylan PucŚo zucra, �ioniƐia 
Coronado, 'reŐoria ZoƋue, �lena Darşn, ,ilaria �rriaŐa, �ƉiĨanio Carrillo, /Ɛidora Caballero 
Daturana, &eliƉe seláƐƋueǌ, :acinta ^errudo �arate, &ilomena seláƐƋueǌ, :uana �rancibia, 
'reŐoria zucra, :uana Damani ZodrşŐueǌ, ,Ġctor seláƐƋueǌ, :uƐto ZoƋue /rineo ,eredia, 
>iberata ZamoƐ, :aǀier ,uarina, >u >lano ZamoƐ, :aǀier �ambrana, Darce PucŚo, :oƐe >uiƐ 
�ambrana, Darciana ^errudo, :oƐeĨa Brito, Dario ZoƋue, Darla Brito, Daria selaƐƋueǌ, 
Dartin ZamoƐ, EicaƐio zucra, Dario 'ſmeǌ, Paulina sillca, EicoláƐ sarŐaƐ, Primitiǀa Zodrş-
Őueǌ, ^abina >omar ZobleƐ, ^eraƉio ZoƋue, ^iǆto >omar, deodora seláƐƋueǌ &loreƐ, dimo-

teo ZamoƐ DĠndeǌ, saleria sarŐaƐ, siǀiana ZodrşŐueǌ, sictoria 'ſmeǌ
30 Quechua 2002 ^olo Ɛe mencionan como mĠdicoƐ tradicionaleƐ de DiǌƋue, no Śay un liƐtado͘  
31 Quechua 2014 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
32 Quechua 1999 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
33 Quechua 1996 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 
34 Tacana 2000 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘



18

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

35 Guarani Urbano 2001.
&uturo͗ CaƐiano DonteneŐro, �milio ^iƉani͘ Betania͗ Celia �ranşbar, &elicia �Őuilera, Dela-

nia saca͘ Pueblo Eueǀo͗ Darơn Carayuri, ^abina ParanŐaba͘ ϭϲ de marǌo͗ >orenǌo �lǀareǌ, 
Benito �lcoba, :uƐto Danuel, PaƐcual DiŐuel, Dario �nca, Darco �nca͘

36 Trinitario 2006

�omitila CartaŐena, PaƐcual CartaŐena, &Ġliǆ Cayaduro, �urelio Cayuba, ZoƋue &ernándeǌ, 
>eonardo ,umaday, EieǀeƐ ,umaday, �lĨonƐo ,urtado >ſƉeǌ, :ulián DaƐaƉueũa, �leũan-

dro DoraleƐ, DelcŚor DoraleƐ, domáƐ DoraleƐ, �braŚam DoƐua, /Őnacio Doye, Delania 
Doye, DarŐarita Eoǌa, �accaria Eoǌa, ,umberto Eoǌa, >ucio ^emo, �ldo ^uareǌ, �lia dayo, 
DarŐarita darrico, :uana saya, :orŐe sillcŚe, �ralio DoraleƐ, �Ɛteban ^emo, :oƐĠ CarrilloƐ͘

37 Tsimane' 2001

�amián /Ɛta, :oƐeĨa PacŚe ;ParteraͿ, Candelaria CancŚi ;ParteraͿ, :eƐƷƐ PacŚe, &idel CancŚi, 
�ominŐo Dayra, >ucşa PacŚe ;ParteraͿ, >ucşa Eate, :oƐeĨa CancŚi, de otraƐ comunidadeƐ 
&eliƉe Dayer, 'erardo :aǀe, :oƐe dayo, Darơn Dayer, KƐǀaldo Cunaay, :orŐe Cari, ,orman-

do sie, PaƐcual ƉacŚe, �acarşaƐ domda, :aǀier PacŚe, Zicardo PacŚe͘ dambiĠn trabaũaron en 
el monitoreo &lorencio PacŚe, Ktilia Cunay, :uƐto CancŚio, CiƉriano CancŚi, Danuel Datia 
Cari y �duardo PacŚe͘ 

38 Tsimane’ Moseten 2009 �Őradecimiento a loƐ ƉarticiƉanteƐ de la comunidad, no Śay nombreƐ͘ 
39 Tsimane’ Moseten 2014 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 

40 Weenhayek 2009
�ŐradecimientoƐ a laƐ ĨamiliaƐ de Ŭilſmetro ϭ, PeŹa Colorado, Palmar 'rande, CaƉirendita, 
Cueǀa de >eſn, zucŚán, YuebracŚal, siǌcacŚeral y Circulaciſn͘ 

41 Yaminahua 2013

�lcy DelendreƐ, �na DereliƐ, �ndreƐ ZodriŐueǌ, Batalla ZodriŐueǌ, Carmen Dendeǌ, /raƐi 
BautiƐta, :airo ZodriŐueǌ, :ulio Danuel 'enaro zaminaŚua, :oel 'onǌaleƐ, :unior ZodriŐueǌ, 
>ucia BautiƐta, >ucia 'onǌaleƐ, >uiƐa ZodriŐueǌ, Danuel ZodriŐueǌ, Darcelo ^emaron, Da-

riana ZodriŐueǌ, Donica ZodriŐueǌ, EaƐilia DereliƐ, KƐcar >ima, Pedro 'enaro zaminaŚua, 
ZoƐalina 'onǌaleƐ, ZoƐaanŐela Pereira, ^arela ZodriŐueǌ, saldemar DereliƐ͘

42 Yaminahua 1999 Eo Ɛe ƉreƐenta una liƐta de loƐ conocedoreƐ en ƉlantaƐ medicinaleƐ͘ 

43 Yurakare 2006

�omitila CartaŐena, PaƐcual CartaŐena, &Ġliǆ Cayaduro, �urelio Cayuba, ZoƋue &ernándeǌ, 
>eonardo ,umaday, EieǀeƐ ,umaday, �lĨonƐo ,urtado >ſƉeǌ, :ulián DaƐaƉueũa, �leũan-

dro DoraleƐ, DelcŚor DoraleƐ, domáƐ DoraleƐ, �braŚam DoƐua, /Őnacio Doye, Delania 
Doye, DarŐarita Eoǌa, �accaria Eoǌa, ,umberto Eoǌa, >ucio ^emo, �ldo ^uareǌ, �lia dayo, 
DarŐarita darrico, :uana saya, :orŐe sillcŚe, �ralio DoraleƐ, �Ɛteban ^emo, :oƐĠ CarrilloƐ͘
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FICHAS TECNICAS POR ESPECIE SEGÚN 
ESTUDIOS REALIZADOS A NIVEL 
NACIONAL E INTERNACIONAL 
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Sambucus peruviana <untŚ
��Ky�C���

Nombres vernaculares: 

�ymara͗ Pillu Ɖillu, ƋŚola͘ 
CaƐtellano͗ Dololo, ƐabuƋuillo, Ɛauco͘ 
'uaranş͗ darara͘
YuecŚua͗ <Śoũla͘
     

Descripción morfológica: Eatiǀa y cultiǀada͘ �rbolito 
y arbuƐto͘ �n Ĩorma arbſrea Ɖuede alcanǌar una altura 
máǆima de ϲ m, con coƉa ƐemiͲŐloboƐa͘ ,oũaƐ com-

ƉueƐtaƐ, oƉueƐtaƐ y ƉerenneƐ͘ /nŇoreƐcencia umbela, 
ŇoreƐ blancaƐ͘ &ruto baya͘  

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ, ŇoreƐ y ĨrutoƐ ƉoƐeen Ɖro-

ƉiedadeƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚa-

Ɖare͘ 

Hábitat: ϭϬϬϬ ʹ ϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue tucumanoͲboliǀiano, 
Ɖuna ŚƷmeda y yunŐaƐ͘ ̂ ueloƐ ƉroĨundoƐ, neŐroƐ, áci-
doƐ y aireadoƐ Ɖero tolera ƐueloƐ arcilloƐoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 
�eƐnutriciſn ;Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;'h�, Yh�Ϳ, fiebre 
;&/�Ϳ, ŚueƐoƐ ;�z, 'h�Ϳ, Ɖiel ;'h�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ϳ, ǀiruƐ 
;'h�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en la especie, género y/o familia

Sambucus peruviana͘ >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta contienen ŇaǀonoideƐ ϯ ,͛ ϰ͛ diͲŚidroǆiladoƐ en el anillo B ;de-

riǀadoƐ ŐlicoƐiladoƐͿ͘ ^e reƉortſ actiǀidad antimicrobiana contra cultiǀoƐ de bacteriaƐ 'ramͲƉoƐitiǀaƐ ;,ernándeǌ 
et al. ϮϬϬϬͿ͘

Sambucus ebulus. �n laƐ ŚoũaƐ, talloƐ y ĨrutoƐ Ɛe detectaron ŐlucſƐidoƐ cianoŐĠnicoƐ ;ƐambuniŐrinaͿ, iridoideƐ 
;ebuloƐidaͿ y cardiotſnicoƐ, ŇaǀonoideƐ, liŐnanoƐ, triterƉenoideƐ, eƐteroideƐ, taninoƐ, deriǀadoƐ del ácido ca-

Ĩeico, ƉroteşnaƐ Z/P ;riboƐome inactiǀatinŐ ƉroteinƐͿ ebulitina y ebulina tiƉo ϭ y ƐuƐtanciaƐ ǀolátileƐ͘ PoƐee Ɖro-

ƉiedadeƐ antiͲinŇamatoriaƐ, antiͲnociceƉtiǀaƐ, antiͲreumatoideƐ, antiͲŚemorroidaleƐ, antiͲHelicobacter pylori y 

antioǆidanteƐ͘ dambiĠn ƉoƐee eĨectoƐ cicatriǌanteƐ en tratamientoƐ dermatolſŐicoƐ ;ƋuemaduraƐ, ŚeridaƐ inĨec-

tadaƐ, edema, ecǌema y urticariaͿ y contra la ŐriƉe͘ �ctiǀidad antibacteriana y antiǀiral͘ Potencial antiͲtumoral y 
antiͲanŐioŐĠnico ;�Ζ�broƐca et al. ϮϬϬϭ, ^ŚoŬrǌadeŚ Θ ^aeediͲ^araǀi ϮϬϭϬͿ͘

Sambucus nigra. �e loƐ ĨrutoƐ Ɛe aiƐlaron ácidoƐ ĨenſlicoƐ, ŇaǀonoideƐ, cateƋuinaƐ y ƉroͲantocianidinaƐ͘ �emoƐ-

trſ ƉroƉiedadeƐ antioǆidanteƐ, eƐtimulanteƐ de la reƐƉueƐta inmune y actiǀidad antiͲinŇuenǌa ;ZoƐcŚeŬ et al͘ 
ϮϬϬϵͿ͘

Reportes de toxicidad

>aƐ ŚoũaƐ y talloƐ de mucŚaƐ eƐƉecieƐ ƉertenecienteƐ al ŐĠnero Sambucus Ɛon ǀenenoƐaƐ y Ɖueden cauƐar derma-

titiƐ de contacto͘ >oƐ ĨrutoƐ crudoƐ de Sambucus ebulus Ɛon ǀenenoƐoƐ Ɛi Ɛe conƐumen en eǆceƐo, al iŐual Ƌue la 
mayor Ɖarte de la Ɖlanta, cauƐando maleƐtar eƐtomacal͘ >a toǆicidad de loƐ ĨrutoƐ maduroƐ eƐ mşnima y deƐaƉa-

rece con la cocciſn ;^ŚoŬrǌadeŚ Θ ^aeediͲ^araǀi ϮϬϭϬͿ͘
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Dysphania ambrosioides ;>͘Ϳ DoƐyaŬin Θ ClemantƐ
�D�Z�Ed,�C���

Sinónimos: 

Chenopodium ambrosioides >͘ 
Chenopodium suīruticosum tilld͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ �Ɖaǌote, carĠ, ƉaiŐo͘ 
�ymara͗ PaiŬŬo, Ɖaico macŚo͘
YuecŚua͗ PayƋu
CŚiƋuitano͗ ^ŚiƉiarşƐŚ͘
'uaranş͗ <aćne͘
'uaraniͲ /ƐoƐoŐ͗ <ane͘ <aćne mi͘
PaiŬoneŬo͗ ZiƉiarşǆŚ͘
drinitario͗ PueŬoũ͘ 
dƐimane͛͗ ^icoco͛͘
dƐimane͛ͲDoƐetene͗ ^iŬoŬo͛͘  
dacana͗ Paicu͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba y ƐubarbuƐto͘ 
Planta anual o Ɖerenne, erŐuida o aƐcendente, Ĩuerte-

mente aromática, ŚaƐta Ϭ,ϰͲϭ m de altura͘ dallo ƐimƉle 
o ramificado͘ ,oũaƐ ƉecioladaƐ, oblonŐaƐ y lanceoladaƐ, 
ϯͲϭϬ cm de larŐo͘ /nŇoreƐcencia eƐƉiŐa, numeroƐaƐ Ňo-

reƐ diƐƉueƐtaƐ en Ɖanşcula Ɖiramidal, con o Ɛin ŚoũaƐ in-

terƉueƐtaƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ, ĨrutoƐ, ƐemillaƐ y toda la Ɖlan-

ta ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋui-
tania y Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ƐabanaƐ benia-

naƐ del Ɛur, yunŐaƐ, ǀalleƐ ƐecoƐ, Ɖuna ŚƷmeda, boƐƋue 
de PolyleƉiƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;d^/ͲDKͿ, dolor de cabeǌa ;Yh�, dZ/, d^/, 
d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo ;Yh�, d�, d/ͲDK, dZ/, zhͿ, fiebre 
;Yh�, d^/ͲDK,Ϳ, ŚueƐoƐ ;Yh�, dZ/, zhͿ, nerǀioƐ ;Yh�, 
dZ/, zhͿ, Ɖiel ;Yh�, d�, d^/ͲDK, d/Ϳ, ƉulmoneƐ ;Yh�, d^/, 
d^/ͲDKͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;Yh�, d�, dZ/, d^/ͲDK, 
zhͿ, ƐuƐto ;Yh�, d^/ͲDK, zhͿ, otroƐ ;d�, d^/ͲDK, dZ/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Dysphania ambrosioides͘ �l aƐcaridol eƐ el ƉrinciƉal comƉonente del aceite eƐencial eǆtraşdo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ 
de la Ɖlanta, Ɛe Śa demoƐtrado actiǀidad contra Ancylostoma duodenale, Trichuris trichiura, Ascaris lumbricoides 

y TrǇpanosoma cruǌi ;Pereira et al. ϮϬϭϬͿ ũunto a otroƐ monterƉenoƐ como limoneno, tranƐƉinocarǀeol, aƐcari-
dolͲŐlicol, ɴͲƉineno, mirceno, Ĩelandreno, alcanĨor, carǀacrol y ɲͲterƉineno ;'adano et al. ϮϬϬϲͿ͘ ^in embarŐo, 
otroƐ eƐtudioƐ mueƐtran Ƌue loƐ eǆtractoƐ acuoƐoƐ con menor concentraciſn o libreƐ de aƐcaridol tambiĠn Ɖre-

Ɛentan actiǀidad nematicida no tſǆica ;Dac�onald et al. ϮϬϬϰͿ͘ �e laƐ ŚoũaƐ Ɛe Śan aiƐlado ŇaǀonoideƐ, ƐaƉoninaƐ 
y terƉinenoƐ y Ɛu eǆtracto metanſlico ƉreƐenta actiǀidad antiinŇamatoria, analŐĠƐica, antiƉruriŐinoƐa, antinoci-
ceƉtiǀa y antimicrobiana ;/bironŬe Θ �ũiboye ϮϬϬϳ, zadaǀ et al. ϮϬϬϳͿ͘ dambiĠn Ɛe Śan obƐerǀadoƐ eĨectoƐ inmu-

noeƐtimulanteƐ y antitumoraleƐ ;Pereira et al. ϮϬϭϬͿ y actiǀidad antiͲleiƐŚmaniaƐiƐ Ɖroǀeniente del aceite eƐencial 
;Donǌote et al. ϮϬϭϰͿ͘

BaƐandonoƐ en el nombre aceƉtado como Ɛinſnimo del ŐĠnero Chenopodium eǆiƐten eƐtudioƐ͗

Chenopodium album. �l eǆtracto etanſlico de loƐ ĨrutoƐ ƉreƐenta actiǀidad antiƉruriŐinoƐa y antinociceƉtiǀa͘ �l 
eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta entera Śa dado eǀidenciaƐ de actiǀidad antiŚelmşntica y antimicrobiana, mientraƐ 
Ƌue el aceite eƐencial de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe conoce como un ǀermşĨuŐo ;zadaǀ et al. ϮϬϬϳͿ͘

Chenopodium amaranticolor͘  >aƐ ŚoũaƐ tienen actiǀidad antiǀiral y ŚemoaŐlutinante, ŐraciaƐ a la ƉreƐencia de la 
Ɖroteşna ŚemaŐlutinina ;zadaǀ et al. ϮϬϬϳͿ͘

Chenopodium quinoa. >aƐ ƐemillaƐ ƉoƐeen ƐaƉoninaƐ, la cual tiene actiǀidad antiĨƷnŐica e inmunomoduladora 
;zadaǀ et al. ϮϬϬϳͿ͘ 
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Chenopodium botrys. �l aceite eƐencial de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ antibacterianaƐ ;zadaǀ et al. 

ϮϬϬϳͿ͘

Chenopodium anthelmenticum͘ �l aceite eƐencial ƉoƐee actiǀidad citotſǆica ;zadaǀ et al. ϮϬϬϳͿ͘

Chenopodium murale. >a ŬaemƉĨeritrina y la meǌcla de ŇaǀonoideƐ totaleƐ del eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ y 
laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉreƐentan actiǀidad citotſǆica e ŚiƉontenƐiǀa ;zadaǀ et al. ϮϬϬϳͿ͘

Chenopodium chilense. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉreƐenta actiǀidad eƐƉaƐmolştica ;zadaǀ et al. 

ϮϬϬϳͿ͘

Reportes de toxicidad

Donǌote et al. ;ϮϬϬϵͿ reƉorta Ƌue el aceite eƐencial de Dysphania ambrosioides ƉoƐee toǆicidad renal, ŚeƉática 
e inteƐtinal en ŚumanoƐ y rataƐ͘ >oƐ comƉonenteƐ terƉenoideƐ biolſŐicamente actiǀoƐ, taleƐ como el aƐcaridol y 
el carǀacrol, Ɛon loƐ reƐƉonƐableƐ de eƐta toǆicidad͘ �unƋue loƐ eǆtractoƐ acuoƐoƐ, Ƌue Ɛuelen Ɛer utiliǌadoƐ en 
la medicina tradicional, tambiĠn ƉoƐeen concentracioneƐ de dicŚoƐ comƉonenteƐ, laƐ doƐiƐ inŐeridaƐ no Ɛuelen 
Ɛer tſǆica ;Pereira et al. ϮϬϭϬͿ͘ ^in embarŐo, Ɛe Śan ƉreƐentado caƐoƐ de intoǆicaciſn Ɖor ƐobredoƐiƐ al inŐerir 
laƐ inĨuƐioneƐ, eƐƉecialmente en niŹoƐ͘ �Ɛtá contraindicado en caƐo de enĨermedad ŚeƉática, biliar y embaraǌo 
;�barcaͲ&ernándeǌ Θ 'onǌáleǌͲ�lcoƐ ϮϬϭϰͿ͘
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Myracrodruon urundeuva �llemĆo
�E�C�Z�/�C���

Sinónimos: 

Astronium urundeuva ;�llemĆoͿ �nŐl͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ CucŚi, cucŚi colorado, ƋuicŚi, Ɛotillo͘
'uarani͗ CuayƉi, urundeiƐi͘ 
'uarani /ǌoceŹo͗ KǀaiƉi͘
'uarayo͗ hrundei͘

Descripción morfológica: �rbol, deciduo, reƐino-

Ɛo, Ɖuede alcanǌar ŚaƐta ϭϱ m de altura͘ Corteǌa 
Ɛin eƐƉinaƐ, muy aŐrietada o fiƐurada, Ĩorma ƉlacaƐ 
ŐrandeƐ Ƌue Ɛe eǆĨolian de color caĨĠ ŐriƐáceo, in-

ternamente de color naranũa, Ɖroduce una reƐina 
aceitoƐa y ƉeŐaũoƐa͘ ,oũaƐ comƉueƐtaƐ y aromáti-

caƐ͘ &loreƐ blancaƐ͘ &ruto druƉa ƉeƋueŹa͘

Parte utilizada: Dedicinal͘ >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉie-

dadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, 
amaǌonia, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϮϱϬϬ m͘ Eatiǀa͘ BoƐƋue Ɛeco cŚaƋue-

Źo, boƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, boƐƋue cerra-

no cŚaƋueŹo, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, ǀalleƐ 
ƐecoƐ y yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, C,h, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtomaŐo ;C,/Ϳ, ŚueƐoƐ ;'h�, C,/Ϳ y otroƐ ;C,/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ ŚoũaƐ de Myracrodruon urundeuva ƉoƐeen taninoƐ ŚidroliǌableƐ, ŇaǀonoideƐ, ƐaƉoninaƐ, terƉenoƐ y eƐteroi-
deƐ ;�a ̂ ilǀa et al. ϮϬϭϯͿ͘ >a corteǌa tambiĠn ƉoƐee lectinaƐ ;^á et al. ϮϬϬϵͿ y cŚalconaƐ ;EobreͲ:Ʒnior et al. ϮϬϬϵͿ͘
>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Dyracroudruon urundeuǀa incluyen͗

Antibacteriana. >a actiǀidad antibacterina Ĩue deƐcrita en ŚoũaƐ y corteǌa, la cual inŚibe el crecimiento ceƉaƐ de 
bacteriaƐ clşnicamente imƉortanteƐ ;�a ^ilǀa et al. ϮϬϭϯͿ͘
�ntidiarreica͘ >oƐ eǆtractoƐ de corteǌa inŚibieron la moǀilidad inteƐtinal y ƐecrecioneƐ en rataƐ ;CŚaǀeƐ et al. 

ϭϵϵϴͿ͘
Antiinflamatoria y analgésica. PoƐee un eĨecto analŐĠƐico y antiinŇamatorio en ratoneƐ, atribuido a loƐ taninoƐ 
encontradoƐ en la corteǌa de la Ɖlanta ;siana et al. ϮϬϬϯ͖ siana et al. ϭϵϵϳͿ͘
Antiulcerogénica. �ƐtudioƐ ĨarmacolſŐicoƐ en rataƐ moƐtraron Ƌue la eƐƉecie ƉroteŐe contra laƐ ƷlceraƐ ŐáƐtricaƐ 
;^ouǌa et al. ϮϬϬϳͿ͘ 
Larvicida. >ectinaƐ eǆtraşdaƐ ƉoƐeen eĨectoƐ larǀicidaƐ contra Aedes aegǇpti, tranƐmiƐor de fiebre amarilla y den-

Őue ;^á et al. ϮϬϬϵͿ͘
Neuroprotectra. �ǆtractoƐ de corteǌa de M. urundeuva con ƉreƐencia de cŚalconaƐ ƉoƐeen un eĨecto neuro-
protector. �n eǆƉerimentoƐ con rataƐ, eƐtoƐ eǆtractoƐ ƉroteŐieron a laƐ cĠlulaƐ contra la aƉoƉtoƐiƐ y necroƐiƐ y 
reduũeron el eƐtrĠƐ oǆidatiǀo͘ >aƐ cŚalconaƐ Ɖueden reƐultar ƷtileƐ en tratamientoƐ contra enĨermedadeƐ neuro-

deŐeneratiǀaƐ, como la enĨermedad de ParŬinƐon ;EobreͲ:Ʒnior et al. ϮϬϬϵͿ͘

Reportes de toxicidad

^e confirmſ una moderada toǆicidad de M. urundeuva y Ɛe recomienda realiǌar máƐ eƐtudioƐ Ɖor el amƉlio uƐo 
de eƐta Ɖlanta como antiinŇamatorio y maleƐtareƐ ŐinecolſŐicoƐ ;Carlini Θ �uarteͲ�lmeida ϮϬϭϯͿ͘
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Spondias mombin >͘
�E�C�Z�/�C���

Sinónimos: 

Spondias lutea >͘ 

Nombres vernaculares: 
CaƐtellano͗ �caya, adrito, aǌucarſ, aǌucarſ del 
monte, cedrillo, orococillo, ǌucá͘
CŚiƋuitano͗ EƷƐuŬáƐŚ͘
'uaranşi͗ Dbocaya͘ 
drinitario͗ <tomũi͘ 
zuraŬarĠ͗ ^Śutaũa͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol de ϭϬͲ
Ϯϱ m de alto͘ dronco con corteǌa eǆterior ŐriƐ o 
marrſn, con creƐtaƐ corcŚoƐaƐ duraƐ y ƐimilareƐ a 
eƐƉinaƐ y corteǌa interior roũa o roƐada͘ ,oũaƐ im-

ƉariƉinnadaƐ y alternaƐ͘ &loreƐ blancaƐ, ƉeƋueŹaƐ 
y aromáticaƐ͘ &rutoƐ druƉaƐ ŐloboƐaƐ, ϮͲϯ cm de 
larŐo, ǀerdeƐ, tornándoƐe amarilloƐ al madurar͘

Parte utilizada: Dedicinal͘ >a corteǌa ƉoƐee Ɖro-

ƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛe-

mideciduo cŚiƋuitano͘

Distribución local͗ B�, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;dZ/Ϳ, diabeteƐ ;C,/Ϳ, eƐtſmaŐo 
;C,/Ϳ, Ɖiel ;C,/, dZ/ y zhͿ, ƉulmoneƐ ;dZ/ y zhͿ y 
otroƐ ;zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

^e Śan identificado ϰϴ comƉueƐtoƐ en Spondias mombin ǀariedad taƉerebá y ϰϳ en la ǀariedad caũá uƐando mi-
croͲeǆtracciſn en ĨaƐe Ɛſlida ;^PD�Ϳ y deƐtilaciſn y eǆtracciſn Ɛimultanea ;^��Ϳ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ máƐ abundan-

teƐ en taƉerebá Ɛon ;�ͿͲcariofileno, butirato de etilo y Śeǆanoato de etilo͘ �n la ǀariedad caũá loƐ comƉueƐtoƐ maƐ 
abundanteƐ Ɛon mirceno y betaͲĨelandreno͘ >oƐ comƉueƐtoƐ ;�ͿͲcarofileno y limoneno Ɛon ƉredominanteƐ en la 
ǀariedad taƉerebá y mirceno y ƉͲcimeno Ɖredominan en la ǀariedad caũá ;CeǀaͲ�ntuneƐ et al. ϮϬϬϯͿ͘ �l análiƐiƐ 
fitoƋuşmico a Ɖartir de eǆtracciſn en baƐe a metanol y etanol reƉorta la ƉreƐencia de taninoƐ, antraƋuinonaƐ, 
ŇaǀonoideƐ, ŐlucſƐidoƐy ƐaƉoninaƐ ;�yoŬa et al. ϮϬϬϲͿ͘ �demáƐ eǆiƐte la ƉreƐencia de reƐinaƐ, ƉroteşnaƐ y triter-
ƉenoƐ ;Eǁoru et al. ϮϬϬϳͿ͘ >aƐ ŚoũaƐ tambiĠn ƉoƐeen de alcaloideƐ, ĨenoleƐ, ácido aƐcſrbico, niacina, riboŇaǀina, 
tiamina ;EũoŬu Θ �ŬumeĨula ϮϬϬϳͿ y <, DŐ, Ea, Cay P ;EũoŬu Θ �ŬumeĨula ϮϬϬϳͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɛe encuentran͗

Ansiolítica. >oƐ eǆtractoƐ en metanol y etanol de ŚoũaƐ no ƉreƐentaron eĨectoƐ tſǆicoƐ en ratoneƐ, eliminaron el 
comƉortamiento aŐreƐiǀo en rataƐ y reduũeron el tiemƉo de nado en ratoneƐ, confirmando aƐş el eĨecto anƐiolştico 
;�yoŬa et al. ϮϬϬϱͿ͘

Anticonceptiva. >oƐ eǆtractoƐ de etanol a Ɖartir de ŚoũaƐ ƉoƐeen actiǀidad anticonceƉtiǀa en rataƐ, Ɖero no aƐş 
actiǀidad abortiǀa ;hcŚendu Θ /ƐeŬ ϮϬϬϴͿ͘ >aƐ ŚoũaƐ tambiĠn detienen el ƉroceƐo de eƐƉermatoŐĠneƐiƐ y alteran 
la morĨoloŐşa de loƐ tƷbuloƐ ƐeminşĨeroƐ y del eƉidşdimo en rataƐ, induciendo inĨertilidad͘ �l tratamiento con 
eǆtracto acuoƐo a Ɖartir de ŚoũaƐ Ɖroǀoca una reŐreƐiſn en laƐ cĠlulaƐ de la Őlándula Ɖituitaria en rataƐ tiƐtar 
;�ƐuƋuo et al. ϮϬϭϮbͿ͘
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Anticonvulsiva. ^e Śan deƐcrito eĨectoƐ ƐedatiǀoƐ en ratoneƐ y rataƐ͘ KtroƐ comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ tambiĠn Ɖre-

ƐenteƐ en loƐ eǆtractoƐ moƐtraron actiǀidad anticonǀulƐiǀaͲantidoƉaminerŐica͘ Eo Ɛe reƉortaron eĨectoƐ tſǆicoƐ 
en rataƐ ni ratoneƐ ;�yoŬa et al. ϮϬϬϲͿ͘

Antiinflamatoria. �ǆtractoƐ metanſlicoƐ de comƉueƐtoƐ a Ɖartir de ŚoũaƐ moƐtraron reƐƉueƐtaƐ antiinŇamatoriaƐ 
en rataƐ tiƐtar ;Eǁoru et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antiviral. � Ɖartir de eǆtractoƐ de ŚoũaƐ y talloƐ Ɛe obtuǀieron doƐ comƉueƐtoƐ ellaŐitaninoƐ, loƐ cualeƐ moƐtraron 
actiǀidad antiǀiral contra CoǆƐacŬie y ,erƉeƐ ƐimƉleǆ ;CortŚout et al. ϭϵϵϭͿ͘ �oƐ comƉueƐtoƐ obtenidoƐ a Ɖartir 
de eǆtractoƐ de ŚoũaƐ y talloƐ ;ĠƐtereƐ caĨeoşloƐͿ moƐtraron actiǀidad antiǀiral contra CoǆƐacŬie y ,erƉeƐ ƐimƉleǆ 
;CortŚout et al. ϭϵϵϮͿ͘

Leishmanicida. hna Ĩracciſn de S. mombin caracteriǌada como ácido tánico moƐtrſ el meũor reƐultado contra doƐ 
ĨormaƐ de >eiƐŚmania ;�ccioly et al. ϮϬϭϮͿ͘

�dicionalmente a laƐ ƉroƉiedadeƐ mencionadaƐ, eǆiƐte una amƉlia biblioŐraİa con reĨerencia a actiǀidadeƐ an-

tieƉilĠƉticaƐ, antiƉƐicſticaƐ, antibacteriana, antiŚelmintica, antimalaria, antimicrobiana, antioǆidante, inŚibidora 
de la betaͲlactamaƐa, Ĩunciſn ŚemoƐtática, ŚiƉnoƐiƐ, aumento de caƉilaridad, moluƐƋuicida, ƐşnteƐiƐ reducida 
del Őlutatiſn, Ɛedatiǀa, ƐubƐtituto de ǀitamina C y cicatriǌante͘ >a mayorşa de eƐtaƐ actiǀidadeƐ Ɛe atribuyen a la 
ƉreƐencia de comƉueƐtoƐ taninoƐ, ŇaǀonoideƐ, ĨenoleƐ y antraƋuinonaƐ ;�yoŬa et al. ϮϬϬϴͿ͘

Reportes de toxicidad

�ǆtractoƐ de metanol a Ɖartir de ŚoũaƐ inducen aborto en ratoneƐ a Ɖartir del tercer trimeƐtre de embaraǌo 
;Eǁoru et al. ϮϬϬϳ, KĸaŚ Θ �nyanǁu ϭϵϴϵͿ͘



30

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Cyclospermum leptophyllum ;PerƐ͘Ϳ ^ƉraŐue eǆ BriƩon Θ P͘  
Wilson

�P/�C���
Sinónimos: 

Apium leptophyllum ;PerƐ͘Ϳ &͘  Duell͘ eǆ BentŚ͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Pereũil ƐilǀeƐtre͘
YuecŚua͗ <ΖitŚa Ɖereũil͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba͘ �nual o Ɖe-

renne͘ dallo Ɖuede Ɛer muy ramificado, delicado, erec-

to o reclinado Ɛobre el Ɛuelo Ɖero con loƐ eǆtremoƐ 
aƐcendenteƐ͘ 'labra͘ �e ϱͲϲϬ cm de alto, raramente 
ŚaƐta ϭ m͘ ,oũaƐ con ƉecşoloƐ ϭͲϭϬ cm, baƐe ancŚa en 
Ĩorma de ǀaina͘ /nŇoreƐcencia umbela ƐimƉle o com-

ƉueƐta͘ &loreƐ con ƉĠtaloƐ oǀaleƐ, blancoƐ͘ &ruto ma-

duro, ŐloboƐo a oǀoide, ϭ͘ϱͲϯ mm de larŐo, olor a aƉio 
o ǌanaŚoria al eƐtruũarƐe͘ 

Parte utilizada: La planta entera posee propiedades 

medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚa-

co, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϰϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemide-

ciduo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, camƉoƐ ce-

rradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del norte, ƐabanaƐ benianaƐ 
del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue 
Ɛerrano cŚaƋueŹo, Ɖáramo yunŐueŹo, Ɖuna ŚƷmeda, 
Ɖuna Ɛeca y boƐƋueƐ de Polylepis͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, KZ, P�, PK, ^C, 
d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, fiebre ;�z, Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ, 
ƐuƐtoƐ ;�z, Yh�Ϳ, urinarioͲreƉorductiǀo ;�z, Yh�Ϳ, 
otroƐ ;Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Cyclospermum leptophyllum, tambiĠn llamado Apium 

leptophyllum, reǀelſ la ƉreƐencia de ácidoƐ ŐraƐoƐ, ŐruƉoƐ amino, cumarinaƐ, eƐteroideƐ yͬo triterƉenoƐ, Őlucſ-

ƐidoƐ ŇaǀſnicoƐ y taninoƐ condenƐadoƐ ;�e ^ouǌa et al. ϮϬϬϴͿ͘ >oƐ ĨrutoƐ contienen ƉroteşnaƐ, carboŚidratoƐ, 
aceiteƐ ǀolátileƐ, cumarinaƐ, ;ϴͲcumarina y loƐ cumarinŐlucoƐidoƐ leƉtoƉŚylloƐidoƐͿ, mannita, ŚidrocarburoƐ ter-
ƉĠnicoƐ, ĨenoleƐ, alcaloideƐ y ŇaǀonoideƐ ;aƉiŐenina, ƋuercetinaͿ ;^aŚoo et al. ϮϬϭϱ, ^aŐaƐeta ϭϵϵϱͿ͘ >oƐ aceiteƐ 
eƐencialeƐ de laƐ ŚoũaƐ, ĨrutoƐ y raşceƐ Ɛon ricoƐ en timoŚidroƋuinona meơl Ġter, iƐotimol metil Ġter, timol metil 
Ġter, ƉͲcimeno y ɶͲterƉineno͘ >oƐ aceiteƐ de ĨrutoƐ y raşceƐ, ademáƐ, contienen comƉueƐtoƐ ǀolátileƐ aldeŚşdicoƐ, 
como el cuminaldeŚşdo y el ɶͲterƉinenͲϳͲal ;,elal et al. ϮϬϭϱͿ͘ dambiĠn Ɛe Śa detectado Ϯ,ϱͲdimetoǆiͲƉͲcimeno y 
carǀacrol metil Ġter ;serma et al. ϮϬϭϱͿ͘

�lŐunaƐ de laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ƌue Ɛe reƉortan en la literatura cienơfica Ɖara Cyclospermum lepto-

phyllum Ɛon͗

Antibacteriana. �l aceite eƐencial de la Ɖlanta moƐtrſ actiǀidad moderada contra Staphylococcus aureus, Strepto-

coccus mutans, Erwinia herbicola y Pseudomonas aeruginosa ;^inŐŚ et al. ϮϬϭϯ, serma et al. ϮϬϭϱͿ͘

Antioxidante. �l eǆtracto metanſlico de loƐ ĨrutoƐ, rico en comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ y ŇaǀonoideƐ, moƐtrſ una caƉa-

cidad antioǆidante mayor a la del ácido aƐcſrbico in vitro͘ �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ tambiĠn ƉoƐee actiǀidad 
antioǆidante in vitro ;^aŚoo et al. ϮϬϭϯͿ͘
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Antimutagénica. >oƐ ŇaǀonoideƐ aƉiŐenina y Ƌuercetina, aiƐladoƐ de loƐ ĨrutoƐ, combatieron laƐ anomalşaƐ ŐenĠ-

ticaƐ inducidaƐ Ɖor la cicloĨoƐĨamida en ratoneƐ ;^aŚoo et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

Quimiopreventiva y antitumoral. �ƐtudioƐ eƉidemiolſŐicoƐ y eǆƉerimentaleƐ indican Ƌue loƐ comƉueƐtoƐ Ɖre-

ƐenteƐ en CycloƐƉermum leƉtoƉŚyllum ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ antioǆidanteƐ y antiinŇamatoriaƐ, miƐmaƐ Ƌue Ɖue-

den inŚibir la Ĩormaciſn, Ɖromociſn y ƉroŐreƐiſn tumoral͘ �n eĨecto, la Ĩracciſn rica en ŇaǀonoideƐ, aiƐlada de loƐ 
ĨrutoƐ, moƐtrſ un Ɖotencial ƋuimioƉreǀentiǀo Ĩrente a la carcinoŐĠneƐiƐ cutánea inducida Ɖor �DB� en ratoneƐ, 
modulando la Ɖeroǆidaciſn liƉşdica cutánea y eƐtimulando la caƉacidad antioǆidante ;^aŚoo et al. ϮϬϭϱͿ͘

Hipoglucemiante. >oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de laƐ ŚoũaƐ y ĨrutoƐ moƐtraron una actiǀidad inŚibitoria de la enǌima 
ɲͲamilaƐa ƐiŐnificatiǀamente mayor a la de la acarboƐa ;Ĩármaco Ƌue Ɛe utiliǌa actualmente Ɖara controlar loƐ 
niǀeleƐ de ŐlucoƐa en ƉacienteƐ diabĠticoƐͿ ;,elal et al. ϮϬϭϱͿ͘
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Sinónimos: 

Morrenia odorata ;,ooŬ͘ Θ �rn͘Ϳ >indl͘ 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ CŚarƋui mura, uruma͘
'uaranş͗ :uƉuaroŬi͘

Descripción botánica y geografica͗ Eatiǀa͘ �nredadera 
treƉadora, alŐo ƉubeƐcente͘ ,oũaƐ dimorĨaƐ, inĨerioreƐ 
oǀadoͲlanceoladaƐ, ƐuƉerioreƐ trianŐulareƐ aƐtadaƐ con 
treƐ lſbuloƐ͘ &loreƐ blanco ǀerdoƐaƐ͘ &ruto oǀoide, ϴͲϭϰ 
cm de larŐo͘ ^emillaƐ ruŐoƐaƐ, color oƐcuro͘

Parte utilizada: �l láteǆ y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, ǀa-

lleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ͖ eƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^KͿ͖ Ɖiel 
;'h�Ͳ/^KͿ͘

Araujia odorata ;,ooŬ͘ Θ �rn͘Ϳ &ontella Θ 'oyder
�PKCzE�C���
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Araujia odorata Ɛe caracteriǌa eƐƉecialmente Ɖor Ɛu contenido de enǌimaƐ ƉroteolşticaƐ concentradaƐ en el láteǆ 
del tallo y loƐ ƉecşoloƐ de la Ɖlanta ;�rribĠre et al. ϭϵϵϵͿ͘ �e eƐte láteǆ Ɛe Śa aiƐlado >a enǌima ƉroteaƐa morrenaş-
na // ;KbreŐſn ϮϬϬϴͿ͘ KtraƐ ƉroteaƐaƐ aiƐladaƐ de la ƐubĨamilia �ƐcleƉiaceae, Ɖerteneciente a la Ĩamilia �Ɖocyna-

ceae, Ɛon aƐcleƉaşna, aƐcleƉaşna �, aƐcleƉaşna B, aƐcleƉaşna Ő, calotroƉina &/, &//, �/ y �//, Ɖroceraşna, arauũaşna Ś 
/, Ś // y Ś ///, aƐcleƉaşna Ĩ, morrenaşna b /, ĨunaƐtraşna c // y aƐcleƉaşna C / ;^eƋueiroƐ et al. ϮϬϬϱͿ͘

>aƐ enǌimaƐ ƉroteaƐaƐ ocuƉan el Ɖrimer luŐar en el mercado mundial de enǌimaƐ debido a Ƌue la ƉroteſliƐiƐ cam-

bia laƐ ƉroƉiedadeƐ ƋuşmicaƐ, İƐicaƐ, biolſŐicaƐ e inmunolſŐicaƐ de ƉroteşnaƐ inǀolucradaƐ con mucŚoƐ ƉroceƐoƐ 
biotecnolſŐicoƐ͘ >a ƉroƉiedad de mantenerƐe actiǀaƐ en amƉlioƐ ranŐoƐ de Ɖ, y temƉeratura, laƐ Śace muy in-

tereƐanteƐ Ɖara aƉlicacioneƐ alimentariaƐ y ĨarmacĠuticaƐ ;Priolo et al. ϮϬϬϬͿ͘ �demáƐ, Ɛe Ɛabe Ƌue laƐ ƉroteaƐaƐ 
no Ɛſlo Ɛe encuentran en ƉlantaƐ, Ɛino tambiĠn en microorŐaniƐmoƐ y ƉaráƐitoƐ, donde cumƉlen roleƐ indiƐƉen-

ƐableƐ Ɖara la ǀirulencia y el ataƋue Śacia ƐiƐtema inmune del ŚuĠƐƉed͘ �Ɛş, eƐtán inǀolucradaƐ en el deƐarrollo 
de mucŚaƐ enĨermedadeƐ deŐeneratiǀaƐ e inǀaƐiǀaƐ ;cáncer, ^/��, CŚaŐaƐ, malaria, eƐƋuiƐtoƐomiaƐiƐ, �lǌŚeimer, 
oƐteoƉoroƐiƐ, artritiƐ, aƐma y mucŚaƐ otraƐͿ, Ɖor lo Ƌue Ɛu caracteriǌaciſn y eƐtudio como enǌimaƐ diana eƐ claǀe 
Ɖara el deƐarrollo de ĨármacoƐ inŚibidoreƐ de Ɛu actiǀidad ;KbreŐſn ϮϬϬϴͿ͘

Por otra Ɖarte, el eǆtracto Śeǆánico de loƐ ĨrutoƐ de una eƐƉecie del miƐmo ŐĠnero, Araujia sericifera, demoƐtrſ 
actiǀidad analŐĠƐica y antiinŇamatoria, mientraƐ Ƌue loƐ eǆtractoƐ diclorometánicoƐ de loƐ ĨrutoƐ y ƐemillaƐ diƐ-

minuyeron la ƉreƐiſn arterial in vivo ;Bello et al. ϭϵϵϱͿ͘
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Aspidosperma quebracho-blanco ^cŚltdl͘
�PKCzE�C���

Sinónimos:

Aspidosperma quebracho-blanco fo. malmeana DarŬŐr͘  

Nombres Vernaculares:  

�yoreo͗ �bedu͘ 
CaƐtellano͗ CacŚaͲcacŚa, ƋuebracŚoͲblanco, 
�ymara͗ <ΖacŚa ŬΖacŚa͘ 
'uaranş͗ /ǀiraro ŐuaƐu͘
teenŚayeŬ͗ >liƐteniΖ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbolito y árbol, Ɛiem-

Ɖreǀerde, Ɛin láteǆ, Ɖuede alcanǌar ϮϬ m de altura͘ dronco 
eƐbelto y recto, corteǌa ruŐoƐa, ŐrueƐa y alŐo aŐrietada 
en ƉlacaƐ cuadradaƐ ƉeƋueŹaƐ͘ ,oũaƐ ƉerƐiƐtenteƐ Ɛim-

ƉleƐ, lámina anŐoƐtamente elşƉtica lanceoladaƐ, Ĩuerte-

mente coriáceaƐ, rşŐidaƐ, eƐƉineƐcenteƐ y ƉunǌanteƐ en 
el áƉice, diƐƉueƐtaƐ en ǀerticiloƐ de a treƐ o a ǀeceƐ doƐ 
oƉueƐtaƐ͘ /nŇoreƐcencia multiŇora͘ &loreƐ amarillentaƐ, 
ƉerĨumadaƐ, lateraleƐ de menor lonŐitud Ƌue laƐ ŚoũaƐ͘ 
&ruto Ĩolşculo, coriáceo a ƐemiͲleŹoƐoƐ, ǀerde ŐriƐáceo͘ 
^emillaƐ numeroƐaƐ y aladaƐ͘

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚiƋuitania y Ɖantanal, cŚaco, lla-

nuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, boƐ-

Ƌue Ɛerrano cŚaƋueŹo y ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ϳ, dolor de cabeǌa ;�zK, 'h�Ϳ, eƐ-

tſmaŐo ;'h�, Yh�, C,/Ϳ, fiebre ;'h�Ϳ, Ɖiel ;'h�, t��Ϳ, 
ŚueƐoƐ ;'h�, C,/Ϳ, ƉulmoneƐ ;C,/Ϳ, otroƐ ;t��, C,/Ϳ͘
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>oƐ metabolitoƐ ƐecundarioƐ detectadoƐ incluyen eƐteroideƐ, taninoƐ, alcaloideƐ y ƐaƉoninaƐ, aunƋue la mayor 
Ɖarte de la actiǀidad biolſŐica de la eƐƉecie eƐtá centrada en Ɛu contenido de alcaloideƐ ;ZoƐƐi et al. ϮϬϬϳͿ͘ ^e 
Śan identificado alrededor de ϯϰ alcaloideƐ, como la aƐƉidoƐƉermina, iombina ;de Kliǀeira et al. ϮϬϬϵͿ, Ƌuebra-

cŚidina, ƉiriĨolidina, rŚaǌinilam ;alcaloide lactámico, no indſlicoͿ ;>yon et al. ϭϵϳϯaͿ y acetilaŬuamidina ;>yon et 

al. ϭϵϳϯbͿ͘ 

�nƐayoƐ biolſŐicoƐ realiǌadoƐ mueƐtran laƐ ƐiŐuienteƐ ƉroƉiedadeƐ de la eƐƉecie͗

Antiinflamatoria y analgésica. �l eǆtracto etanſlico de la corteǌa moƐtrſ eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ in vivo 

;DanƉreet ϮϬϭϯͿ͘ Por otra Ɖarte, el alcaloide rŚaǌinilam ƉreƐentſ una moderada actiǀidad analŐĠƐica ;Benoit et 

al. ϭϵϳϯͿ͘

Antiplasmódica. �l eǆtracto de la corteǌa, rico en alcaloideƐ, moƐtrſ buena actiǀidad antimalárica in vivo, en 

ƉatoƐ inĨectadoƐ con Plasmodium lophurae, e in vitro, contra Plasmodium cathemerium ;�e Paula et al͘ ϮϬϭϰͿ͘ 
>a aƐƉidoƐƉermina moƐtrſ actiǀidad contra una ceƉa de Plasmodium falciparium reƐiƐtente a la cloroƋuina ;�e 
Kliǀeira et al. ϮϬϬϵͿ͘ 

Pro-eréctil y estimulante. �l eǆtracto de la corteǌa, rico en alcaloideƐ, eƐtimula receƉtoreƐ ŚumanoƐ relacionadoƐ 
con la erecciſn del Ɖene ;�olabela et al͘ ϮϬϭϮͿ͘ �e ŚecŚo, eƐte eǆtracto Ɛe ƉreƐcribe Ɖara el tratamiento de la diƐ-

Ĩunciſn erĠctil, actiǀidad relacionada con el alcaloide ioimbina, Ƌue inŚibe loƐ receƉtoreƐ ɲϮͲadrenĠrŐicoƐ, Ɖroǀo-

cando eǆcitaciſn central, eleǀaciſn de la ƉreƐiſn ƐanŐuşnea y de la Ĩrecuencia cardşaca, aumento de la actiǀidad 
motora y dilataciſn de loƐ ǀaƐoƐ ƐanŐuşneoƐ ƉeriĨĠricoƐ͘ >a ioimbina tambiĠn eƐ antidiurĠtica y eƐ Ɛelectiǀa Ɖara 
loƐ receƉtoreƐ ɲϮ, mientraƐ Ƌue el eǆtracto eƐ caƉaǌ de inŚibir loƐ receƉtoreƐ ɲϭ y ɲϮ ;�e Kliǀeira et al. ϮϬϬϵͿ͘
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Aspidosperma rigidum ZuƐby
�PKCzE�C���

Sinónimos͗

Aspidosperma rauǁolfioides DarŬŐr͘  
Aspidosperma jaunechense �͘,͘ 'entry

Nombres vernaculares: 

Castellano͗ 'abetillo͘
Tacana͗ �ƋuiƉabi͘ 
Trinitario͗ CŚincŚareŐi͘
TsimaneΖ͗ sambaƐon͘
Yurakare͗ CŚayaƉana͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϯϬ ͲϰϬ m de 
alto͘ dronco acanalado, corteǌa interior blancaͲamarillen-

ta con un Ɖoco de láteǆ blanco͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ y 
aŐruƉadaƐ al final de laƐ ramitaƐ͘ &loreƐ ƉeƋueŹaƐ, blancaƐ 
o amarillentaƐ, orŐaniǌadaƐ en manoũoƐ aǆilareƐ͘ &rutoƐ con 
doƐ ĨolşculoƐ leŹoƐoƐ, comƉrimidoƐ y aƐimĠtricoƐ, ǀerde Őri-
Ɛáceo oƐcuro con ƉuntoƐ blancoƐ͘ ̂ emillaƐ ƉeltadaƐ, aladaƐ, 
eƐĨĠricaƐ y rodeadaƐ de un ala circular membranoƐa, ama-

rillenta͘ 

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y Ɖantanal, 
amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideciduo 
cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, 
yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;dZ/Ϳ, dolor de cabeǌa ;dZ/Ϳ, eƐtſmaŐo ;d�, d^/, 
dZ/ y zhͿ, fiebre ;'h�ZͿ, ŚueƐoƐ ;d^/, dZ/Ϳ, Ɖiel ;d^/, dZ/Ϳ, 
ƉulmoneƐ ;zh y dZ/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;C,/, dZ/ y zhͿ͘
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>a eƐƉecie Ɛe caracteriǌa Ɖor Ɛu contenido de alcaloideƐ indſlicoƐ͘ ^e aiƐlaron loƐ alcaloideƐ caboǆina �, caboǆina 
B, iƐocaboǆina B, caraƉanaubina e iƐocaracaƉanaubina �e laƐ ŚoũaƐ y talloƐ͘ dambiĠn Ɛe aiƐlſ ŚaƉlocidina de loƐ 
talloƐ ;Zeina et al. ϮϬϭϭͿ͘ �e la corteǌa tambiĠn Ɛe aiƐlaron loƐ alcaloideƐ ϯɲͲaricina, iƐoreƐerƉilina y ϯɴͲreƐerƉilina 
;sieira et al. ϮϬϭϯͿ͘

�nƐayoƐ biolſŐicoƐ realiǌadoƐ mueƐtran laƐ ƐiŐuienteƐ ƉroƉiedadeƐ de la eƐƉecie͗

Antiprotozoaria. Caboǆina � moƐtrſ actiǀidad antiƉaraƐitaria contra Leishmania infantum y drǇpanosoma cruǌi y 

Caboǆina B moƐtrſ actiǀa contra TrǇpanosoma cruǌi͘ EinŐuno de eƐtoƐ comƉueƐtoƐ ƉreƐentſ citotoǆicidad Ɛobre 
cĠlulaƐ C,K de mamşĨeroƐ ;Zeina et al. ϮϬϭϭͿ͘ Por otra Ɖarte, el eǆtracto diclorometánico del tallo moƐtrſ una 
intenƐa actiǀidad inŚibitoria de Plasmodium falciparium ;�e Kliǀeira DeneŐueƫ et al. ϮϬϭϰͿ͘

�dicionalmente, enƐayoƐ biolſŐicoƐ realiǌadoƐ en alcaloideƐ indſlicoƐ, aiƐladoƐ de ǀariaƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero 
Aspidosperma, demoƐtraron eĨectoƐ antiͲɲͲadrenĠrŐicoƐ, inŚibidoreƐ de laƐ contraccioneƐ muƐculareƐ, ŚiƉoten-

ƐoreƐ, analŐĠƐicoƐ, ƉaraƐiticidaƐ, antibacterianoƐ, citotſǆicoƐ y antitumoraleƐ ;Pereira et al. ϮϬϬϳͿ͘

Reportes de toxicidad

DucŚoƐ alcaloideƐ indſlicoƐ aiƐladoƐ del ŐĠnero Aspidosperma ƉoƐeen eĨectoƐ mutaŐĠnicoƐ en cĠlulaƐ de Salmo-

nella typhimurium, en cultiǀoƐ de cĠlulaƐ mamariaƐ y ƉulmonareƐ, ademáƐ de eĨectoƐ inŚibitorioƐ de la monoa-

minoͲoǆidaƐa en teũido animal, crecimiento de mitoƐiƐ y de fibroblaƐtoƐ cardşacoƐ ;Pereira et al. ϮϬϬϳͿ͘
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Vallesia glabra ;Caǀ͘ Ϳ >inŬ
�PKCzE�C���

Sinónimos͗

Vallesia cymbifolia KrteŐa
Vallesia dichotoma Zuiǌ Θ Paǀ͘  

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ �marŐuillo, ancocŚe, lecŚe lecŚe, Ɖicantilla͘
YuecŚua͗ >untu luntu͘
'uarani /ƐoceŹo͗ �racuarembiu͘
'uarani͗ �ǀyraromi͘
teenŚayeŬ͗ dƐaarnanuŬ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto, arbolito y ár-
bol͘ ,aƐta ϯ m de altura͘ Corteǌa delŐada y ƐemiaƐƉera 
de color ǀerde con láteǆ͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ con eƐ-

ơƉulaƐ͘ &lor blanca͘ &ruto druƉa, blanco, con una Ɛola 
Ɛemilla͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y loƐ ĨrutoƐ ƉoƐeen ƉroƉieda-

deƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: salleƐ, cŚaco, amaǌonia, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϯϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛeco cŚa-

ƋueŹo, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano 
cŚaƋueŹo y ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, dolor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, 
eƐtſmaŐo ;'h� urbano, 'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, 
Ɖiel ;'h�Ͳ/^K, t��Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar reǀelſ la ƉreƐencia de alcaloideƐ, ƉoliĨenoleƐ, terƉenoƐ, taninoƐ y eƐteroleƐ ;Do-

ranͲPalacio et al. ϮϬϭϰaͿ͘ dambiĠn Ɛe determinſ un contenido Ɖroteico del ϮϬй y la ƉreƐencia de aminoácidoƐ 
libreƐ ;ácido aƐƉártico, ácido Őlutámico, Ɛerina, ŚiƐtidina, Őlicina, treonina, arŐinina, alanina, tiroƐina, metionina, 
ǀalina, Ĩenilalanina, iƐoleucina, leucina y liƐinaͿ ;DoranͲPalacio et al. ϮϬϭϰbͿ͘ KtroƐ comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ Ɛon loƐ 
alcaloideƐ indſlicoƐ ǀalleƐtina, aƐƉidoƐƉermina, ϭϭͲmetoǆidicotina, aƉƉaricina, tubotaiǁina, ǀincadiĨormina, con-

dilocarƉina, rŚaǌinilam, aƐƉidoƐƉermatina, ŚaƉlocidina, ϭϴͲoǆoͲŚaƉlocidina ;�ğcŚeƐ et al. ϭϵϵϱͿ y ǀalleƐiacotami-
na ;�oƐ ^antoƐ PaƐƐoƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘

�l alcaloide ǀalleƐiacotamina Ɛe Śa caracteriǌado como multiĨuncional, Ƌue Śa demoƐtrado actiǀidad inŚibitoria 
de enǌimaƐ con actiǀidad neurodeŐeneratiǀa, como la monoaminoͲoǆidaƐa �, ƐirtuşnaƐ ϭ y Ϯ, butirilcolineƐteraƐa 
y catecolͲKͲmetiltranƐĨeraƐa ;�oƐ ^antoƐ PaƐƐoƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘

Por otra Ɖarte, el eǆtracto de Vallesia glabra moƐtrſ actiǀidad antiĨƷnŐica contra Microsporum gypseum, Tri-

chophǇton rubrum͕ TrichophǇton mentagrophǇtes Ǉ �pidermophǇton Ňoccosum ;^ǀetaǌ et al͘ ϮϬϭϬͿ͘
പ
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Acrocomia totai Dart͘
�Z�C�C���

Sinónimos: 

Bactris pavoniana Dart͘ 
Acrocomia aculeata ;:acƋ͘Ϳ >odd͘ eǆ Dart͘ 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ CacŚinoǀi, cayará, cŚonta, cŚunta, totaş, to-

taş barriŐudo͘
CŚiƋuitano͗ KrotaicŚ, tutáiƐŚ͘
PaiŬoneŬo͗ dutaşǆŚ͘
'uarani͗ Dbocayá 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ Palmera ƐiemƉreǀer-
de, ŚaƐta ϭϬ m de alto͘ dronco con eƐƉinaƐ y alŐo abom-

bado en la Ɖarte media͘ ,oũaƐ ƉerƐiƐtenteƐ, Ƌue Ɖarecen 
ƉlumaƐ ŐrandeƐ, ǀerde claro, anǀerƐo con ƉeloƐ rşŐidoƐ y 
eƐƉinaƐ en el raƋuiƐ͘ &loreƐ orŐaniǌadaƐ en racimoƐ eƐƉi-
noƐoƐ͘ /nĨrutecencia en racimo con ϰͲϭϰ ĨrutoƐ͘
&ruto druƉa ŐloboƐa, cáƐcara liƐa, amarillo o marrſn y 
con ĨraŐancia muy aŐradable͘ ̂ emilla dura, neŐruǌca con 
treƐ ƉoroƐ ecuatorialeƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ raşceƐ, ŚoũaƐ, coŐollo y ƐemillaƐ Ɖo-

Ɛeen ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y Ɖantanal, 
cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϱϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, Ɛa-

banaƐ benianaƐ del norte, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur͘

Distribución nacional: B�, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;C,/Ϳ, eƐtſmaŐo ;C,/Ϳ, fiebre ;C,/, P�/Ϳ, 
ŚueƐoƐ ;C,/Ϳ, Ɖiel ;C,/Ϳ, ǀiruƐ ;C,/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�el meƐocarƉio de loƐ ĨrutoƐ de Acrocomia aculeata Ɛe aiƐlſ el comƉueƐto ŐalactoŐlucomannan ;''DͿ, ƉoliƐa-

cárido con Ɖotencial adyuǀante ;Pereira da ^ilǀa et al. ϮϬϬϵͿ͘ >a ƉulƉa de Acrocomia aculeata ;bocaiuǀaͿ contiene 
aƉroǆimadamente ϱϯй  Śumedad, ϴй lşƉidoƐ, ϭ,ϱй ƉroteşnaƐ, ϮϮй de carboŚidratoƐ, ϭ,ϱй ceniǌa y ϭϯ,ϳй fibra͘ 
�l ƉotaƐio eƐ el mineral con mayor concentraciſn ;ϳϲϲ mŐйͿ, ƐeŐuido Ɖor calcio ;ϲϮ mŐйͿ y cobre ;ϯϲ͘ϳ mŐйͿ͘ >a 
ƉulƉa conƐtituye una rica Ĩuente de cobre, ǌinc y ƉotaƐio Ɖara niŹoƐ͘ ^e la conƐidera tambiĠn rica en ƘͲcaroteno 
;Ϯ͘Ϭ mŐͬŐ de ƉulƉa inteŐralͿ, contribuyendo al enrriƋuecimiento de la dieta reŐional como Ĩuente de nutrienteƐ, 
ǀitamina �, cobre, ƉotaƐio y ǌinc ;ZamoƐ et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

�n rataƐ Ƌue ƐuĨren de deƉleciſn de ǀitamina �, la biodiƐƉonibilidad de ƘͲcarotenoƐ aƐimilableƐ a Ɖartir de la 
ƉulƉa la eƐƉecie eƐ mayor Ƌue el ƘͲcaroteno Ɖuro ;ZamoƐ et al. ϮϬϬϳͿ͘ >aƐ ƐemillaƐ ƉoƐeen contenidoƐ eleǀadoƐ 
de aceiteƐ ;ϱϭ͘ϳйͿ, Ɖroteşna ;ϭϳ͘ϲйͿ y fibra ;ϭϱ͘ϴйͿ͘ >aƐ ƉrinciƉaleƐ ƉroteşnaƐ ƐolubleƐ aiƐladaƐ Ɛon ŐlobulinaƐ 
;ϱϯ͘ϱйͿ y ŐlutelinaƐ ;ϰϬ͘ϬйͿ͘ >aƐ ĨraccioneƐ ƉroteicaƐ Ɛon ricaƐ en loƐ aminoácidoƐ eƐencialeƐ metionina, ciƐteşna, 
ǀalina y leucina͘ >oƐ aminoácidoƐ eƐencialeƐ máƐ limitanteƐ, en eƐƉecial Ɖara niŹoƐ de Ϯ a ϱ aŹoƐ de edad, Ɛon 
treonina y liƐina͘ ComƉaradaƐ con el coco y el anacardo, eƐta eƐƉecie eƐ rica en calcio, ĨſƐĨoro y manŐaneƐo Ɖero 
no eƐ Ɛuficiente Ɖara abaƐtecer laƐ concentracioneƐ recomendadaƐ Ɖara la dieta adulta ;,iane et al. ϮϬϬϲͿ͘
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�n la ƉulƉa Ɖredominan ácidoƐ ŐraƐoƐ monoinƐaturadoƐ, eƐƉecialmente ácido oleico ;ϲϱ͘ϳйͿ͘ �Ɛte aceite en Ɛu 
Ĩorma natural tiene actiǀidad diurĠtica y Ɖotencial antiinŇamatorio, inŚibiendo notablemente en rataƐ el edema 
Ɖroducido Ɖor el alŐa ͞carraŐeenan͟ ;ϲϳй a laƐ Ϯ ŚoraƐͿ͘ >a adminiƐtraciſn oral del aceite inŚibe la miŐraciſn 
leucocitaria inducida Ɖor ͞carraŐeenan͟ en la caǀidad Ɖleural de laƐ rataƐ͘ �l aceite microencaƉƐulado ƉoƐee adi-
cionalmente actiǀidad antiedematoŐĠnica y diurĠtica ;>eƐcano et al. ϮϬϭϱͿ͘

Reportes de toxicidad

^eŐƷn draeƐel et al. ;ϮϬϭϱͿ realiǌaron un eƐtudio Ɖara eǀaluar la toǆicidad del aceite eǆtraşdo de la ƉulƉa de Acro-

comia aculeata ;KP�CͿ en rataƐ macŚo y Śembra ;tiƐtarͿ͘ >aƐ rataƐ Ĩueron ƐometidaƐ a doƐ tratamientoƐ͗ toǆici-
dad aŐuda, donde loƐ animaleƐ inŐirieron ϮϬϬϬ mŐͬŬŐ del aceite y toǆicidad ƐubaŐuda donde inŐirieron ϭϮϱͲϭϬϬϬ 
mŐͬŬŐ͘ >oƐ reƐultadoƐ mueƐtran Ƌue laƐ rataƐ ƐometidaƐ a toǆicidad aŐua ƐuĨrieron mortalidad o alteracioneƐ de 
conducta͘ DientraƐ Ƌue aƋuellaƐ Ƌue recibieron la doƐiƐ de toǆicidad ƐubaŐuda, no moƐtraron cambioƐ ƐiŐnifi-

catiǀoƐ en ƉarámetroƐ ŚematolſŐicoƐ, bioƋuşmicoƐ o ŚiƐtoƉatolſŐicoƐ͘ >oƐ reƐultadoƐ mueƐtra una auƐencia de 
toǆicidad aŐua y ƐubaŐuda, la eǆƉoƐiciſn oral al aceite de A. aculeata en rataƐ ;draeƐel et al. ϮϬϭϱͿ͘

Con idĠntica doƐificaciſn de KP�C, draeƐel et al. ϮϬϭϱ eǀaluaron loƐ eĨectoƐ citotſǆicoƐ, ŐenotſǆicoƐ y mutaŐĠ-

nicoƐ mediante enƐayo cometa ;mĠtodo baƐado en electroĨoreƐiƐ de Őel Ƌue mide el daŹo del ��E celularͿ y la 
Ɖrueba del micronƷcleo ;enƐayo en vivo realiǌado en la mĠdula ſƐea de roedoreƐ y Ƌue Ɖermite eǀaluar la caƉaci-
dad de un comƉueƐto Ɖara inducir alteracioneƐ cromoƐſmicaƐͿ͘ �l eƐtudio no moƐtrſ incremento de la Ĩrecuencia 
de daŹo del ��E ni eĨectoƐ citotſǆicoƐ o mutáŐenoƐ en loƐ eritrocitoƐ ƐanŐuşneoƐ ƉeriĨĠricoƐ de laƐ rataƐ Ƌue 
inŐerieron el aceite͘ �ƐtoƐ reƐultadoƐ corroboran la ƐeŐuridad del aceite eǆtraşdo de eƐta Ɖlanta Ɖara el conƐumo 
en rataƐ͘

^e eƐtudiſ el contenido de tocoĨerol y tocotrienol en ƐemillaƐ de ϴϰ eƐƉecieƐ de la Ĩamilia �recaceae͘ >aƐ ƐemillaƐ 
de ϴϯ de laƐ ϴϰ eƐƉecieƐ acumularon tocotrienoleƐ y ϰϵ tocoĨeroleƐ͘ >oƐ embrioneƐ contenşan ƉrinciƉalmente 
ɲͲtocoĨerol o ɲͲtocotrienol, aunƋue ^ocratea eǆorrhiǌa acumula Ɖredominantemente ƘͲtocotrienol y Parajubaea 

torallyi una meǌcla de tocoĨeroleƐ y tocotrienoleƐ͘ >oƐ ŚallaǌŐoƐ ƐuŐieren Ƌue loƐ tocotrienoleƐ deƐemƉeŹan un 
rol Ɖrotector de daŹo oǆidatiǀo Ɛimilar a loƐ tocoĨeroleƐ en laƐ ƐemillaƐ de alŐunaƐ eƐƉecieƐ de la Ĩamilia �reca-

ceae, conƐtituyendo, máƐ Ƌue el tocoĨerol, un raƐŐo conƐerǀado en laƐ ƐemillaƐ de eƐta Ĩamilia ;^ileƐ et al. ϮϬϭϯͿ͘
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Attalea phalerata Dart͘ eǆ ^ƉrenŐ͘
�Z�C�C���

Sinónimos: 

Attalea princeps Dart͘
Attalea eǆcelsa Dart͘ eǆ ^ƉrenŐ͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ �cŚere, cacŚi, motacƷ͘
CŚacobo͗ yebini͘
CŚiƋuitano͗ hrucuri͘
DacŚineri͗ yami͘
PaiŬoneŬo͗ DotaŬiǆŚ͘ 
dacana͗ dumi͘
drinitario͗ <ocŚno͘ 
dƐimane͗ DanaΖi͘ 
dƐimane͛ͲDoƐeten͗ DanaΖi͘
zuraŬare͗ ^iƉƉe͘

Descripción morfológica:

Eatiǀa͘ Palmera Ɛolitaria de ϰ ʹ ϭϮ m de alto y ϮϰͲϲϱ cm 
de diámetro͘ dronco denƐamente cubierto con laƐ ba-

ƐeƐ de laƐ ŚoũaƐ͘ ϵͲϮϰ ŚoũaƐ con ƉinnaƐ irreŐularmente 
diƐƉueƐtaƐ e inƐertaƐ en treƐ ƉlanoƐ͘ /nŇoreƐcencia raci-
mo interĨoliar, con ƉedƷnculo larŐo, crece al niǀel de laƐ 
ŚoũaƐ, interĨoliar͘  &loreƐ blancuǌcaƐ a amarillentaƐ͘ &ruto 
eliƉƐoideƐ, cáƐcara dura, amarillento cuando madura, 
ƉulƉa interna aceitoƐa, Ɛuaǀe, cremoƐa de color amarillo 
a anaranũado intenƐo, dulce͘ ϮͲϱ ƐemillaƐ Ɖor Ĩruto͘

Parte utilizada: >a raşǌ ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, ƐabanaƐ benianaƐ 
del norte, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, camƉoƐ amaǌſni-
coƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;d^/ͲDK, dZ/, zhͿ, dolor de cabeǌa ;C,/, 
d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo ;C,�, d�, dZ/, d^/, d^/ͲDK, zhͿ, fie-

bre ;C,/, d�, dZ/Ϳ, ŚueƐoƐ ;C,/Ϳ Ɖiel ;C,/, d�, d^/ͲDK, dZ/, 
zhͿ, ƉulmoneƐ ;d�, d^/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Attalea phalerata moƐtrſ una conƐiderable citotoǆicidad Ĩrente a treƐ linaũeƐ celulareƐ͗ ,CdͲϴ ;carcinoma de colon 
ŚumanoͿ, ^&ͲϮϵϱ ;ŐlioblaƐtomaͿ y D��ͲDBͲϰϯϱ ;melanomaͿ y con doǆorrubicina como control ƉoƐitiǀo ;DaŚ-

moud et al. ϮϬϭϭͿ͘

�ǆiƐten mucŚoƐ máƐ eƐtudioƐ realiǌadoƐ en otra eƐƉecie del miƐmo ŐĠnero, A. speciosa, tambiĠn conocida como 
Orbignya speciosa y Orbignya phalerata. �ntre loƐ comƉueƐtoƐ identificadoƐ Ɖara eƐta eƐƉecie Ɛe encuentran 
taninoƐ, aǌƷcareƐ, ƐaƉoninaƐ, eƐteroideƐ y triterƉenoƐ ;ZeiƐ de ^ouǌa et al. ϮϬϭϬͿ͘ �el meƐocarƉio de ĨrutoƐ Ɛe 
aiƐlſ un ƉoliƐacárido con eƐtructura de tiƉo Őlucano, Ƌue incrementa la ĨaŐocitoƐiƐ in vivo y ƉreƐenta actiǀidad 
antiinŇamatoria ;Pereira da ^ilǀa Θ Parente ϮϬϬϭͿ͘

>aƐ ƉroƉiedadeƐ antiinŇamatoriaƐ y analŐĠƐicaƐ del meƐocarƉio de Attalea speciosa Śan Ɛido confirmadaƐ eǆƉe-

rimentalmente mediante la inŚibiciſn de la inŇamaciſn aŐuda inducida entre otraƐ Ɖor el alŐa ͞carraŐeen͘͟  �l eǆ-

tracto alcoŚſlico del eƉicarƉioͬmeƐocarƉio, utiliǌado en el tratamiento de treƐ linaũeƐ de leucemia, induce aƉoƉ-

toƐiƐ y necroƐiƐ celular, diƐminuciſn de la ƉroliĨeraciſn celular y ƉroĨundoƐ cambioƐ morĨolſŐicoƐ͘ >oƐ reƐultadoƐ 
mueƐtran Ɛu Ɖotencial utilidad en la ŚiƉertrofia beniŐna de ƉrſƐtata ;,BPͿ͘ �l tratamiento de cĠlulaƐ de eƐtroma 
Ɖrimario y cultiǀoƐ de teũido de ŚiƉertrofia beniŐna de ƉrſƐtata ;,BPͿ con nanoƉarơculaƐ de Attalea speciosa no 

mueƐtra toǆicidad en animaleƐ y Ɖromueǀe cambioƐ celulareƐ, reduciendo la ƉroliĨeraciſn celular e induciendo 
necroƐiƐͬaƉoƉtoƐiƐ Ɛobre laƐ cĠlulaƐ y teũidoƐ ,BP ;ZeiƐ de ^ouǌa et al. ϮϬϭϬͿ͘

�l tratamiento oral con Śarina del meƐocarƉio tiene un eĨecto antitrombſtico ƐiŐnificatiǀo Ƌue Ɖodrşa ũuƐtificar 
Ɛu uƐo Ɖara el tratamiento de enĨermedadeƐ ǀenoƐaƐ ;�ǌeǀedo et al. ϮϬϬϳͿ͘ �demáƐ, el eǆtracto acuoƐo de eƐta 
Śarina actiǀa a loƐ macrſĨaŐoƐ ƉeritonealeƐ in vitro e in vivo, induciendo la Ɖroducciſn de metabolitoƐ citotſǆicoƐ 
e inŇamatorioƐ Ɖor lo cual Ɛe Ɖodrşa ũuƐtificar Ɛu uƐo en ƉatoloŐşaƐ tumoraleƐ Ɖero no aƐş en inŇamatoriaƐ ;EaƐ-

cimento et al. ϮϬϬϲͿ͘
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Zennſ y colaboradoreƐ ;ϮϬϬϴͿ Ɖrobaron un eǆtracto de etanol con eƉicarƉioͬmeƐocarƉio Ɛobre la ǀiabilidad, 
morĨoloŐşa y metaboliƐmo de ǀariaƐ lşneaƐ celulareƐ ;leucemiaƐ, cáncer de mama Śumano, fibroblaƐtoƐ de ratſn 
y linĨocitoƐ ŚumanoƐ ĨreƐcoƐͿ͘ �l eǆtracto diƐminuyſ la ǀiabilidad de todaƐ laƐ cĠlulaƐ ;doƐiƐͲdeƉendienteͿ, eĨecto 
mucŚo máƐ Ɖronunciado en laƐ lşneaƐ celulareƐ tumoraleƐ Ƌue en laƐ no tumoraleƐ͘ �Ɛta diƐminuciſn Ĩue ƐeŐuida 
Ɖor contracciſn celular, alteracioneƐ morĨolſŐicaƐ y notoria condenƐaciſn de loƐ nƷcleoƐ͘ >oƐ reƐultadoƐ ƐuŐieren 
a Attalea speciosa como Ĩuente ƉromiƐoria de nueǀoƐ aŐenteƐ antineoƉláƐicoƐ͘

Reportes de toxicidad

�l meƐocarƉio tambiĠn eƐ rico en comƉueƐtoƐ tſǆicoƐ como taninoƐ y ƐaƉoninaƐ͘ Para eǀaluar eƐta Ɖotencial 
toǆicidad aŐuda Ɛe adminiƐtrſ a ratoneƐ un eǆtracto de meƐocarƉio en doƐiƐ Ʒnica de ϭϬϬϬ, ϯϬϬϬ y ϱϬϬϬ ŐͬŬŐ 
;alimentaciſn Ĩorǌada, ϭϬͬŐruƉoͿ͘ >a >�ϱϬ Ĩue mayor a loƐ ϱϬϬϬ ŐͬŬŐ͘ Eo Ɛe detectaron alteracioneƐ del comƉor-
tamiento o ƉeƐo corƉoral ni eĨectoƐ en el aƐƉecto macroƐcſƉico o microƐcſƉico de loƐ ſrŐanoƐ eǆaminadoƐ͘ ^e 
obƐerǀſ un incremento en la ĨoƐĨataƐa alcalina y diƐminuciſn de la concentraciſn de urea en todoƐ loƐ ŐruƉoƐ y 
Ɛe Ɖroduũo un aumento ƐiŐnificatiǀo de triacilŐlicĠridoƐ en uno de elloƐ͘ �n concluƐiſn, el tratamiento aŐudo con 
doƐiƐ altaƐ del eǆtracto Ɖuede aĨectar alŐunoƐ ƉarámetroƐ bioƋuşmicoƐ en Ĩorma duradera, aunƋue Ɛin eĨectoƐ a 
niǀel tiƐular o en el ƉeƐo corƉoral o de ſrŐanoƐ aiƐladoƐ ;BarroƋueiro et al. ϮϬϭϭͿ͘

dambiĠn Ɛe eǀaluſ la toǆicidad, citotoǆicidad y Őenotoǆicidad de la Śarina del meƐocarƉio͘ hna concentraciſn 
de ϱϬ mŐͬm> tuǀo eĨectoƐ tſǆicoƐ y citotſǆicoƐ ƐiŐnificatiǀoƐ en el meriƐtema de la ceƉa Allium͘ Por el mĠtodo 
de Ĩrecuencia de aberraciſn cromoƐſmica, la concentraciſn de ϭϬ mŐͬml tuǀo eĨectoƐ ŐenotſǆicoƐ ƐiŐnificatiǀoƐ 
Ɖero ninŐuna de laƐ concentracioneƐ Ĩue Őenotſǆica Ɖor el mĠtodo de Ĩrecuencia de micronƷcleoƐ͘ >a toǆicidad 
aŐuda del eǆtracto acuoƐo del Ɖolǀo no tuǀo eĨecto de rieƐŐo en la mayorşa de ƉarámetroƐ ŚematolſŐicoƐ y bio-

ƋuşmicoƐ de ratoneƐ adultoƐ͘ damƉoco Ɖroduũo alteracioneƐ en la actiǀidad locomotora y coordinaciſn motora de 
loƐ ratoneƐ ;�oƐ ^antoƐ e ^ilǀa ϮϬϭϭͿ͘
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Chamaedorea angustisecta Burret
�Z�C�C���

Sinónimos:

Chamaedorea leonis ,͘�͘ Doore 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ Palmita, Ɛiyaya, Ɛeyeye, Ɛiyeyi͘ 
dacana͗ hŚuaŚua͘
dƐimane͛ͲDoƐten͗ /ũtaƉa Ɛ͛Śi͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ Palmera, inermeƐ Ɖe-

ƋueŹa, deƐde unoƐ cenơmetroƐ ŚaƐta ϭϱ m de altura͘ 
,oũaƐ maduraƐ Ɛon laƐ máƐ ƉeƋueŹa de todaƐ laƐ Ɖal-
maƐ, ƉinnadaƐ͘ /nŇoreƐcencia interĨoliar Ɖero a ǀeceƐ in-

traĨoliar, ramificada en un orden, laƐ eƐtiminadaƐ ϱͲϳ Ɖor 
nudo, laƐ ƉiltiladaƐ ƐolitariaƐ Ɖor nudo͘ &lor dioica, ǀer-
de, Ɛin aroma͘ &ruto druƉa, naranũa o roũa ŚaƐta neŐro͘ 

Parte utilizada: >oƐ talloƐ, raşǌ y ŇoreƐ ƉoƐeen ƉroƉieda-

deƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, llanuraƐ y 
ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, ƐabanaƐ benianaƐ 
del norte, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, camƉoƐ amaǌſni-
coƐ, yunŐaƐ͘ 

Distribución nacional: B�, >P, P�͘

Usos reportados en medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo ;d�Ϳ, Ɖiel ;d�, d^/Ͳ
DKͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

^e eǀaluſ el eĨecto antituƐiǀo en ratoneƐ de eǆtractoƐ de Chamaedorea tepejilote, adminiƐtradoƐ Ɖor ǀşa oral͘ �l 
eǆtracto acuoƐo no tuǀo eĨecto antituƐiǀo͘ >oƐ eǆtractoƐ de metanol y cloroĨormo mueƐtran actiǀidad doƐiƐͲde-

Ɖendiente en el ranŐo ϭϬϬͲϱϬϬ mŐͬŬŐ͘ � la doƐiƐ de ϰϬϬ mŐͬŬŐ, inŚibieron la toƐ en un ϰϭ͘ϳй y ϰϵй reƐƉectiǀa-

mente, comƉarableƐ al eĨecto Ɖroducido Ɖor el aŐente antituƐiǀo teobromina ;ϱϯ͘ϰйͿ ;PĠreǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘

^e eǀaluſ en ratoneƐ el eĨecto ŚiƉoŐlicemiante de diĨerenteƐ doƐiƐ del eǆtracto de Ɖacaya ;Chamaedorea tepe-

jiloteͿ adminiƐtrado Ɖor ǀşa intraƉeritoneal a diĨerenteƐ doƐiƐ͘ >a adminiƐtraciſn de ϯϬϬ mŐͬŬŐ en ratoneƐ nor-
moŐlucĠmicoƐ reduũo la ŐlucoƐa ƐanŐuşnea en Ϯϵ͘ϳϳй, confirmándoƐe la actiǀidad ŚiƉoŐlicemiante de la eƐƉecie 
;ZobleƐ Θ Carranǌa ϮϬϭϯͿ
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Euterpe precatoria Dart͘
�Z�C�C���

Nombres vernaculares: 
CaƐtellano͗ �Ɛaş, aƐaŚi, Ɖalma de roƐario͘
CŚacobo͗ Panabi͘
DacŚineri͗ �ũƐai͘   
drinitario͗ <utƐno͘ 
dƐimane͛ͲDoƐten͗ DaŹereΖ͘
zuraŬare͗ DuriƐŚi͘ 
dacana͗ �ŚuidΖa͘

Descripción botánica: Eatiǀa͘ Palmera Ɛolitaria, de ϯͲϮϮ 
m de alto y ϮͲϯϬ cm de diámetro͘ dronco Ɛolitario, liƐo͘ 
ZaşceƐ adǀenticiaƐ liƐaƐ y roũaƐ, Ĩormando una denƐa eƐ-

tructura en la baƐe͘ ϴͲϭϳ ŚoũaƐ, de aƉroǆ͘ ϰ m de larŐo, 
incluyendo el Ɖeciolo͘ PinnaƐ oƉueƐtaƐ ;ϰϱͲϵϬ Ɖor ladoͿ, 
nerǀio central Ɖrominente, deƐcendenteƐ͘ /nŇoreƐcen-

cia racimo inĨraĨoliar͘  &ruto druƉa ŐloboƐa, Ϭ͘ϲͲϬ͘ϴ cm de 
diámetro, ƉƷrƉura o neŐro͘

Parte utilizada: >a raşǌ ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘  

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo yunŐaƐ͘ 

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;d^/ͲDKͿ, fiebre ;D�C,Ϳ, deƐnutriciſn 
;d^/ͲDK y �^^Ϳ, diabeteƐ ;d�Ϳ, dolor de cabeǌa ;'h�ZͿ, 
eƐtſmaŐo ;d^/ͲDKͿ, ŚueƐoƐ ;dZ/, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, zhͿ, Ɖul-
moneƐ ;C,�, d^/ͲDKͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d�, dZ/, 
zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>a eƐƉecie contiene ácidoƐ ŐraƐoƐ, incluyendo el ácido Ɖalmştico ;ϮϯͲϮϱ͘ϲй de ŐraƐaƐͿ, ácido eƐteárico ;ϭ͘ϴйͿ y 
ademáƐ de ácido oleico͘ �l ácido oleico tiene calidad comƉarable a Ɖalta, aceite de oliǀa y canola, lo Ƌue ƐuŐiere 
eĨectoƐ cardioƉrotectoreƐ y anticancerşŐenoƐ ;CaƐtillo et al. ϮϬϭϯͿ͘

>a eƐƉecie Śa recibido mucŚa atenciſn como una ͞ƐuƉerĨruta͟ Ɖor Ɛu alto Ɖotencial antioǆidante, la ƉulƉa del 
Ĩruto reƐultſ Ɛer ƐuƉerior en todoƐ loƐ enƐayoƐ ƋuşmicoƐ realiǌadoƐ ;<anŐ et al. ϮϬϭϮͿ͘ Como Ɖarte de un eƐtudio 
de nueǀoƐ ƉroductoƐ naturaleƐ antiƉalƷdicoƐ, Ɛe aiƐlaron doƐ comƉueƐtoƐ de laƐ raşceƐ de la Ɖalma͗ el deŚidrodi-
coniĨerildibenǌoato liŐado a liŐnano y el ácido ƉͲŚidroǆibenǌoico͘ �l Ʒltimo ƉoƐee una moderada actiǀidad anti-

ƉalƷdica ;:enƐen et al. ϮϬϬϮͿ͘

>oƐ eǆtractoƐ ƉoƐeen ǀarioƐ comƉueƐtoƐ ƉoliĨenſlicoƐ con ƉroƉiedadeƐ antioǆidanteƐ͘ >oƐ ƉreƐenteƐ en mayor 
cantidad Ɛon la orientina, iƐoorientina y el ácido ǀanşlico͘ �dicionalmente laƐ antocianinaƐ cianidinaͲϯͲŐlucſƐido 
y cianidinaͲϯͲrutinſƐido, Ɛon ƐuƐtanciaƐ relacionadaƐ a ƉroƉiedadeƐ antioǆidanteƐ, antiinŇamatoriaƐ, antiƉroliĨe-

ratiǀaƐ y cardioƉrotectoraƐ ;zamaŐucŚi et al. ϮϬϭϱͿ͘
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>aƐ antocianinaƐ Ɛon loƐ ƉoliĨenoleƐ ƉredominanteƐ en laƐ ĨrutaƐ Ɛin Ɛemilla tanto en E. oleracea y E. precatoria, 

reƐƉonƐableƐ del ϵϬй de la caƉacidad antioǆidante total͘ �n ambaƐ eƐƉecieƐ tambiĠn Ɛe encuentran ǀariaƐ Ňaǀo-

naƐ ;cateƋuina, eƉicateƋuina, dşmeroƐ y trşmeroƐ de ƉrocianidinaͿ y ácidoƐ ĨenſlicoƐ ;ƉrotocatecŚuico, ƉͲŚidroǆi-
benǌoico, ǀanşllico, ƐirşnŐico y ĨerƷlicoͿ͘ �urante loƐ ƉroceƐoƐ tĠrmicoƐ ;ϴϬΣC Ɖor ϲϬ minutoƐͿ Ɛe aƉreciaron ƉĠr-
didaƐ del ϯϰй de antocianinaƐ en E. oleracea y ϭϬй en E. precatoria͖ Ɛſlo cambioƐ leǀeƐ en comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ 
no antocianşnicoƐ͘ ^e obƐerǀſ diƐminuciſn ƉroƉorcional ;ϭϬͲϮϱйͿ en la caƉacidad antioǆidante͘ �ƐtoƐ reƐultadoƐ 
mueƐtran en ambaƐ eƐƉecieƐ ƉoƐeen un Ɛimilar Ɖerfil ƉoliĨenſlico, comƉarableƐ ƉroƉiedadeƐ antioǆidanteƐ, Ɖero 
Ɛſlo moderada eƐtabilidad fitoƋuşmica durante el calentamiento ;PacŚecoͲPalencia et al. ϮϬϬϵͿ͘

^e aiƐlaron loƐ ƐiŐuienteƐ comƉueƐtoƐ de laƐ raşceƐ y talloƐ de ŚoũaƐ de E. precatoria͗ ŇaǀonoideƐ Ƌuercetina, 
cateƋuina, eƉicateƋuina, rutina y aƐtilbina, ademáƐ de ƐitoƐterolͲϯͲKͲƘͲ�ͲŐlucoƉiranſƐido͘ dodoƐ loƐ eǆtractoƐ y 
ŇaǀonoideƐ encontradoƐ moƐtraron actiǀidad antioǆidante ƐuƉerior a B,d, Ɛiendo la aƐtilbina ;la menoƐ actiǀa de 
loƐ ŇaǀonoideƐͿ la Ʒnica con actiǀidad comƉarable͘ dodoƐ loƐ eǆtractoƐ tuǀieron actiǀidad citotſǆica ;>�ϱϬ entre 
ϭϬϭϬ ђŐͬm> Ɖara �Z� y Ϯϳϭ ђŐͬm> Ɖara >^�ͲϮͿ, aunƋue menor Ƌue el control laƉacŚol ;>^�ϱϬ ϲϴ ђŐͬm>Ϳ͘ �l ƐitoƐ-

terolͲϯͲKͲƘͲ�ͲŐlucoƉiranſƐido ƉroƉorcionſ el ϳϬй de Ɖrotecciſn en una Ɖrueba de eǀaluaciſn antiletal Ɛobre el 
ǀeneno de BotŚroƉƐ ũararacá en ratoneƐ albinoƐ ;'aloƩa et al. ϮϬϬϴͿ͘

>a inǀeƐtiŐaciſn fitoƋuşmica de eǆtractoƐ de raşceƐ y ƉecioloƐ de ŚoũaƐ en Śeǆano, acetato de etilo y metanol 
ƉroƉorcionſ eƐtiŐmaƐtͲϰͲenͲϲZͲolͲϯͲona͖ ácido ƉͲŚidroǆibenǌoico͖ ϯ ZͲKͲŐlucoƉiranoƐilͲƐitoƐterol͖ Ɖalmitato de 
ZͲƐitoƐterol͖ meǌclaƐ de ZͲƐitoƐterol y eƐtiŐmaƐterol, ZͲamirina y luƉeol, ĨriedelinaͲϯͲona y ϮϴͲŚidroǆiͲĨriedeli-
naͲϯͲona y ZͲ�ͲŐlucoƐa͘ >a eƐtiŐmaƐtͲϰͲenͲϲZͲolͲϯͲona y el ϯ ZͲKͲŐlucoƉiranoƐilͲƐitoƐterol dieron buenoƐ reƐul-
tadoƐ en el bioenƐayo de renacuaũo de Ɛalmuera, Ƌue detecta comƉueƐtoƐ con uƐoƐ ƉotencialeƐ como aŐenteƐ 
antitumoraleƐ, ƉeƐticidaƐ y otroƐ͘ ;'aloƩa Θ Boaǀentura ϮϬϬϱͿ͘ ZaşceƐ y ƉecioloƐ deƐecadoƐ ƉreƐentaron ademáƐ 
ǀarioƐ conƐtituyenteƐ ƉolareƐ͗ ϭͲetilͲƘͲ�ͲŐlucoƉiranſƐido, ϭͲmetilͲƘͲ�ͲŐlucoƉiranſƐido, ɲͲ y Ƙ ʹ>ͲramnoƐa, ɲͲ y Ƙ 
ʹ�ͲŐlucoƐa, ɲͲ y Ƙ ʹ>ͲarabinoƐa ;Boaǀentura Θ 'aloƩa ϮϬϬϵͿ͘

Reportes de toxicidad

�l conƐumo de la baya crece en el mercado internacional debido a Ɛu eleǀado ǀalor nutricional y enerŐĠtico͘ �n 
eƐte eƐtudio Ɛe eǀaluſ la reƐƉueƐta inmunolſŐica de ratoneƐ inmuniǌadoƐ Ɖor ǀşa oral con ϮϬϬ ђŐ de ƉulƉa liofi-

liǌada de aƐaş, detectándoƐe anticuerƉoƐ eƐƉecşficoƐ /Ő� e /Ő'ϭ en el Ɛuero mediante �>/^� y Ɖor la tĠcnica de in-

munobloƩ con inmunoƉreciƉitaciſn͘ �ƐtoƐ reƐultadoƐ indican Ƌue la baya Ɖuede conƐiderarƐe como un alĠrŐeno 
alimenticio ;Kliǀeira et al. ϮϬϭϱͿ͘
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Acanthospermum hispidum �C͘
�^d�Z�C���

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ PeŐa ƉeŐa, toroͲtoro͘
CŚiƋuitano͗ daƉaƋuioca͘ 
PaiŬoneŬo͗ daŬuſ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba de ϱϬ cm͘ &lo-

reƐ blancaƐ muy ƉeƋueŹaƐ͘ &uto ǀerde eƐƉinoƐo con Ňo-

res 

Parte utilizada: doda la Ɖlanta ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘ 

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo y ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: CK, C,, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional͗

&iebre ;P�/Ϳ, Ɖiel ;C,/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta Ɛe aiƐlaron Ϯϲ ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ ;ŐuaianolidoƐ como ŚiƐƉidunſlido �, ciƐ, 
ciƐͲŐermacranolidoƐ y loƐ melamƉolidoƐ acantŚoƐƉermal � y BͿ͘ �ƐtaƐ ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ ƉoƐeen, en Ɛu eƐ-

tructura, un ƐiƐtema ɲͲmetilenͲɶͲlactona, ademáƐ de carboniloƐ ɲ, ɴͲinƐaturadoƐ y eƉoǆi, lo Ƌue leƐ confiere 
una amƉlia Őama de actiǀidadeƐ biolſŐicaƐ, incluyendo la antimicrobiana y antitumoral͘ �e laƐ ŚoũaƐ Ɛe aiƐlaron 
terƉenoideƐ, carboŚidratoƐ, alcaloideƐ, ŐlucſƐidoƐ, ŇaǀonoideƐ, ŇaǀonaƐ, taninoƐ ŐálicoƐ, ƐaƉoninaƐ, mucşlaŐoƐ e 
ŚidrocarburoƐ aliĨáticoƐ ;triacontano, EͲbutil eicoƐano y EͲŚeƉtacoƐanolͿ ;CŚaŬraborty et al. ϮϬϭϮ͖ ,ounŐbeme, 
et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ eƐ rico en ƐeƐƋuiterƉenoƐ ǀolátileƐ Ƌue incluyen ɴͲcariofileno, ɲͲŚu-

muleno, coƉaeno, ſǆido de cariofileno, ɲͲbiƐabolol y eƐƉatulenol, ademáƐ de otroƐ conƐtituyenteƐ ǀolátileƐ como 
carǀacrol, metil carǀacrol y aldeŚşdoƐ aliĨáticoƐ ;DiŚiŐo et al. ϮϬϭϱ͖ Denut et al. ϭϵϵϱͿ͘ �n laƐ raşceƐ Ɛe detectaron 
ŚidrocarburoƐ, alcoŚoleƐ, ácidoƐ aliĨáticoƐ de cadena larŐa ;DiŚiŐo et al. ϮϬϭϱͿ y fitoeƐteroleƐ ;�raƷũo et al. ϮϬϭϯͿ͘

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ y reƐƉaldadaƐ Ɖor eƐtudioƐ cienơficoƐ Ɖara Acanthospermum 

hispidum Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. �cantŚoƐƉermal B, la ƐeƐƋuiterƉenlactona mayoritaria de Acanthospermum hispidum, moƐtrſ 
actiǀidad Ɛelectiǀa contra Enterococcus faecalis y Staphylococcus aureus, ademáƐ de Ƌue inŚibiſ el crecimiento 
de Staphylococcus aureus reƐiƐtente a la meticilina, in vivo e in vitro ;�rena et al͘ ϮϬϭϭͿ͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſ-

lico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad contra Conynebacteria sp., Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, 

Bacillus subtilis y Staphylococcus aureus ;�bubaŬar et al. ϮϬϭϱͿ͘ �oƐ ŇaǀonaƐ, ƉreƐenteƐ en laƐ ŚoũaƐ de la Ɖlanta, 
ƉreƐentaron actiǀidad contra Salmonella typii, Staphylococcus aureus, Klebsiella penumoniae, Proteus mirabilis, 

Bacillus subtilis͕ Pseudomonas aeruginosa y Shigella dysenteriae ;�deǁor Θ Klaũire ϮϬϭϭͿ͘ �l eǆtracto etanſlico 
de la Ɖlanta tambiĠn Ɖotenciſ el eĨecto antibacteriano de la amoǆicilina contra Staphylococcus aureus y Bacillus 

subtilis y de la ciƉroŇoǆacina contra ^taphǇlococcus aureus͕ <lebsiella pneumoniae͕ Bacillus subtilis͕ Proteus vul-
garis y Salmonella thyphi ;'bedema et al. ϮϬϭϭͿ͘
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Antiprotozoaria. �ǆtractoƐ de la Ɖlanta Ɛon ricoƐ en alcaloideƐ, Ɛe moƐtraron actiǀoƐ contra cloneƐ de reĨerencia 
de Plasmodium falciparium y tambiĠn contra ceƉaƐ de Plasmodium falciparium aiƐladaƐ de niŹoƐ de entre ϰ y ϭϬ 
aŹoƐ, Ɛiendo eƐtaƐ ƷltimaƐ alŐo máƐ ƐenƐibleƐ al eǆtracto Ƌue loƐ cloneƐ͘ �demáƐ, el eǆtracto moƐtrſ baũa citotoǆi-
cidad en treƐ lşneaƐ celulareƐ ŚumanaƐ ;d,Pϭ, melanocitoƐ normaleƐ y ,dBͲϲϲͿ ;^anon et al. ϮϬϬϯͿ͘ �l eǆtracto 
acuoƐo acşdico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ y laƐ ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ aiƐladaƐ del miƐmo, moƐtraron actiǀidad antiƉlaƐ-

mſdica in vitro, aunƋue la actiǀidad in vivo del eǆtracto Ĩue muy dĠbil͘ >aƐ ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ ƉuraƐ tambiĠn 
moƐtraron actiǀidad contra Leishmannia mexicana y Trypanosoma brucei ;'anĨon et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antihelmíntica. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una actiǀidad antiŚelmşntica contra Pheritima 
posthuma, comƉarable a la de droŐaƐ de reĨerencia ;albendaǌol y citrato de ƉiƉeraǌinaͿ ;Zoy et al. ϮϬϭϬͿ͘

Antioxidante. �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta eǆŚibiſ una actiǀidad antioǆidante ƐiŐnificatiǀa en diƐtintoƐ enƐa-

yos in vitro ;'omatŚi et al. ϮϬϭϯͿ͘

Hepatoprotectora. �l eǆtracto etanſlico y la ƐuƐƉenƐiſn Śerbal nioƐomal de Acanthospermum hispidum Ɖreǀinie-

ron eĨectoƐ ŚeƉatotſǆicoƐ en rataƐ intoǆicadaƐ con una combinaciſn de cuatro droŐaƐ antituberculoƐaƐ ;,imaũa 
ϮϬϭϱͿ͘
Extractos de Acanthosperum hispidum tambiĠn moƐtraron actiǀidad antiǀiral, antidiarreica, antitumoral e inmu-

nomoduladora ;CŚaŬraborty et al. ϮϬϭϮͿ͘

Reportes de toxicidad

El extracto acuoso de Acanthospermum hispidum ƉreƐentſ eĨectoƐ teratoŐĠnicoƐ en rataƐ ;CŚaŬraborty et al͘ 
ϮϬϭϮͿ͘ ^eƐƋuiterƉenlactonaƐ actiǀaƐ contra la malaria, ƉreƐenteƐ en laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Acanthospermum his-

pidum, moƐtraron cierta citotoǆicidad contra fibroblaƐtoƐ ŚumanoƐ, Ɖor lo Ƌue Ɛe recomienda Ɖrecauciſn en Ɛu 
uƐo͘ ^in embarŐo, eƐtudioƐ de toǆicidad aŐuda y ƐubaŐuda de loƐ eǆtractoƐ Ƌue laƐ contienen no moƐtraron nin-

ŐƷn eĨecto adǀerƐo a doƐiƐ tan altaƐ como ϮŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral ;'anĨon et al. ϮϬϭϮͿ͘ 
പ
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Achyrocline satureioides ;>am͘Ϳ �C͘
�^d�Z�C���

Sinónimos 

Achyrocline candicans ;<untŚͿ �C͘
Gnaphalium satureioides >am͘

Nombres Vernaculares: 
CaƐtellano͗ dŚian tŚian macŚo, ǀira ǀira blanca͘ 
'uaranş͗ :ateiŬąa͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba de ϱϬͲ ϳϬ cm 
de alto͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ, con enǀĠƐ ƉubeƐcente͘ 
/nŇoreƐcencia caƉştulo͘ &loreƐ blancaƐ͘ &lorece entre ũu-

lio y aŐoƐto͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y ŇoreƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, 
cŚiƋuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemide-

ciduo cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, boƐƋue tucuma-

noͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, Ɖuna ŚƷmeda, 
Ɖuna Ɛeca͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, KZ, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;'h�, P�/Ϳ, eƐtſmaŐo ;C,/, 'h�, 'h�Ͳ
/^K, P�/, d�Ϳ, fiebre ;'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoƐ ;C,/Ϳ, ƉulmoneƐ 
;C,/, 'h�, 'h�Ͳ/^K, d�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;C,/Ϳ, urinarioͲreƉro-

ductiǀo ;C,/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Achyrocline satureioides Ɛe caracteriǌa Ɖor Ɛu alto contenido de ƉoliĨenoleƐ y ŇaǀonoideƐ͘ �ntre loƐ ŇaǀonoideƐ 
aiƐladoƐ de eƐta eƐƉecie, loƐ mayoritarioƐ Ɛon luteolina y Ƌuercetina, aunƋue tambiĠn Ɛe Śa identificado ϯͲKͲme-

tilƋuercetina, ĠƐtereƐ de ŐalanŐinaͲϯͲmetil Ġter ;Ziǀera, et al. ϮϬϭϯͿ, ŐalanŐina ϯͲmetil Ġter, ŐalanŐina ;&erraro et 

al. ϭϵϴϭͿ y otroƐ deriǀadoƐ͘ dambiĠn Ɛe Śan identificado cŚalconaƐ ;acŚyrobicŚalconaͿ ;,olǌƐcŚuŚ et al. ϮϬϭϬͿ, 
ácidoƐ ĨenſlicoƐ ;ácido caĨeico, ácido cloroŐĠnico y ácido iƐocloroŐĠnicoͿ ;Polyodoro et al. ϮϬϬϰͿ, dibenǌoĨuranoƐ 
ƉreniladoƐ ;acŚyrobenǌoĨuranoͿ ;Carney et al. ϮϬϬϮͿ, ϮϯͲmetilͲϲͲKͲdeƐmetilauriceƉirona ;:oray et al. ϮϬϭϯͿ, Őna-

ƉŚalişna �, ŇoroŐlucinol ɲͲƉironaƐ ƉreniladaƐ ;CaƐero et al. ϮϬϭϱͿ, ĠƐtereƐ de calleryanina ;&erraro et al. ϭϵϴϭͿ, 
ƉoliƐacáridoƐ ƋueladoƐ a un iſn metálico ;PuŚlmann et al. ϭϵϵϮͿ, ácidoƐ ŐraƐoƐ, eƐteroleƐ ;^antin et al. ϮϬϭϰͿ y 
aceiteƐ eƐencialeƐ ;�o Carmo et al. ϮϬϭϱͿ͘

>aƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Achyrocline satureioides incluyen͗

Antimicrobiana. >a decocciſn de la Ɖlanta moƐtrſ actiǀidad inŚibitoria de ǀariaƐ ceƉaƐ de Staphylococcus aureus, 

aiƐladaƐ de ƉacienteƐ con acnĠ y otraƐ inĨeccioneƐ ;Calǀo et al͘ ϮϬϬϲͿ͘ >oƐ eǆtracto clorĨſrmico y Śeǆánico de laƐ 
inŇoreƐcenciaƐ, tambiĠn moƐtraron actiǀidad contra ceƉaƐ de Staphylococcus aureus aiƐladaƐ de lecŚe de ǀacaƐ 
inĨectadaƐ con maƐtitiƐ ;>emoƐ et al. ϮϬϬϬͿ͘ hna meǌcla de Ƌuercetina, ϯͲKͲmetilͲƋuercetina y ϮϯͲmetilͲϲͲKͲdeƐ-

metilauriceƉirona, aiƐladoƐ de la Ɖlanta, Ɛe moƐtrſ actiǀa contra Escherichia coli ;:oray et al. ϮϬϭϯͿ͘ �l tratamiento 
de rataƐ inĨectadaƐ con Trypanosoma evansi, utiliǌando aceite eƐencial de Achyrocline satureioides, reduũo loƐ 
eĨectoƐ caracterşƐticoƐ en loƐ animaleƐ inĨectadoƐ y no tratadoƐ ;leucocitoƐiƐ y altoƐ niǀeleƐ de creatininaͿ ;�o 
Carmo et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

Antiviral. �ǆtractoƐ ŚidroalcoŚſlicoƐ de la Ɖlanta, ricoƐ en ŇaǀonoideƐ y ƉreƉaradoƐ con diĨerenteƐ adyuǀanteƐ, 
moƐtraron actiǀidad contra el ǀiruƐ del ŚerƉeƐ ƐimƉleǆ tiƉo ϭ ;,^sͲϭͿ, inŚibiendo el ciclo de reƉlicaciſn del ǀiruƐ 
en ƐuƐ ƷltimaƐ etaƉaƐ ;BeƩeŐa et al. ϮϬϬϰͿ͘
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Antioxidante. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y metanſlico de la Ɖlanta moƐtraron una ƐiŐnificatiǀa caƉacidad antioǆidante 
in vitro ;�eƐmarcŚelier et al. ϭϵϵϴͿ͘ �ǆtractoƐ de la Ɖlanta, ricoƐ en luteolina y Ƌuercetina, moƐtraron caƉacidad 
antioǆidante y citoƉrotectora ;�rredondo et al. ϮϬϬϰͿ͘

Gastroprotectora y anti-Helicobacter pylori. >a Ĩracciſn enriƋuecida en ŇaǀonoideƐ ;luteolina, Ƌuercetina y 
ϯͲKͲmetilͲƋuercetinaͿ Ɖreǀino loƐ daŹoƐ ŐáƐtricoƐ inducidoƐ Ɖor etanol en rataƐ͘ �unƋue la Ĩracciſn no modificſ 
el Ɖ,, Ɛş induũo la Ɛecreciſn de mucuƐ ŐáƐtrico y ademáƐ reduũo el área de leƐiſn en el caƐo de ƷlceraƐ crſnicaƐ͘ 
�icŚa Ĩracciſn tambiĠn inŚibiſ el crecimiento de ,elicobacter Ɖylori in vitro ;^antin et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Hepatoprotectora. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ moƐtrſ eĨectoƐ ŚeƉatoƉrotectoreƐ en ratoneƐ con 
toǆicidad ŚeƉática inducida Ɖor bromobenceno ;<adarian et al. ϮϬϬϮͿ͘

Inmunomoduladora y antiinflamatoria. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ inŇoreƐcenciaƐ, adminiƐtrado de Ĩorma 
oral, inŚibiſ laƐ ĨuncioneƐ neutroİlicaƐ Ĩrente a la inŇamaciſn inducida Ɖor inyecciſn de liƉoƉoliƐacáridoƐ en ra-

taƐ, Ɛin cauƐar ninŐƷn tiƉo de toǆicidad ƐiƐtĠmica ;Barioni et al. ϮϬϭϯͿ͘ >a inĨuƐiſn de la Ɖlanta tambiĠn ƉreƐentſ 
ǀarioƐ eĨectoƐ inmunomoduladoreƐ in vitro ;utiliǌando leucocitoƐ ŚumanoƐͿ relacionadoƐ con ƉroceƐoƐ inŇama-

torioƐ ;CoƐentino et al. ϮϬϬϴͿ͘ >oƐ ƉoliƐacáridoƐ ƋueladoƐ con ioneƐ metálicoƐ, aiƐladoƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de 
la Ɖlanta, moƐtraron actiǀidad antiinŇamatoria y eƐtimulante de la ĨaŐocitoƐiƐ in vivo ;PuŚlmann et al. ϭϵϵϮͿ͘ >a 
decocciſn de la Ɖlanta Ɛe moƐtrſ como un aŐente inmunoeƐtimulador de loƐ linĨocitoƐ >d C�ϴн ŚumanoƐ, ƉreƐen-

tando un eĨecto mitoŐĠnico menor al del eƐtándar P,�ͲD ;Calǀo et al. ϮϬϬϲͿ͘

Nueroprotectora. La decocción de Achyrocline satureioides moƐtrſ eĨectoƐ neuroƉrotectoreƐ en rataƐ ƐometidaƐ 
a una ciruŐşa de iƐƋuemia cerebral, reǀirtiendo el dĠficit Ĩuncional, reduciendo el ǀolumen del inĨarto y conƐer-
ǀando un alto Ɖorcentaũe de la Ɖoblaciſn neuronal, ademáƐ de reducir el nƷmero de neuronaƐ en deŐeneraciſn 
;Ziǀera et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antidiabética. �l comƉueƐto acŚyroĨurano, aiƐlado de la Ɖlanta, diƐminuyſ ƐiŐnificatiǀamente loƐ niǀeleƐ de Őlu-

coƐa ƐanŐre de ratoneƐ con diabeteƐ tiƉo Ϯ ;Carney et al. ϮϬϬϮͿ͘ 

dambiĠn Ɛe eǀidenciaron eĨectoƐ antieƐƉaƐmſdicoƐ, ƐedatiǀoƐ y conƐtiƉatiǀoƐ de loƐ eǆtractoƐ de laƐ inŇoreƐcen-

cias de Achyrocline satureioides ;^imƁeƐ et al. ϭϵϴϴͿ͘

Reportes de toxicidad

El extracto acuoso de Achyrocline satureioides, obtenido Ɖor inĨuƐiſn al Ϯй, moƐtrſ muy baũa toǆicidad Ɖor admi-
niƐtraciſn intraƉeritoneal y ninŐuna Ɖor adminiƐtraciſn oral, en rataƐ y ratoneƐ ;Ziǀera et al. ϮϬϬϰͿ͘ 

El aceite esencial de Achyrocline satureioides moƐtrſ eĨectoƐ ŚeƉatotſǆicoƐ al adminiƐtrarƐe en Ĩormato libre a 
rataƐ inĨectadaƐ con Trypanosoma evansi. �l aceite adminiƐtrado en cáƉƐulaƐ tuǀo el miƐmo eĨecto antiͲtryƉano-

Ɛoma, Ɖero no ƉreƐentſ toǆicidad ;�o Carmo et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

� ƉeƐar de Ƌue loƐ eǆtractoƐ de laƐ inŇoreƐcenciaƐ de Achyrocline satureioides moƐtraron una ƐiŐnificatiǀa acti-

ǀidad antioǆidante en el enƐayo dZ�P ;Ɖotencial reactiǀo antioǆidante totalͿ y en ƉreƐencia de ƉlaƐma Śumano, 
tambiĠn reƐultaron altamente citotſǆicoƐ Ɛobre cultiǀoƐ celulareƐ ^ertoli ;ƉroǀenienteƐ de rataƐͿ͘ �demáƐ, Ɖro-

moǀieron un incremento imƉortante de loƐ niǀeleƐ de Ɖeroǆidaciſn liƉşdica en eƐtaƐ cĠlulaƐ ;Polyodoro et al. 

ϮϬϬϰͿ
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Baccharis dracunculifolia �C͘
�^d�Z�C���

Sinónimos:

Baccharis pulverulenta <laƩ 

Nombres vernaculares:  

CaƐtellano͗ CŚina tŚola, romerillo͘
�ymara͗ KrŬŚo tŚola, tula͘
YuecŚua͗ :atun tŚola, tŚolayuraƋ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba y arbuƐto͘ �e ϭ 
ʹ ϯ m de altura͘ &loreƐ blancaƐ y aromáticaƐ͘ Con reƐina͘ 
ComƷn͘

Parte utilizada: >oƐ ĨrutoƐ, ŚoũaƐ, ramaƐ y coŐollo Ɖo-

Ɛeen ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare͘

Hábitat: ϭϬϬϬʹϰϬϬϬ m͘ CamƉoƐ cerradoƐ, yunŐaƐ, boƐ-

Ƌue tucumanoͲboliǀiano͘ 

Distribución nacional: CK, C,, >P, KZ, PK, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;�z, Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;�z, Yh�Ϳ, urinarioͲreƉro-

ductiǀo ;�z, Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Baccharis dracunculifolia eƐ el ƉrinciƉal inŐrediente del llamado ͞ƉroƉſleo ǀerde͟ del Ɛur de BraƐil, un Ɖroducto 
natural ƉroceƐado Ɖor laƐ abeũaƐ a Ɖartir de reƐinaƐ y bálƐamoƐ ǀeŐetaleƐ, muy aĨamado Ɖor ƐuƐ mƷltiƉleƐ aƉli-
cacioneƐ medicinaleƐ͘ >a mayor Ɖarte de loƐ comƉueƐtoƐ Ƌue Ɛe Śan identificado en el ƉroƉſleo Ɛe encuentran 
tambiĠn en loƐ coŐolloƐ de Baccharis dracunculifolia, aunƋue tambiĠn loƐ aƉortan laƐ ŚoũaƐ, ŇoreƐ y talloƐ ;Di-
doriŬaǁa et al. ϮϬϬϯͿ͘ >oƐ ƉrinciƉaleƐ conƐtituyenteƐ de la Ɖlanta Ɛon loƐ ŇaǀonoideƐ ;iƐoƐaŬuranetina, aroma-

dendrinaͲϰ͛Ͳmetil ĠterͿ, loƐ terƉenoƐ ;baccŚarinaͿ y loƐ ácidoƐ ĨenſlicoƐ ;arteƉilina C o ácido ϯ,ϱͲdiƉrenilͲϰͲŚi-
droǆicinámico, ácido caĨeico, ácido ĨerƷlico, ácido ƉͲcumárico y deriǀadoƐ ƉreniladoƐͿ ;>emoƐ et al. ϮϬϬϳͿ͘ danto 
en el ƉroƉſleo, como en loƐ eǆtractoƐ de coŐolloƐ y ŚoũaƐ, el comƉonente mayoritario eƐ la arteƉilina C ;ParŬ et 

al. ϮϬϬϰͿ͘ >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta, ƉrinciƉalmente loƐ coŐolloƐ, Ɛon ricaƐ en ácido cloroŐĠnico y deriǀadoƐ 
del ácido caĨeoilƋuşnico, aunƋue tambiĠn contienen diterƉenoƐ de tiƉo labdano, comƉueƐtoƐ ƉreniladoƐ, Ňaǀo-

noideƐ y otroƐ ĨenoleƐ ƐimƉleƐ ;DidoriŬaǁa et al. ϮϬϬϯͿ͘ �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe detectaron triterƉenoƐ ;ácido urƐſlico, 
ácido ϮɲͲŚidroǆiͲurƐſlico, ſǆido de baccŚariƐ, ĨriedelanolͿ, ŇaǀonoideƐ ;iƐoƐaŬuranetina, aromadendrinaͲϰ͛Ͳmetil 
Ġter, ŬaemƉĨerşdeo, ƉinobanŬƐinaͿ, deriǀadoƐ benǌoĨuranoƐ ;ǀiƐcidonaͿ, ácido cumárico, ácido diŚidrocumárico 
y deriǀadoƐ ƉreniladoƐ ;baccŚarina, druƉaninaͿ lactona del ácido Śautriǁaşco, acetato de ŚautriǁaiƋuilo y un 
diterƉeno clerodano ;�a ^ilǀaͲ&ilŚo et al. ϮϬϬϴ͖ DiƐƐima et al. ϮϬϬϳ͖ ParŬ et al͘ ϮϬϬϰͿ͘ �e laƐ raşceƐ Ɛe aiƐlaron 
óxido de Baccharis, Ĩriedelanol, ǀiƐcidona, ϭϭͲŚidroǆiͲϭϬ,ϭϭͲdiŚidroͲeuƉarina y ϲͲŚidroǆiͲtremetona ;DiƐƐima et 

al. ϮϬϬϳͿ͘ �demáƐ, Baccharis dracunculifolia tambiĠn Ɖroduce un aceite eƐencial cuyo ƉrinciƉal comƉonente eƐ 
el ƐeƐƋuiterƉeno nerolidol ;<loƉell et al. ϮϬϬϳͿ͘ 

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ y reƐƉaldadaƐ Ɖor eƐtudioƐ cienơficoƐ Ɖara Baccharis dracuncu-

lifolia Ɛe encuentran͗

Antimicrobiana. �l eǆtracto diclorometánico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad antiĨƷnŐica contra Candida krusei y 

Cryptococcus neoformans͘ >oƐ ácidoƐ urƐſlico y ϮɲͲŚidroǆiͲurƐſlico Ɛe moƐtraron actiǀoƐ contra una ceƉa meti-
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cilino-resistente de Staphylococcus aureus͘ �l Ňaǀonoide iƐoƐaŬaurenetina eƐ actiǀo contra Candida neoformans 

;�a ^ilǀaͲ&ilŚo et al. ϮϬϬϴͿ͘ �l aceite eƐencial de Baccharis dracuncufolia moƐtrſ ƉroƉiedadeƐ reductoraƐ de la 
Ɖlaca bacteriana dental iŐual de eficienteƐ Ƌue laƐ de ĨormulacioneƐ comercialeƐ como Plaǆ o >iƐterine ;Pedraǌǌi 
et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antioxidante y hepatoprotectora. �l eǆtracto de la Ɖlanta, obtenido mediante Ɖercolaciſn con ƉroƉilenŐlicol, 
moƐtrſ una Ɖotente actiǀidad antioǆidante en mitocondriaƐ aiƐladaƐ de ŚşŐado de ratſn, ƉroteŐiĠndolaƐ de da-

ŹoƐ oǆidatiǀoƐ mediante caƉtaciſn de radicaleƐ libreƐ͘ �icŚa actiǀidad Ɛe atribuyſ al alto contenido Ĩenſlico del 
eǆtracto, Ƌue contenşa ácido caĨeico, ácido ƉͲcumárico, ácido cinámico, arteƉilina C e iƐoƐaŬuranetina ;'uimarĆeƐ 
et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la Ɖlanta, con un contenido de ácidoƐ ĨenſlicoƐ muy Ɛimilar, tambiĠn 
moƐtrſ eƐtoƐ eĨectoƐ ;Zeǌende et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antiinflamatoria y antinociceptiva. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ŚoũaƐ diƐminuyſ ƐiŐnificatiǀamente laƐ reƐ-

ƉueƐtaƐ nociceƉtiǀaƐ e inŇamatoriaƐ en diĨerenteƐ modeloƐ in vitro e in vivo ;�oƐ ^antoƐ et al. ϮϬϭϬͿ͘ �ƐtudioƐ 
in vivo realiǌadoƐ con arteƉilina C demoƐtraron Ɛu caƉacidad antiinŇamatoria Ɖor ǀşa oral, en Ɖarte mediada Ɖor 
inŚibiciſn de ƉroƐtaŐlandina �Ϯ y ſǆido nştrico, a traǀĠƐ de la modulaciſn del Ĩactor E&ͲʃB ;Paulino et al. ϮϬϬϴͿ͘ �l 
ƉroƉſleo ǀerde tambiĠn moƐtrſ reƐultadoƐ ƐatiƐĨactorioƐ en el tratamiento de la cerǀitiƐ crſnica ;inŇamaciſn del 
cuello uterinoͿ en eƐtudioƐ clşnicoƐ ;Paulino et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antiulcerogénica. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ diƐminuyſ de manera ƐiŐnificatiǀa laƐ leƐioneƐ 
ŐáƐtricaƐ inducidaƐ Ɖor etanol en rataƐ, aƐş como la Ɛecreciſn de ũuŐo ŐáƐtrico, aumentando el Ɖ, eƐtomacal 
;>emoƐ et al. ϮϬϬϳͿ͘ >oƐ ácidoƐ caĨeico, ĨerƷlico, ƉͲcumárico y cinámico, ƉreƐenteƐ en Baccharis dracunculifolia, 

moƐtraron eĨectoƐ muy ƐimilareƐ ;�e BarroƐ et al. ϮϬϬϴͿ͘ dambiĠn el aceite eƐencial y Ɛu ƉrinciƉal comƉonente, el 
nerolidol, ƉreƐentaron actiǀidad antiulceroŐĠnica ƐeŐƷn eƐte modelo ;<loƉell et al. ϮϬϬϳͿ͘

Antihipertensiva. >oƐ ácidoƐ triͲ y diͲcaĨeoilƋuşnicoƐ, aiƐladoƐ del ƉroƉſleo ǀerde, diƐminuyeron ƐiŐnificatiǀamen-

te la ƉreƐiſn arterial en rataƐ ŚiƉertenƐaƐ ;DiƐŚima et al. ϮϬϬϱͿ͘

Inmunomoduladora. >oƐ eǆtractoƐ ŚidroalcoŚſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ y raşceƐ de la Ɖlanta, aƐş como loƐ comƉueƐtoƐ 
ſǆido de baccŚariƐ y Ĩriedelanol, eƐtimularon la Ɖroducciſn y liberaciſn de ,ϮKϮ en macrſĨaŐoƐ de ratoneƐ albi-
noƐ ;DiƐƐima et al. ϮϬϬϳͿ͘ 

�ntiŐenotſǆica͘ >a baccŚarina, aiƐlada de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Baccharis dracunculifolia, Ɖroduũo una reducciſn 
ƐiŐnificatiǀa de daŹoƐ en el ��E de ratoneƐ albinoƐ ƐuiǌoƐ, inducidoƐ Ɖor deƐoǆirubicina y metanoƐulĨonato de 
metilo ;Kliǀeira et al. ϮϬϭϭͿ͘

Reportes de toxicidad

^e Śan reƉortado eĨectoƐ ŐenotſǆicoƐ y mutaŐĠnicoƐ en ratoneƐ, tanto del eǆtracto de Baccharis dracunculifolia 

como del ƉroƉſleo ǀerde ;ZodriŐueƐ et al͘ ϮϬϬϵͿ͘ 
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Baccharis genistelloides ;>am͘Ϳ PerƐ͘
�^d�Z�C���

Sinónimos:

Baccharis trimera ;>eƐƐ͘Ϳ �C͘ 
Baccharis crispa ^ƉrenŐ͘
Molina trimera >eƐƐ͘

Nombres Vernaculares: 
CaƐtellano͗ CarƋueũa, carƋueũa Őrande, cuatro cantoƐ͘
�ymaraͲYuecŚua͗ <imƐa ŬΖucŚo͘ 

Descripción morfológica͗ Eatiǀa͘ ,ierba y arbuƐto, 
ƐiemƉre ǀerde, ŚaƐta ϭ,ϱ m de altura͘ >aƐ ŚoũaƐ reƐinoƐaƐ 
eƐtán diƐƉueƐtaƐ como alaƐ a lo larŐo del tallo͘ >a Ɖlanta 
crece en ƐueloƐ ŚƷmedoƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϭϬϬϬʹϱϬϬϬ m͘ zunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboli-
ǀiano, Ɖáramo yunŐueŹo, Ɖuna ŚƷmeda 

Distribución nacional: C,, CK, >P, KZ, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;�zͿ, diabeteƐ ;�z, Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo 
;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ, urinarioͲreƉro-

ductiǀo ;Yh�Ϳ, fiebre ;Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Baccharis genistelloides, tambiĠn conocida como Baccharis trimera o Baccharis crispa, contiene aceiteƐ eƐen-

cialeƐ comƉueƐtoƐ ƉrinciƉalmente Ɖor ɴͲƉineno, acetato de carƋueũilo y carƋueũol ;,enniŐ et al. ϮϬϭϭͿ, ademáƐ 
de otroƐ comƉonenteƐ minoritarioƐ como ledol, ɴͲeudeƐmol, ſǆido de Śumuleno, limoneno, ;^imƁeƐͲPireƐ et al. 

ϮϬϬϱͿ, cariofileno, nerolidol, elemeno, Őuaieno, cadieno, aromadendreno ;Zuiǌ et al. ϮϬϬϴͿ y otroƐ͘ dambiĠn Ɛe 
Śan aiƐlado ŇaǀonaƐ, como euƉatrina, cirƐimaritina, cirƐiliol, ŚiƐƉidulina, ŐenŬǁanina y aƉiŐenina, Ƌue Ɛe conƐide-

ran loƐ ƉrinciƉaleƐ comƉueƐtoƐ actiǀoƐ de la Ɖlanta, ademáƐ de otroƐ ŇaǀonoideƐ como la Ƌuercetina, luteolina, 
neƉetina, rutina y euƉatorina͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe aiƐlaron deriǀadoƐ del ƉiƋuerol, ĨoliaƐlacina � y un ĠƐter 
icoƐilo del ácido ĨerƷlico ;,enniŐ et al. ϮϬϭϭͿ͘ KtroƐ comƉueƐtoƐ identificadoƐ en Baccharis genistelloides son los 

diterƉenoideƐ neoͲclerodanoƐ, como el ϳɲͲŚidroǆiͲϯ,ϭϯͲclerodadienoͲϭϲ,ϭϱ͗ϭϴ,ϭϵͲdiolido ;:anuario, et al. ϮϬϭϰͿ, 
ácidoƐ ƋuşnicoƐ ;^imƁeƐͲPireƐ et al. ϮϬϬϱͿ, ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ ;Zuiǌ et al. ϮϬϬϴͿ, ƐaƉoninaƐ ;�e ^ouǌa et al. 

ϮϬϭϭͿ y un ĠƐter aromático ;<uroyanaŐi et al. ϭϵϴϱͿ͘

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƐƉaldadaƐ Ɖor eƐtudioƐ cienơficoƐ Ɖara Baccharis genistelloides, eƐtán͗

Antimicrobiana. >aƐ ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ ƉreƐenteƐ en la Ɖlanta moƐtraron actiǀidad contra Schistossoma man-

sonii y Tripanosoma cruǌii͘ �l Ňaǀonoide ŐenŬaǁanina ƉreƐentſ actiǀidad antibacteriana contra Staphylococcus 

aureus͕ Bacillus subtilis y Micrococcus luteus͘ �l eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta moƐtrſ eĨectoƐ antiǀiraleƐ contra loƐ 
ǀiruƐ de ŚerƉeƐ ƐimƉleǆ tiƉo ϭ ;,^sͲϭͿ y de eƐtomatitiƐ ǀeƐicular ;s^sͿ ;Zuiǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘ �> Ňaǀonoide euƉatorina 
y una de laƐ diterƉenlactonaƐ aiƐladaƐ moƐtraron actiǀidad antimicrobiana ;,enniŐ et al. ϮϬϭϭͿ͘
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Antioxidante. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ moƐtrſ caƉacidad antioǆidante in vitro, ŐraciaƐ a comƉueƐ-

toƐ deriǀadoƐ del ácido Ƌuşnico, ƉreƐenteƐ en dicŚo eǆtracto ;^imƁeƐͲPireƐ et al. ϮϬϬϱͿ͘ �l ácido ĨerƷlico y deriǀa-

doƐ tambiĠn moƐtraron actiǀidad antioǆidante ;,enniŐ et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antiinflamatoria. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, aƐş como ƐuƐ ĨraccioneƐ acuoƐa y etanſlica, inŚibieron 
ƐiŐnificatiǀamente la inŇamaciſn en el modelo de edema Ɖlantar en ratoneƐ ;EoŐueira et al. ϮϬϭϭͿ͘ &laǀonoideƐ 
como la rutina y la luteolina Ɛe aiƐlaron como comƉonenteƐ antiinŇamatorioƐ ;,enniŐ et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antiartrítica. �l eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta moƐtrſ un eĨecto teraƉĠutico al diƐminuir ƐiŐnificatiǀamente la Ɛeǀe-

ridad de la artritiƐ inducida Ɖor coláŐeno en ratoneƐ ;CoelŚo et al. ϮϬϬϰͿ͘ 

Antiofídica. �l diterƉenoide clerodano ϳɲͲŚidroǆiͲϯ,ϭϯͲclerodadienoͲϭϲ,ϭϱ͗ϭϴ,ϭϵͲdiolido, inŚibiſ laƐ actiǀidadeƐ 
Ɖroteolştica y ŚemorráŐica del ǀeneno de ƐerƉienteƐ BotŚroƉƐ͘ Eo Ɛe obƐerǀſ ninŐuna inŚibiciſn de la coaŐula-

ciſn͘ dambiĠn Ɛe obƐerǀſ inŚibiciſn Ɖarcial del edema inducido Ɖor otroƐ ǀenenoƐ, metaloƉroteaƐaƐ y ĨoƐĨoliƉa-

ƐaƐ �a ácidaƐ y báƐicaƐ ;:anuário et al. ϮϬϬϰͿ͘

Antihiperlipidemiante. ^e demoƐtrſ un eĨecto ŚiƉotriŐliceridĠmico del eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, en 
ratoneƐ ƐaludableƐ ;CoelŚo et al. ϮϬϬϰͿ͘ �l eǆtracto metanſlico de loƐ talloƐ inŚibiſ la acciſn de la liƉaƐa Ɖancreá-

tica ;enǌima reƐƉonƐable de la ŚidrſliƐiƐ de loƐ triŐlicĠridoƐ inŐeridoƐ en la dieta, Ɖara Ɛu ƉoƐterior abƐorciſnͿ ;�e 
^ouǌa et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Antihiperglucemiante. ^e demoƐtrſ un eĨecto ŚiƉoŐlucemiante del eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, en ra-

toneƐ ƐaludableƐ ;CoelŚo et al. ϮϬϬϰͿ͘ �l eǆtracto metanſlico y la inĨuƐiſn de loƐ talloƐ inŚibieron la acciſn de la 
ɴͲŐlucoƐidaƐa ;�e ^ouǌa et al. ϮϬϭϭͿ͘ >a Ĩracciſn acuoƐa del eǆtracto metanſlico de la Ɖlanta tambiĠn moƐtrſ un 
eĨecto ŚiƉoŐlicĠmico releǀante ;Zuiǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

Antiulcerogénica. �l eǆtracto acuoƐo y Śeǆánico de la Ɖlanta, Ɖromoǀieron la citoƉrotecciſn ŐáƐtrica, inŚibiendo 
la Ĩormaciſn de ƷlceraƐ inducidaƐ Ɖor etanol͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ diƐminuyſ la Ɖroducciſn 
de ácido ŐáƐtrico e inŚibiſ la inducciſn de leƐioneƐ Ɖor eƐtrĠƐ etanſlico en ratoneƐ, relaũando la muƐculatura liƐa 
inteƐtinal ;Zuiǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

Hepatoprotectora. >a ŚiƐƉidulina y otroƐ ŇaǀonoideƐ moƐtraron actiǀidad ŚeƉatoƉrotectora, reduciendo la Ĩor-
maciſn de ƷlceraƐ inducidaƐ Ɖor el Ĩármaco antiinŇamatorio indometacina ;Zuiǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘

Antitumoral. >oƐ ĠƐtereƐ del ácido ĨerƷlico inŚibieron la ƉroliĨeraciſn de cĠlulaƐ de cáncer de colon ;,enniŐ et al. 

ϮϬϭϭͿ͘ 

Reportes de toxicidad

Baccharis genistelloides demoƐtrſ una actiǀidad uterotſnica Ƌue induce al aborto en animaleƐ͘ Por otra Ɖarte, loƐ 
eƐtudioƐ de toǆicidad aŐuda de la inĨuƐiſn en monoƐ, no indicaron alteracioneƐ ƐiŐnificatiǀaƐ del Ɖerfil Śematolſ-

Őico ni de loƐ marcadoreƐ de Ĩunciſn ŚeƉática y renal͘ �ebido a Ɛu actiǀidad ŚiƉotenƐora en ratoneƐ, no Ɛe reco-

mienda Ɛu uƐo en ƉacienteƐ ŚiƉotenƐoƐ ;Zuiǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘ �l eƐtudio de toǆicidad ƐubaŐuda del eǆtracto acuoƐo 
de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta, no moƐtrſ ninŐƷn eĨecto tſǆico en ŚşŐado ni riŹoneƐ ;CoelŚo et al. ϮϬϬϰͿ͘ ^in 
embarŐo, en un eƐtudio de toǆicidad Ɛubcrſnica, Ɛe obƐerǀſ Ƌue la inĨuƐiſn no mutaŐĠnica de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, 
Ɛş inŚibiſ la actiǀidad de una enǌima ŚeƉática deƐintoǆicante ;la ŐlutatiſnͲ^ͲtranƐĨeraƐaͿ e induũo Őenotoǆicidad in 

vivo, aƐş como citotoǆicidad in vitro Ɛobre cĠlulaƐ renaleƐ͘ �llo indica Ƌue Ɛe debe tener cuidado con laƐ ƐobredoƐiƐ 
y loƐ tratamientoƐ ƉrolonŐadoƐ en baƐe a eƐta eƐƉecie medicinal ;EoŐueira et al. ϮϬϭϭͿ͘
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Baccharis latifolia ;Zuiǌ Θ Paǀ͘ Ϳ PerƐ
�^d�Z�C���

Sinónimos:

Baccharis Ňoribunda <untŚ
Baccharis riparia <untŚ͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ CŚilca, Śuma cŚilca͘ 
�ymara͗ CŚillca, ǁaca cŚşllŬa͘ 
YuecŚua͗ CŚillco͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto erecto Ɖoco 
ramificado de ŚaƐta ϯ m, Őlabro͘ ,oũaƐ alternaƐ, reƐino-

ƐaƐ, ŚerbáceaƐ, con Ɖeciolo de ϮͲϯ cm, oǀadaͲlanceola-

daƐ, borde uniĨormemente aƐerrado, Śaǌ y enǀĠƐ Őla-

broƐ͖ baƐe aŐuda, áƉice aŐudo, ϭϮͲϭϰ cm de larŐo, ϯͲϰ 
cm de ancŚo͘ CaƉituleƐcencia en ƉanşculaƐ terminaleƐ, 
ƉediceloƐ de Ϭ,ϳͲϭ,Ϯ cm, inǀolucro acamƉanado, filariaƐ 
ϯͲϰͲƐeriadaƐ͘ &loreƐ numeroƐaƐ, cremoƐaƐ͘

Parte utilizada: >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϭϬϬϬʹϰϱϬϬ m͘ zunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboli-
ǀiano, ǀalleƐ ƐecoƐ, Ɖuna ŚƷmeda͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

�ƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;�z, Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de Baccharis latifolia reǀelſ la ƉreƐencia de triterƉenoƐ yͬo eƐteroideƐ, com-

ƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, aǌƷcareƐ reductoreƐ y ŇaǀonoideƐ͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta Ɛe aiƐlſ un deriǀado Ɖre-

nilado del ácido cumárico, diterƉenoƐ del tiƉo entͲlabdano y ƐeƐƋuiterƉenoƐ͘ �n el aceite eƐencial tambiĠn Ɛe 
identificaron monoterƉenoƐ como el limoneno ;comƉueƐto mayoritarioͿ, ɲͲtuũeno, ɲͲƉineno y ƐeƐƋuiterƉenoƐ 
como el Őermacreno �, ɷͲcadineno, ledol, cubenol y ǀerboccidentaĨurano͘ �ntre loƐ ŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ de eƐta 
eƐƉecie Ɛe encuentran el ϳ,ϰ͛ͲdimetoǆiŬaemƉĨerol, ϳ,ϰ͛ͲdimetoǆiaƉiŐenina, rŚamnaǌina, ϰ͛ͲmetoǆirŚamnaǌina, 
ϱ,ϰ͛ͲdimetoǆiaƉiŐenina, acacetina, ϳͲmetoǆiƋuercetina, luteolina y ϳ,ϯ ,͛ϰ͛Ͳtrimetoǆiluteolina ;&loreƐ et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

>oƐ comƉueƐtoƐ mayoritarioƐ del eǆtracto de Baccharis latifolia Ɛon loƐ ŇaǀonoideƐ luteolina y acacetina͘ >a lu-

teolina eƐ un Ňaǀonoide amƉliamente diƐtribuido en eƐƉecieƐ ǀeŐetaleƐ y Ɛe Śan comƉrobado ƐuƐ ƉroƉiedadeƐ 
antiinŇamatoriaƐ, antioǆidanteƐ, antimicrobianaƐ y anticanceroƐaƐ͘ Por Ɛu Ɖarte, la acacetina Śa moƐtrado actiǀi-
dad antiinŇamatoria y antiƉroliĨeratiǀa Ɛobre ǀariaƐ lşneaƐ celulareƐ de cáncer, como la ,eƉ'Ϯ ;ŚşŐadoͿ y la �ϱϰϵ 
;ƉulmſnͿ͘ KtroƐ ŇaǀonoideƐ ƉreƐenteƐ tambiĠn Śan demoƐtrado actiǀidad antioǆidante͘ >a rŚamǌina, ademáƐ, 
ƉreƐentſ actiǀidad antibacteriana contra Vibrio cholerae y Enterococcus faecalis ;&loreƐ et al. ϮϬϭϭͿ͘

Actividades antiinflamatoria y analgésica

^e realiǌaron ƉruebaƐ ƉreclşnicaƐ Ɖara eǀaluar la caƉacidad antiinŇamatoria tſƉica in vivo de cremaƐ ƉreƉaradaƐ 
en baƐe a diĨerenteƐ ƉorcentaũeƐ del eǆtracto de Baccharis latifolia͘ danto la Ɖrueba de edema auricular inducido 
Ɖor aceite de crotſn, como la de edema Ɖlantar inducido Ɖor carraŐenina, moƐtraron eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ 
comƉarableƐ a loƐ de la indometacina͘ >a actiǀidad analŐĠƐica y antinociceƉtiǀa de laƐ cremaƐ tambiĠn Ɛe com-

Ɖrobſ Ɖor medio de loƐ mĠtodoƐ de retirada de cola y contorƐioneƐ abdominaleƐ en ratoneƐ ;'onǌaleƐ Θ �Ɖaǌa 
ϮϬϭϭͿ͘ �n baƐe a eƐtoƐ reƐultadoƐ, Ɛe lleǀaron a cabo eƐtudioƐ clşnicoƐ con la crema al ϭй de eǆtracto de BaccŚariƐ 
latiĨolia en ϱϬ ǀoluntarioƐ ;ŚombreƐ y muũereƐ adultoƐ, de entre ϮϬ y ϱϬ aŹoƐ, con diaŐnſƐtico de tendiditiƐ y 
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contuƐioneƐ muƐculareƐ ƐecundariaƐͿ͘ �icŚoƐ eƐtudioƐ demoƐtraron la eficacia de la crema contra la inŇamaciſn 
y el dolor, ademáƐ de no ƉreƐentar eĨectoƐ colateraleƐ ni alerŐiaƐ͘ �Ɛta crema, Ƌue ƉreƐentſ mayor eficacia Ƌue 
el Ɖroducto �icloŐelΠ, Ɛe comercialiǌa actualmente en el mercado ĨarmacĠutico boliǀiano, baũo el nombre de 
CŚillcaŇamΠ ;^alcedoͲKrtiǌ Θ ^alinaƐͲ^áncŚeǌ ϮϬϭϭͿ͘ 

Reportes de toxicidad

>oƐ eƐtudioƐ de toǆicidad concluyeron Ƌue loƐ eǆtractoƐ diclorometánico y metanſlico de Baccharis latifolia no 

Ɛon ŐenotſǆicoƐ Ɖara mutáŐenoƐ directoƐ o indirectoƐ ;ƐeŐƷn loƐ teƐtƐ ^D�Zd en alaƐ y de �D�^ en d�ϵϴͿ ;Zo-

driŐo Θ ^oria ϮϬϭϭͿ͘ Por otra Ɖarte, loƐ eƐtudioƐ de toǆicidad Ɖreclşnica del eǆtracto etanſlico no demoƐtraron 
eĨectoƐ tſǆicoƐ ƐiŐnificatiǀoƐ ni mortalidad a una doƐiƐ de ϱϬϬϬmŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral, ǀşa oral, en ratoneƐ al-
binoƐ ƐuiǌoƐ͘ ^in embarŐo, a eƐta doƐiƐ Ɛş Ɛe obƐerǀaron alŐunoƐ cambioƐ ƐiŐnificatiǀoƐ en el ƉeƐo de loƐ ſrŐanoƐ 
Ɖor inŐeƐtiſn oral ;en ratoneƐͿ, e irritaciſn cutánea leǀe Ɖor aƉlicaciſn tſƉica ;en coneũoƐͿ ;'onǌáleǌ et al. ϮϬϭϭͿ͘ 
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Bidens pilosa >͘
�^d�Z�C��� 

Sinónimos:

Bidens scandicina <untŚ͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ �mor Ɛeco, cadillo rocero, creƐƉa morada, 
ƉeŐa ƉeŐa, Ɛanana͘ 
�ymara͗ CŚillƋuiŚua, muni muni͘
YuecŚua͗ :atun muni͘
'uarani /ƐoƐeŹo͗ Hatiuna mi
drinitario͗ ^Ɖitaũi͘ 
zuraŬare͗ Pererte͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba anual, erecta, 
Őlabra o Ɖoco ƉubeƐcente, de Ϭ,ϯϬ a ϭ,ϮϬ m de altu-

ra͘ �romática con tallo y ramaƐ cuadranŐulareƐ͘ ,oũaƐ 
oƉueƐtaƐ, ĨolioloƐ laciniadoƐ, borde aƐerrado͘ /nŇoreƐ-

cencia caƉştulo terminal, larŐamente Ɖedicelado͘ &loreƐ 
liŐuladaƐ ĨemeninaƐ y color amarillo, tubuloƐaƐ Śerma-

ĨroditaƐ͘ &rutoƐ aƋuenio, Ɛeco, lineal con el áƉice ƉroǀiƐ-

to de ŐancŚoƐ Ƌue Ɛe adŚieren Ĩuertemente a la roƉa͘ >a 
Ɖlanta crece en el monte, en el cŚaco y en el Ɖatio͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐeen ƉroƉie-

dadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, 
cŚiƋuitania y Ɖantanal͘
Hábitat: ϬʹϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;dZ/, zhͿ, fiebre ;�z, Yh�, dZ/Ϳ, eƐtſma-

Őo ;�z, Yh�Ϳ, otroƐ ;�z, 'h�Ͳ/^K, dZ/, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, zhͿ, 
ƉulmoneƐ ;�z, zh y Yh�Ϳ ƐuƐtoƐ ;�z, Yh�Ϳ, urinarioͲre-

Ɖroductiǀo ;Yh�, dZ/Ϳ, ǀiruƐ ;Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Bidens pilosa eƐ una eƐƉecie amƉliamente eƐtudiada, en la Ƌue Ɛe Śan identificado máƐ de ϮϬϬ comƉueƐtoƐ, 
Ɛiendo loƐ máƐ caracterşƐticoƐ loƐ ŇaǀonoideƐ y loƐ ƉolişnoƐ͘ dambiĠn contiene otroƐ ŚidrocarburoƐ aliĨáticoƐ y 
alcoŚoleƐ de cadena larŐa͖ ácidoƐ ŐraƐoƐ ;ácido oleico, elaşdico, linoleicoͿ y ƐuƐ ĠƐtereƐ͖ monoterƉenoƐ y ƐeƐƋui-
terƉenoƐ ;bicicloŐermacreno, �Ͳcariofileno, Őermacreno �, biƐaboleno, ɴͲŐurũeneno, ɲͲŚumulenoͿ͖ diterƉenoƐ 
;ɷͲmuuroleno, ƐelinaͲϯ,ϳ;ϭϭͿͲdieno, fitolͿ͖ triterƉenoƐ ;camƉeƐterol, eƐtiŐmaƐterol, ɴͲƐiƐtoƐterol, luƉeol, ɴͲamiri-
na, eƐcualeno, ĨriedelinaͿ͖ tetraterƉenoƐ ;ɴͲcarotenoͿ͖ ĨenilƉroƉanoideƐ ;ácido ƉͲcumárico, euŐenol, ácido ĨerƷi-
lico, ácido caĨeico y deriǀadoƐ, ácido cloroŐĠnico, ácido ϰͲKͲcaĨeoilƋuşnico y deriǀadoƐ, eƐculetinaͿ͖ ĨenoleƐ aro-

máticoƐ ;ƉirocateƋuina, Ɖirocatecol, ƉͲǀinilŐuaiacol, ϮͲĨenilͲetanol, ϲͲmetilƐaliciladeŚşdo, ǀainillina, iƐoǀainilina, 
ácido ǀainşllico, ácido ƉͲŚidroǆiͲbenǌoico, ácido Ɛalicşlico, ácido ƉrotocatecƷico y ácido ŐálicoͿ͖ ƉorfirinaƐ ;biden-

fitina, ŚidroǆiĨeofitina, ĨeofitinaͿ͖ alcaloideƐ ;caĨeşna, timidinaͿ y otroƐ comƉueƐtoƐ como el ϮͲactilͲtioĨeno y ɲͲto-

coĨerilͲƋuinona͘ ^on máƐ de ϯϬ loƐ ƉolişnoƐ aiƐladoƐ de ŚoũaƐ, ƉarteƐ aĠreaƐ y raşceƐ, entre loƐ Ƌue Ɛe encuentran 
ϭͲĨenilŚeƉtaͲϭ, ϯ, ϱͲtrişno, ƉiloƐol �, ϭͲĨenilŚeƉtaͲϭ,ϯͲdişnoͲϱͲeno, ϮͲɴͲ�ͲŐlucoƉiranoƐilͲϭͲŚidroǆitridecaͲϯ, ϱ, ϳ, ϵ, 
ϭϭͲƉentaşno, Ɛafinol y otroƐ͘ �lrdedor de ϲϬ ŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ incluyen la ƐulĨuretina, deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐ 
de la aurona, cŚalconaƐ, buteşna, oŬanina y deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐ, aƉiŐenina, luteolina, aƐtraŐalina, aǆilarſƐido, 
centaureidina, centaureşna, euƉatorina, luteſƐido, Ƌuercetina, iƐoƋuercetina y ǀarioƐ deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐ ;Bar-
tolome et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

>a diǀerƐidad fitoƋuşmica de Bidens pilosa eƐtá directamente relacionada con Ɛu amƉlia Őama de aƉlicacioneƐ 
medicinaleƐ͘ �e ŚecŚo, ƐuƐ actiǀidadeƐ biolſŐicaƐ eƐtán eƐƉecialmente centradaƐ en loƐ ŇaǀonoideƐ ;antibacte-

riana, citotſǆica, antiǀiral, antialĠrŐica, antiͲleiƐŚmania, antioǆidanteͿ, ĨenilƉroƉanoideƐ ;antiǀiral, antioǆidante, 
antiinŇamatoriaͿ y ƉolşinoƐ ;antianŐioŐĠnica, antimicrobiana, antiƉroliĨeratiǀa, antiƉalƷdica, citotſǆica, antiinŇa-

matoria, antidiabĠticaͿ ;Bartolome et al. ϮϬϭϯͿ͘

�lŐunaƐ actiǀidadeƐ biolſŐicaƐ reƉortadaƐ en eƐtudioƐ cienơficoƐ Ɛon͗
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Antibacteriana. >oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de laƐ ŚoũaƐ y ŇoreƐ, aƐş como ƐuƐ eǆtractoƐ, moƐtraron actiǀidad contra 
Micrococcus Ňavus͕ Bacillus subtilus͕ Bacillus cerus͕ Bacillus pumilus͕ �scherichia coli y Pseudomonas ovalis. El 

eǆtracto metanſlico de laƐ raşceƐ moƐtrſ actiǀidad contra Bacillus cereus, Escherichia coli, Klebsiella pneumonia, 

Micrococcus Ŭristinae͕ Pseudomonas aeruginosa͕ ^taphǇlococcus aureus͕ ^taphǇlococcus epidermidis͕ ^erratia 
marcescens͕ ^higelea Ňeǆneri y Streptococcus faecalis. �l Ɖolişno ;ZͿͲϭ,ϮͲdiŚidroǆitridecaͲϯ, ϱ, ϳ, ϵ, ϭϭͲƉentaşno 
moƐtrſ una actiǀidad Ɛimilar a la antibiſticoƐ como la amƉicilina, tetraciclina, norŇoǆacina y anĨotericina B contra 
ǀariaƐ ceƉaƐ de Escherichia coli, ^taphǇlococcus aureus͕ Pseudomonas aeruginosa͕ ^erratia marescens͕ <lebsiela 
pneumoniae, Enterococcus faecalis y Bacillus subtilis ;Bartolome et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antifúngica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐoƐ de raşceƐ, talloƐ y, en menor medida, loƐ de laƐ ŚoũaƐ, moƐtraron actiǀidad 
contra Corticium rolfsii͕ &usarium solani y Fusarium oxysporum͘ >oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de ŇoreƐ y ŚoũaƐ moƐtraron 
mayor actiǀidad contra dicŚoƐ microorŐaniƐmoƐ͘ >oƐ eǆtractoƐ acetſnico, metanſlico y acuoƐo de laƐ raşceƐ Ɛe 
moƐtraron actiǀoƐ contra Aspergillus niger͕  Aspergillus Ňavus y Penicllium notatum͘ �l eǆtracto metanſlico de laƐ 
raşceƐ tambiĠn moƐtrſ actiǀidad contra Candida albicans ;Bartolome et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Antiviral. El extracto acuoso de Bidens pilosa inŚibiſ de manera ƐiŐnificatiǀa la reƉlicaciſn de loƐ ǀiruƐ del ŚerƉeƐ 
ƐimƉleǆ ,^sͲϭ y ,^sͲϮ ;CŚianŐ et al. ϮϬϬϯͿ͘ 

Antipalúdica. >oƐ ƉoliacetilenoƐ aiƐladoƐ de Bidens pilosa moƐtraron actiǀidad antiƉalƷdica in vitro ;CortĠƐͲZoũaƐ 
et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antioxidante. >aƐ ĨraccioneƐ butanſlica y de acetato de etilo, aiƐladaƐ del eǆtracto crudo de Bidens pilosa y ricas 

en comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, moƐtraron una marcada actiǀidad antioǆidante ;CŚianŐ et al. ϮϬϬϰͿ͘ >a inĨuƐiſn acuoƐa 
de Bidens pilosa moƐtrſ un eĨecto Ɖrotector de loƐ eritrocitoƐ ante el eĨecto Ĩototſǆico de la clorƉromacina, Ɖor 
lo Ƌue Ɛe lo conƐidera un Ɖotencial aŐente ĨotoƉrotector ;�baũo et al. ϮϬϬϰͿ͘ 

Antitumoral y citotóxica. El extracto acuoso de Bidens pilosa inŚibiſ el crecimiento de cinco lşneaƐ celulareƐ de 
leucemia ;>ϭϮϭϬ, hϵϯϳ, <ϱϲϮ, Zaũi y Pϯ,ZϭͿ ;CŚanŐ et al. ϮϬϬϭͿ͘ �iĨerenteƐ eǆtractoƐ y ĨraccioneƐ, en eƐƉecial la 
Ĩracciſn de acetato de etilo del eǆtracto metanſlico, inŚibieron el crecimiento de cĠlulaƐ ,ela ;caricinoma cĠr-
ǀicoͲuterino ŚumanoͿ y <B ;carcinoma naƐoĨarşnŐeo ŚumanoͿ ;^undararaũan et al. ϮϬϬϲͿ͘ KtraƐ lşneaƐ celulareƐ, 
inŚibidaƐ Ɖor eǆtractoƐ y comƉueƐtoƐ de Bidens pilosa, correƐƉonden a cáncer bucal, ŚeƉático, de colon y de 
mama͘ �lŐunoƐ comƉueƐtoƐ antiƉroliĨeratiǀoƐ de Bidens pilosa Ɛon la luteolina ;contra el cáncer de ƉielͿ, centau-

reidina ;contra cĠlulaƐ de linĨoma BͿ y loƐ ƉolişnoƐ ϭ,ϮͲdiŚidroǆitridecaͲϱ, ϳ, ϵ, ϭϭͲtetraşno y ϭ,ϯͲdiŚidroǆiͲϲ;�ͿͲte-

tradeceneͲϴ, ϭϬ, ϭϮͲtrşno ;contra cĠlulaƐ endotelialeƐ ƉrimariaƐ de la ǀena umbilical ŚumanaͲ,hs�CͿ ;Bartolome, 
sillaƐeŹor, Θ zanŐ, ϮϬϭϯͿ͘

Antiinflamatoria͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ moƐtrſ eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ in vitro. Ktro eƐtudio 
moƐtrſ Ƌue la adminiƐtraciſn oral de la Ɖlanta Ɖulǀeriǌada, Ɖreǀiamente tratada con la enǌima celuloƐina, Ɖrodu-

ũo inŚibiciſn de laƐ reƐƉueƐtaƐ inŇamatoriaƐ en rataƐ ŐraciaƐ al incremento en loƐ ƉorcentaũeƐ de ácido caĨeico y 
ŇaǀonoideƐ͘ >oƐ ĨenoleƐ y ƉolişnoƐ Ɛon loƐ comƉueƐtoƐ mayormente reƐƉonƐableƐ de laƐ actiǀidadeƐ antiinŇama-

torias reportadas para Bidens pilosa ;Bartolome et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antipirética. �l eǆtracto metanſlico de Bidens pilosa moƐtrſ un eĨecto antiƉirĠtico comƉarable al del Ɖaracetamol 
en coneũoƐ ;^undararaũan et al. ϮϬϬϲͿ͘

Antidiabética e inmunomoduladora. >a inĨuƐiſn acuoƐa de Bidens pilosa incrementſ la Ɖroducciſn de citoŬi-
na en laƐ cĠlulaƐ ƐanŐuşneaƐ, moƐtrando un eĨecto inmunomodulador ;�baũo et al. ϮϬϬϰͿ͘ ^e comƉrobſ Ƌue la 
Ĩracciſn butanſlica de Bidens pilosa Ɖroduce eĨectoƐ inŚibitorioƐ y eƐtimulanteƐ de laƐ cĠlulaƐ dŚϭ y dŚϮ, cuyo 
deƐbalance eƐtá inǀolucrado en el deƐarrollo de enĨermedadeƐ autoinmuneƐ como diabeteƐ, artritiƐ reumatoide, 
enĨermedad de CroŚn, ŚiƉerƐenƐibilidad de laƐ ǀşaƐ reƐƉiratoriaƐ y alerŐiaƐ ;CŚanŐ et al. ϮϬϬϱͿ͘ Por otro lado, Ɛe 
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demoƐtrſ Ƌue loƐ ŇaǀonoideƐ centaureşna y centaureidina reŐulan la tranƐcriƉciſn de la citoƋuina /&EͲɶ, a traǀĠƐ 
de loƐ ĨactoreƐ nucleareƐ E&�d y E&ʃB en laƐ cĠlulaƐ d ;CŚianŐ et al. ϮϬϬϳͿ͘ �l ŐlucſƐido ƉoliacetilĠnico citoƉiloşna 
demoƐtrſ actiǀidad moduladora de laƐ cĠlulaƐ d, Ƌue Ɖodrşa incidir directamente en la Ɖreǀenciſn de diabeteƐ 
;CŚianŐ et al. ϮϬϬϳͿ͘ Por otra Ɖarte, el eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta diƐminuyſ loƐ 
niǀeleƐ de ŐlucoƐa en ratoneƐ con diabeteƐ tiƉo Ϯ, ŐraciaƐ a la ƉreƐencia de alŐunoƐ ƉolişnoƐ Ƌue Ɖroǀocaron ina-

Ɖetencia y anoreǆia en ratoneƐ ;zanŐ ϮϬϭϰͿ͘

Antihipertensiva y vasodilatadora. >oƐ eǆtractoƐ diclorometánico, metanſlico y acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ diƐminuye-

ron la ƉreƐiſn ƐiƐtſlica en rataƐ ŚiƉertenƐaƐ, a traǀĠƐ de ǀaƐodilataciſn ;Bartolome et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antiulcerogénica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ inŚibiſ de manera eĨectiǀa laƐ leƐioneƐ ŚemorráŐicaƐ 
ŐáƐtricaƐ, inducidaƐ Ɖor etanol en rataƐ y tambiĠn moƐtrſ actiǀidad antiƐecretora de ácido ŐáƐtrico ;�lǀareǌ et al. 

ϭϵϵϵͿ͘

Hepatoprotectora. >a Ĩracciſn de acetato de etilo del eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de Bidens pilosa, moƐtrſ una ac-

ciſn Ɖrotectora del ŚşŐado contra la Ɖeroǆidaciſn liƉşdica inducida Ɖor CClϰ, inŚibiendo tambiĠn la ĨraŐmentaciſn 
de ��E y la carbonilaciſn Ɖroteica, en ratoneƐ ;<ǀiecinƐŬi et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Cicatrizante. El extracto etanólico de Bidens pilosa moƐtrſ un Ɖotencial cicatriǌante en rataƐ, comƉarable al del 
ƐulĨato de neomicina ;un antibiſtico tſƉico eƐtándarͿ ;,aƐƐan et al. ϮϬϭϭͿ͘

Reportes de toxicidad

�ƐtudioƐ de toǆicidad aŐuda y Ɛubcrſnica oral del eǆtracto acuoƐo de Bidens pilosa, en rataƐ y ratoneƐ, no moƐ-

trſ ƐiŐnoƐ de intoǆicaciſn o letalidad, a una doƐiƐ de ϭŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral Ɖor dşa͘ >aƐ >�ϱϬ Ɖara loƐ eǆtractoƐ 
acuoƐo y etanſlico en rataƐ Ɛon de ϭϮ,ϯ ŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral y ϲ,ϭϱ ŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral, reƐƉectiǀamente 
;Bartolome et al͘ ϮϬϭϯͿ͘ 

^e debe tener Ɖrecauciſn en el uƐo de Bidens pilosa como antidiabĠticoya Ɛea Ɛola o en combinaciſn con otroƐ 
medicamentoƐ, debido a Ƌue una ƐobredoƐiƐ Ɖodrşa conducir a una criƐiƐ ŚiƉoŐlicĠmica ;zanŐ ϮϬϭϰͿ͘ dambiĠn Ɛe 
recomienda cuidado al utiliǌarla en caƐoƐ de ŚiƉotenƐiſn, ŚemorraŐia y alerŐia ;Bartolome et al. ϮϬϭϯͿ͘
പ
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Mutisia acuminata Zuiǌ Θ Paǀ͘
�^d�Z�C���

Sinónimos: 

Mutisia viciifolia Caǀ͘  
Mutisia candolleana 'ardner

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ CŚincŚercoma͘ 
YuecŚua͗ CŚincŚirŬuma͘
�ymara͗ CŚacŚacomani͘

Descripción morfológica: 
Eatiǀa͘ �rbuƐto de ϭ metro de altura muy ramificado, 
acŚaƉarrado, a ǀeceƐ ƐemitreƉador͘  ,oũaƐ comƉueƐtaƐ 
Ɖor ǀarioƐ ĨolioloƐ, terminando en un ǌarcillo͘ Cabeǌue-

laƐ ƐolitariaƐ comƉueƐtaƐ Ɖor mucŚaƐ ŇoreƐ marŐinaleƐ 
de color roũo intenƐo o roũo anaranũado͘ ^emillaƐ cilşndri-
caƐ, Ϯ cenơmetroƐ de larŐo, con eƐtructuraƐ ƉlumoƐaƐ͘

Parte utilizada: &loreƐ y ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐeen ƉroƉieda-

deƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϮϱϬϬʹϰϬϬϬ m͘ zunŐaƐ y boƐƋue tucumanoͲbo-

liǀiano͘ 

Distribución nacional: C,, CK, >P, KZ, PK, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;�zͿ, coraǌſnͲƐanŐre ;�zͿ, eƐtſmaŐo ;�z, 
Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ, nerǀioƐ ;�zͿ, ƐuƐtoƐ ;�zͿ, urina-

rioͲreƉroductiǀo ;�z, Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Mutisia Śan reƉortado la ƉreƐencia de cumarinaƐ, ŇaǀonoideƐ, cromonaƐ y ƐeƐƋuiterƉe-

noƐ͘ � continuaciſn Ɛe reƐumen loƐ eƐtudioƐ reǀiƐadoƐ reƐƉecto a la comƉoƐiciſn y actiǀidad ĨarmacolſŐica de 
alŐunaƐ de ellaƐ, incluyendo Mutisia acuminata͘

Mutisia acuminata͘ �n laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe detectaron loƐ triterƉenoƐ ɴͲamirina, ƉƐeudotaraǆaƐterol y luƉeol͖ loƐ 
ŇaǀonoideƐ arbutina, Ƌuercetina, ƋuercetinaͲϯͲŐlucurſnido ;Catalano et al. ϭϵϵϱͿ, iƐorŚamnetinaͲϯͲŐlucurſnido 
y la antocianina ƉelarŐonidina diŐlucoƐilada ;:uáreǌ Θ Dendiondo ϮϬϬϯͿ͘ �n eƐta Ɖlanta tambiĠn Ɛe detectaron 
cumarinaƐ y deriǀadoƐ cumeƐtanoƐ ;BaƐcoƉe Θ ^terner ϮϬϬϳͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ metanſlico y acuoƐo de Mutisia acu-

minata moƐtraron actiǀidad antimicrobiana ;Catalano et al. ϭϵϵϴͿ͘ �l Ňaǀonoide arbutina demoƐtrſ ƉroƉiedadeƐ 
inŚibitoriaƐ de la ƐşnteƐiƐ de melanina, lo Ƌue lo conǀierte en un Ɖotencial blanƋueador de la Ɖiel ;^uŐimoto et 

al. ϮϬϬϰͿ͘ 

Mutisia orbignǇana͘ �n laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe Śa detectado un deriǀado cumeƐtano ;mutiƐiĨurocumarinaͿ y una 
metilcumarina ;ϱͲmetilcumarinaͲϰͲɴͲŐlucoƐiladaͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, de donde Ɛe aiƐlaron 
eƐtoƐ comƉueƐtoƐ, ƉreƐentſ actiǀidad antioǆidante y antiƉroliĨeratiǀa Ɛobre cĠlulaƐ de cáncer de colon CaCKϮ͘ 
�icŚaƐ actiǀidadeƐ Ɛe atribuyeron, ƉrinciƉalmente, a la mutiƐiĨurocumarina ;&loreƐ et al. ϮϬϬϵͿ͘ 

Mutisia friesiana͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe Śan aiƐlado ϱͲmetilcumaranonaƐ y mutiƐicumaranonaƐ, todaƐ con acti-

ǀidad antiŐƷnŐica contra Cladosporium cucumerinum y antibacteriana contra Staphylococcus aureus ;siturro et 

al͘ ϮϬϬϰͿ͘ 
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Pluchea sagittalis ;>am͘Ϳ Cabrera
�^d�Z�C���

Sinónimos:  

ConǇǌa sagittalis >am͘ 
Pluchea quitoc �C͘ 
Pluchea suaveolens ;sell͘Ϳ <untǌe 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Cuatro cantoƐ, cuatro eƐƋuinaƐ͘
dacana͗ CŚiǀeru
'uaranş /ƐoceŹo͗ 'uaƐu, ŬaǀoƉaye͘
'uarani hrbano͗ <uatro eŬina͘
PaiŬoneŬo͗ <uatroeƐŬşnaǆ͘
teenŚayeŬ͗ EootΖuŬaaŬyalŚ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y Śierba Ɖe-

renne de Ϭ,ϲϬ a ϭ,ϴϬ m de altura͘ dalloƐ aladoƐ, ramoƐoƐ, 
ŐlabroƐ o alŐo ƉubeƐcenteƐ͘ ,oũaƐ alternaƐ, decurrente 
a lo larŐo del tallo, ancŚamente lanceoladaƐ, aƐerradaƐ, 
ŐlanduloƐoͲƉubeƐcenteƐ en ambaƐ caraƐ͘ &loreƐ diƐ-

ƉueƐtaƐ en caƉştuloƐ cimoƐoͲcorimboƐoƐ blanƋuecinoƐ 
o roƐáceoƐ, aƉroǆ͘ ϭ cm, ubicadoƐ en el eǆtremo de laƐ 
ramaƐ͘ &lorece en ǀerano͘ 

Parte utilizada: >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘
  

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, yunŐaƐ, boƐƋue 
tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ 
ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;�z, 'h� urbano, P�/, Y,�, d�, t��Ϳ, fiebre 
;�z, 'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;�z, 'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, urinia-

rioͲreƉroductiǀo ;�z, 'h�Ͳ/^K, P�/, Yh�, d�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Pluchea sagittalis ƉoƐee un alto contenido de ácido caĨeoilƋuşnico, ademáƐ de aceiteƐ eƐencialeƐ, ƐeƐƋuiterƉenoƐ, 
ŇaǀonoideƐ metiladoƐ, ácido iƐocloroŐĠnico, ácidoƐ dicaĨeoilƋuşnicoƐ ;BurŐer et al. ϮϬϬϬͿ y acetato de taraǆaƐte-

rilo ;triterƉenoͿ ;&iŐueredo et al. ϮϬϭϭͿ͘ >oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de Pluchea sagittalis incluyen ɲͲƉineno, canĨeno, 
cineol, ƉͲcimeno, linalool, alcanĨor, ɲͲterƉineol, borneol, cariofileno y Śumuleno ;BurŐer et al. ϮϬϬϬͿ͘

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Pluchea sagittalis, Ɛe encuentran͗

Antiinflamatoria. �l eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta moƐtrſ un marcado eĨecto antiinŇamatorio, ademáƐ de Őran 
caƉacidad antioǆidante en leucocitoƐ in vivo e in vitro ;PĠreǌͲ'arcşa et al. ϭϵϵϲͿ͘ 

Antinociceptiva. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉreƐentſ eĨectoƐ antinociceƉtiǀoƐ en roedoreƐ, rela-

cionadoƐ con la inŚibiciſn de mediadoreƐ ƉroͲinŇamatorioƐ ;&iŐueredo et al. ϮϬϭϭͿ͘

Gastroprotectora. �l tratamiento oral con el eǆtracto etanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, tuǀo un eĨecto Ɖrotector de 
leƐioneƐ ŐáƐtricaƐ inducidaƐ Ɖor etanol en rataƐ, e incrementſ loƐ niǀeleƐ de mucoƐa ŐáƐtrica ŚaƐta alcanǌar loƐ 
niǀeleƐ de mucoƐa del ŐruƉo de rataƐ Ɛin leƐioneƐ ;&iŐueredo et al. ϮϬϭϭͿ͘ 
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Antidiarreica. >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ y talloƐ reduũeron la abƐorciſn de aŐua en el yeyuno y el colon de rataƐ 
Ƌue inŐirieron dicŚoƐ eǆtractoƐ, Ɖrobablemente debido a la ƉreƐencia de taninoƐ Ƌue ƉreciƉitan laƐ ƉroteşnaƐ de 
loƐ enterocitoƐ, reduciendo aƐş laƐ ƐecrecioneƐ inteƐtinaleƐ ;BurŐer et al. ϮϬϬϬͿ͘

�ƐtudioƐ realiǌadoƐ en otraƐ eƐƉecieƐ de Pluchea Śan reǀelado Ƌue loƐ ƉrinciƉaleƐ conƐtituyenteƐ ƋuşmicoƐ del 
ŐĠnero Ɛon loƐ ƐeƐƋuiterƉenoideƐ y loƐ ŇaǀonoideƐ ;,uƐƐain et al. ϮϬϭϯͿ, aunƋue tambiĠn Ɛe Śan detectado triter-
ƉenoƐ, eƐteroleƐ, ŐlucſƐidoƐ, ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ ;'oyal Θ �ŐŐarǁal ϮϬϭϯͿ, taninoƐ, alcaloideƐ, monoterƉenoƐ 
y liŐnanoƐ ;�Śemd Θ <amel ϮϬϭϯͿ, con diǀerƐaƐ actiǀidadeƐ biolſŐica͗ antiͲcáncer, antiͲleiƐŚmania, inmunoƐuƉre-

Ɛora, antioǆidante, antiͲacetilcolineƐteraƐa, antimicrobiana, triƉanocida, ŚeƉatoƉrotecora, citotſǆica, larǀicida, 
antiulceroŐĠnica, antiinŇamatoria y antinociceƉtiǀa ;,uƐƐain et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Reportes de toxicidad

hn eƐtudio de toǆicidad oral aŐuda no moƐtrſ ninŐƷn rieƐŐo ƐiŐnificatiǀo de intoǆiaciſn yͬo muerte Ɖor la in-

ŐeƐtiſn de eǆtractoƐ de ŚoũaƐ, talloƐ y ŇoreƐ de Pluchea sagittalis͘ ^in embarŐo, Ɛş Ɛe Ɖroduũeron cambioƐ en loƐ 
mecaniƐmoƐ ŐaƐtrointeƐtinaleƐ de abƐorciſn de aŐua y electrolitoƐ, miƐmoƐ Ƌue deberşan eƐtudiarƐe con mayor 
ƉroĨundidad ;BurŐer et al. ϮϬϬϬͿ͘ 
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Porophyllum ruderale ;:acƋ͘Ϳ CaƐƐ͘
�^d�Z�C���

Sinónimos:

Kleinia ruderalis :acƋ͘
PorophǇllum ellipticum CaƐƐ͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ <ilŬiŹa, ƋuirƋuina, ƋuilƋuina͘
CŚacobo͗ KrorotƐo͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, ƐubarbuƐto y 
arbuƐto anual, ŚaƐta Ϯ m de alto͘ ,oũaƐ aromáticaƐ alter-
naƐ y oƉueƐtaƐ, ƐimƉleƐ, elşƉticaƐͲlanceoladaƐ, de borde 
ondulado, ǀerde ŐriƐáceo en el Śaǌ y morado en el en-

ǀĠƐ, con alŐunaƐ bolƐaƐ oleşĨeraƐ ŐrandeƐ en loƐ bordeƐ 
de la Śoũa͘ /nŇoreƐcencia caƉştuloƐ cilşndricoƐ͘ &loreƐ con 
ϱ filariaƐ oblonŐaƐ con bolƐaƐ oleşĨeraƐ linealeƐ, amari-
llaƐ͘ &rutoƐ aƋuenioƐ filiĨormeƐ con ƉaƉuƐ ƉiloƐo͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, amaǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, cŚaco, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϯϬϬϬ m͘ ,ierba comun en cŚacoƐ͘  BoƐƋue 
ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, camƉoƐ ce-

rradoƐ, yunŐaƐ y ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;zhͿ, �ƐtſmaŐo ;zhͿ, Ɖiel ;C,�Ϳ, Ɖulmo-

neƐ ;zhͿ, ƐuƐtoƐ ;zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ ŚoũaƐ y ŇoreƐ de Porophyllum ruderale contienen aceiteƐ eƐencialeƐ de intenƐa ĨraŐancia, ƉrinciƉalmente 
comƉueƐtoƐ Ɖor limoneno, ;�, �ͿͲdodecadienal ;Eeto et al͘ ϭϵϵϰͿ, ɴͲĨelandreno, ;�ͿͲɴͲocimeno, ɲͲƉineno, ɴͲƉine-

no, terƉinenͲϰͲol ;&onƐeca et al. ϮϬϬϲͿ, Ɛabineno, eƐƉatulenol ;:uliani et al. ϮϬϬϰͿ, mirceno ;&onteƐͲ:r et al. ϮϬϭϮͿ 
y otroƐ monoterƉenoƐ y ƐeƐƋuiterƉenoƐ͘ �demáƐ, en laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe identificaron ŇaǀonoideƐ, taninoƐ, alca-

loideƐ, ƐaƉoninaƐ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, comƉueƐtoƐ liƉşdicoƐ ;PedroƐo et al. ϮϬϬϵͿ y comƉueƐtoƐ deriǀadoƐ del 
tioĨeno ;daŬaŚaƐŚi et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l tamiǌaũe fitoƋuşmico Ɖreliminar de laƐ ŚoũaƐ reǀelſ la ƉreƐencia de ŇaǀonoideƐ 
;rutina y ƋuercetinaͿ, taninoƐ ;ácido ŐálicoͿ, cumarinaƐ, eƐteroideƐ y terƉenoƐ ;terƉinolͿ͘ dambiĠn Ɛe obƐerǀſ la 
ƉreƐencia de comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ en el tallo ;DarƋueƐͲ&onƐeca ϮϬϬϱͿ͘ �ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ 
reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Porophyllum ruderale, eƐtán͗

Antifúngica. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ inŚibiſ el crecimiento de loƐ ŚonŐoƐ dermatofitoƐ dricŚoƉŚyton 
rubrum y dricŚoƉŚyton mentaŐroƉŚyteƐ ;DarƋueƐͲ&onƐeca ϮϬϬϱͿ͘ 

Insecticida. �l aceite eƐencial de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉreƐentſ actiǀidad contra laƐ larǀaƐ del moƐƋuito �edeƐ aeŐyƉti 
;&onteƐͲ:r et al. ϮϬϭϮͿ͘

Anti-leishmaniasis. �l eǆtracto diclorometánico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ y comƉueƐtoƐ deriǀadoƐ del tioĨeno, aiƐladoƐ 
de dicŚo eǆtracto, moƐtraron actiǀidad antileiƐŚmania͘ >a actiǀidad de loƐ deriǀadoƐ tioĨenoƐ Ĩue mayor y máƐ 
Ɛelectiǀa Ƌue la del eǆtracto crudo ;daŬaŚaƐŚi et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antiinflamatoria y antinociceptiva͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ un Ɖotencial antiinŇamatorio 
al reducir loƐ ŐranulocitoƐ durante el ƉroceƐo de reƉaraciſn de ƋuemaduraƐ de ƐeŐundo Őrado en rataƐ ;:ácomo 
et al. ϮϬϭϱͿ͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ tambiĠn moƐtrſ eĨectoƐ antinociceƉtiǀoƐ y antiinŇamatorioƐ   
en ratoneƐ ;>ima et al. ϮϬϭϭͿ͘
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Schkuhria pinnata ;>am͘Ϳ <untǌe eǆ dŚell͘
�Ɛteraceae

Sinónimos: 

Schkuhria abrotanoides ZotŚ 
Schkuhria octoaristata �C͘ 

Nombres vernaculares: 

YuecŚua͗ :ayaũ ƉicŚana, ƉiƋuiͲƉicŚana͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, anual, aƐcen-

dente, ϮϬ ʹ ϱϬ cm de altura͘ dalloƐ delŐadoƐ, muy rami-
ficadoƐ y con mucŚaƐ ŇoreƐ amarillaƐ͘ ,oũaƐ de ϭ ʹ ϰ cm 
de larŐo͘ &loreƐ amarillaƐ͘ Klor deƐaŐradable͘ Crece Ɖor 
loƐ terrenoƐ de cultiǀoƐ͘

Parte utilizada: ,oũaƐ, talloƐ y ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐeen Ɖro-

ƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco͘

Hábitat: ϭϬϬϬ ʹ ϰϬϬϬ m͘ Crece en cultiǀoƐ͘ BoƐƋue tucu-

manoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�iabeteƐ ;Yh�Ϳ, dolor de cabeǌa ;Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, 
fiebre ;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;Yh�Ϳ, Ɖiel ;Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ, 
otroƐ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>oƐ comƉueƐtoƐ máƐ caracterşƐticoƐ de Schkuhria pinnata Ɛon laƐ ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ͘ �e loƐ talloƐ Ɛe aiƐlſ 
eucannabinolido, mientraƐ Ƌue de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe aiƐlaron ŐermacranolidoƐ, malamƉolidoƐ, ŐuaianolidoƐ y 
ŚelianŐolidoƐ ;eucannabinolido, ŚelianŐolido diacetato y ƐcŚŬuŚriƉinnatolido �, B y CͿ, ademáƐ de otraƐ ƐeƐƋui-
terƉenlactonaƐ como ƐcŚŬuŚrina //, cromalaenolido, Ɛantemoidina � ;^uliman ϮϬϭϬͿ y ϭϭ,ϭϯͲdeŚidroeriolina͘ �e 
laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ tambiĠn Ɛe aiƐlaron ŇaǀonoideƐ ;ƉectolariŐenina, ŚiƐƉidulinaͿ y acilͲĨenilͲƉroƉanoideƐ ;>eſn et 

al. ϮϬϬϵͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Schkuhria pinnata, Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad contra Cryptococcus neoformans, Bacillus cereus y Sta-

phylococcus aureus ;^uliman ϮϬϭϬͿ͘ 

Antipalúdica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo, metanſlico y etanſlico de la Ɖlanta moƐtraron actiǀidad contra Plasmodium 

falciparium y Plasmodium petteri ;^uliman ϮϬϭϬͿ͘

Antioxidante. >a meǌcla de acilͲĨenilͲƉroƉanoideƐ, ƉreƐenteƐ en laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, demoƐtrſ actiǀidad antioǆidan-

te ;>eſn et al. ϮϬϬϵͿ͘

Por otra Ɖarte, Ɛe Śa reƉortado Ƌue laƐ ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ Ɛon metabolitoƐ ƐecundarioƐ con Ɖotencial antiinŇa-

matorio y anticancerşŐeno, ŚabiĠndoƐe aiƐlado de mucŚaƐ eƐƉecieƐ ǀeŐetaleƐ ;incluyendo Ambrosia arborescens, 

tambiĠn de la Ĩamilia �ƐteraceaeͿ y determinado actiǀidadeƐ citotſǆicaƐ y antitumoraleƐ de ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ 
tanto naturaleƐ como ŚemiƐintĠticaƐ ;sillaŐomeǌ ϮϬϭϰͿ͘ 

Reportes de toxicidad

>oƐ eǆtractoƐ metanſlico y acuoƐo de Schkuhria pinnata no moƐtraron ninŐƷn eĨecto tſǆico en ratoneƐ cuando Ɛe 
adminiƐtraron de manera oral͘ damƉoco Ɛe obƐerǀſ ninŐƷn eĨecto mutaŐĠnico en Salmonella typhimurium de los 

eǆtractoƐ metanſlico y diclorometánico ;^uliman ϮϬϭϬͿ͘ 
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Tagetes filifolia >aŐ͘
�^d�Z�C���

Sinónimos: 

Tagetes pusilla <untŚ 
Tagetes congesta ,ooŬ͘ Θ �rn͘ 

Nombres vernaculares: 
CaƐtellano͗ �niƐ aniƐ͘
�ymara y ƋuecŚua͗ PamƉa aniƐ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, anual, erecta, 
ŚaƐta ϰϬ cm de alto͘ ,oũaƐ alternaƐ u oƉueƐtaƐ, Ɖecio-

ladaƐ, ƉroĨundamente ƉinnatiƐectaƐ, ƐeŐmentoƐ filiĨor-
meƐ, ϮͲϯ cm de larŐo͘ CaƉitulo en dicaƐioƐ, ƉedƷnculo de 
Ϭ,ϱͲϭ cm, inǀolucroƐ cilşndricoƐ, de Ϭ,ϱͲϭ cm de larŐo, con 
filariaƐ uniƐeriadaƐ, ƐoldadaƐ͘ &ruto aƋuenio, neŐruǌco͘ 

Parte utilizada: ,oũaƐ, raşǌ, toda la Ɖlanta ƉoƐeen ƉroƉie-

dadeƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϭϬϬϬʹϰϬϬϬ m͘ zunŐaƐ y ǀalleƐ ƐecoƐ 

Parte utilizada: Dedicinal͘ ZaşƐ y ŚoũaƐ Ɛon uƐadaƐ Ɖara 
enĨermedadeƐ urinariaƐ y fiebre͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;Yh�Ϳ, eƐtomaŐo ;Yh�Ϳ, deƐnutriciſn 
;Yh�Ϳ, fiebre ;Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ, urinarioͲreƉro-

ductiǀo ;�z, Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;Yh�Ϳ y nerǀioƐ ;Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ ƉreƐenteƐ en laƐ ŚoũaƐ de Tagetes filifolia eƐtán ƉrinciƉalmente comƉueƐtoƐ Ɖor Śidrocar-
buroƐ aromáticoƐ, Ɛiendo ;�ͿͲanetol y eƐtraŐol loƐ comƉonenteƐ mayoritarioƐ ;Zuiǌ et al. ϮϬϭϬͿ, ;BoŚrmann Θ 
zounŐŬen ϭϵϲϴͿ͘ �icŚoƐ comƉonenteƐ ǀolátileƐ moƐtraron una Ɖotente actiǀidad antiĨƷnŐica contra ^clerotium 
cepivorum, Colletotrichum coccodes y Alternaria solani ;�yŐadlo et al. ϭϵϵϰͿ͘ >aƐ raşceƐ contienen tioĨenoƐ, Ƌue 
Ɛon comƉueƐtoƐ con caƉacidad nematocida ;Daroƫ et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

�el ŐĠnero Tagetes Ɛe Śa aiƐlado alrededor de una centena de metabolitoƐ ƐecundarioƐ, mucŚoƐ de loƐ cualeƐ 
ƉreƐentan ƉotenteƐ actiǀidadeƐ biolſŐicaƐ͘ �ntre loƐ comƉueƐtoƐ Ƌue Ɛe Śan identificado Śay deriǀadoƐ ĨenſlicoƐ, 
ĨenilƉroƉanoideƐ, deriǀadoƐ del tioĨeno, deriǀadoƐ del benǌoĨurano, terƉenoideƐ y eƐteroideƐ, alcaloideƐ, Ňaǀo-

noideƐ, ŇaǀonaƐ, ŇaǀonoleƐ y carotenoideƐ͘ �ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cien-

ơfica, Ɖara diĨerenteƐ eƐƉecieƐ de eƐte ŐĠnero, Ɛe encuentran͗ nematocida, antiĨƷnŐica, inƐecticida, antiƉalƷdica, 
antioǆidante, antimutaŐĠnica, antiinŇamatoria, antinociceƉtiǀa y cicatriǌante ;yu et al. ϮϬϭϮͿ͘
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Tessaria fastigiata ;'riƐeb͘Ϳ Cabrera
�^d�Z�C���

Sinónimos: 

Pluchea fastigiata 'riƐeb͘ 

Nombres Vernaculares:

CaƐtellano͗ ^an DarcoƐ͘ 
'uarani͗ CaboƉaye͘ 
'uarani CŚaco͗ <aruŐuaƉya͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ 'ƺiraģ, ŬaruŐućƉuć, Ŭaruru͘
YuecŚua͗ duy, t͛uyu t͛uyu, t͛uy t͛uy, uri uri͘
teenŚayeŬ͗ �laũoleyteŬiaũ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y arbolito, 
ŚaƐta ϯ m de altura͘ ,oũaƐ ǀerdeƐ ǀelludaƐ en ambaƐ ca-

raƐ͘ EumeroƐaƐ ŇoreƐ roƐadaƐ͘

Parte utilizada: ZamaƐ, ŚoũaƐ y ŇoreƐ ƉoƐeen ƉroƉieda-

deƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare͘
 

Hábitat: Ϭ ʹ ϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue ,Ʒmedo, boƐƋue Ɛeco cŚa-

ƋueŹo, yunŐaƐ, boƐƋue ducumanoͲBoliǀiano, boƐƋue Ɛe-

rrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ, Ɖuna ŚƷmeda͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;Yh�Ϳ, Ɖiel ;Yh�Ϳ, dolor de cabeǌa ;'h�Ͳ
/^KͿ, eƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, 
fiebre ;'h�Ͳ/^K, t��Ϳ, nerǀioƐ ;Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;'h�Ͳ
/^KͿ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, deƐnutriciſn ;Yh�Ϳ, urinarioͲre-

Ɖroductiǀo ;'h�Ͳ/^KͿ y otroƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de laƐ ŚoũaƐ de Tessaria fastigiata, tambiĠn denominada Pluchea fastigiata, 

reǀelſ la ƉreƐencia de eƐteroleƐ yͬo triterƉenoƐ y ŇaǀonoideƐ ;ZodriŐo et al. ϮϬϭϬͿ͘ �n laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ tambiĠn 
Ɛe detectaron ƐeƐƋuiterƉenoƐ ;deriǀadoƐ eudeƐmanoƐͿ ;'uerreiro et al. ϭϵϵϬͿ y aceiteƐ eƐencialeƐ ;'oyal Θ �Ő-

Őarǁal ϮϬϭϯͿ͘ �l eǆtracto de acetato de etilo de la Ɖlanta moƐtrſ una Ɖotente actiǀidad antioǆidante ;Pareũo et al. 

ϮϬϬϯͿ͘

KtraƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Pluchea contienen triterƉenoƐ, eƐteroleƐ, ŇaǀonoideƐ ;Ƌuercetina, iƐorŚamnetina, 
ŚeƐƉeridina, diŚidroŇaǀonolͲtaǆiolin ϯͲarabinſƐido, iƐoŇaǀonoideͲĨormononetinaͿ, ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ, mono-

terƉenoƐ, ŐlucſƐidoƐ liŐnanoƐ, baƐeƐ terciariaƐ y baƐeƐ cuaternariaƐ ŚidroƐolubleƐ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ de mayor 
releǀancia mĠdica, debido a Ɛu aƉlicaciſn como aŐenteƐ antiinŇamatorioƐ y analŐĠƐicoƐ, Ɛon͗ ƉleucŚiſƐido, mo-

noacetil ƉleucŚiſƐido, ƉleucŚiol, ϯͲoǆoͲƉleucŚiol, ƉlucŚecina, odonticinina, ƉlucŚecinina, acetato de taraǆaƐteri-
lo, ϱ,ϳ,ϯ,ϰͲtetraŚidroǆiͲϯ,ϲ,ϴͲtrimetoǆi ŇaǀonaƐ y ϯͲKͲanŐeloilͲϯͲeƉiͲcuaŚtemonͲϰͲKͲacetato͘

�lŐunaƐ otraƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ del ŐĠnero Tessaria Ɛe deƐcriben en eƐta Ɖublicaciſn en Tessaria inte-

grifolia Zuiǌ Θ Paǀ͘
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Tessaria integrifolia Zuiǌ Θ Paǀ͘
�^d�Z�C���

Sinónimos: 

Tessaria ambigua �C͘ 
Tessaria dentata Zuiǌ Θ Paǀ͘  

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ CŚiƉurerƐ, Ɖáũaro bobo, Ɖalo bonito͘ 
'uaranş /ƐoceŹo͗ 'uirae͘
dacana͗ CaŚuara͘
drinitario͗ Paroũobobo͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol, ŚaƐ-

ta ϭϬ m de alto͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, enteraƐ y anŐoƐtamente 
elşƉticaƐ͘ /nŇoreƐcenciaƐ cabeǌuelaƐ diƐƉueƐtaƐ en raci-
moƐ terminaleƐ, color ǀino, cuando eƐtán tiernaƐ y color 
blanƋuecinaƐ cuando Ɛon maduraƐ͘ &rutoƐ aƋuenioƐ, di-
minutoƐ, con ƉaƉƷƐ de una fila de cerdaƐ͘

Parte utilizada: &loreƐ, coŐollo y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉieda-

deƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋui-
tania y Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘
 

Hábitat: Ϭ ʹ ϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemide-

ciduo cŚiƋuitano, ƐabanaƐ benianaƐ del norte, ƐabanaƐ 
benianaƐ del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, 
ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;dZ/, zhͿ, Ɖiel ;d�, dZ/, zhͿ, ƐuƐtoƐ ;zhͿ y otroƐ 
;'h�Ͳ/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar en ŚoũaƐ y ŇoreƐ de Tessaria integrifolia reǀelſ la ƉreƐencia de eƐteroideƐ, Ňa-

ǀonoideƐ y comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;PĠreǌͲ�ǌaŚuancŚe et al. ϮϬϬϳͿ͘ �n laƐ ŚoũaƐ tambiĠn Ɛe encontraron terƉenoƐ, 
lactonaƐ, cumarinaƐ ;^ilǀaͲCorrea et al. ϮϬϭϰͿ y ƐaƉoninaƐ ;PĠreǌͲ�ǌaŚuancŚe et al. ϮϬϬϳͿ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ detec-

tadoƐ en laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ incluyen ŇaǀonaƐ, liŐnanoƐ, ácido caĨeoilƋuşnico, ɴͲamirina, ɲͲtertinilo, deriǀadoƐ del 
biƐtienilo ;PĠreǌͲ�ǌaŚuancŚe, ZodrşŐueǌͲ�ǀaloƐ Θ ^aŐáƐteŐuiͲ�lǀa ϮϬϬϳͿ, ƐeƐƋuiterƉenoƐ deriǀadoƐ dricotecanoƐ 
;:aŬuƉoǀic et al. ϭϵϴϱͿ y deriǀadoƐ eudeƐmanoƐ ;Kno et al. ϮϬϬϬaͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Tessaria integrifolia se encuen-

tran͗

Antioxidante. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ moƐtrſ una actiǀidad antioǆidante mayor a la del B,� 
;antioǆidante eƐtándar ƐintĠticoͿ͘ sarioƐ de loƐ comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ de dicŚo eǆtracto, eƐencialmente ŇaǀonoideƐ 
y deriǀadoƐ del ácido caĨeoilƋuşnico, moƐtraron una actiǀidad antioǆidante doƐ ǀeceƐ mayor a la del ɲͲtocoĨerol 
;Kno et al. ϮϬϬϬbͿ͘ 

Antiinflamatoria. >oƐ ácidoƐ ϯ,ϱͲdiͲKͲcaīeoilƋuşnico y ϰ,ϱͲdiͲKͲcaīeoilƋuşnico, aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ, ƉreƐentaron 
una aƉreciable actiǀidad antiinŇamatoria in vitro ;^ŚaŚ Biren et al. ϮϬϬϲͿ͘

Antipalúdica. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ un ϭϬϬй de inŚibiciſn de Plasmodium falciparium in vitro, pero 

reƐultſ inactiǀo in ǀiǀo͘ �l eǆtracto de laƐ raşceƐ ƉreƐentſ una eǆcelente actiǀidad in vitro y moderada actiǀidad in 

vivo ;DuŹoǌ et al. ϮϬϬϬͿ͘

Antiulcerogénica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ diƐminuyſ la inŇamaciſn y deƐcamaciſn eƉitelial de la muco-

Ɛa ŐáƐtrica en rataƐ͘ �Ɛte eĨecto Ɛe atribuyſ a loƐ ŇaǀonoideƐ ƉreƐenteƐ en el eǆtracto ;^ilǀaͲCorrea et al. ϮϬϭϰͿ͘
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Dolichandra unguis-cati ;>͘Ϳ >͘'͘>oŚmann
B/'EKE/�C���

Sinónimos: 

MacfadǇena unguis-cati ;>͘Ϳ �͘,͘ 'entry 
Bignonia unguis-cati >͘  

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ hŹa de Őato, uŹa de cŚuubi͘
CŚiƋuitano͗ EiŬƺŬş nƷtamonƐŚşƐŚ͘
drinitario͗ ,uiteũƉnoƉi͘ 
zuraŬare͗ CŚicŚi, ƐoacŚicŚi delaũa, tƐũi tƐũi͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ >iana leŹoƐa, de ϭϬͲ
ϭϱ m de alto͘ Zaşǌ Ɛimilar a la ƉaƉa, cuando eƐta tierna͘ 
,oũaƐ oƉueƐtaƐ, comƉueƐtaƐ Ɖor doƐ ĨolioloƐ, aoǀadoƐ a 
oblonŐoƐ, elşƉticoƐ u oboǀadoƐ de ϯͲϲ cm, el tercero re-

emƉlaǌado Ɖor ǌarcilloƐ trşfidoƐ uncinadoƐ͘ &loreƐ tubu-

larͲcamƉanuladaƐ, ƐolitariaƐ y amarillaƐ͘ &rutoƐ cáƉƐulaƐ, 
alarŐadaƐ, linealeƐ aƉlanadaƐ con ƐemillaƐ aladaƐ͘

Parte utilizada: >a Ɛaǀia y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘ 

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y Ɖantanal, 
cŚaco, amaǌonia͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano͘

Distribución nacional: C,, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;dZ/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;zhͿ, ƐuƐtoƐ ;dZ/, zhͿ, urina-

rioͲreƉroductiǀo ;dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�n laƐ ŚoũaƐ de Dolichandra unguis-cati, tambiĠn denominada MacfaǇdena unguis-cati͕ Ɛe identificaron loƐ com-

ƉueƐtoƐ corymbſƐido, ǀiceninaͲϮ, Ƌuercitrina, ácido cloroŐĠnico, ácido iƐocloroŐĠnico, luƉeol, ɴͲƐiƐtoƐterol, ɴͲƐiƐ-

toƐterilŐlucſƐido, alantoşna y laƉacŚol ;�uarte et al. ϮϬϬϬͿ͘ >aƐ ƉarteƐ áereaƐ Ɛon ricaƐ en comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, 
ŚabiĠndoƐe identificado ŇaǀonoideƐ como la ǀiceninaͲϮ, Ƌuercitrina, ϰ͛ͲKͲmetil eƐcutelarina y ŐlucſƐidoƐ de la 
acacetina, aƉiŐenina y ŬaemƉĨerol ;�boutabl et al. ϮϬϬϴͿ͘ >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta tambiĠn contienen com-

ƉueƐtoƐ ǀolátileƐ, ƉrinciƉalmente nͲdecano y fitol͘ >a Ĩracciſn ƐaƉonificable del eǆtracto etĠreo de laƐ ƉarteƐ 
aĠreaƐ contiene ĠƐtereƐ meơlicoƐ de ácidoƐ ŐraƐoƐ, mientraƐ Ƌue la Ĩracciſn inƐaƉonificable contiene triterƉenoƐ 
como ɴͲamirina, eƐcualeno, ɴͲƐiƐtoƐterol, ademáƐ de cumarinaƐ ;�boutab et al. ϮϬϭϬͿ͘ �n laƐ raşceƐ Ɛe detecta-

ron laƉacŚol, ácido Ƌuinſǀico, alcoŚol ϯͲ;KͲĨucoƐşlicoͿ, ɴͲamirina y ɴͲƐiƐtoƐterol ;�boutabl et al. ϮϬϬϴͿ͘ �e eƐta 
eƐƉecie tambiĠn Ɛe aiƐlſ una enǌima Ɛoluble, acilͲ�CP deƐaturaƐa, Ƌue cataliǌa la inƐerciſn de un doble enlace en 
la cadena de un ácido ŐraƐo Ɛaturado, Ɖara Ɖroducir ácidoƐ ŐraƐoƐ ciƐͲmonoinƐaturadoƐ ;ZodrşŐueǌͲZodrşŐueǌ et 

al. ϮϬϭϱͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Dolichandra unguis-cati eƐtán͗

Anti-tripanosoma. ComƉueƐtoƐ aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ y lianaƐ ;laƉacŚol y otraƐ ĨraccioneƐͿ moƐtraron actiǀidad 
antitriƉanoƐſmica ;�uarte et al. ϮϬϬϬͿ, aunƋue el eǆtracto total de la Ɖlanta no ƉreƐentſ dicŚa actiǀidad ;�bou-

tabl et al. ϮϬϬϴͿ͘

Antiinflamatoria. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antiinŇamatoria 
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;�boutabl et al. ϬϬϴͿ͘ &raccioneƐ deriǀadaƐ de laƐ ŚoũaƐ y lianaƐ de la Ɖlanta inŚibieron la acciſn de laƐ enǌimaƐ 
liƉoǆiŐenaƐa y cicloǆiŐenaƐa, moƐtrando tambiĠn cierto Ɖotencial antiinŇamatorio ;�uarte et al. ϮϬϬϬͿ͘

Antipirética y analgésica. >oƐ eǆtractoƐ etanſlico y de acetato de etilo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉreƐentaron un Ɖoten-

te eĨecto antiƉirĠtico͘ Por Ɛu Ɖarte, la Ĩracciſn cumarşnica moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad analŐĠƐica ;�boutab 
et al. ϮϬϭϬͿ͘

Antitumoral y citotóxica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƉarteƐ áreaƐ moƐtrſ una moderada actiǀidad citotſǆica 
contra una lşnea celular de cáncer de Ɖulmſn ;�boutabl et al. ϮϬϬϴͿ͘ �l laƉacŚol Śa demoƐtrado actiǀidad anti-

ƉroliĨeratiǀa contra lşneaƐ celulareƐ de leucemia, melanoma, cáncer de Ɖulmſn, oǀario, riŹſn, ƉrſƐtata y mama, 
moƐtrando mayor citotoǆicidad Ĩrente a cĠlulaƐ canceroƐaƐ Ƌue Ĩrente a cĠlulaƐ normaleƐ͘ �demáƐ de Ɛu carác-

ter antiƉroliĨeratiǀo, demoƐtrado in vitro e in vivo, tambiĠn ƉreƐenta eĨectoƐ antimetaƐtáƐicoƐ, muy ƷtileƐ en el 
tratamiento de ƉacienteƐ en eƐtadioƐ aǀanǌadoƐ de cáncer͘  �eriǀadoƐ ŚemiƐintĠticoƐ del laƉacŚol tambiĠn Śan 
demoƐtrado ƉroƉiedadeƐ antiͲcáncer ;�ƉiĨano et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

�demáƐ de la actiǀidad antiͲcarcinoma, el laƉacŚol y ƐuƐ deriǀadoƐ ŚemiƐintĠticoƐ Śan moƐtrado actiǀidad an-

tiͲleiƐŚmania, antiinŇamatoria, antiƉalƷdica, antiƐĠƉtica, antiǀiral, inƐecticida ;�ƉiĨano et al. ϮϬϭϰͿ y antitriƉano-

Ɛſmica ;�uarte et al. ϮϬϬϬͿ͘

Reportes de toxicidad

�l laƉacŚol adminiƐtrado en cantidadeƐ demaƐiado altaƐ ;a ǀeceƐ neceƐariaƐ Ɖara el tratamiento del cáncerͿ tam-

biĠn lleǀa conƐiŐo eĨectoƐ adǀerƐoƐ eǆtremadamente tſǆicoƐ, Ɖor lo Ƌue Ɛu uƐo en ƋuimioteraƉiaƐ no eƐ aceƉtado 
actualmente en �ƐtadoƐ hnidoƐ ;EeƉomuceno ϮϬϭϰͿ͘
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Handroanthus impetiginosus ;Dart͘ eǆ �C͘Ϳ DaƩoƐ
B/'EKE/�C���

Sinónimos: 

Tabebuia impetiginosa ;Dart͘ eǆ �C͘Ϳ ^tandl͘ 
Tecoma impetiginosa Dart͘ eǆ �C͘

Nombre Vernaculares: 

CaƐtellano͗ daũibo morado, laƉacŚo, taũibo, taũibo mora-

do, taũibo neŐro, taũibo roƐado͘ 
CŚiƋuitano͗ dayiobi͘
PaiŬoneŬo͗ EonenƐe͘  
'uaranş͗ dayi͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol, deciduo, ŚaƐ-

ta ϮϬ m de alto o máƐ͘ Corteǌa ŐriƐ, ŐrueƐa muy dura, 
de teǆtura ǀariable deƐde eƐcamoƐa a ƐuƉerficialmente 
aŐrietada Ĩormando ƉlacaƐ ŐrandeƐ diİcileƐ de deƐƉren-

der͘  &loreƐ roƐadaƐ, ǀiƐtoƐaƐ͘

Parte utilizada: Corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘ 

Macroregion: �maǌonia, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, boƐƋue tucu-

manoͲboliǀiano͘ 

Distribución nacional: B�, C,, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�iabeteƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, dolor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, eƐtſma-

Őo ;C,/, 'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;'h/�Ͳ/^KͿ, urinário re-

Ɖroductiǀo ;C,/ y P�/Ϳ, Ɖiel ;'h�Ͳ/^KͿ, ƉulmoneƐ ;'h�Ͳ
/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Handroanthus impetiginosus o Tabebuia impetiginosa, ƉreƐenta una comƉoƐiciſn Ƌuşmica Ɛimilar a la de otraƐ 
eƐƉecieƐ del ŐĠnero Tabebuia, donde Ɛe Śan identificado conƐtituyenteƐ mayoritarioƐ como laƐ ĨuranonaŌo-

ƋuinonaƐ, ƋuinonaƐ, naŌoƋuinonaƐ, ácido benǌoico, deriǀadoƐ del benǌaldeŚşdo, dialdeŚşdoƐ cicloƉentenoƐ y 
ŇaǀonoideƐ͘ �e la corteǌa interior de ,androantŚuƐ imƉetiŐinoƐuƐ Ɛe Śan aiƐlado comƉueƐtoƐ ǀolátileƐ como 
ϰͲmetoǆibenǌaldeŚşdo, ϰͲmetoǆiĨenol, elemicina, tranƐͲanetol y alcoŚol ϰͲmetoǆibencşlico ;ParŬ et al. ϮϬϬϯͿ͘ �n 
la corteǌa interior tambiĠn Ɛe identificaron el ácido antraƋuinonͲϮͲcarboǆşlico, laƉacŚol ;ParŬ et al. ϮϬϬϱͿ, ϮͲ;Śi-
droǆimetilͿ antraƋuinona ;ParŬ et al. ϮϬϬϲͿ, dialdeŚşdoƐ cicloƉentĠnicoƐ y ŐlucſƐidoƐ ;iridoideƐ, liŐnanoƐ, iƐocu-

marşnicoƐ, ĨeniletanoideƐ y ĨenſlicoƐͿ ;taraƐŚina et al͘ ϮϬϬϰ͖ taraƐŚina et al. ϮϬϬϱͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Handroanthus impetoginosus Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. �l ácido antraƋuinonͲϮͲcarboǆşlico moƐtrſ una Ɖotente inŚibiciſn de Clostridium perfringens, 

mientraƐ Ƌue el laƉacŚol moƐtrſ una inŚibiciſn moderada del miƐmo orŐaniƐmo a una doƐiƐ ϭϬϬ ǀeceƐ mayor 
;ParŬ et al. ϮϬϬϱͿ͘ >a ϮͲ;ŚidroǆimetilͿ antraƋuinona, el laƉacŚol y el ácido antraƋuinonͲϮͲcarboǆşlico, moƐtraron 
actiǀidad contra Helicobacter pylori ;mayor a la del metronidaǌol en alŐunoƐ caƐoƐͿ, al iŐual Ƌue ǀarioƐ deriǀadoƐ 
ƐintĠticoƐ del laƉacŚol ;ParŬ et al. ϮϬϬϲͿ͘ 

Antioxidante. >oƐ comƉueƐtoƐ ǀolátileƐ de la corteǌa moƐtraron una caƉacidad antioǆidante comƉarable a la de 
otroƐ reconocidoƐ aŐenteƐ antioǆidanteƐ como el ɲͲtocoĨerol ;ParŬ et al. ϮϬϬϯͿ͘

Antiagregante plaquetaria. >aƐ ĨraccioneƐ Śeǆánica y de acetato de etilo de la corteǌa interna, ƉreƐentaron una 
marcada y Ɛelectiǀa inŚibiciſn de la aŐreŐaciſn ƉlaƋuetaria inducida Ɖor coláŐeno y ácido arƋuidiſnico͘ �ƐtaƐ 
ĨraccioneƐ tambiĠn inŚibieron la ƉroliĨeraciſn celular y la ƐşnteƐiƐ de ��E inducidaƐ Ɖor el Ĩactor deriǀado de 
crecimiento ƉlaƋuetario͘ �ƐtaƐ actiǀidadeƐ Ɖreǀienen el deƐarrollo de enĨermedadeƐ cardioǀaƐculareƐ como la 
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tromboƐiƐ y la arteroƐcleroƐiƐ ;^on et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

Antitumoral y citotóxica. �l laƉacŚol Śa demoƐtrado actiǀidad antiƉroliĨeratiǀa contra lşneaƐ celulareƐ de leu-

cemia, melanoma, cáncer de Ɖulmſn, oǀario, riŹſn, ƉrſƐtata y mama, moƐtrando mayor citotoǆicidad Ĩrente a 
cĠlulaƐ canceroƐaƐ Ƌue Ĩrente a cĠlulaƐ normaleƐ͘ �demáƐ de Ɛu carácter antiƉroliĨeratiǀo, demoƐtrado in vitro e 

in vivo, tambiĠn ƉreƐenta eĨectoƐ antimetaƐtáƐicoƐ, muy ƷtileƐ en el tratamiento de ƉacienteƐ en eƐtadioƐ aǀanǌa-

doƐ de cáncer͘  �eriǀadoƐ ŚemiƐintĠticoƐ del laƉacŚol tambiĠn Śan demoƐtrado ƉroƉiedadeƐ antiͲcáncer ;�ƉiĨano 
et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

�demáƐ de la actiǀidad antiͲcarcinoma, el laƉacŚol y ƐuƐ deriǀadoƐ ŚemiƐintĠticoƐ Śan moƐtrado actiǀidad an-

tiͲleiƐŚmania, antiinŇamatoria, antiƉalƷdica, antiƐĠƉtica, antiǀiral, inƐecticida ;�ƉiĨano et al. ϮϬϭϰͿ y antitriƉano-

Ɛſmica ;�uarte et al. ϮϬϬϬͿ͘

Reportes de toxicidad

�l eǆtracto de laƐ ŇoreƐ de Handroanthus impetiginosus demoƐtrſ actiǀidad Őenotſǆica ;daŹoƐ al material Őe-

nĠticoͿ en cĠlulaƐ ƐanŐuşneaƐ y ŚeƉáticaƐ de rataƐ, Ɖor lo Ƌue Ɛu uƐo en medicina alternatiǀa debe abordarƐe 
con Ɖrecauciſn ;>emoƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘ Por otro lado, Ɛe Śa reƉortado Ƌue el laƉacŚol adminiƐtrado en cantidadeƐ 
demaƐiado altaƐ ;a ǀeceƐ neceƐariaƐ Ɖara el tratamiento del cáncerͿ tambiĠn lleǀa conƐiŐo eĨectoƐ adǀerƐoƐ eǆ-

tremadamente tſǆicoƐ, Ɖor lo Ƌue Ɛu uƐo en ƋuimioteraƉiaƐ no eƐ aceƉtado actualmente en �ƐtadoƐ hnidoƐ 
;EeƉomuceno ϮϬϭϰͿ͘
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Martinella obovata ;<untŚͿ Bureau Θ <͘^cŚum͘
B/'EKE/�C���

Sinónimos:

Macfadyena obovata ;<untŚͿ DierƐ
Martinella martinii ;�C͘Ϳ Baill͘ eǆ <͘ ^cŚum͘ 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ zuƋuilla͘
'uatayo͗ deƐaƐiƉonƐa͘
dacana͗ Buata͘
dƐimane͛͗ CoũiƐi͘
dƐimane͛ͲDoƐetene͗ Ca͛ũi Ɛ͛i͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ >iana͘ Beũuco treƉador͘  
&lor blancaͲroƐada͘ &ruto larŐo y eƐtrecŚo, ǀaina͘ &lorece 
en octubre͘ 

Parte utilizada: Zaşǌ, ŚoũaƐ y Ɛaǀia ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo͘

Distribución nacional: B�, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;d�, d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo ;d^/Ϳ, Ɖiel ;d^/Ͳ
DKͿ, ƉulmoneƐ ;d^/ͲDKͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d^/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�e laƐ ŚoũaƐ de Martinella obovata Ɛe aiƐlaron ǀarioƐ deriǀadoƐ ĨenſlicoƐ ŐlucoƐiladoƐ, ademáƐ de loƐ comƉueƐ-

toƐ ǀerbaƐcſƐido, iƐoǀerbaƐcſƐido, leucoceƉtſƐido �, ǀiteǆina, iƐoǀiteǆina, ϴͲCͲɴͲ�ͲŐlucoƉiranſƐido luteolina y 
eƐƉireſƐido ;�reǀalo et al. ϮϬϭϭͿ͘

�e laƐ raşceƐ de otra eƐƉecie del miƐmo ŐĠnero, Martinella iƋuitosensis, se aislaron dos alcaloides pirroloqui-

nolşnicoƐ, martinellina y ácido martinĠllico, Ƌue actƷan como antaŐoniƐtaƐ de loƐ receƉtoreƐ de laƐ ƉroteşnaƐ ' 
;titŚeruƉ et al. ϭϵϵϱͿ͘ 

�unƋue laƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no aƉortaron mayor inĨormaciſn acerca de Martinella obovata u otras 

eƐƉecieƐ del ŐĠnero Martinella͕ en eƐte teǆto Ɛe Ɖuede conƐultar la inĨormaciſn obtenida Ɖara alŐunaƐ otraƐ 
eƐƉecieƐ de la Ĩamilia BiŐnoniaceae͗ Tecoma stans͕ Tabebuia aurea͕ Handroanthus impetiginosus͕ Mattos y Doli-

chandra unguis-cati͘
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Tabebuia aurea ;^ilǀa DanƐoͿ 
BentŚ͘ Θ ,ooŬ͘Ĩ͘  eǆ ^͘ Doore

B/'EKE/�C���
Sinónimos:

Bignonia aurea ^ilǀa DanƐo
Tecoma aurea ;^ilǀa DanƐoͿ �͘ �C͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ �lcornoƋue, Ɖaratodo, taũibo͘ 
CŚiƋuitano͗ Eueeuburrirr, nunƐŚubuƐŚşƐŚ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol, caduciĨolio ŚaƐta 
loƐ ϴ metroƐ de alto͘ ,oũaƐ Ɛon ƉalmeadaƐ y comƉueƐtaƐ 
con ϱͲϳ alaƐ, cada una de ϲʹϭϴ cm de lonŐitud, ǀerde con 
tonoƐ ƉlateadoƐ en el Śaǌ y enǀeƐ͘ /nŇoreƐcencia Ɖanşcula 
colŐan te͘ &loreƐ amarillaƐ brillante, ϲ,ϱ cm de diámetro͘ 
&ruto cáƉƐula, de ϭϬ cm de lonŐitud͘ Krnamental͘

Parte utilizada: >a corteǌa tiene ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y Ɖantanal, 
cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϱϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, boƐ-

Ƌue Ɛeco cŚaƋueŹo, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ 
del Ɛur, camƉoƐ amaǌſnicoƐ, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo͘

Distribución nacional: B�, >P, PK, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;C,/Ϳ, dolor de cabeǌa ;C,/Ϳ, eƐtſmaŐo ;C,/Ϳ, 
fiebre ;'h�Ϳ, ƉulmoneƐ ;C,/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;C,/Ϳ 
y otroƐ ;'h�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�e la corteǌa de Tabebuia aurea Ɛe aiƐlaron naŌoƋuinonaƐ ;laƉacŚolͿ, deriǀadoƐ del ácido benǌoico ;ácido ǀerá-

trico, ácido ƉͲanşǆicoͿ, ŇaǀonaƐ ;ϯ,ϰ ,͛ϱͲtriŚidroǆiͲϳͲmetoǆiŇaǀonaͿ, triterƉenoƐ ;ɴͲƐiƐtoƐterol, ácido betulşnicoͿ, 
ƉͲŚidroǆiͲcinnamato de etilo y cinnamato de metilo ;BarboƐaͲ&ilŚo et al. ϮϬϬϰͿ͘

�l eǆtracto Śidroetanſlico de Tabebuia aurea neutraliǌſ loƐ eĨectoƐ del ǀeneno de la ƐerƉiente Bothrops neuwiedi 

en ratoneƐ, inŚibiendo la inŇamaciſn, reduciendo la actiǀidad ŚemorráŐica y la Ɖroducciſn de Ɖerſǆido de Śidrſ-

Őeno͘ �demáƐ, dicŚo eǆtracto no reƐultſ tſǆico Ɖara loƐ macrſĨaŐoƐ ;ZeiƐ et al. ϮϬϭϰͿ͘

�l ŐĠnero Tababuia alberŐa mucŚaƐ eƐƉecieƐ de laƐ Ƌue Ɛe Śan reƉortado actiǀidadeƐ antiinĨeccioƐaƐ ;antibac-

teriana, antiĨƷnŐica, antiǀiral y antiƉaraƐitariaͿ͘ �ntre loƐ comƉueƐtoƐ reƐƉonƐableƐ de dicŚaƐ actiǀidadeƐ Ɛe 
encuentran laƐ antroƋuinonaƐ, naŌoƋuinonaƐ ;como el laƉacŚol, ɲͲlaƉacŚona, ɴͲlaƉacŚona, ɲͲǆiloidona, entre 
otroƐ deriǀadoƐͿ y naŌoĨurandionaƐ ;:imĠneǌͲ'onǌáleǌ et al. ϮϬϭϯͿ͘ � Ɖartir de eƐtoƐ comƉueƐtoƐ tambiĠn Ɛe Śan 
Ĩabricado deriǀadoƐ ƐintĠticoƐ Ɖara combatir enĨermedadeƐ inĨeccioƐaƐ y cáncer ;:imĠneǌͲ'onǌáleǌ et al. ϮϬϭϯ͖ 
EeƉomuceno ϮϬϭϰͿ͘

�n eĨecto, el laƉacŚol, la ɴͲlaƉacŚona y deriǀadoƐ ƐintĠticoƐ como laƐ ƉterocarƉanƋuinonaƐ, Śan demoƐtrado ac-

tiǀidad citotſǆica y antitumoral contra diǀerƐaƐ lşneaƐ de cĠlulaƐ de cáncer ;EeƉomuceno ϮϬϭϰͿ, como leucemia, 
melanoma, cáncer de Ɖulmſn, oǀario, riŹſn, ƉrſƐtata y mama, moƐtrando mayor citotoǆicidad Ĩrente a cĠlulaƐ 
canceroƐaƐ Ƌue Ĩrente a cĠlulaƐ normaleƐ͘ �demáƐ de Ɛu carácter antiƉroliĨeratiǀo, demoƐtrado in vitro e in vivo, 

tambiĠn ƉreƐenta eĨectoƐ antimetaƐtáƐicoƐ, muy ƷtileƐ en el tratamiento de ƉacienteƐ en eƐtadioƐ aǀanǌadoƐ de 
cáncer͘  �eriǀadoƐ ŚemiƐintĠticoƐ del laƉacŚol tambiĠn Śan demoƐtrado ƉroƉiedadeƐ antiͲcáncer ;�ƉiĨano et al͘ 
ϮϬϭϰͿ͘ �demáƐ de la actiǀidad antiͲcarcinoma, el laƉacŚol y ƐuƐ deriǀadoƐ ŚemiƐintĠticoƐ Śan moƐtrado actiǀidad 
antiͲleiƐŚmania, antiinŇamatoria, antiƉalƷdica, antiƐĠƉtica, antiǀiral, inƐecticida ;�ƉiĨano et al. ϮϬϭϰͿ y antitriƉa-

noƐſmica ;�uarte et al. ϮϬϬϬͿ͘

Reportes de toxicidad

^e Śa reƉortado Ƌue el laƉacŚol adminiƐtrado en cantidadeƐ demaƐiado altaƐ ;a ǀeceƐ neceƐariaƐ Ɖara el trata-

miento del cáncerͿ tambiĠn lleǀa conƐiŐo eĨectoƐ adǀerƐoƐ eǆtremadamente tſǆicoƐ, Ɖor lo Ƌue Ɛu uƐo ya no eƐ 
aceƉtado en ƋuimioteraƉiaƐ ;EeƉomuceno ϮϬϭϰͿ͘
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Tecoma stans ;>͘Ϳ :uƐƐ͘ eǆ <untŚ
B/'EKE/�C���

Sinónimos:

Tecoma incisa ^ǁeet
Bignonia stans >͘ 
Stenolobium stans ;>͘Ϳ ^eem͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ doco toco, ƐauͲƐau͘
YuecŚua͗ 'uira Ɖitiyu͘
CŚiƋuitano͗ docorr, toŬſƐŚ͘ 
'uaranş͗ 'uira Ɖitiyu͘
'uaranş /Ɛoceno͗ 'uira Ɖitiyu͘ 
'uarani urbano͗ /ǀiraƉitiyu͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ Cultiǀada͘ �rbuƐto y 
árbol, ŚaƐta ϮͲϯ m de altura͘ ,oũaƐ, comƉueƐtaƐ, ϰ Ĩolio-

loƐ Ɖor lado, ĨolioloƐ aƐerradoƐ, oǀadoƐͲlanceoladoƐ, ϰͲϱ 
cm de larŐo, ϮͲϯ cm de ancŚo, áƉice y baƐe aŐudoƐ, fina-

mente tomentoƐoƐ en el enǀĠƐ y ŐlabroƐ en el Śaǌ, co-

riáceoƐ͘ &loreƐ en Ɖanşcula terminal, cáliǌ camƉanulado, 
con lſbuloƐ deltoideƐ, corola tubular amarilla de ϭ,ϱͲϮ 
cm de larŐo, eƐtambreƐ y ƉiƐtilo incluidoƐ͘ &ruto cáƉƐula 
loculicida, de ϮϱͲϯϬ cm de larŐo͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϯϱϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;�z, 'h�Ͳ/^K, 'h� urbano, Yh�Ϳ, fiebre ;�z, 
Yh�Ϳ, Ɖiel ;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ, 
urinarioͲreƉroductiǀo ;'h� urbano, Yh�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ͳ
/^K, �z, Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de Tecoma stans reǀelſ la ƉreƐencia de taninoƐ, ŇaǀonoideƐ, alcaloideƐ, eƐ-

teroideƐ, antraƋuinonaƐ, ƐaƉoninaƐ ;'oǀindaƉƉa et al. ϮϬϭϭͿ, terƉenoƐ, cateƋuinaƐ, antocianinaƐ, antoǆantinaƐ 
;PraũaƉati Θ Patel ϮϬϭϱͿ, triterƉenoƐ y aceiteƐ ǀolátileƐ ;DoŚanty et al. ϮϬϭϮͿ͘ �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe Śan detectado 
ƉroteşnaƐ ;ϭϳйͿ, ŐraƐaƐ ;ϭϴйͿ, fibra ;ϮϱйͿ, ceniǌaƐ ;ϲйͿ y ĨenoleƐ totaleƐ ;ϭϰйͿ ;DatŚur et al. ϮϬϭϬͿ, aunƋue loƐ 
comƉueƐtoƐ máƐ caracterşƐticoƐ Ɛon loƐ alcaloideƐ monoterƉĠnicoƐ, taleƐ como la tecoƐtanina, tecomina ;CoƐ-

tantino et al. ϮϬϬϯaͿ, ϱɴͲŚidroǆiƐŬitantina y boƐcŚniaŬina ;CoƐtantino et al. ϮϬϬϯbͿ, ademáƐ de otroƐ alcaloideƐ 
minoritarioƐ como actinidina, ϰͲnoractinidina y deriǀadoƐ de la ƐŬytantina͘ �n laƐ ŚoũaƐ tambiĠn Ɛe detectaron 
traǌaƐ de laƉacŚol y otraƐ ƋuinonaƐ ;�oŚnal ϭϵϳϲͿ͘ �n laƐ raşceƐ Ɛe identificaron alcaloideƐ, aminoácidoƐ, carboŚi-
dratoƐ, ŇaǀonoideƐ, ŐlucſƐidoƐ, eƐteroideƐ, taninoƐ y triterƉenoƐ ;dŚaŬur et al. ϮϬϭϮͿ͘ �n laƐ ŇoreƐ Ɛe identificaron 
taninoƐ, ŇaǀonoideƐ, ĨenoleƐ, alcaloideƐ, eƐteroideƐ, triterƉenoƐ, antraƋuinonaƐ, ƐaƉoninaƐ ;<ameƐŚǁaran et al. 

ϮϬϭϮͿ, ɴͲcaroteno y ǌeaǆantina, mientraƐ Ƌue laƐ ƐemillaƐ contienen un aceite comƉueƐto Ɖor loƐ ácidoƐ Ɖalmş-
tico, eƐteárico, octadecanoico, octadecadienoico y octadecatrienoico͘ �n loƐ talloƐ tambiĠn Ɛe Śan identificado 
alcaloideƐ ;DoŚanty et al. ϮϬϭϮͿ͘

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Tecoma stans Ɛon laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antibacteriana. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad contra Bacillus subtilis͕ mientraƐ Ƌue el alca-

loide tecomina, aiƐlado de laƐ ŚoũaƐ, Ɛe moƐtrſ actiǀo contra Escherichia coli ;�lͲ�ǌǌaǁi et al͘ ϮϬϭϮͿ͘ �l eǆtracto 
acuoƐo de la Ɖlanta Ĩue moderadamente eĨectiǀo contra Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermis, Sal-

monella typhi, Klebsiella pneumoniae y sibrio parahemolǇticus ;^entŚilŬumar et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Antihelmíntica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo, alcoŚſlico, ŚidroalcoŚſlico y metanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtraron una ac-

tiǀidad antiŚelmşntica, contra Pheretima posthuma, máƐ eficaǌ Ƌue la del medicamento eƐtándar �lbendaǌol 
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;<umanan et al͘ ϮϬϭϬͿ͘ 

Antinociceptiva y antiinflamatoria. >aƐ ĨraccioneƐ metanſlica y etanſlica de la Ɖlanta demoƐtraron Ɛer una Ɖo-

tencial Ĩuente de aŐenteƐ antiinŇamatorioƐ, debido a Ɛu acciſn inŚibitoria de laƐ enǌimaƐ liƉoǆiŐenaƐa, ǆanti-

naͲoǆidaƐa y acetilcolineƐteraƐa ;'oǀindaƉƉa et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŇoreƐ eǆŚibiſ una marca-

da actiǀidad antinociceƉtiǀa e inŚibitoria de la inŇamaciſn en rataƐ ;<ameƐŚǁaran et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Antiartrítica. >oƐ eǆtractoƐ etanſlico, acuoƐo y metanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtraron una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad an-

tiartrştica, en modeloƐ in vitro ;PraũaƉati Θ Patel ϮϬϭϱͿ͘ 

Antidiabética. ^e eǀidenciſ Ƌue el eǆtracto acuoƐo de Tecoma stans inŚibe la acciſn de la enǌima ɲͲŐlucoƐidaƐa 
inteƐtinal, reduciendo loƐ ǀaloreƐ del Ɖico ŚiƉerŐlicĠmico en rataƐ͘ In vitro, tambiĠn inŚibiſ la liberaciſn de Őluco-

Ɛa a Ɖartir de una mueƐtra de almidſn͘ �demáƐ, la adminiƐtraciſn Ɛubcrſnica de dicŚo eǆtracto reduũo loƐ niǀeleƐ 
de coleƐterol y triŐlicĠridoƐ, Ɛin modificar loƐ niǀeleƐ de ŐlucoƐa en ayunaƐ͘ dodoƐ eƐtoƐ eĨectoƐ dan Ĩundamento a 
la actiǀidad antidiabĠtica atribuida a eƐta eƐƉecie ;�ŐuilarͲ^antamarşa et al. ϮϬϬϵͿ͘ �n otro eƐtudio, Ɛe comƉrobſ 
Ƌue la acciſn antidiabĠtica Ɛe eũerce eƐtimulando la caƉtaciſn de ŐlucoƐa en adiƉocitoƐ inƐulinoͲƐenƐibleƐ e inƐu-

linoͲreƐiƐtenteƐ, Ɛin mayoreƐ eĨectoƐ ƉroadiƉoŐĠnicoƐ o antiadiƉoŐĠnicoƐ ;�lonƐoͲCaƐtro et al. ϮϬϭϬͿ͘ �l alcaloide 
tecomina moƐtrſ eĨectoƐ antidiabĠticoƐ in vitro, pero no in vivo ;CoƐtantino et al. ϮϬϬϯbͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y 
etanſlico de laƐ ŇoreƐ tambiĠn moƐtraron actiǀidad antidiabĠtica ;�ŚaŬed et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Cardioprotectora. �l eǆtracto Śidroetanſlico de laƐ ŇoreƐ Ɖreǀiene la diƐminuciſn de antioǆidanteƐ y retraƐa el 
daŹo cardşaco en rataƐ intoǆicadaƐ con iƐoƉroterenol, ŚabiĠndoƐe obƐerǀado ademáƐ, una marcada Ɖrotecciſn 
del teũido cardşaco en loƐ eƐtudioƐ ŚiƐtoƉatolſŐicoƐ ;^ŚanmuŬŚa et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Antiulcerogénica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ eĨectoƐ antiulceroŐĠnicoƐ ƐimilareƐ a loƐ del medi-
camento eƐtándar Zanitidina ;DoŚanty et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Antiurolitiásica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y metanſlico de laƐ ŇoreƐ reduũeron y Ɖreǀinieron la Ĩormaciſn de cálculoƐ 
urinarioƐ, en rataƐ con urolitiaƐiƐ inducida ;<ameƐŚǁaran et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Hepatoprotectora. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ eĨectoƐ ŚeƉatoƉrotectoreƐ en rataƐ con leƐiſn ŚeƉá-

tica inducida Ɖor CClϰ, ŐraciaƐ a ƐuƐ eĨectoƐ antioǆidanteƐ, ƉoƐiblemente debidoƐ al contenido en ŇaǀonoideƐ y 
comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;^ŚanmuŬŚa et al. ϮϬϭϯͿ͘

Reportes de toxicidad

�ƐtudioƐ de Őenotoǆicidad y citotoǆicidad realiǌadoƐ con el eǆtracto etanſlico y acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ de Tecoma 

stans, no moƐtraron ninŐƷn eĨecto claƐtoŐĠnico in vivo, aunƋue Ɛş Ɛe obƐerǀaron eĨectoƐ citotſǆicoƐ en embrioneƐ 
de ratones in vitro ;�lͲ�ǌǌaǁi ϮϬϭϮͿ͘ Por otro lado, el eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ŚoũaƐ, adminiƐtrado de Ĩorma 
oral, tuǀo un imƉacto ƐiŐnificatiǀo en laƐ ĨuncioneƐ del ƐiƐtema reƉroductor de rataƐ macŚo ;DatŚur et al. ϮϬϭϬͿ, 
Ɖor lo Ƌue Ɛe recomienda Ɖrecauciſn al uƐar eƐtoƐ eǆtractoƐ como medicina͘
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Bixa orellana >͘
B/y�C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ hrucu, acŚiote͘ 
CŚacobo͗ Daǆģ͘ 
CŚiƋuitano͗ hrucuƉira͘
'uarani /ǌoƐeŹo͗ hrucu͘
PaiŬoneŬo͗ <iboǆ͘
drinitario͗ EiireŐi, niire͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ Cultiǀado͘ �rbuƐto y 
árbol de ϱͲϵm de alto͘ ,oũaƐ enteraƐ, ƐimƉleƐ, alternaƐ, 
oǀadaƐ a aoǀadaƐ, ƉalmatinerǀadaƐ y con áƉice acumi-
nado͘ /nŇoreƐcencia Ɖanicular͘  &loreƐ ϰͲϱ cm de diáme-

tro, corola blancaͲroƐada, con cinco ƉĠtaloƐ, numeroƐoƐ 
eƐtambreƐ amarilloƐ a roƐadoƐ͘ &rutoƐ caƉƐulaƐ aoǀa-

doͲcordadaƐ, ŚaƐta ϱ cm de larŐo, ƉardoͲroũiǌo, uƐual-
mente con eƐƉinaƐ blandaƐ, deŚiƐcente Ɖor doƐ ǀalǀaƐ 
eǆternamente ƐetoƐoͲeƋuinulada͘ EumeroƐaƐ ƐemillaƐ, 
cubiertaƐ de un arilo roũoͲanaranũado͘ �/ olor de la Ɖlan-

ta eƐ deƐaŐradable͘ 

Parte utilizada: >aƐ ƐemillaƐ, Ɛecreciſn del tronco y ŚoũaƐ 
ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϮϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, >P, CK, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�ƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^K, d^/ͲDKͿ, fiebre ;d^/ͲDKͿ, ŚueƐoƐ 
;C,�Ϳ, Ɖiel ;C,/, 'h�Ͳ/^K, P�/, zhͿ, ƉulmoneƐ ;C,/Ϳ, ƐuƐ-

toƐ ;C,/, d^/ͲDK, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;dZ/, d^/Ͳ
DK, zhͿ, nerǀioƐ ;dZ/Ϳ, coraǌſnͲƐanŐre ;dZ/ y zhͿ, ǀiruƐ 
;d� y C,/Ϳ, deƐnutriciſn ;dZ/Ϳ, dolor de cabeǌa ;d^/ͲDKͿ 
y otroƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ ƐemillaƐ de Bixa orellana Ɛe caracteriǌan Ɖor Ɛu alto contenido de carotenoideƐ, en eƐƉecial biǆina y norbiǆina, 
alŐunoƐ terƉenoideƐ, tocotrienoleƐ, arenoƐ y ŇaǀonoideƐ ;luteolina, aƉiŐeninaͿ͘ �l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar 
de laƐ ŚoũaƐ reǀelſ la ƉreƐencia de carboŚidratoƐ, eƐteroideƐ, alcaloideƐ, ƉroteşnaƐ, ŇaǀonoideƐ, terƉenoideƐ, 
comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, taninoƐ y ŐlucſƐidoƐ ;ZadŚiŬa et al. ϮϬϭϬͿ͘ �n detalle, laƐ ŚoũaƐ contienen ŇaǀonoideƐ bi-
ƐulĨatoƐ, aceiteƐ eƐencialeƐ comƉueƐtoƐ ƉrinciƉalmente Ɖor ƐeƐƋuiterƉenoƐ ;iƐŚǁaranoͿ ;^ŚilƉi et al. ϮϬϬϲͿ y, en 
Ɛu Ĩracciſn ŚidroƐoluble, aminaƐ ;ϮͲbutamiminaͿ, ácido acĠtico, ácido Ɖentanoico, ĨenoleƐ, Ɖantolactona y ácido 
benǌoico ;<eonŐͲzonŐ et al. ϮϬϭϯͿ͘ >aƐ raşceƐ contienen el triterƉeno ácido tomentſƐico ;^ŚilƉi et al. ϮϬϬϲͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Bixa orellana Ɛe incluyen͗

Antibacteriana. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad contra ceƉaƐ bacterianaƐ de Staphylococcus aureus, Sal-

monella typhi, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, Enterococcus faecalis, Vibrio cholera, Moraxella 

catarrhalis, Acinetobacter sp., y Brucella sp͘, y contra loƐ ŚonŐoƐ Candida albicans, Aspergillus niger, Tricophyton 

mentagrophytes y Tricophyton rubrum. �l eǆtracto de laƐ ƐemillaƐ moƐtrſ actiǀidad contra Brucella sp͘ ;damilͲ^elǀi 
et al. ϮϬϭϭͿ͘

Anti-leishmaniasis. �l aceite eƐencial de laƐ ƐemillaƐ moƐtrſ un Őran Ɖotencial antileƐŚmaniaƐiƐ in vitro e in vivo 

;Donǌote et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Antioxidante. �ǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ y ƐemillaƐ moƐtraron actiǀidad antioǆidante ;siudaͲDartoƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l 
alto contenido de comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;taninoƐ y ŇaǀonoideƐͿ en laƐ ŚoũaƐ ;�bayomi et al. ϮϬϭϰͿ y de carotenoi-
deƐ en laƐ ƐemillaƐ, eǆƉlicarşa dicŚa actiǀidad͘ �n eĨecto, la biǆina demoƐtrſ actiǀidad antioǆidante contra el eƐtrĠƐ 
oǆidatiǀo Ɖroducido Ɖor el tratamiento de cáncer con ciƐƉlatino ;ZodriŐueƐͲ^ilǀa et al. ϮϬϬϭͿ͘
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Antiinflamatoria y analgésica. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad antiinŇamatoria, inŚibiendo la 
Ɖermeabilidad ǀaƐcular Ɖeritoneal inducida Ɖor ŚiƐtamina en rataƐ ;<eonŐͲzonŐ et al. ϮϬϭϯͿ͘ >aƐ ŚoũaƐ tambiĠn 
demoƐtraron actiǀidad analŐĠƐica en ratoneƐ ;^ŚilƉi et al. ϮϬϬϲͿ͘

Antidiarreica. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ reduũo el nƷmero total de ŚeceƐ y ŚeceƐ ŚƷmedaƐ, ademáƐ de ralentiǌar la 
motilidad ŐaƐtrointeƐtinal en ratoneƐ ;^ŚilƉi et al. ϮϬϬϲͿ͘

Antihiperlipidemiante. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƐemillaƐ, adminiƐtrado oralmente a animaleƐ con dieta alta en 
ŐraƐaƐ, diƐminuyſ loƐ niǀeleƐ de coleƐterol total y de coleƐterol >�>, mientraƐ Ƌue incrementſ loƐ niǀeleƐ de co-

leƐterol ,�>, Ɖrobando un eĨecto ŚiƉocoleƐterolĠmico Ɛin ninŐƷn daŹo ŚeƉático ;�e Paula et al. ϮϬϬϵͿ͘ dambiĠn 
Ɛe demoƐtraron eĨectoƐ ŚiƉoliƉidemianteƐ en ratoneƐ ;&erreira et al. ϮϬϭϯͿ͘

Hipoglicemiante. �l eǆtracto de laƐ ƐemillaƐ reduũo loƐ niǀeleƐ de ŐlucoƐa en ƐanŐre de ƉerroƐ diabĠticoƐ, eƐtimu-

lando Ɛu utiliǌaciſn ƉeriĨĠrica ;ZuƐƐell et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

Diurética. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ eĨectoƐ diurĠticoƐ en rataƐ, incrementando de manera ƐiŐ-

nificatiǀa el ǀolumen de orina y loƐ niǀeleƐ de electrolitoƐ ƉreƐenteƐ ;ZadŚiŬa et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Neurofarmacológica. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ eĨectoƐ anticonǀulƐiǀanteƐ y deƉreƐoreƐ del ƐiƐtema nerǀio-

Ɛo central ;^ŚilƉi et al. ϮϬϬϲͿ͘ 

Reportes de toxicidad

�iǀerƐoƐ eƐtudioƐ de toǆicidad, Őenotoǆicidad y embriotoǆicidad deƐcartaron eĨectoƐ tſǆicoƐ del eǆtracto de laƐ 
ƐemillaƐ de Bixa orellana ;hlbricŚt et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ tamƉoco moƐtrſ ƐiŐnoƐ de toǆicidad aŐuda 
en ratoneƐ ;^ŚilƉi et al. ϮϬϬϲͿ͘ 
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Cordia nodosa >am͘
BKZ�'/E�C���

Sinónimos:

Cordia hispida BentŚ͘ 
Cordia volubilis Piƫer

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ Bola, Śueǀo de Ɖerro, mecŚero͘ 
CŚacobo͗ Paboũonil͘ 
drinitario͗ �Ɖuũi, cŚicŚiri, taũi ƉaŬu, duruŬuƐim, taũi mitƐi͘ 
dƐimaneΖ͗ zeyeũŹaΖ͘
zuraŬare͗ PuƐŚiru͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ^ubarbuƐto, arbuƐ-

to y árbol, de ϮͲϰ m de alto͘ PlantaƐ ũſǀeneƐ cubiertaƐ 
de ƉeloƐ, loƐ talloƐ ǀieũoƐ Ɛin ƉiloƐidad͘ �ebaũo de cada 
ramificaciſn el tallo ƉreƐenta una ŚincŚaǌſn Śueca ;Ĩor-
micarioƐͿ y eƐ ocuƉada Ɖor ŚormiŐaƐ ƉeƋueŹaƐ͘ ,oũaƐ 
de ǀariadoƐ tamaŹoƐ, oǀaleƐ laƐ cŚicaƐ y elşƉticaƐ laƐ 
ŐrandeƐ͘ /nŇoreƐcencia en Ɖanşcula con ŇoreƐ blancaƐ͘ 
&rutoƐ blancoͲamarillentoƐ, bayaƐ de ϭ,ϱͲϮ cm de larŐo y 
cubiertoƐ con ƉeloƐ ŚirƐutoƐ͘

Parte utilizada: ,oũaƐ, raşǌ, tallo ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ,Ʒmedo, ƐabanaƐ benianaƐ 
del Ɛur, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, ^C, P�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�ƐtſmaŐo ;dZ/Ϳ, ŚueƐoƐ ;C,�, d^/Ϳ, Ɖiel ;d^/Ϳ y ƐuƐtoƐ 
;dZ/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�ƐtudioƐ fitoƋuşmicoƐ realiǌadoƐ en diĨerenteƐ eƐƉecieƐ de la Ĩamilia BoraŐinaceae reǀelaron la ƉreƐencia de al-
caloideƐ, naŌoƋuinonaƐ, ƐaƉoninaƐ, taninoƐ, ŇaǀonoideƐ ;�oƐ ^antoƐ et al. ϮϬϭϰͿ, terƉenoideƐ, triterƉenoideƐ 
y ĨenoleƐ ;^Śarma et al. ϮϬϬϵͿ͘ �iĨerenteƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Cordia Śan demoƐtrado una diǀerƐidad de actiǀi-
dadeƐ biolſŐicaƐ, entre laƐ Ƌue Ɛe encuentran͗ antimicrobiana, antiinŇamatoria, antinociceƉtiǀa, antiͲĨertilidad, 
antioİdica, ŚiƉoliƉidemiante, inmunomoduladora, inƐecticida y antioǆidante ;DatiaƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

Cordia nodosa͘ ^e determinſ una moderada actiǀidad antibacteriana contra Staphylococcus aureus y Staphylo-

coccus epidermidis ;�oƐ ^antoƐ et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Cordia verbenacea͘ >aƐ ŚoũaƐ contienen triterƉenoƐ ;cordialina �Ϳ, terƉenoƐ ;ɲͲŚumeleno, alloͲaromadendreno, 
tranƐͲcariofileno, ϭ,ϴͲcineol, ɷͲelemeno, ɴͲelemeno, ɷͲcadineno, ɴͲbiƐabolenoͿ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;ácido ca-

Ĩeico, ácido Őálico y ácido cloroŐĠnicoͿ͘ ^e Śa comƉrobado Ɛu actiǀidad analŐĠƐica, antiinŇamatoria y antimicro-

biana͘ 

Cordia myxa͘ >aƐ ŚoũaƐ contienen ácido ɲͲlinolĠnico, ácido linoleico y ácido oleico ;DatiaƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘ �n eƐta eƐ-

Ɖecie tambiĠn Ɛe identificſ el alcaloide no tſǆico macrofilina ;^Śarma et al. ϮϬϬϵͿ͘ diene ƉroƉiedadeƐ analŐĠƐicaƐ, 
antiinŇamatoriaƐ, antimicrobianaƐ y ƉrotectoraƐ del ƐiƐtema diŐeƐtiǀo ;DatiaƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘

Cordia trichotoma. �l tallo contiene tricŚotomol, cordiacŚromo C, ɲͲcadinol, ɲͲmuurolol, eƉiͲɲͲmuurolol, ácido 
olenaſlico, la Ƌuinona onocaliǆona, ɴͲƐiƐtoƐterol, el alcaloide allontoşna y ƐacaroƐa͘ DoƐtrſ ƉroƉiedadeƐ antiinŇa-

matoriaƐ, antimicrobianaƐ, antiŚelmşnticaƐ, antiƉalƷdicaƐ, cicatriǌanteƐ y diurĠticaƐ ;DatiaƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘ 
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Cordia dichotoma. >aƐ ŚoũaƐ contienen arabinoŐlucano, ácido ɶͲlinolĠnico, Śentricontanol, octaƐanol, loƐ Ňaǀo-

noideƐ luteolina, aƉiŐenina, ŚeƐƉeridina, robonina, rutina y diŚidrorobenetina, ademáƐ de loƐ triterƉenoƐ ɲͲami-
rina, luƉeol y betulina͘ �Ɛ una eƐƉecie nutricional y entre ƐuƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ɛe Śan reƉortado la 
antibacteriana, antiĨƷnŐica, antiinŇamatoria, antiŚelmşntica, diurĠtica, antiͲĨertilidad, antiŐlucemiante y antiulce-

roŐĠnica ;DatiaƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘

Cordia leucocephala. >aƐ raşceƐ contienen ƋuinonaƐ͘ ^e Śa reƉortado actiǀidad analŐĠƐica ;DatiaƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘

Cordia globosa. �e laƐ ŚoũaƐ Ɛe Śan aiƐlado ŇaǀononaƐ como el erodictiol y la ϱͲŚidroǆiͲϰ ,͛ϳͲdimetoǆiŇaǀonona͘ 
diene ƉroƉiedadeƐ analŐĠƐicaƐ y antibacterianaƐ ;DatiaƐ et al. ϮϬϭϱͿ͘

Reportes de toxicidad

Cordia nodosa no moƐtrſ citoǆicidad en Artemia salina ;�oƐ ^antoƐ et al. ϮϬϭϰͿ͘ �ƐtudioƐ de toǆicidad oral de 
Cordia salicifolia no ƉreƐentaron letalidad ni ninŐƷn Ɛşntoma de intoǆicaciſn en rataƐ ni ratoneƐ, a doƐiƐ tan altaƐ 
como ϮϬϬϬmŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral͘ >a doƐiƐ letal intraƉeritoneal Ĩue de ϵϮϬmŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral ;DatiaƐ et 

al. ϮϬϭϱͿ͘
പ



105

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Celtis iguanaea ;:acƋ͘Ϳ ^arŐ͘
C�EE�B�C���

Sinónimos:

Celtis pubescens ^ƉrenŐ͘ 
Rhamnus iguanaea :acƋ͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ CŚicŚaƉi, uŹa de Őato͘
CŚacobo͗ zaŚuatao͘ 
CŚiƋuitano͗ EoƋuicŚaƉirr, nſŬiƐŚaƉşƐŚ͘ 
'uarani͗ EuŐuaŐi͘ 
'uaranş /ƐoceŹo͗ HuŐućƐi͘ 
'uarani hrbano͗ HoǀaƐiiti͘
'uarayo͗ HaŐuaƐi͘ 
PaiŬoneŬo͗ EſŬicŚaƉiǆŚ͘ 
drinitario͗ :iƐũi, ŚtƐitƐi ŐiƉũi͘
zuraŬare͗ CŚicŚaƉi, icŚiƐŚtu͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol, arbuƐto o liana 
ŚaƐta ϭϬ m, con eƐƉinaƐ caulinareƐ curǀadaƐ͖ con ramaƐ 
arƋueadaƐ, Ƌue Őeneralmente crece como treƉador, ta-

lloƐ ƉubeƐcenteƐ o ƉuberulentoƐ, armadoƐ con eƐƉinaƐ 
aǆilareƐ de ŚaƐta ϭ,ϱ cm de larŐo͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ y alter-
naƐ con lámina oblonŐoͲoǀada a oblonŐoͲ/anceolada y 
marŐen aƐerrado͘ /nŇoreƐcencia aǆilar͘  &rutoƐ druƉaƐ 
anaranũadaƐ, comeƐtibleƐ͘ 

Parte utilizada: >a corteǌa y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, cŚaco, ǀalleƐ, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϮϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo yunŐaƐ, boƐƋue 
tucumanoͲboliǀiano͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, dolor de cabeǌa ;zhͿ, eƐtſ-

maŐo ;C,/, 'h�Ͳ/^K, 'h� urbanoͿ, ŚueƐoƐ ;'h�Ϳ, Ɖiel 
;C,/, P�/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;C,/Ϳ y otroƐ ;C,�, d�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico de laƐ ŚoũaƐ y talloƐ tiernoƐ de Celtis iguanaea reǀelſ la ƉreƐencia de mucşlaŐoƐ, comƉueƐ-

toƐ ĨenſlicoƐ, ŇaǀonoideƐ y cumarinaƐ ;Paula et al. ϮϬϭϬͿ͘ �e la corteǌa Ɛe aiƐlaron loƐ comƉueƐtoƐ ɴͲƐiƐtoƐterol 
;eƐteroideͿ, Ĩriedelina y eƉiĨriedenol ;triterƉenoƐͿ, ademáƐ de EͲtranƐͲƉͲcoumaroiltiramina ;amina inŚibidora de 
la enǌima acetilcolineƐteraƐaͿ ;dreǀiƐan ϮϬϭϬͿ͘ PeƐe a Ɛu uƐo tradicional como aŐente diurĠtico, dicŚa actiǀidad no 
Ɛe Ɖudo demoƐtrar en un eƐtudio realiǌado con el eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta ;'onĕalǀeƐ ϮϬϭϭͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Celtis iguanaea Ɛe incluyen͗

Antioxidante. >oƐ eǆtractoƐ de la corteǌa moƐtraron actiǀidad antioǆidante ;dreǀiƐan ϮϬϭϬͿ͘

�ntiulceroŐĠnica y ŐaƐtroƉrotectora͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ actiǀidad ŐaƐtroƉrotectora Ɛin 
aĨectar la motilidad inteƐtinal ;�e Paula ϮϬϬϵͿ͘ �l eǆtracto Śeǆánico de laƐ ŚoũaƐ tambiĠn moƐtrſ ƉroƉiedadeƐ 
antiulceroŐĠnicaƐ Ɖor mecaniƐmoƐ anticolinĠrŐicoƐ y antiŚiƐtaminĠrŐicoƐ ;DartinƐ et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Reportes de toxicidad

�l eƐtudio de toǆicidad oral aŐuda, Ɖara eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ Celtis iguanaea, ƉreƐentſ leǀeƐ ƐiŐnoƐ de 
neĨrotoǆicidad y cardiotoǆicidad en ratoneƐ, Ɖor lo Ƌue Ɛe lo claƐificſ como eǆtracto de baũa toǆicidad ;'onĕalǀeƐ 
ϮϬϭϭͿ͘
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Anisocapparis speciosa ;'riƐeb͘Ϳ Corneũo Θ /ltiƐ
C�PP�Z�C���

Sinónimos: 

Capparis speciosa 'riƐeb͘ 
Capparis pruinosa 'riƐeb͘

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ �lcaƉarro, coca de cabra, meloncillo, limon-

cito, limaͲlimita oriǌaƉayƷ͘ 
YuecŚua͗ ^acŚa melſn, ƐacŚa limſn͘
'uarani /ƐoceŹo͗ /ǀoǀimi, iǀoǀiŐuaƐu͘
'uarayo͗ :atiũati͘
'uarani͗ /ǀoǀiş͘
teenŚayeŬ͗ �atƐuŬΖ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto o árbol ƉeƋue-

Źo ŚaƐta ϰ m, delŐado, de madera blanco amarillenta, 
ramaƐ muy ƋuebradiǌaƐ, la corteǌa tiene Ɛabor amarŐo 
y Ɛumamente Ɖicante, el Ĩollaũe eƐ ǀerde intenƐo͘ &ruto 
baya con ƉulƉa amarillenta͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ

Macroregion: salleƐ, cŚaco, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^K, t��Ϳ, eƐtſmaŐo ;'h� urba-

no, 'h�Ͳ/^KͿ, fiebre ;C,/, 'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoa ;'h�Ͳ/^KͿ, 
Ɖiel ;'h�Ͳ/^K, t��Ϳ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, ƉulmoneƐ ;C,/Ϳ y 
dolor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia 

>aƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no aƉortan ninŐƷn eƐtudio Ɛobre Anisocapparis speciosa, tambiĠn llamada Ca-

pparis speciosa. ^in embarŐo, a continuaciſn Ɛe deƐcriben alŐunaƐ caracterşƐtica comƉoƐicionaleƐ y ĨarmacolſŐi-
caƐ del ŐĠnero Capparis͘

>oƐ eƐtudioƐ fitoƋuşmicoƐ realiǌadoƐ en eƐƉecieƐ del ŐĠnero Capparis Śan reǀelado la ƉreƐencia de mucŚoƐ com-

ƉueƐtoƐ beneficioƐoƐ como la Ɖoliamina eƐƉermidina͖ ŇaǀonoideƐ como la rutina, Ƌuercetina, ŬaemƉĨerol ;dlili et 

al. ϮϬϭϭͿ, iƐorŚamnetina, rŚamnocitrina, rŚamnetina y rŚamnacina ;PeloƩo Θ �el Pero Darơneǌ ϭϵϵϴͿ͖ eƐteroleƐ 
;eƐtiŐmaƐterol, camƉeƐterolͿ, tocoĨeroleƐ y carotenoideƐ͘ >oƐ eƐtudioƐ biolſŐicoƐ reƉortan ƉroƉiedad antitumo-

ral, antidiabĠtica, antieƐclerſtica, antibacteriana, antiĨƷnŐica, antiƉaraƐitaria, antiinŇamatoria, antioǆidante, in-

munomoduladora y antiǀiral, entre otraƐ ;dlili et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

�lŐunaƐ de laƐ eƐƉecieƐ imƉortanteƐ de eƐte ŐĠnero Ɛon͗
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Capparis spinosa. >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ contienen terƉenoƐ, ŇaǀonoideƐ, taninoƐ y alcaloideƐ͘ �l aceite eƐencial con-

tiene alrededor de Ϯϵ comƉonenteƐ, de loƐ cualeƐ loƐ mayoritarioƐ Ɛon͗ iƐotiocianato de iƐoƉroƉilo, iƐotiocianato 
de metilo, iƐotiocianato de butilo, ϯͲƉͲmenteno, iƐotiocianato de ϮͲbutenilo y ϯͲmetiltioͲϭͲŚeǆanol͘ ^e obƐerǀſ 
actiǀidad contra ^treptococcus faecalis Ǉ ^taphǇlococcus epidermitis͘ �l aceite eƐencial eƐ actiǀo contra Micrococ-

cus luteus ;DuŚaidat et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Capparis decidua. Contiene alcaloideƐ, ĨenoleƐ, eƐteroleƐ y ŐlucſƐidoƐ͘ ^e Śan detectado altoƐ niǀeleƐ de iƐotio-

cianato ŐlucoƐşdico, ŐlucocaƉƉarina, eƐƋuidrina, nͲtriacontano, ɴͲcaroteno y ɴͲƐiƐtoƐterol͘ dambiĠn Ɛe Śa identifi-

cado la ƉreƐencia de nͲtriacontano, nͲƉentacoƐano y ácido Ōálico͘ >aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ƌue ƉreƐenta 
incluyen͗ Ɛedatiǀa, anticonǀulƐiǀante, antidiabĠtica, antiͲeƐtrĠƐ, ŚiƉocoleƐterolĠmica, ŚiƉoliƉidĠmica, antiŚelmşn-

tica, antioǆidante, antiateroƐlerſtica, ŚeƉatoƉortectora, antiinŇamatoria, inƐecticida, ŚiƉotenƐora y eƐƉaƐmolşti-

ca ;^inŐŚ et al. ϮϬϭϭͿ͘

Capparis ovata. >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ contienen terƉenoƐ, ŇaǀonoideƐ, taninoƐ y alcaloideƐ͘ �l aceite eƐencial con-

tiene alrededor de ϱϵ comƉonenteƐ, de loƐ cualeƐ Ɛon mayoritarioƐ͗ iƐotiocianato de metilo, iƐotiocianato de 
iƐoƉroƉilo, iƐotiocianato de iƐobutilo, ϯͲƉͲmenteno, occidol, cariƐƐona e iƐotiocianato de etilo͘ DoƐtrſ una mar-
cada actiǀidad antibacteriana contra Streptococcus faecalis. �l aceite eƐencial eƐ actiǀo contra Micrococcus luteus 

;DuŚaidat et al. ϮϬϭϯͿ͘ 



110

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Jacaratia digitata ;PoeƉƉ͘ Θ �ndl͘Ϳ ^olmƐ
C�Z/C�C���

Sinónimos:

Carica digitata PoeƉƉ͘ Θ �ndl͘ 
:acaratia boliviana ZuƐby͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ 'arŐatea, ƉaƉaya del monte, ƉaƉayon, ƉaƉa-

ya macŚo del monte͘
PaiŬoneŬo͗ 'arŐatea͘
drinitario͗ PoƉoƉŐi, ƉoƉoƐyiŐi taye teƐmeno͘ 
zuraŬare͗ hruna͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol, ŚaƐta ϯϬ m de 
alto y ϭϬϬ cm de diámetro͘ dronco con eƐƉinoƐaƐ cſnicaƐ 
y con láteǆ blanco abundante͘ ,oũaƐ diŐitadaƐ y ϱͲϴͲ Ĩo-

lioladaƐ, Ɖeciolo de ϭϱͲϮϮ cm con eƐƉinaƐ ƉeƋueŹaƐ en 
la baƐe͘ /nŇoreƐcencia aǆilar͘  &loreƐ dioicaƐ, ŇoreƐ maƐ-

culinaƐ en ƉanşculaƐ, laƐ ĨemeninaƐ ƐolitariaƐ, blanco 
amarillentaƐ, diƐƉueƐtaƐ en racimoƐ abiertoƐ Ƌue Ɛalen 
de laƐ ƉuntaƐ de laƐ ramaƐ͘ &ruto baya carnoƐa, de ϭϱ 
cm de larŐo y color anaranũado, con numeroƐaƐ ƐemillaƐ͘

Parte utilizada: &rutoƐ, ŚoũaƐ, ƐemillaƐ y láteǆ y la Ɖarte 
blanda del interior de la Ɖlanta ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, ƐabanaƐ benianaƐ 
del norte͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C, C,͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�eƐnutriciſn ;dZ/, zhͿ, diabeteƐ ;dZ/, zhͿ, eƐtſmaŐo 
;P�/, dZ/, zhͿ, ƉulmoneƐ ;P�/Ϳ, otroƐ ;zhͿ͘
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>a Ɖarte interna de la corteǌa de :acaratia digitata moƐtrſ una moderada actiǀidad antiƉalƷdica in vivo contra 

Plasmodium vinckei ;malaria murinaͿ ;DuŹoǌ et al͘ ϮϬϬϬͿ͘ �unƋue en laƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no eǆiƐte 
mayor inĨormaciſn acerca de eƐta eƐƉecie, a continuaciſn Ɛe deƐcriben alŐunaƐ caracterşƐticaƐ comƉoƐicionaleƐ y 
ĨarmacolſŐicaƐ de eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero yͬo Ĩamilia͘

>a Ĩamilia Caricaceae tiene una comƉoƐiciſn aromática y Ĩenſlica muy caracterşƐtica, ademáƐ de una ǀariedad de 
comƉueƐtoƐ como ƉoliƐacáridoƐ, mineraleƐ, enǌimaƐ, ŐlucſƐidoƐ, ƐaƉoninaƐ, ŇaǀonoideƐ, carotenoideƐ y fitoeƐ-

teroleƐ ;�breu ϮϬϭϱͿ͘

En el tronco de :acaratia spinosa Ɛe encontraron aminoácidoƐ eƐencialeƐ y aǌƷcareƐ ;ƐacaroƐaͿ͘ �l eƐtudio fito-

Ƌuşmico Ɖreliminar de loƐ ĨrutoƐ reǀelſ la ƉreƐencia de eƐteroideƐ ŐlucoƐiladoƐ del ɴͲƐiƐtoƐterol, eƐtiŐmaƐterol y 
camƉeƐterol, ademáƐ de comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ y ŇaǀonoideƐ͘ dambiĠn Ɛe determinaron ácido cştrico, ŐlucoƐa, 
ĨructuoƐa, ƐacaroƐa, ɴͲcaroteno, lşƉidoƐ, ƉroteşnaƐ y fibraƐ alimentariaƐ͘ >oƐ eǆtractoƐ de loƐ ĨrutoƐ moƐtraron 
caƉacidad antioǆidante ;�breu ϮϬϭϱͿ͘ 



112

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Ktra eƐƉecie imƉortante de la Ĩamilia eƐ Carica papaya, conocida comƷnmente como ƉaƉaya, miƐma Ƌue Śa de-

moƐtrado mƷltiƉleƐ ƉroƉiedadeƐ nutricionaleƐ y ĨarmacolſŐicaƐ ŐraciaƐ a laƐ ƐuƐtanciaƐ ƉreƐenteƐ en ƐuƐ ĨrutoƐ, 
ŚoũaƐ, ƐemillaƐ y láteǆ͘ �l láteǆ de loƐ ĨrutoƐ no maduroƐ contiene laƐ enǌimaƐ ƉeƉtidaƐaƐ ƉaƉaşna y ƋuimioƉaƉaş-
na͘ >aƐ ŚoũaƐ tiernaƐ Ɛon ricaƐ en ŇaǀonoideƐ ;ŬaemƉĨerol y myricetinaͿ, alcaloideƐ ;carƉaşna, ƉƐeudocarƉaşna, 
deŚidrocarƉaşna / y //Ϳ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;ácido caĨeico, ácido ĨerƷlico, ácido cloroŐĠnicoͿ y bencilŐlucoƐino-

lato͘ danto laƐ ŚoũaƐ como loƐ ĨrutoƐ ƉoƐeen carotenoideƐ ;en eƐƉecial ɴͲcaroteno y licoƉenoͿ y antroƋuinonaƐ͘ 
�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ de ƐuƐ diĨerenteƐ ƉarteƐ Ɛe mencionan͗ antiinŇamatoria, antibacteriana 
ŚiƉoŐlicemiante, antiͲĨertilidad y abortiǀa ;laƐ ƐemillaƐͿ, ŚeƉatoƉrotectora, neĨroƉrotectora, cicatriǌante, antiŚi-
ƉertenƐiǀa, antitumoral ;zoŐiraũ et al. ϮϬϭϰͿ y antioǆidante ;CŚoǁdŚury ϮϬϭϰͿ͘ 

Reportes de toxicidad

>a eǀaluaciſn Ɖreliminar de toǆicidad en loƐ ĨrutoƐ de :acaratia ƐƉinoƐa moƐtrſ actiǀidad Śemolştica en eritrocitoƐ 
de oǀeũaƐ, Ɖoniendo en rieƐŐo ſrŐanoƐ internoƐ como ŚşŐado, riŹoneƐ y coraǌſn, debido a la liberaciſn de ŚemoŐ-

lobina en el ƉlaƐma ƐanŐuşneo ;�breu ϮϬϭϱͿ͘ 
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Commelina erecta >͘
CKDD�>/E�C���

Sinónimos: 

Commelina deficiens ,ooŬ͘ 
Commelina elegans <untŚ͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ ^anta >ucşa͘
YuecŚua͗ :atum tabardillo͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ Hainmarćmaơa͘
'uarani /ƐoceŹo͗ zaǷŦmbara matia͘ 
'uarani hrbano͗ zalmba ramatia͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba aƐcendente͘ 
,oũaƐ ƐimƉleƐ, dşƐticaƐ, cordadaƐ, ǀaina de ϭ,ϱͲϭ,ϴ cm, 
ƐĠƐileƐ, ƐubcoriáceaƐ, con baƐe cordada, áƉice aŐudo, 
ŐlabraƐ, de ϯͲϰ cm de larŐo, ϮͲϮ,ϱ cm de ancŚo͘ /nŇoreƐ-

cenciaƐ, aǆilareƐ, cortamente ƉedunculadaƐ͘ &loreƐ con 
cáliǌ con ϯ ƐĠƉaloƐ libreƐ, ǀerdoƐoƐ͖ corola con ϯ ƉĠtaloƐ, 
unŐuiculadoƐ, aǌulinoƐ y con ϯ eƐtambreƐ͘

Parte utilizada: >a Ňor y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ƐabanaƐ benia-

naƐ del Ɛur, yunŐaƐ, ǀalleƐ ƐecoƐ͘
Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;'h� urbano, 'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, eƐtſma-

Őo ;'h�Ͳ/^K
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Commelina erecta͘ �n loƐ talloƐ Ɛe identificaron alcaloideƐ, ŇaǀonoideƐ CͲŐlucoƐşdicoƐ, luteolina, Ƌuercitrina, iƐo-

Ƌuercitrina, el Ňaǀonol Ƌuercetina, el Ňaǀonol ŐlucoƐilado ŬaemƉĨerol, eƐteroideƐ ŐlucoƐiladoƐ, ácido cŚiƋuşmico, 
la lactona del ácido Ɛacarşnico y el nucleſƐido uridina͘ �n laƐ ŚoũaƐ tambiĠn Ɛe identificaron alcaloideƐ, ácido 
cŚiƋuşmico, ácido ϱͲcaĨeoilcŚiƋuşmico, loƐ ŇaǀonoideƐ orientina, iƐoƐcŚatoƐşdeo, ϴͲCͲƉentoƐilͲluteolina, la baƐe 
uracilo y loƐ nucleſƐidoƐ uridina y adenoƐina͘ �n laƐ ŇoreƐ Ɛe identificaron ŇaǀonoideƐ CͲŐlucoƐşdicoƐ ;ǀiteǆina e 
iƐoǀiteǆinaͿ͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ inŚibiſ el crecimiento de Escherichia coli y Bacillus subtilis͘ �l eǆtracto 
etanſlico de laƐ ŇoreƐ tambiĠn ƉreƐentſ actiǀidad antibacteriana contra Escherichia coli, Pseudomonas aerugi-

nosa y, en menor intenƐidad, contra Bacillus subtilis y Staphylococcus aureus͘ �l eǆtracto metanſlico de la Ɖlanta 
moƐtrſ actiǀidad antiƉrotoǌoaria contra �ntamoeba histolǇtica y Giarda lamblia͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ 
moƐtrſ actiǀidad antioǆidante, Ɖrobablemente debido al alto contenido de ŇaǀonoideƐ y comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ 
;Beǌerra ϮϬϭϰͿ͘

Commelina diīusa͘ PreƐentſ actiǀidad antibacteriana y antiĨƷnŐica ;<Śan et al. ϮϬϭϭͿ͘

Commelina communis͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ ƉroƉiedadeƐ ŚiƉoŐlicemianteƐ, lo Ƌue Śace de eƐta 
eƐƉecie un Ɖotencial aŐente Ɖara el tratamiento de diabeteƐ tiƉo Ϯ ;zoun et al. ϮϬϬϰͿ͘ �n eĨecto, ƉoƐee comƉueƐ-

toƐ inŚibidoreƐ de la enǌima ɲͲŐlucoƐidaƐa ;ϭͲdeƐoǆinoũirimicina, Ϯ,ϱͲbiƐ ;ŚidroǆimetilͿͲϯ,ϰͲdiŚidroǆiƉirrolidina, 
iƐoƋuercitrina, iƐorŚamnetinaͲϯͲKͲrutinſƐido, ǀiteǆina, ƐǁertiƐinaͿ͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ tambiĠn Ɛe aiƐlaron Ňa-

ǀonoideƐ ŐliucoƐşdicoƐ con actiǀidad antioǆidante ;iƐoƋuercitrina, Őlucoluteolina, orientina, ǀiteǆina, iƐoorientina, 
iƐoǀiteǆina, ƐǁertiƐina, ŇaǀocommelinaͿ ;^Śibano et al. ϮϬϬϴͿ͘
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Commelina benghalensis͘ >aƐ ƉruebaƐ fitoƋuşmicaƐ ƉreliminareƐ indicaron la ƉreƐencia de aceiteƐ y ŐraƐaƐ, al-
caloideƐ, lactonaƐ y cumarinaƐ, triterƉenoƐ y eƐteroideƐ, reƐinaƐ, aǌƷcareƐ reductoreƐ, ĨenoleƐ y taninoƐ, ami-
noácidoƐ, ƋuinonaƐ, ŇaǀonoideƐ y ƐaƉoninaƐ ;Cuellar Θ KŬori ϮϬϭϬͿ͘ dambiĠn Ɛe detectaron laƐ ǀitaminaƐ � y C 
;,oƐƐain et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta moƐtrſ actiǀidad antimicrobiana contra Candida albicans, 

Escherichia coli y Staphylococcus aureus ;Cuellar Θ KŬori ϮϬϭϬͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ raşceƐ ƉreƐentſ acti-

ǀidad antiinŇamatoria, analŐĠƐica y ŚeƉatoƉrotectora͘ �iĨerenteƐ ĨraccioneƐ de la Ɖlanta moƐtraron eĨectoƐ Ɛeda-

tiǀoƐ, anƐiolşticoƐ, antioǆidanteƐ, antitumoraleƐ ;,oƐƐain et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Commelina cyanea͘ >aƐ ŚoũaƐ contienen reƐinaƐ, alcaloideƐ, ƐaƉoninaƐ y ŐlucſƐidoƐ͘ �l eǆtracto metanſlico de laƐ 
ŚoũaƐ ƉreƐentſ actiǀidad antiĨƷnŐica contra �pidermphǇton Ňoccosum ;&on et al. ϮϬϭϯͿ͘



116

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Tradescantia zanonia ;>͘Ϳ ^ǁ͘
CKDD�>/E�C���

Sinónimos: 

Campelia ǌanonia ;>͘Ϳ <untŚ
Commelina ǌanonia >͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ Paũa bruta, roƐa alarŐada, caŹa caŹa͘ 
drinitario͗ hnenoŐi͘
dƐimaneΖ͗ lǀiŹuΖ͘
dƐimaneͲmoƐtene͗ /ǁiŹu͘ 
zuraŬare͗ zuƐŚaƐta, baƐŚabani, taliƉa boƉto͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba erecta, ŚaƐta 
ϳϬ cm o máƐ de altura͘ BaƐe de laƐ ŚoũaƐ enǀuelǀe el ta-

llo͘ &loreƐ blancaƐ, abraǌadaƐ Ɖor brácteaƐ ǀerdeƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y raşceƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, amaǌonia͘

Hábitat: Ϭ ʹ ϮϬϬϬ m͘ Crece en el boƐƋue y cultiǀoƐ͘ BoƐ-

Ƌue ŚƷmedo, ƐabanaƐ benianaƐ del norte, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, fiebre ;d^/ͲDKͿ, Śue-

ƐoƐ ;dZ/, d^/, d^/ͲDK, zhͿ, Ɖiel ;d^/, d^/ͲDK, zhͿ, otroƐ 
;d^/ͲDKͿ͘
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�unƋue no Ɛe Śan encontrado eƐtudioƐ eƐƉecşficamente realiǌadoƐ en Tradescantia ǌanonia, eǆiƐte alŐuna inĨor-
maciſn Ɛobre otraƐ eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero͘

damiǌaũeƐ fitoƋuşmicoƐ realiǌadoƐ en ǀariaƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Tradescantia, reǀelaron la ƉreƐencia de ƐaƉoni-
naƐ, ŇaǀonoideƐ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, eƐteroideƐ ;�laba Θ CŚicŚiocoͲ,ernándeǌ ϮϬϭϰͿ, aǌƷcareƐ reductoreƐ, 
taninoƐ y alcaloideƐ ;,uƋ ϮϬϭϭͿ͘ >oƐ ŇaǀonoideƐ ƉredominanteƐ en el ŐĠnero Tradescantia Ɛon loƐ CͲŐlucoƐşdeoƐ 
de aƉiŐenina y luteolina͘ dambiĠn Ɛe detectaron ŐlucſƐidoƐ de ŇaǀonoleƐ, ϲͲŚidroǆiluteolina y tricina ;�el Pero 
Darơneǌ Θ Darơneǌ ϭϵϵϯͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara eƐƉecieƐ de eƐte ŐĠnero, ƉodemoƐ mencionar͗ inŚibiciſn 
de la ϭϱͲliƉoǆiŐenaƐa ;Tradescantia ŇuminensisͿ ;�laba Θ CŚicŚiocoͲ,ernándeǌ ϮϬϭϰͿ, antioǆidante y antibacte-

riana ;Tradescantia pallidaͿ ;,uƋ ϮϬϭϭͿ͘

Para mayor inĨormaciſn Ɛobre eƐƉecieƐ ƉertenecienteƐ a la miƐma Ĩamilia, conƐultar Commelina erecta͘ 
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Costus arabicus >͘
CK^d�C���

Sinónimos:

Costus arrabidae ^teud͘ 
Costus brasiliensis <͘ ^cŚum͘
Costus glabratus ^ǁ͘

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ CaŹa braǀa, caŹa aŐria͘ 
drinitario͗ hŬuno, ŚƉocŚuŚuŬunoũi͘
zuraŬarĠ͗ zuƐŚaƐta͘

Descripción morfológica: ,ierba de ŚaƐta ϮͲϯm de alto͘ 
dalloƐ Ɛe Ɖarecen a la caŹa͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, eƐtrecŚa-

mente oǀadaƐ ŚaƐta eƐtrecŚamente oboǀadaƐ͘ /nŇoreƐ-

cenciaƐ terminaleƐ con brácteaƐ amƉliamente oǀadaƐ, 
ǀerdeƐ en la Ɖarte eǆƉueƐta y roũaƐ en la Ɖarte cubierta͘ 
&loreƐ con corola blanca, labelo blanco͘ &rutoƐ caƉƐula 
eliƉƐoideƐ͘

Parte utilizada: Dedicinal͘ >a Ɖlanta entera ƉoƐee Ɖro-

ƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: ϬʹϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ,Ʒmedo͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�ƐtſmaŐo ;dZ/, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;C,/, dZ/, zhͿ͘
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�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de laƐ ŚoũaƐ y talloƐ de Costus arabicus reǀelſ la ƉreƐencia de ŇaǀonaƐ, Ňaǀo-

noleƐ, ǆantŚonaƐ, leucoantocianidinaƐ, cateƋuinaƐ y alcaloideƐ͘ �demáƐ, laƐ ŚoũaƐ contienen ŇobaĨenoƐ tánicoƐ, 
ŇaǀononoleƐ y ŇaǀononaƐ ;CunŚa et al. ϮϬϭϭͿ͘ �n laƐ raşceƐ Ɛe identificaron ŇaǀonaƐ, alcaloideƐ, antraƋuinonaƐ, 
aceiteƐ ǀolátileƐ, ƐaƉoninaƐ y taninoƐ ;�rraŐaǁi ϮϬϬϴͿ͘ 

>aƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Costus arabicus Ɛon laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antimicrobiana. >oƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ de ŚoũaƐ y talloƐ moƐtraron actiǀidad Ĩotoinducida contra Staphylococ-

cus aureus y Escherichia coli͘ �unƋue no ƉreƐentaron actiǀidad Ĩrente a laƐ ceƉaƐ reƐiƐtenteƐ, Ɛş moƐtraron un 
eĨecto ƐinĠrŐico al aƉlicarƐe ũunto a antibiſticoƐ conǀencionaleƐ ;aminiŐlucſƐidoƐͿ ;CunŚa et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l eǆtracto 
de laƐ raşceƐ tambiĠn moƐtrſ actiǀidad contra bacteriaƐ 'ramͲƉoƐitiǀaƐ y 'ramͲneŐatiǀaƐ y contra el ŚonŐo Can-

dida albicans ;�rraŐaǁi ϮϬϬϴͿ͘

Antitumoral. Costus arabicus Śa inŚibido el crecimiento de cĠlulaƐ canceroƐaƐ ;�lͲ<aƩan ϮϬϭϯͿ

Antiurolitiásica. �l eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta inŚibiſ el crecimiento de criƐtaleƐ de oǆalato de calcio y la adŚe-

Ɛiſn a cĠlulaƐ renaleƐ eƉitelialeƐ ;�e CſŐáin et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

Antiinflamatoria. �l eǆtracto de laƐ raşceƐ moƐtrſ actiǀidad antiinŇamatoria y antieǆudatiǀa en cobayoƐ ;�rraŐaǁi 
ϮϬϬϴͿ͘

Para ǀer eƐtudioƐ en otraƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Costus, consultar Costus scaber, en eƐta Ɖublicaciſn͘
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Costus scaber Zuiǌ Θ Paǀ͘
CK^d�C���

Sinónimos: 

Costus scaberulus ZicŚ͘ eǆ 'aŐneƉ͘ 
Costus nutans <͘ ^cŚum͘
 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ CaŹa aŐria, cŚuƉete, oreũa de anta͘
CŚacobo͗ ^Śico͘ 
drinitario͗ hŬuno, ƐaƐanoũi͘
dƐimaneΖ͗ BuaΖ͘
zuraŬare͗ zuƐŚaƐta͘ 
dacana͗ BudŚubudŚuy͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba de ŚaƐta ϯm de 
alto͘ ,oũaƐ eƐtrecŚamente elşƉticaƐ a oboǀadaƐ, ŐlabraƐ 
a denƐamente ƉubĠrulaƐ en ambaƐ ƐuƉerficieƐ͘ /nŇoreƐ-

cencia en loƐ áƉiceƐ de loƐ talloƐ con ŚoũaƐ, con brácteaƐ 
amƉliamente oǀadaƐ anaranũadaƐͲamarillentaƐ a roũaƐ, 
con lşŐulaƐ de ϱϱͲϲϬ mm de larŐo͘ >oƐ márŐeneƐ de la 
Ɖarte de la bráctea dentro de la inŇoreƐcencia deƐcom-

ƉoniĠndoƐe en fibraƐ͖ callo ϮͲϭϬ mm, amarillo͘ &loreƐ 
con corola anaranũada ŚaƐta amarilla, labelo amarillo͘ 
CaƉƐulaƐ eliƉƐoideƐ a ƐubŐloboƐaƐ͘

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, yunŐaƐ

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;dZ/, zhͿ, eƐtſmaŐo ;d�, dZ/, zh y �^^Ϳ, 
fiebre ;z�DͿ ŚueƐoƐ ;dZ/, zhͿ, Ɖiel ;C,�, d^/Ϳ, ƉulmoneƐ 
;d^/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d�, dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

Costus scaber͘ �l eǆtracto del tallo moƐtrſ alta eƐƉecificidad y Ɖotencia citotſǆica contra la lşnea celular ^<BZϯ 
de cáncer de mama ;daylor et al. ϮϬϬϲͿ͘ dambiĠn Ɛe Śa demoƐtrado actiǀidad contra BacilluƐ ƐubtiliƐ ;dŚomaƐ Θ 
sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘ 

Costus pictus͘ �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe detectaron ŇaǀonoideƐ y ácidoƐ ĨenſlicoƐ ;deriǀadoƐ del ácido͗ benǌoico, cumárico, 
melilſtico, ɲͲreƐorcşclico͘ PruebaƐ en rataƐ demoƐtraron Ɛu Ɖotencial antidiabĠtico ;Zemya Θ �aniel ϮϬϭϮͿ͘

Costus speciosus͘ Contiene ƐaƉoninaƐ ;Őracilina y dioƐcinaͿ ;dƐcŚeƐcŚe Θ Pandey ϭϵϳϴͿ͘ ^e Śa reƉortado la acti-

ǀidad antiinŇamatoria, eƐtroŐĠnica y maƐtoŐĠnica de la dioƐŐenina, tambiĠn aiƐlada de eƐta eƐƉecie ;daylor et al. 

ϮϬϬϲͿ͘ �demáƐ Ɛe aiƐlaron ƐeƐƋuiterƉenlactonaƐ ;coƐtulonida y eremantinaͿ Ƌue moƐtraron una marcada actiǀi-
dad antiĨƷnŐica ;�uraiƉandiyan et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Costus spicatus͘ >aƐ ŚoũaƐ contienen comƉueƐtoƐ ŇaǀonoideƐ antioǆidanteƐ ;tamariǆetina ϯͲKͲneoŚeƐƉeridoƐş-
deo, ŬaemƉĨerşdeo ϯͲKͲneoŚeƐƉeridoƐşdeo, Ƌuercetina ϯͲKͲneoŚeƐƉeridƐşdeoͿ ;da ^ilǀa et al. ϮϬϬϬͿ͘ �e loƐ talloƐ 
Ɛe aiƐlaron ƉoliƐacáridoƐ bioactiǀoƐ con actiǀidad antiinŇamatoria y ƉroͲĨaŐocştica ;da ^ilǀa Θ Parente ϮϬϬϯͿ͘

Costus afer͘ ^e reƉortſ la ƉreƐencia de ŇaǀonoideƐ, ĨenoleƐ, antraƋuinonaƐ, ŐlucſƐidoƐ cardiotſnicoƐ, terƉenoi-
deƐ, alcaloideƐ y taninoƐ en loƐ talloƐ͘ ^uƐ diĨerenteƐ eǆtractoƐ moƐtraron caƉacidad antioǆidante ;�nyaƐor et al. 

ϮϬϭϬͿ͘ 

Costus spiralis͘ ^e comƉrobſ Ɛu actiǀidad antiurolitiáƐica en rataƐ ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘ dambiĠn moƐtrſ 
actiǀidad antiinŇamatoria ;daylor et al. ϮϬϬϲͿ͘

ser tambiĠn la deƐcriƉciſn de Costus arabicus >͘
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Ephedra americana ,umb͘ Θ BonƉl͘ eǆ tilld͘
�P,��Z�C���

Sinónimos: 

Ephedra andina PoeƉƉ͘ eǆ C͘�͘ Dey͘ 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ Cola de caballo Śembra͘
�ymara͗ ^anu Ɛanu͘
YuecŚua͗ CŚiltu, cŚiltuƉico de Őallo, ƉinŬu ƉinŬu, ƉΖiƐŐo 
Ɛimi͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto ŚaƐta ϭ m de 
altura, tronco leŹoƐoƐ ŚaƐta Ϭ,ϰϬ cm͘ ,oũaƐ ƐubaƉicaleƐ 
larŐaƐ decuƐadaƐ, coriáceaƐ, duraƐ y con numeroƐoƐ ta-

lloƐ ǀerdeƐ͘ Cada tallo eƐtá diǀidido en ƐeccioneƐ, loƐ Ĩru-

toƐ de color roũo, ƐemillaƐ aoǀadoͲoblonŐaƐ finamente 
eƐtriadaƐ͘

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera, rama y coŐolloƐ ƉoƐeen 
ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ͘ 

Hábitat: ϮϬϬϬʹϰϬϬϬ m͘ salleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;�z, Yh�Ϳ, fiebre ;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;�zͿ, nerǀioƐ, 
ƉulmoneƐ ;�z, Yh�Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;�z, Yh�Ϳ, 
otroƐ ;�zͿ͘
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En la presente descripción se presentan los resultados encontrados para Ephedra chilensis, Ephedra andina y 

Ephedra americana, Ƌue aƉarecen como ƐinſnimoƐ en la literatura cienơfica͘

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ reǀelſ la ƉreƐencia de aǌƷcareƐ reductoreƐ, alcaloideƐ, 
oǆimaƐ, alcoŚoleƐ, eƐteroideƐ ƐaƉonşnicoƐ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ tiƉo ŇaǀonoideƐ, taninoƐ y ŐlucſƐidoƐ͘ �ntre 
loƐ ŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ Ɛe determinſ ŚeƐƉeredina, criƐina y otroƐ ŇaǀonoleƐ, ŇaǀonaƐ y ŇaǀononaƐ ;Bonilla Θ 
Pareũa ϮϬϬϭͿ͘ �n loƐ talloƐ Ɛe detectſ el tanino Ɖrodelfinidina, un Ɖolşmero de alto ƉeƐo molecular, mientraƐ Ƌue 
en laƐ raşceƐ Ɛe detectaron loƐ taninoƐ ƉroƉelarŐonidina y ƉroaƉiŐenina, ambaƐ de baũo ƉeƐo molecular ;Zicco et 

al. ϮϬϬϮͿ͘ dambiĠn Ɛe aiƐlſ el alcaloide eĨedrina, ademáƐ de ɴͲƐiƐtoƐterol y Ōalato de ϮͲetil Śeǆanol ;DoraleƐ et 

al. ϮϬϬϯͿ͘

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara eƐte eƐƉecie Ɛe cuentan la antiinŇamatoria, antiulceroƐa, 
antioǆidante e inmunoeƐtimulante ;Bonilla Θ Pareũa ϮϬϬϭͿ, laƐ cualeƐ Ɛe atribuyen a loƐ ŇaǀonoideƐ ƉreƐenteƐ͘ 
>oƐ taninoƐ aiƐladoƐ de laƐ diĨerenteƐ ƉarteƐ de la Ɖlanta Śan reƉortado ƉroƉiedadeƐ antiǀiraleƐ y antioǆidanteƐ 
;Zicco et al. ϮϬϬϮͿ͘ Por Ɛu Ɖarte, la eĨedrina eƐ un conocido aŐente broncodilatador, Ʒtil en el tratamiento del 
aƐma y otraƐ aĨeccioneƐ reƐƉiratoriaƐ ;ParƐaeimeŚr Θ ^arŐƐyan ϮϬϭϯͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ ŚidroalcoŚſlico y cloroĨſrmi-
co Śan moƐtrado actiǀidad contra ^taƉŚylococcuƐ aureuƐ, �nterococcuƐ ĨaecaliƐ, BacilluƐ ƐubtiluƐ y �cinobacter 
baumanni͘ �icŚoƐ eǆtractoƐ tambiĠn moƐtraron alta citotoǆidad en �rtemia nauƉlii ;DoraleƐ et al. ϮϬϬϯͿ͘ 

Reportes de toxicidad

>oƐ eƐtudioƐ de toǆicidad aŐuda y Ɛubcrſnica de Ephedra americana, no moƐtraron ninŐƷn Ɛşntoma de intoǆica-

ciſn en rataƐ ;Bonilla Θ Pareũa ϮϬϬϭͿ͘ 
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Equisetum giganteum >͘
�Yh/^�d�C���

Sinónimos:

Equisetum bolivianum 'and͘ 
Equisetum pyramidale 'oldm͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Barba leſn, biŐote de tiŐre, c ola de caballo, 
colaicaballo, 
YuecŚua͗ Dulla DoŬŬo͘ 
'uarani /ƐoƐoŐ͗ DburiŬaruŐuai͘
'uaranş͗ <aǀayuruŐuai͘ 
'uarani hrbamo͗ <aǀayu ruŐuai͘
dacana͗ /ba ƋuedŚa͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba ŚaƐta Ϯ m͘ Zi-
ǌomaƐ alarŐadoƐ, tiene tallo Śueco, erecto, monoƉodial, 
con numeroƐaƐ ramaƐ Ƌue Ɖarten de loƐ nudoƐ de loƐ 
ǀerticiloƐ y ŚoũaƐ tambiĠn ǀerticiladaƐ reducidaƐ a Ɖecio-

loƐ ƐoldadoƐ Ƌue Ĩorman una ǀaina membranácea͘ ^e re-

Ɖroduce a Ɖartir de eƐƉoraƐ Ƌue Ɛe encuentran en ƐacoƐ 
en el áƉice de loƐ talloƐ ĨĠrtileƐ͘

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia͘

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano 
cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;Yh�Ϳ, deƐnutriciſn ;'h�Ͳ/^KͿ, diabeteƐ 
;Yh�Ϳ, dolor de cabeǌa ;Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;'h� urbano, 
'h�Ͳ/^K, Yh�, d�, dZ/Ϳ, fiebre ;dZ/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;Yh�, 
�zͿ, ƉulmoneƐ ;dZ/, zhͿ, ƐuƐtoƐ ;�z, 'h� urbanoͿ, urina-

rioͲreƉroductiǀo ;'h� urbano, 'h�Ͳ/^K, Yh�, d�, dZ/, 
d^/ͲDK, zhͿ͘
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Equisetum giganteum. ^e Śa determinado Ɛu contenido de Ɛşlice, ácido Ɛilşcico, ŇaǀonoideƐ ;loƐ máƐ abundan-

teƐ Ɛon deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐ del ŬaemƉĨerolͿ ;&ranceƐcato et al. ϮϬϭϯͿ, deriǀadoƐ ŚidroǆicinámicoƐ, taninoƐ 
condenƐadoƐ ;ƉrotoantocianidinaƐͿ ;Zicco et al. ϮϬϭϭͿ y oleorreƐinaƐ ;comƉueƐtoƐ de alto ƉeƐo molecular, como 
ácidoƐ ŐraƐoƐ y eƐteroleƐͿ ;DicŚielin et al. ϮϬϬϱͿ͘ >a ƉreƐencia de ƉoliĨenoleƐ, mayormente concentradoƐ en loƐ 
talloƐ finoƐ de la Ɖlanta, eǆƉlicarşa Ɛu actiǀidad antioǆidante ;Zicco et al. ϮϬϭϭͿ͘ ^u actiǀidad diurĠtica Ɛe Śa ǀerifi-

cado in vivo ;en >atino �mĠrica Ɛe utiliǌa en ƐuƉlementoƐ medicinaleƐ y alimenticioƐ como ƐuƐtituto de la eƐƉecie 
europea Equisetum arvenseͿ ;&ranceƐcato et al. ϮϬϭϯͿ͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ƉarteƐ áreaƐ de E. gi-

ganteum tiene ƉroƉiedadeƐ antimicrobianaƐ contra C. albicans, S. aureus y E. coli͖ contribuye a la antiadŚerencia 
de C. albicans a laƐ reƐinaƐ acrşlicaƐ dentaleƐ͖ tiene eĨectoƐ antinŇamatorioƐ en monocitoƐ ŚumanoƐ actiǀadoƐ 
por C. albicans͖ ademáƐ, no comƉromete la ǀiabilidad de monocitoƐ ŚumanoƐ ni de cĠlulaƐ eƉitelialeƐ del Ɖala-

dar ;�laǀarce et al͘ ϮϬϭϱͿ͘ �ƐtudioƐ in vitro comƉrobaron loƐ eĨectoƐ antinŇamatorioƐ del eǆtracto acuoƐo de E. 

giganteum en artritiƐ inducida Ɖor anơŐeno ;�/�Ϳ, aƐş como Ɛu acciſn inmunomoduladora en linĨocitoƐ B y d, Ɛin 
mayoreƐ eĨectoƐ citotſǆicoƐ ;&arinon et al. ϮϬϭϯͿ͘

Equisetum hyemale. >oƐ ŇaǀonoideƐ ƉreƐenteƐ en eǆtractoƐ etanſlicoƐ de la Ɖlanta ƉreƐentaron actiǀidad citotſ-

ǆica contra cĠlulaƐ canceroƐaƐ ;>ϭϮϭϬͿ y baũoƐ niǀeleƐ de toǆicidad en cĠlulaƐ ƐanaƐ de ratoneƐ͘ 'lucſƐidoƐ Ĩenſ-

licoƐ del eǆtracto etanſlico Ɛerşan reƐƉonƐableƐ de Ɛu actiǀidad ŚeƉatoƉrotectora͘ danto el eǆtracto metanſlico 
como el etanſlico moƐtraron actiǀidad contra ǀarioƐ ŚonŐoƐ dermatoİticoƐ͘ �mboƐ eǆtractoƐ ƉreƐentaron actiǀi-
dad antioǆidante ;�e Yueiroǌ et al. ϮϬϭϱͿ͘

Equisetum arvense. diene un alto contenido de ácido Ɛilşcico y ƐilicatoƐ ;ϱͲϴйͿ, ƉotaƐio ;ϭ,ϴйͿ, calcio ;ϭ,ϯйͿ y 
cantidadeƐ menoreƐ de aluminio, aǌuĨre, maŐneƐio y manŐaneƐo͘ Contiene ƉroteşnaƐ y enǌimaƐ como la tiami-
naƐa͘ dambiĠn tiene ácidoƐ ĨenſlicoƐ, ŐlucſƐidoƐ ĨenſlicoƐ y ƉetroƐinaƐ ĨenſlicaƐ, ŇaǀonoideƐ, ŐlucſƐidoƐ de eƐti-

rilƉironaƐ, triterƉenoideƐ, alcaloideƐ ;nicotina, ƉaluƐtrina y ƉaluƐtrininaͿ, ƐaƉoninaƐ ;eƋuiƐetoninaͿ, fitoeƐteroleƐ 
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y ácidoƐ carboǆşlicoƐ ramificadoƐ y de cadena larŐa͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlan-

ta demoƐtrſ eĨectoƐ antinŇamatorioƐ y antinociceƉtiǀoƐ en ratoneƐ͖ el eǆtracto metanſlico ƉreƐentſ actiǀidad 
antidiabĠtica en rataƐ͖ loƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico demoƐtraron actiǀidad antioǆidante͖ el aceite eƐencial 
tiene actiǀidad antimicrobiana contra ^͘ aureus͕ �͘ coli͕ <͘ pneumoniae͕ P͘  aeruginosa͕ ^͘ enteritidis y antiĨƷnŐica 
contra A. niger y C. albicans͘ >a Ɛaǀia de la Ɖlanta inŚibe la aŐreŐaciſn de ƉlaƋuetaƐ͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico 
ƉreƐentſ eĨectoƐ ƐedatiǀoƐ y anticonǀulƐiǀoƐ y reǀirtiſ imƉedimentoƐ coŐnitiǀoƐ en rataƐ de edad aǀanǌada͘ �l 
eǆtracto acuoƐo de loƐ talloƐ eƐtĠrileƐ ƉreƐentſ eĨectoƐ citotſǆicoƐ en cĠlulaƐ leucĠmicaƐ ŚumanaƐ͘ ^u utiliǌaciſn 
en ƉroductoƐ diurĠticoƐ Ɛe debe a la ƉreƐencia de eƋuiƐetonina, ƉotaƐio, calcio, maŐneƐio, ácido aƐcſrbico y ácido 
caĨeico͘ >aƐ ƉetroƐinaƐ ĨenſlicaƐ onitina y onitinaͲϵͲKͲŐlucſƐido, ademáƐ de loƐ ŇaǀonoideƐ aƉiŐenina, luteolina, 
camƉĨerolͲϯͲKͲŐlucſƐido y ƋuercetinaͲϯͲKͲŐlucſƐido, ƉreƐenteƐ en el eǆtracto metanſlico, Ɖueden Ɛer loƐ reƐ-

ƉonƐableƐ de la actiǀidad ŚeƉatoƉrotectora de la Ɖlanta͘ �l alto contenido de Ɛilicio coadyuǀa a la curaciſn de 
ŚeridaƐ͘ &inalmente, el eǆtracto acuoƐo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ƉoƐee un eĨecto inŚibitorio de la citoƉaơa inducida 
Ɖor s/,Ͳϭ ;^andŚu et al. ϮϬϭϬͿ͘

Equisetum palustre͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe aiƐlſ el Ňaǀonol diŐlucſƐido <'' ;ŬaemƉĨerol ϯͲKͲϭ͛͛ͲɴͲ�ͲŐlucoƉyra-

noƐylͲϯͲKͲϭ͛͛͛ͲɴͲ�ͲŐlucoƉyranoƐideͿ, el cual moƐtrſ actiǀidad antiulceroŐĠnica, coadyuǀando con loƐ mecaniƐmoƐ 
citoƉrotectoreƐ de la mucoƐa ŐáƐtrica ;zeƐilada Θ 'urbuǌ ϮϬϭϬͿ͘

Reportes de toxicidad

�ǆƉerimentoƐ realiǌadoƐ en ratoneƐ no Śan demoƐtrado ninŐuna toǆicidad oral de E. giganteum ;&ranceƐcato et 
al͘ ϮϬϭϯͿ͘ 
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Erythroxylum coca >am͘
�Zzd,ZKyz>�C���

Sinónimos: 

Erythroxylum bolivianum BurcŬ
Erythroxylum chilpei �͘ DacŚado

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ Coca͘ 
drinitario͗ <oŬa͘
dƐimaneΖ͗ ^aΖƐi͘ 
dƐimaneͲmoƐtene͗ ^a Ɛ͛i ͬ Cocaũ͘ 
zuraŬare͗ <uũa͘
�ymara͗ tara ǁara͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa, cultiǀada͘ �rbuƐto ϴϬ 
ʹ ϮϬϬ cm͘ ,oũaƐ oƉueƐtaƐ, enteraƐ, lanceoladaƐ͘ &loreƐ 
ƉeƋueŹaƐ, blancaƐ͘ &ruto ƉeƋueŹo, oblonŐo u oǀoide, 
brillante, cáƉƐula druƉácea, color roũo anaranũado͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, amaǌonia͘

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ,Ʒmedo, yunŐaƐ

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;�z, 'h�Ͳ/^K, dZ/, zhͿ, eƐtſmaŐo ;�z, 
'h�Ͳ/^K, d^/ͲDK, d^/, dZ/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;dZ/, d^/, zhͿ, Ɖiel 
;dZ/, zhͿ, ƉulmoneƐ ;�z, d^/ͲDK, dZ/, zhͿ, fiebre ;d^/Ͳ
DK, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d^/ͲDK, d^/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ ŚoũaƐ de Erythroxylum coca contiene una ǀariedad de alcaloideƐ troƉánicoƐ, ƉirrolidşnicoƐy ƉiridşnicoƐ, Ɛien-

do la cocaşna el mayoritario͘ KtroƐ alcaloideƐ identificadoƐ Ɛon ciƐͲ y tranƐͲ cinnamoilcocaşna, benǌoilecoŐnina, 
metilecoŐnina, ƉƐeudotroƉina, benǌoiltroƉina, troƉacocaşna, ɲͲ y ɴͲtruǆilina, ŚyŐrina, cuƐcoŚyŐrina y nicotina 
;EoǀáŬ et al͘ ϭϵϴϰͿ͘ >aƐ ŚoũaƐ tambiĠn ƉoƐeen ƉroteşnaƐ, carboŚidratoƐ, fibraƐ, calcio, ĨſƐĨoro, Śierro, ǀitamina � 
y el Ňaǀonoide antioǆidante riboŇaǀina ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘

>a cocaşna ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ aneƐtĠƐicaƐ y ǀaƐoconƐtrictoraƐ localeƐ de corta duraciſn, lo Ƌue la Śace un Ʒtil 
aneƐtĠƐico local tſƉico ;'atley et al͘ ϭϵϵϴͿ en otorrinolarinŐoloŐşa, oŌalmoloŐşa y otraƐ ramaƐ mĠdicaƐ͘ �demáƐ, 
eũerce una acciſn eƐtimulante del ƐiƐtema nerǀioƐo central, el ƐiƐtema ƐimƉático y la Ɖlana neuromuƐcular, Ɖro-

duciendo un eĨecto antiͲĨatiŐa ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘ 

�unƋue mucŚoƐ de loƐ alcaloideƐ ƉreƐenteƐ en laƐ ŚoũaƐ Śan moƐtrado eĨectoƐ aneƐtĠƐicoƐ de Ɛimilar o menor 
intenƐidad, Ɛu eĨecto euĨſrico no eƐ, baũo ninŐƷn Ɖunto de ǀiƐta, comƉarable al de la cocaşna ;EoǀáŬ et al. ϭϵϴϰͿ͘ 
�demáƐ, Ɛe Śan reƉortado eĨectoƐ anorĠǆicoƐ de dicŚoƐ comƉonenteƐ en rataƐ, en auƐencia de actiǀidad eƐtimu-

lante o deƉreƐora del ƐiƐtema nerǀioƐo central ;BedĨord et al. ϭϵϴϮͿ͘
^e Śa reƉortado Ƌue laƐ ŚoũaƐ Ɛon eĨectiǀoƐ analŐĠƐicoƐ Ɖara el tratamiento de dolenciaƐ ŐaƐtrointeƐtinaleƐ, tie-

nen acciſn contra loƐ mareoƐ, Ɛe Ɖueden utiliǌar como ƐuƐtitutoƐ eƐtimulanteƐ del caĨĠ y como inŐrediente en 
ƉroŐramaƐ de ƉĠrdida de ƉeƐo ;teil ϭϵϳϴͿ͘

Por otro lado, loƐ eǆtractoƐ acuoƐoƐ contienen ŇaǀonoideƐ ŐlicoƐiladoƐ, Ɖueden Ɛer utiliǌadoƐ como marcadoreƐ 
ƋuşmicoƐ Ɖara identificar laƐ diǀerƐaƐ ǀariedadeƐ cultiǀadaƐ en Colombia, �cuador, PerƷ y Boliǀia ;:oŚnƐon et al. 

ϭϵϵϳ͖ :oŚnƐon et al. ϭϵϵϵͿ͘
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Reportes de toxicidad

�ebido a ƐuƐ eĨectoƐ eƐtimulanteƐ y euĨſricoƐ, la cocaşna Ɛe Śa conǀertido en una de laƐ droŐaƐ de abuƐo máƐ Ɖeli-
ŐroƐaƐ debido a loƐ altoƐ niǀeleƐ de deƉendencia Ƌue Ɖroduce, ademáƐ de loƐ eĨectoƐ neŐatiǀoƐ aŐudoƐ y crſnicoƐ 
Ɖor Ɛu eǆceƐiǀo conƐumo͗ comƉortamiento Ɖaranoico y ƉƐicſtico, aiƐlamiento Ɛocial y anoreǆia͘ �icŚoƐ eĨectoƐ 
nociǀoƐ Ɖara la Ɛalud y la Ɛociedad Śan ŚecŚo Ƌue Ɛe incluya, tanto a la cocaşna como a laƐ ŚoũaƐ de coca, en el 
liƐtado de ƐuƐtanciaƐ ƉroŚibidaƐ de la Conǀenciſn jnica Ɛobre �ƐtuƉeĨacienteƐ de laƐ EacioneƐ hnidaƐ ;ϭϵϲϭͿ, Ɖor 
lo Ƌue Ɛu uƐo en aƉlicacioneƐ mĠdicoͲƋuirƷrŐicaƐ eƐ muy limitado ;EoǀáŬ et al. ϭϵϴϰͿ͘

Por otra Ɖarte, Ɛe Śa reƉortado Ƌue el eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ, libre de alcaloideƐ, reduce la utiliǌaciſn de 
oǆşŐeno, Ɖroduciendo ŚiƉerŐlicemia, bradicardia e ŚiƉotenƐiſn en ƉerroƐ͘ �demáƐ, una inǀeƐtiŐaciſn ƐuŐiriſ Ƌue 
el eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉoƐee otroƐ conƐtituyenteƐ, Ĩuera de la cocaşna, Ƌue inducen letalidad en rato-

neƐ ;BedĨord et al. ϭϵϴϮͿ͘



130

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Euphorbia hirta >͘
�hP,KZB/�C���

Sinónimos: 

Chamaesyce hirta ;>͘Ϳ DiliƐƉ͘ 
Euphorbia capitata >am͘

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ >ecŚe lecŚe͘ 
dacana͗ dunuri nuri͘
CŚiƋuitano͗ EaumemánŬa͘
'uaranş /ƐoceŹo͗ PiŬiŬiimi͘ 
drinitario͗ Cotunoũi, eƉileƉi͘ 
zuraŬare͗ ^indiũiye, Ɛindie, Ɛullo͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba ƉeƋueŹa, erec-

ta, con abundante láteǆ blanco͘ ,oũaƐ ǀerdeƐͲƉurƉureaƐ, 
ƐimƉleƐ, de lámina aoǀada a lanceolada y con marŐen 
aƐerrado a entero͘ /nŇoreƐcenciaƐ aǆilareƐ, inǀolucroƐ 
en cimaƐ con ŇorecillaƐ muy ƉeƋueŹaƐ, ŐuindaƐ͘ &rutoƐ 
caƉƐulaƐ ƉiloƐaƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y talloƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, ǀalleƐ, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϱϬϬ m͘ Crece en ƐitioƐ diƐturbadoƐ como Ɖa-

tioƐ y cŚacraƐ͘ BoƐƋue ŚƷmedo, camƉoƐ cerradoƐ, yun-

ŐaƐ, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, eƐtſmaŐo ;d�Ϳ, ŚueƐoƐ ;dZ/, 
zhͿ, Ɖiel ;'h�Ͳ/^K, dZ/, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;dZ/, 
zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

En Euphorbia hirta Ɛe Śa reƉortado la ƉreƐencia de alcanoƐ, triterƉenoƐ, fitoeƐteroleƐ, taninoƐ, ƉoliĨenoleƐ, Ňaǀo-

noideƐ ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ, alcaloideƐ y aǌƷcareƐ reductoreƐ ;BaƐma et al. ϮϬϭϭͿ͘ >aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta 
contienen ŇaǀonoideƐ ;euƉŚorbianina, leucocianidol, canĨol, Ƌuercitrina y ƋuercitolͿ, ƉoliĨenoleƐ ;ácido Őálico, 
myricitrina, ácido ϯ,ϰͲdiͲKͲŐalloiƋuşnicoͿ, taninoƐ ;euĨorbinaƐ �, B, C, �, �Ϳ, triterƉenoƐ y fitoƐteroleƐ ;ɴͲamirina, 
ϮϰͲmetilencicloartenol y ɴͲƐiƐtoƐterolͿ y alcanoƐ ;ŚeƉtacoƐano, nͲnonacoƐano y otroƐͿ ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Euphorbia hirta Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta inŚibiſ el crecimiento de Escherichia coli, Staphylococcus au-

reus, Pseudomonas aeruginosa y Bacillus subtilis͘ >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y cloroĨſrmico de laƐ ŚoũaƐ moƐtraron 
actiǀidad antibacteriana contra Klebsiella pneumoniae ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ metanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ 
y ŇoreƐ Ɛe moƐtraron actiǀoƐ contra Bacillus thuringiensis, Micrococcus sp., Proteus mirabilis y Salmonella typhi͘ 
>oƐ eǆtractoƐ metanſlicoƐ de loƐ talloƐ y laƐ raşceƐ Ɛe moƐtraron actiǀoƐ contra Bacillus thuringiensis, Micrococcus 

sp., y Proteus mirabilis ;ZaũeŚ et al. ϮϬϭϬͿ͘ �demáƐ, el eǆtracto etanſlico de laƐ raşceƐ inŚibiſ el crecimiento de 
Propionibacterium acnes ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

Antifúngica. �l eǆtracto etanſlico moƐtrſ actiǀidad contra Colletotrichum capisici, Fusarium pallidoroseum, Botr-

yodiplodia theobromae, Phomopsis caricae-papayae y Aspergillus niger ;<umar et al͘ ϮϬϭϬͿ͘ �l eǆtracto metanſ-

lico de laƐ ŚoũaƐ Ɛe moƐtrſ actiǀo contra Candida albicans ;ZaũeŚ et al. ϮϬϭϬͿ͘

Antipalúdica. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Euphorbia hirta moƐtrſ un ϵϬй de inŚibiciſn de 
Plasmodium falciparium, a una concentraciſn de ϱʅŐͬm> ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ͘

Antiamebiana. �l eǆtracto ƉoliĨenſlico inŚibiſ el crecimiento de �ntamoeba histolǇtica, a una concentración ac-

tiǀa mşnima de ϭϬʅŐͬm> ;<umar et al͘ ϮϬϭϬͿ͘

Molusquicida. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo de la corteǌa y laƐ ŚoũaƐ moƐtraron una Ɖotente actiǀidad moluƐƋuicida ;/rƐ-

Śad ϮϬϬϵͿ͘ 

Larvicida. �l eǆtracto etĠreo de la Ɖlanta moƐtrſ actiǀidad contra laƐ larǀaƐ de Aedes aegǇpti y Culex quinquefas-

ciatus ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 
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Repelente. �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta ƉreƐenta eĨecto reƉelente ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

Antihelmíntica. El extracto acuoso de Euphorbia hirta moƐtrſ actiǀidad antiŚelmşntica en ƉerroƐ ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

Antianafiláctica. �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta inŚibiſ la anafilaǆiƐ cutánea ƉaƐiǀa en ratoneƐ ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

Antioxidante. El extracto acuoso de Euphorbia hirta moƐtrſ eĨectoƐ antioǆidanteƐ ;<umar et al͘ ϮϬϭϬͿ͘ >oƐ eǆtrac-

toƐ metanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ, ŇoreƐ, raşǌ y tallo, tambiĠn moƐtraron una Ɖotente actiǀidad antioǆidante ;BaƐma et 

al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Antiinflamatoria. �l eǆtracto nͲŚeǆánico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Euphorbia hirta moƐtrſ eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ 
en ratoneƐ ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ, al iŐual Ƌue loƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico ;�aƐ et al. ϮϬϭϬͿ͘ ^e comƉrobſ Ƌue la 
actiǀidad antiinŇamatoria Ɛe debe a la acciſn del comƉueƐto ɴͲamirina ;^ŚiŚ et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Sedativa y ansiolítica. �l eǆtracto acuoƐo liofiliǌado de Euphorbia hirta tuǀo eĨectoƐ ƐedatiǀoƐ y anƐiolşticoƐ en 
ratoneƐ ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

Antidiarréica. >a decocciſn de la Ɖlanta y la Ƌuercitrina aiƐlada de la miƐma, moƐtraron actiǀidad antidiarreica en 
ratoneƐ ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ͘

Diurética. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una actiǀidad diurĠtica Ɛemeũante a la de la acetaǌolamida ;/rƐŚad 
ϮϬϬϵͿ͘ 

Inmunomoduladora͘ >oƐ eǆtractoƐ ŚidroalcoŚſlicoƐ de la Ɖlanta Ƌue contienen ŇaǀonoideƐ ƉoliĨenoleƐ, eƐteroideƐ 
y terƉenoƐ, moƐtraron actiǀidad inmunoeƐtimulante͘ �l eǆtracto acuoƐo interǀino en la tranƐĨormaciſn de linĨo-

blaƐtoƐ inducida Ɖor lectina, in vitro ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

Galactogénica. �l conƐumo de la Ɖlanta Ɖulǀeriǌada induũo el deƐarrollo de ŐlándulaƐ mamariaƐ ƐecrecioneƐ en 
cobayaƐ ƉreͲƉƷbereƐ ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Inhibidora de la fertilidad. hna doƐiƐ de ϱϬmŐͬŬŐ reduce la motilidad y denƐidad del eƐƉerma de la cola del eƉidş-
dimo y de loƐ teƐơculoƐ, lleŐando ŚaƐta un ϭϬϬй de inĨertilidad ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

/nŚibidora de la Ɖroducciſn de aŇatoǆinaƐ͘ hn eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta inŚibiſ la Ɖroducciſn de aŇatoǆinaƐ 
;ƐuƐtanciaƐ termoreƐiƐtenteƐ y ŚeƉatotſǆicaƐ ƉroducidaƐ Ɖor ŚonŐoƐͿ en arroǌ, triŐo, maşǌ y manş ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘  

Antidiabética. >oƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ, ŇoreƐ y talloƐ demoƐtraron actiǀidad antidiabĠtica en ratoneƐ 
;<umar et al. ϮϬϭϬͿ͘

Antiasmática. �uƉŚorbia Śirta moƐtrſ un eĨecto relaũante de loƐ bronƋuioƐ y una acciſn deƉreƐora de la reƐƉira-

ciſn ;<umar et al. ϮϬϭϬͿ͘

KtraƐ actiǀidadeƐ reƉortadaƐ Ĩuero la antiaŐreŐante ƉlaƋuetaria, antiͲ,elicobacter Ɖylori y citotſǆica Ɛelectiǀa con-

tra ǀariaƐ lşneaƐ celulareƐ de cáncer͘

Reportes de toxicidad

^e eƐtudiſ la toǆicidad de ǀariaƐ eƐƉecieƐ de Euphorbia, entre laƐ cualeƐ la máƐ letal Ĩue Euphorbia hirta, encontran-

do cambioƐ en loƐ ƉarámetroƐ ŚematolſŐicoƐ y bioƋuşmicoƐ, ademáƐ de ƐşntomaƐ clşnicoƐ como deƐŐano, anoreǆia, 
anemia y un şndice de mortalidad del ϮϬй de loƐ animaleƐ Ƌue conƐumieron loƐ eǆtractoƐ ;�dedaƉo et al. ϮϬϬϰͿ͘
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Euphorbia serpens <untŚ
�hP,KZB/�C���

Sinónimos: 

Chamaesyce serpens ;,͘B͘<͘Ϳ ^mall

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ 'olondrin, Śierba de Ɖolio͘ 
YuecŚua͗ CŚanca Ɖiedra͘
'uarani͗ CaƉiimi͘ 
'uarani /ƐoƐoŐ͗ <aaƉemş <aaƉe͘
teenŚayeŬ͗ >itƐilŚtaƐaƐ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, anual, Ɖro-

cumbente, Őlabra, a menudo enraiǌante͘ dalloƐ ŚaƐta de 
Ϯϱ cm, ramificadoƐ ŚaƐta en ϭϲ ramaƐ͖ nudoƐ con ;ϮͲϯͿ 
yemaƐ acceƐoriaƐ conƐƉicuaƐ ;debaũo de laƐ eƐơƉulaƐͿ, 
a menudo enraiǌanteƐ͘ ,oũaƐ ǀerdeƐ Ɖor ambaƐ caraƐ y 
eƐơƉulaƐ ŚiƐomorĨaƐ͘ Ciatio con ϰͲϱ ŇoreƐ maƐculinaƐ͘ 
^emillaƐ liƐaƐ, roƐadoͲŐriƐáceaƐ a ƉardaƐ͘ 

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, yunŐaƐ, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, >P, PK, ^C, d�, C,͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;t��Ϳ, dolor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, eƐtſ-

maŐo ;'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, urinarioͲreƉroduc-

tiǀo ;Yh�, t��Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Euphorbia serpens reǀelſ la ƉreƐencia de taninoƐ, ƐaƉo-

ninaƐ y ŇaǀonoideƐ͘ >oƐ eǆtractoƐ diclormetánico y metanſlico moƐtraron actiǀidad eƐƉaƐmolştica, antioǆidante y 
antiĨƷnŐica contra Microsporum canis y Aspergillus Ňavus ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

^eŐƷn loƐ eƐtudioƐ realiǌadoƐ en otraƐ mƷltiƉleƐ eƐƉecieƐ de Euphorbia, de eƐte ŐĠnero Ɛe aiƐlaron comƉueƐtoƐ 
ƐeƐƋuiterƉenoideƐ ;euƉŚorbiƐşdeo �Ϳ, diterƉenoideƐ ƉolicşclicoƐ con un anillo tricşclico caracterşƐtico, entͲabieta-

noƐ, entͲatiƐanoƐ, entͲŬauranoƐ, entͲiƐoƉimaranoƐ, entͲƉimaranoƐ, diterƉenoideƐ dimĠricoƐ ;lanŐduşna CͿ, lac-

tonaƐ norditerƉĠnicaƐ ;fiƐcŚeria �Ϳ, diterƉenoideƐ macrocşclicoƐ ;ƉeƉluaninaƐ, eƐulatinaƐ, amiŐdaloidinaƐͿ, tri-
terƉenoideƐ tetracşclicoƐ y ƉentacşclicoƐ ;lanoƐterol, antiƋuol, cicloartanoƐͿ, eƐteroideƐ ;erŐoƐtano, ɴͲƐiƐtoƐterol, 
daucoƐterolͿ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, ŇaǀonoideƐ ;Ƌuercetina, ŬaemƉĨerol, ŚiƉerina, licocŚalcona � y B, eƋuinacia, 
Őlabrona, aƐtraŐalina y deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐͿ y liŐnanoƐ ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara eƐte ŐĠnero, Ɛe encuentran laƐ ƐiŐuienteƐ͗ antimicrobiana, 
antiƉirĠtica, analŐĠƐica, antidiarreica, moluƐƋuicida, antialĠrŐica, citotſǆica, antiulceroŐĠnica y diurĠtica, entre 
otraƐ ;/rƐŚad ϮϬϬϵͿ͘ ser tambiĠn la deƐcriƉciſn Ɖara Euphorbia hirta͘ 

Reportes de toxicidad

�lŐunaƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Euphorbia Śan moƐtrado actiǀidadeƐ ƉromotoraƐ de daŹoƐ en el ��E ;Euphorbia 

decipiensͿ, ƉroͲtumoraleƐ ;Euphorbia leuconeura, Euphorbia caudicifoliaͿ, ƉroͲinŇamatoriaƐ ;Euphorbia peplus, 

Euphorbia segetalisͿ e inŚibidoraƐ de actiǀidadeƐ enǌimáticaƐ imƉortanteƐ Ɖara la ƐuƉerǀiǀencia ;Euphorbia obtu-

sifolia, Euphorbia kansui, Euphorbia decipiensͿ͘ ^e eƐtudiſ la toǆicidad de eƐƉecieƐ como Euphorbia balsamífera, 

�uphorbia heterophǇlla͕ �uphorbia hirta͕ �uphorbia lateriŇora Ǉ �uphorbia hǇssopifolia, encontrando cambioƐ en 
loƐ ƉarámetroƐ ŚematolſŐicoƐ y bioƋuşmicoƐ, ademáƐ de ƐşntomaƐ clşnicoƐ como deƐŐano, anoreǆia, anemia y un 
şndice de mortalidad del ϮϬй de loƐ animaleƐ Ƌue conƐumieron loƐ eǆtractoƐ ;�dedaƉo et al. ϮϬϬϰͿ͘
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Hura crepitans >͘
�hP,KZB/�C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ KcŚoo, Ɛoleman͘
drinitario͗ <nouŐi͘ 
dƐimaneΖ͗ ConoũĨotoΖ͘
dƐimane͛ͲDoƐtene͗ ConoũfitoΖ͘ 
zuraŬare͗ domocŚi͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϰϬ m de 
alto͘ Corteǌa eǆterna áƐƉera, ŐriƐácea con eƐƉinaƐ͘ Cor-
teǌa interna con Ɛaǀia lecŚoƐa oƉaca͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, 
acoraǌonadaƐ de borde leǀemente dentado, aƐerrado o 
Ɛubentero͘ &loreƐ maƐculinaƐ roũaƐ en eƐƉiŐaƐ denƐaƐ en 
Ĩorma de conoƐ, ĨemeninaƐ ƐolitariaƐ Ɛaliendo de aǆilaƐ 
de laƐ ŚoũaƐ͘ &rutoƐ de ϳͲϴ cm de diámetro, ĨormadoƐ 
Ɖor ǀariaƐ rodaũaƐ, eǆƉloƐionan cuando maduran͘ ̂ uƐ Ɛe-

millaƐ Ɛon tſǆicaƐ͘ 

Parte utilizada: >a reƐina y ƐemillaƐ ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, ^C, P�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;d^/ͲDKͿ, deƐnutriciſn ;dZ/, zhͿ, eƐtſ-

maŐo ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, d^/, d^/ͲDK, zhͿ, Ɖul-
moneƐ ;dZ/, zhͿ, ƐuƐtoƐ ;zhͿ, otroƐ ;dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de la corteǌa de Hura crepitans reǀelſ la ƉreƐencia de alcaloideƐ, cumarinaƐ, ta-

ninoƐ, ŐlucſƐidoƐ cardiotſnicoƐ, ŇaǀonoideƐ y ƋuinonaƐ ;BeltránͲsillanueǀa et al. ϮϬϭϯͿ͘ �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe encontrſ 
alcaloideƐ, eƐteroideƐ y comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ͘ �n el aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ Ɛe identificſ ƉroƉionato de etilo, 
alcoŚol iƐoƉenơlico, nͲocteno, butirato de etilo, butirato de iƐoƉentilo, acetato de iƐoƉentilo, butirato de metilo 
y otroƐ comƉueƐtoƐ minoritarioƐ͘ >a Ɛaǀia de la Ɖlanta contiene Śuratoǆina, ŚeǆaŚidroŚuratoǆina, ŬetoͲenal, Śu-

raşna ;una enǌima ƉroteolşticaͿ y creƉitina ;una toǆoalbƷminaͿ ;Kloyede Θ Klatinǁo ϮϬϭϰͿ͘ �l láteǆ contiene loƐ 
triterƉenoƐ metilenͲϮϰͲcicloartanol, cicloartenol y butiroƐƉermol ;PonƐinet Θ KuriƐƐon ϭϵϲϱͿ͘ >aƐ ƐemillaƐ contie-

nen alcaloideƐ, taninoƐ, fitatoƐ, ŐlucſƐidoƐ cardiotſnicoƐ, ƐaƉoninaƐ y, entre loƐ metabolitoƐ ƉrimarioƐ, ƉroteşnaƐ 
;rica en Őlutamato y arŐinina, Ɖero deficiente en ciƐteşnaͿ, aceiteƐ, mineraleƐ ;Ɛodio, calcio, maŐneƐio, Śierro y 
ǌincͿ, ǀitamina �, ǀitamina � y ǀitamina < ;&oǁomola Θ �ŬindaŚunƐi ϮϬϬϳͿ͘ �l aceite ƉreƐente en laƐ ƐemillaƐ 
contiene ácido oleico, eƐteárico y linoleico ;&oǁomola Θ �ŬindaŚunƐi ϮϬϬϳͿ, ademáƐ de ŐlucſƐidoƐ y ŇaǀonoideƐ 
;Kloyede Θ Klatinǁo ϮϬϭϰͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Hura crepitans deƐtacan͗

Antimicrobiana. �iĨerenteƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ y la corteǌa moƐtraron actiǀidad contra laƐ bacteriaƐ Staphylo-

coccus aureus͕ <lebsiella pneumniae͕ �scherichia coli͕ Bacillus subtilis y Pseudomonas aeruginosa y contra los 

ŚonŐoƐ Candida albicans, Aspergillus niger y Candida glabrata͘ �n Őeneral, loƐ eǆtractoƐ de la corteǌa moƐtraron 
mayor actiǀidad Ƌue loƐ de laƐ ŚoũaƐ ;Kloyede Θ Klatinǁo ϮϬϭϰͿ͘ 

Antioxidante. >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ Śan demoƐtrado caƉacidad antioǆidante ;Kloyede Θ Klatinǁo ϮϬϭϰͿ͘
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Antihelmintico: >a Ɛemilla actua como antŚelmintico͘ >aƐ ƐemillaƐ contienen toǆalbumina, curƐina y un comƉleũo 
reƐinoƐterolico, eƐtoƐ ƷltimoƐ reƐƉonƐableƐ de la toǆicidad de la Ɛemilla Ɖor lo Ƌue Ɛe uƐa con Ɖrecauciſn ;Doreƫ 
et al. ϭϵϵϬͿ͘

Citotóxica. �ǆtractoƐ de diǀerƐaƐ ƉolaridadeƐ de laƐ ŚoũaƐ y corteǌa de Hura crepitans, en eƐƉecial loƐ de mediana 
y baũa Ɖolaridad, Ɛe moƐtraron tſǆicoƐ contra Artemia salina, lo Ƌue reǀela un Ɖotencial antitumoral de la eƐƉecie͘

Inhibidora de la síntesis de proteínas. >a creƉitina ƉreƐente en la Ɛaǀia de la Ɖlanta, ƉoƐee actiǀidad ŚemoͲaŐlu-

tinante, lo Ƌue inŚibe la ƐşnteƐiƐ de ƉroteşnaƐ ;Kloyede Θ Klatinǁo ϮϬϭϰͿ͘ 

Reportes de toxicidad

�l eƐtudio de toǆicidad del aceite ƉreƐente en laƐ ƐemillaƐ de Hura crepitans, realiǌado en rataƐ, no Ɖroduũo 
muerteƐ ni ninŐƷn ƐiŐno de toǆicidad͘ �unƋue no Śubo daŹoƐ ŚeƉáticoƐ ƐeǀeroƐ, Ɛe ƐuŐiere la ƉoƐibilidad de li-
Ɖotoǆicidad Ɖor alteracioneƐ obƐerǀadaƐ en el Ɖerfil liƉşdico ;Kderinde et al. ϮϬϬϵͿ͘ Por otra Ɖarte, Ɛe obƐerǀaron 
intoǆicacioneƐ letaleƐ en animaleƐ ;ratoneƐ, coneũoƐ y ƉerroƐͿ a loƐ Ƌue Ɛe leƐ adminiƐtrſ la Ɛaǀia de Hura crepi-

tans, Ɖrobablemente debido a la acciſn de la toǆoalbƷmina creƉitina ;:aīĠ ϭϵϰϯͿ͘



138

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Manihot esculenta Crantǌ
�hP,KZB/�C���

Sinónimos:

Manihot utilissima PoŚl

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ zuca͘
CŚiƋuitano͗ dabarr͘
CŚiƋuitano͗ dabáƐŚ͘
'uarani hrbano͗ Dandio͘

Descripción morfológica: Eatiǀa, cultiǀada͘ �rbuƐto y 
arbolito ŚaƐta ϯm de altura͘ ZaşceƐ enŐroƐadaƐ comeƐti-

bleƐ de ŚaƐta ϲϬ cm de lonŐitud͘ dallo y ramaƐ con nudoƐ 
ƉrominenteƐ͘ PreƐencia de láteǆ tranƐƉarente en toda la 
Ɖlanta͘ ,oũaƐ altemaƐ, ƉalmatiƉartidaƐ, con ϱͲϳ lſbuloƐ, 
lanceoladoƐ a linearͲ/anceoladoƐ, borde entero y larŐa-

mente Ɖeciolada͘ PecioloƐ mucŚaƐ ǀeceƐ roũoƐ͘ &loreƐ 
aƉĠtalaƐ, diƐƉueƐtaƐ en ƉanşculaƐ terminaleƐ͘ &rutoƐ 
caƉƐulaƐ ŐloboƐaƐ triloculareƐ͘ 

Parte utilizada: >a raşǌ y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemide-

ciduo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, yunŐaƐ, ǀalleƐ 
ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;'h� urbanoͿ, eƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, Ɖiel ;C,/, 
zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;zhͿ, ǀiruƐ ;C,/Ϳ͘
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�l análiƐiƐ realiǌado en laƐ raşceƐ comeƐtibleƐ de Manihot esculenta reǀelſ Ɛu alto contenido en almidſn, calcio, 
ĨſƐĨoro y ǀitamina C ;ácido aƐcſrbicoͿ ;^Śama Θ taƐma ϮϬϭϭͿ͘ �demáƐ, en laƐ raşceƐ y ŚoũaƐ Ɛe acumulan loƐ 
ŐlucſƐidoƐ cianoŐĠnicoƐ linamarina y lotauƐtralina ;>yŬŬeƐĨeldt Θ DTller ϭϵϵϰͿ͘ �e laƐ ŚoũaƐ, talloƐ y ramaƐ Ɛe aiƐ-

laron loƐ ácidoƐ triterƉĠnicoƐ eƐculentoico � y eƐculentoico B ;CŚaturǀedula et al͘ ϮϬϬϯͿ͘ dambiĠn Ɛe Śa detectado 
la ƉreƐencia de ǀitamina � ;ɴͲcarotenoͿ en laƐ ŚoũaƐ ;^iƋueira et al. ϮϬϬϳͿ͘ 

�lŐunaƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Manihot esculenta, Ɛon͗

Antioxidante. �l eǆtracto etanſlico de loƐ broteƐ de Manihot esculenta moƐtrſ actiǀidad antioǆidante ;ZaŚmat 
et al. ϮϬϬϯͿ͘ 

Analgésica y antiinflamatoria. >a adminiƐtraciſn oral del eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa 
actiǀidad antiinŇamatoria y analŐĠƐica en rataƐ ;�deyemi et al. ϮϬϬϴͿ͘

Citotóxica. >oƐ ácidoƐ eƐculentoico � y B, aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ, moƐtraron una citotoǆicidad moderada contra la 
lşnea celular �ϮϳϴϬ de cáncer de oǀario Śumano ;CŚaturǀedula et al. ϮϬϬϯͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de loƐ broteƐ de 
Manihot esculenta inŚibiſ la ǀiabilidad de laƐ cĠlulaƐ DC&Ͳϳ de cáncer de mama ;ZaŚmat et al. ϮϬϬϯͿ͘

Reportes de toxicidad

>oƐ ŐlucſƐidoƐ cianoŐĠnicoƐ, ƉreƐenteƐ en laƐ raşceƐ y ŚoũaƐ de Manihot esculenta y otraƐ mucŚaƐ eƐƉecieƐ ǀeŐe-

taleƐ, Ɛon comƉueƐtoƐ naturaleƐ de toǆicidad bien deƐcrita͘ �l ŚidroliǌarƐe en el orŐaniƐmo Ĩorman ácido cianŚş-
drico, miƐmo Ƌue Ɖroduce una inŚibiciſn del metaboliƐmo oǆidatiǀo y de ĨoƐĨorilaciſn, dando luŐar a ŚiƉerƉnea 
;reƐƉiraciſn ráƉida, ƉroĨunda o trabaũoƐaͿ, ceĨalea, conǀulƐioneƐ ŚiƉſǆicaƐ y muerte ;Didio Θ DartinƐ ϮϬϬϬͿ͘ hna 
dieta baũa en ƉroteşnaƐ y eǆceƐo de alimentoƐ cianoŐĠnicoƐ, Ɖuede Ɖroǀocar toǆicidad crſnica y deƐarrollo de 
enĨermedadeƐ como la ƉancreatitiƐ troƉical ;KŬaĨor et al. ϮϬϬϴͿ, bocio ;aŐrandamiento de la Őlándula tiroideƐͿ, 
neuroƉaơa atáǆica troƉical, Ŭonǌo ;una eƐƉecie de ƉaráliƐiƐͿ e incluƐo la muerte ;^Śama Θ taƐma ϮϬϭϭͿ͘
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Amburana cearensis ;�llemaoͿ�͘C͘^m͘
&�B�C���

Sinónimos:

Amburana acreana ;�ucŬeͿ �͘C͘ ^m͘ 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ Zoble, Ɛoriocſ, tumi͘ 
CŚiƋuitano͗ Zroriocorr, ƐŚorioŬſƐŚ͘ 
'uaranş͗ zaƉeturu͘ 
dƐimaneͲmoƐoetene͗ dumi, macŚa͘
zaminaŚua͗ �Ŭu͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol, caduciĨolio, de 
Őran deƐarrollo, ϭϱͲϮϱ m de altura͘ &uƐte recto, ϱͲϭϯ cm 
de diámetro͘ CoƉa aƉlanada, Ĩollaũe ǀerde oƐcuro͘ Corte-

ǌa caƐtaŹoͲanaranũada, liƐa, Ƌue Ɛe deƐƉrende en eƐca-

maƐ ƉaƉiláceaƐ͘ ,oũaƐ alternaƐ, ƉinnadaƐ͘ /nŇoreƐcencia 
racimo terminal o aǆilar͘  &loreƐ con ƉĠtaloƐ redondoƐ, 
blancoƐ͘ &rutoƐ leŐumbre oblonŐa, dura, Ɖardo oƐcuro͘ 
^emilla oǀoide, marrſn, con ala larŐa͘

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, yunŐaƐ, boƐƋue Ɛerra-

no cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

hrinario reƉroductiǀo ;d^ͲDK, C,/Ϳ, ƉulmoneƐ ;d^ͲDK, 
C,/ y D�C,Ϳ, ƐuƐtoƐ ;C,/Ϳ, dolor de cabeǌa ;C,/Ϳ͘
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>a corteǌa del tallo de Amburana cearensis contiene, ƉrinciƉalmente, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ como cumarinaƐ ;cu-

marina, diŚidrocumarina, eƐcoƉoletinaͿ, ĨenilƉroƉanoideƐ, ĠƐtereƐ del ácido benǌoico, ĨenoleƐ ƐimƉleƐ ;catecol, 
ŐuaiacolͿ y antroƋuinonaƐ ;criƐoĨanolͿ͘ �demáƐ contienen otroƐ comƉueƐtoƐ minoritarioƐ como triterƉenoideƐ 
;luƉeol y amirinaƐͿ, eƐteroideƐ ;ɶͲƐiƐtoƐterolͿ y ĠƐtereƐ aliĨáticoƐ ;Ɖalmitato de metiloͿ͘ �e la corteǌa tambiĠn 
Ɛe aiƐlaron loƐ comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ iƐoŬaemƉĨerşdeo, ácido Ɖrotocatecuoico, ŬaemƉĨerol ;CoƐtaͲ>otuĨo et al. 

ϮϬϬϯͿ, ŐlucſƐidoƐ ĨenſlicoƐ como loƐ amburoƐşdeoƐ �, B ;Braǀo et al. ϭϵϵϵͿ, Ɖrotocatecuato de metil ϲͲcumarina 
;Canuto et al. ϮϬϭϬͿ, el iƐoŇaǀonoide aĨromorƐina ;>oƉeƐ et al. ϮϬϭϯͿ, loƐ biŇaǀonoideƐ amburanina � y B ;Canuto 
et al. ϮϬϭϰͿ, Ĩormononetina, ácido ;�ͿͲoͲcumárico ;Canuto et al. ϮϬϭϬͿ, ϰͲmetoǆiͲϯͲmetilĨenol, tricicleno, ɲͲƉine-

no, ɴͲƉineno y ácido ϰͲŚidroǆibenǌoico ;^á et al. ϮϬϭϰͿ͘ >aƐ ƐemillaƐ contienen un aceite comƉueƐto de ácidoƐ 
ŐraƐoƐ ƐaturadoƐ ;de ϭϬ a Ϯϰ carbonoƐͿ ;EeŐri et al. ϮϬϬϰͿ͘ �e ellaƐ tambiĠn Ɛe aiƐlaron loƐ amburoƐşdeoƐ C, �, �, 
&, ' y , ;Canuto et al. ϮϬϭϬͿ͘ danto la corteǌa como laƐ ƐemillaƐ contienen ácido ǀanşlico y amburoƐşdeo � ;Canuto 
et al. ϮϬϭϬͿ͘

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Amburana cearensis, Ɛon͗

Antibacteriana. >oƐ comƉueƐtoƐ metoǆiͲmetilĨenſlicoƐ del eǆtracto cloroĨſrmico de la corteǌa moƐtraron actiǀi-
dad contra Pseudomonas aeruginosa, Bacillus cereus y actiǀidad muy intenƐa contra Klebsiella pneumoniae ;^á 
et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antiprotozoaria. >oƐ ŐlucſƐidoƐ ĨenſlicoƐ aiƐladoƐ de la corteǌa moƐtraron moderada actiǀidad antiƉalƷdica y 
antiƉrotoǌoaria ;Braǀo et al. ϭϵϵϵͿ͘

Antioxidante, antiinflamatoria y relajante muscular. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la corteǌa, la Ĩracciſn de 
ŇaǀonoideƐ y el comƉueƐto cumarina, moƐtraron actiǀidad antiinŇamatoria in vitro e in vivo, e induũeron la re-
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laũaciſn de mƷƐculo liƐo en rataƐ ;>eal et al. ϮϬϬϯͿ͘ >oƐ ŐlucſƐidoƐ ĨenſlicoƐ, amburoƐşdeo � e iƐoŬaemƉĨerşdeo, 
tambiĠn moƐtraron eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ en roedoreƐ ;>eal et al. ϮϬϬϵͿ͘ �l iƐoŇaǀonoide aĨromorƐina moƐtrſ 
actiǀidad antiinŇamatoria y antioǆidante ;>oƉeƐ et al. ϮϬϭϯͿ͘ >oƐ biƐŇaǀonoideƐ amburanina � y amburanina B 
tambiĠn moƐtraron Ɖotencial antiinŇamatorio͘

Citotóxica. >oƐ ŇaǀonoideƐ iƐoŬaemƉĨerşdeo y ŬaemƉĨerol inŚibieron el crecimiento de cinco lşneaƐ de cĠlulaƐ 
canceroƐaƐ͗ BͲϭϲ ;cáncer de Ɖiel murinoͿ, ,CdͲϴ ;cáncer de colon ŚumanoͿ, DC&Ͳϳ ;cáncer de mama ŚumanoͿ, 
C�D y ,>ͲϲϬ ;leucemiaͿ ;CoƐtaͲ>otuĨo et al. ϮϬϬϯͿ͘ 

Hepatoprotectora. �l amburoƐşdeo � moƐtrſ eĨectoƐ ŚeƉatoƉrotectoreƐ en rataƐ ;Canuto et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Neuroprotectora. �l amburoƐşdeo � tambiĠn moƐtrſ un eĨecto neuroƉrotector de laƐ cĠlulaƐ meƐenceĨálicaƐ con-

tra la neurotoǆicidad Ɖroducida Ɖor ϲͲŚidroǆidoƉamina ;Canuto et al. ϮϬϭϬͿ͘

Broncodilatadora. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la corteǌa demoƐtrſ ƉroƉiedadeƐ broncodilatadoraƐ en ƉruebaƐ 
clşnicaƐ ;Canuto et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Reportes de toxicidad

�l eƐtudio de toǆicidad Ɛubcrſnica del eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de �mburana cearenƐiƐ, no moƐtrſ ninŐƷn eĨecto 
adǀerƐo ƐiŐnificatiǀo en rataƐ ;>eal et al. ϮϬϬϯͿ͘ 
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Anadenanthera colubrina ;sell͘ͿBrenan
&�B�C���

Sinónimos: 

Acacia colubrina Dart͘ 
Piptadenia colubrina ;sell͘Ϳ BentŚ͘ 
Anadenanthera macrocarpa ;BentŚ͘Ϳ Brenan 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Cebil, cebil colorado, curuƉa, curuƉaru blan-

co, ǀillca, ǀica͘ 
YuecŚua͗ <uruƉai͘
�ymara, ƋuecŚua͗ ^umaƋui, ǁillŬa͘ 
CŚiƋuitano͗ EoƐirr, noƐşƐŚ͘ 
PaiŬoneŬo͗ EoƐşǆŚ͘ 
drinitario͗ <ƉaraŐi͘
zuraŬare͗ taƐuƐu͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta Ϯϱm de al-
tura͘ Corteǌa eǆterna ŐriƐácea, ruŐoƐa Ɖor ƉrominenciaƐ 
redondeadaƐ, corcŚaƐ, corteǌa interna caĨĠͲroũiǌa, eǆuda 
reƐina color caĨĠ͘ ,oũaƐ alternaƐ, biƉinnadaƐ, ƉinnaƐ con 
ϯϬ ĨolioloƐ ƐĠƐileƐ, ƉeƋueŹoƐ, numeroƐoƐ y delŐadoƐ͘ 
&rutoƐ, ǀainaƐ coriáceaƐ, aƉlanadaƐ con bordeƐ ondula-

doƐ, deŚiƐcencia en el marŐen inĨerior, ƐemillaƐ ƉlanaƐ͘ 

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚa-

co, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϮϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, camƉoƐ cerra-

doƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucuma-

noͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;C,/, P�/, Yh�, dZ/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;C,/, P�/, 
Yh�, dZ/, zhͿ, Ɖiel ;C,/Ϳ, ƉulmoneƐ ;C,/Ϳ, urinarioͲreƉro-

ductiǀo ;�z, C,/, dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>a corteǌa de loƐ talloƐ de Anadenanthera colubrina contiene ſǆido de E,EͲdimetiltriƉtamina, eƐteroideƐ ;ɴͲƐiƐ-

toƐterol y Ɖalmitato de ɴͲƐiƐtoƐterolͿ, ŇaǀonoideƐ ;ϯ,ϯ ,͛ϰ ,͛ϳ,ϴ,ͲƉentaŚidroŇaǀonaͿ, terƉenoƐ ;luƉenona y luƉeolͿ 
y deriǀadoƐ ĨenſlicoƐ ;ϯ,ϰ,ϱͲdimetoǆidalberŐiona y dialberŐiona ŬuŚlmanniaͿ, aunƋue eƐ eƐƉecialmente rica en 
taninoƐ ;�amaƐcena et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l eǆudado de la Őoma del tronco contiene aǌƷcareƐ reductoreƐ, oliŐoƐacáridoƐ 
;�elŐobo et al. ϭϵϵϴͿ y arabinoŐalactano, un ŚeteroƉoliƐacárido Ƌue Ĩorma una Ɛoluciſn acuoƐa de baũa ǀiƐcoƐi-
dad y contiene arabinoƐa, ŐalactoƐa, ácido Őlucurſnico y ramnoƐa ;DoretĆo et al. ϮϬϬϯͿ͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe 
aiƐlaron anadenantŚoŇaǀona, alnuƐenol, luƉenona, luƉeol, ácido betuşnico, ɲͲamirina, ɴͲamirina, ɴͲƐiƐtoƐterol, 
eƐtiŐmaƐterol, aƉiŐenina, ácido ϰͲŚidroǆibenǌoico y ácido cinámico ;'utierreǌͲ>uŐo et al. ϮϬϬϰͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Anadenanthera colubrina, Ɛe encuentran laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antifúngica. �l eǆtracto etanſlico de la corteǌa y la correƐƉondiente Ĩracciſn de acetato de etilo, moƐtraron una 
imƉortante actiǀidad antiĨƷnŐica contra Candida albicans ;>ima et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antitumoral y antiproliferativa. �l eǆtracto etanſlico de la corteǌa inŚibiſ la ƉroliĨeraciſn de laƐ lşneaƐ celulareƐ 
de cáncer de oǀario ;EC/Ͳ��ZͬZ�^ y KsC�ZͲϯͿ, riŹſn ;ϳϴϲͲϬͿ, Ɖulmſn ;EC/Ͳ,ϰϲϬͿ, colon ;,dϮϵͿ y leucemia ;<ϱϲϮͿ 
;>ima et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antinociceptiva y antiinflamatoria. �l eǆtracto acuoƐo de la corteǌa ƉreƐentſ eĨectoƐ antinociceƉtiǀoƐ oroĨacialeƐ 
centraleƐ y ƉeriĨĠricoƐ, aƐş como Ɖotencial Ɖara reducir la ƉroƉaŐaciſn de loƐ mediadoreƐ de dolor inŇamatorio 
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;�amaƐcena et al. ϮϬϭϰ͖ ^antoƐ et al. ϮϬϭϯͿ͘

Inmunomoduladora. �l ƉoliƐacárido arabinoŐalactano, ƉreƐente en el eǆudado de la Őoma de Anadenanthera 

colubrina, moƐtrſ Ɛu Ɖotencial como modificador de la reƐƉueƐta biolſŐica in vitro ;DoretĆo et al. ϮϬϬϯͿ͘

Cicatrizante. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la corteǌa acelerſ la cicatriǌaciſn de laƐ ŚeridaƐ cutáneaƐ en rataƐ 
;PeƐƐoa et al. ϮϬϭϮͿ͘

Anti-lipoxigenasa. >oƐ comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ;anadenantŚoŇaǀona, aƉiŐenina, luƉenona, lu-

Ɖeol y ɲͲamirinaͿ moƐtraron actiǀidad inŚibidora de ǀariaƐ enǌimaƐ liƉoǆiŐenaƐaƐ, Śaciendo de Anandanthera 

colubrina un Ɖotencial aŐente antiaƐmático ;'utierreǌͲ>uŐo et al. ϮϬϬϰͿ͘

KtraƐ actiǀidadeƐ reƉortadaƐ Ɖara Anadenanthera colubrina Ɛon͗ antioǆidante, antidiarreica y antiƉaraƐitaria ;�a-

maƐcena et al. ϮϬϭϰͿ͘
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Copaifera reticulata �ucŬe
&�B�C���

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ CoƉaibo;aͿ͘ 
CŚiƋuitano͗ CuƉai͘
dƐimane͛͗ CoƉaiũǀa͘ 
dƐimaneͲmoƐtene͗ CoƉaiǁa͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol ŚaƐta 
ϯϬ m de alto͘ ,oũaƐ oƉueƐtaƐ o ƐuboƉueƐtaƐ, oǀadoƐ͘ /n-

ŇoreƐcencia en racimo o Ɖanşcula terminal o Ɛubtermi-
nal͘ &loreƐ blancaƐ, ƐĠƐileƐ y ĨraŐancioƐaƐ͘ &ruto, leŐum-

bre con ϭ ;ϮͿ ƐemillaƐ, el arilo amarillo͘ 

Parte utilizada: �Ɛte árbol tiene una Ɛabia lllamda͞acei-
te de coƉaibo͟ Ƌue Ɛe colecta al cortar la corteǌa en la 
circunĨerencia ŚaƐta la mitad, donde ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y Ɖantanal, 
amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: Ϭ ʹ ϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;d�Ϳ, fiebre ;d^/ͲDKͿ, ŚueƐoƐ ;C,/, d^/Ͳ
DKͿ, Ɖiel ;d^/, d^/ͲDKͿ, ƉulmoneƐ ;C,/, d^/, d^/ͲDKͿ, uri-
narioͲreƉroductiǀo ;C,/, d�, d^/ͲDKͿ y otroƐ ;d^/ͲDKͿ͘



147

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>oƐ aceiteƐ de coƉaiba Ɛon oleorreƐinaƐ Ƌue Ɛe eǆtraen, mediante eǆudaciſn, del tronco de ǀariaƐ eƐƉecieƐ del 
ŐĠnero Copaifera. ^e trata de un lşƋuido tranƐƉarente de color caĨĠͲamarillento ;�oƐ ^antoƐ et al. ϮϬϬϴͿ͘ >a oleo-

rresina de Copaifera reticulata contiene comƉueƐtoƐ ƐeƐƋuiterƉĠnicoƐ ;ɴͲcariofileno, ɲͲŚumuleno, ɲͲcoƉaeno, 
ɲͲberŐamoteno, ɷͲcadineno y otroƐͿ y diterƉĠnicoƐ ;ácido coƉálico, ácido Ŭaurenoico, ácido Ŭolaǀenico y otroƐͿ 
;seiŐaͲ:unior et al. ϮϬϬϳͿ͘ dambiĠn Ɛe aiƐlſ el ƐeƐƋuiterƉeno ɴͲbiƐaboleno ;,erreroͲ:áureŐui et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara el aceite de Copaifera reticulata͕ Ɛe deƐtacan͗

Antimicrobiana. >a oleorreƐina demoƐtrſ actiǀidad contra Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, 

Bacillus subtilis y Enterococcus faecalis, ademáƐ de una Ɖotente actiǀidad contra ceƉaƐ de Staphylococcus aureus 

reƐiƐtente ;>eandro et al. ϮϬϭϮͿ͘

Larvicida. >a oleorreƐina moƐtrſ actiǀidad contra Culex quinquefasciatus, el ƉrinciƉal tranƐmiƐor de filariaƐiƐ ban-

croŌiana y una alta toǆicidad contra Aedes aegǇpti ;>eandro et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Antioxidante. �l eǆtracto metanſlico de Copaifera reticulata ƐuƉrimiſ la deŐradaciſn oǆidatiǀa de ��E in vitro 

;�eƐmarcŚelier et al. ϭϵϵϳͿ͘

Antiinflamatoria. ^e demoƐtrſ la actiǀidad antiinŇamatoria del aceite, in vitro ;>eandro et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antinociceptiva. ^e demoƐtrſ actiǀidad antinociceƉtiǀa ƉeriĨĠrica ;>eandro et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Anti-leishmania. �ntre ǀarioƐ aceiteƐ de coƉaiba eǀaluadoƐ, el de Copaifera reticulata moƐtrſ la mayor actiǀidad 
contra >eishmania amaǌonensis ;>eandro et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l ƐeƐƋuiterƉeno ɴͲcariofileno demoƐtrſ Ɛer uno de loƐ 
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comƉonenteƐ bioactiǀoƐ contra eƐte ƉaráƐito ;^oareƐ et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Ansiolítica. >a oleorreƐina moƐtrſ eĨectoƐ anƐiolşticoƐ en rataƐ, Ɛin eĨectoƐ adǀerƐoƐ en la actiǀidad Őeneral ;>ean-

dro et al. ϮϬϭϮͿ͘
Las oleorresinas de otras especies de Copaifera Śan ƉreƐentado, ademáƐ, actiǀidad antitumoral, analŐĠƐica y 
cicatriǌante͘

Reportes de toxicidad

>oƐ eƐtudioƐ de toǆicidad y neurotoǆicidad aŐuda moƐtraron niǀeleƐ muy baũoƐ de mortalidad en rataƐ, a doƐiƐ 
baƐtante eleǀadaƐ͘ >oƐ eƐtudioƐ de embriotoǆicidad, tambiĠn realiǌadoƐ en rataƐ, moƐtraron eĨectoƐ tſǆicoƐ tanto 
en la madre como en el Ĩeto, aunƋue no eǆiƐtiſ letalidad a ninŐuna de laƐ doƐiƐ utiliǌadaƐ ;>eandro et al. ϮϬϭϮͿ͘
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Enterolobium contortisiliquum ;sell͘Ϳ DoronŐ
&�B�C���

Sinónimos:
 

Mimosa contortisiliƋua sell͘
Enterolobium glaucescens Dart͘
Acacia saponaria ,eyne eǆ BentŚ͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ doco, oreũa de mono, timboy, Ɖacará, toco 
toco, tumbay͘ 
CŚiƋuitano͗ docorr, toŬſƐŚ͘
drinitario͗ CŚumoŐi, ǀiƐŬocŚo͘
zuraŬare͗ DaͲbiƐŬocŚo͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol Ƌue alcanǌa ϮϬͲ
ϯϱ m de alto y ϰͲϭϲϬ cm en diámetro͘ ,oũaƐ alternaƐ, 
biƉinnadaƐ con ĨolioloƐ oƉueƐtoƐ, oblonŐoƐ, ƐĠƐileƐ y aƐi-
mĠtricoƐ͘ &loreƐ blancaƐͲamarillentaƐ diƐƉueƐtaƐ en ca-

beǌuelaƐ eƐĨĠricaƐ, ƉedunculadaƐ y aǆilareƐ o terminaleƐ͘ 
&rutoƐ ǀainaƐ leŹoƐoƐ, ancŚoƐ y encorǀadaƐ en cşrculo 
Ɛemeũando a una oreũa, neŐroƐ a la madureǌ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, cŚaco, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ƐabanaƐ benia-

naƐ del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue 
Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

Piel ;dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l tamiǌaũe fitoƋuşmico Ɖreliminar de �nterolobium contortisiliƋuum reǀelſ la ƉreƐencia de ŇaǀonoideƐ, eƐteroleƐ, 
triterƉenoƐ, carboŚidratoƐ, taninoƐ y ƐaƉoninaƐ ;DaŚmoud ϮϬϭϭͿ͘ �n loƐ ĨrutoƐ Ɛe identificaron laƐ ƐaƉoninaƐ 
bideƐmoƐşdicaƐ enteroloƐaƉonina � y B ;DimaŬi et al. ϮϬϬϯͿ y contortiƐiliiƐşdeo �, B, C, �, �, & y ' ;DimaŬi et al. 

ϮϬϬϰͿ͘ >aƐ enteroloƐaƉoninaƐ tienen una unidad �ͲŐlucoƐamina, muy rara en ƉroductoƐ naturaleƐ ;DimaŬi et al. 

ϮϬϬϯͿ͘ �l aceite eƐencial de laƐ ƐemillaƐ contiene carǀona ;máƐ del ϱϬй de Ɛu comƉoƐiciſnͿ, ĨurĨural, limoneno, 
linalool, eƐtraŐol y aƉiola ;^ŚaŚat et al. ϮϬϬϴͿ͘ �demáƐ, Ɛe Śan aiƐlado ǀariaƐ ƉroteşnaƐ de laƐ ƐemillaƐ, como la 
enterolobina, endoƉeƉtidaƐaƐ, ciƐteşnaͲƉroteaƐaƐ, ƐerinaͲƉroteaƐaƐ, ƉroteşnaƐ inŚibidoraƐ de la triƉƐina, Ƌuimio-

triƉƐina, ŬalliŬreşna, ƉaƉaşna, bromelaşna y otraƐ con actiǀidad arilamidaƐa y ĨoƐĨoliƉaƐa � ;'adelŚa et al. ϮϬϭϱͿ͘ 
�l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ŚoũaƐ contiene comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ como el ácido caĨeico, aƐtraŐalina, ŚeƐƉer-
dina, iƐoƋuercetrina, rutina, Ƌuercetina, ŬaemƉĨerol, Śerniarina y criƐina ;�lͲ�in et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en literatura Ɖara �nterolobium contortisiliƋuum, Ɛon͗

Antibacteriana. �l aceite eƐencial de laƐ ƐemillaƐ Ɛe moƐtrſ actiǀo contra Bacillus subtilis͕ Bacillus cereus͕ ^ta-

phylococcus aureus, Micrococcus luteus, Klebsiella pneumoniae y ^erratia marcescencs͘ >oƐ comƉueƐtoƐ actiǀoƐ 
demoƐtraron Ɛer la carǀona y el eƐtraŐol ;^ŚaŚat et al. ϮϬϬϴͿ͘
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Citotóxica͘ >a enteroloƐaƉonina � moƐtrſ una actiǀidad citotſǆica altamente Ɛelectiǀa contra loƐ macrſŐaĨoƐ 
B�CϮ͘Ϯ&ϱ de ratoneƐ͘ �icŚa citotoǆicidad no Ĩue inducida Ɖor necroƐiƐ ni aƉoƉtoƐiƐ ;DimaŬi et al. ϮϬϬϯͿ͘ �l con-

tortiƐilioƐşdeo B moƐtrſ un eĨecto Ɛimilar y loƐ contortiƐilioƐşdeoƐ � y C tambiĠn tuǀieron una actiǀidad moderada 
contra eƐta lşnea celular ;DimaŬi et al. ϮϬϬϰͿ͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una Ɖotente acti-

ǀidad citotſǆica contra cĠlulaƐ de cáncer DC&Ͳϳ, ,�ƉϮ, ,Cdϭϭϲ, ,e>a, PCͲϯ y ,uŚͲϳ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ 
altamente actiǀoƐ de dicŚo eǆtracto reƐultaron la iƐoƋuercetrina, la Śerniarina y la criƐina ;�lͲ�in et al. ϮϬϭϰͿ͘

Reportes de toxicidad

^e reƉortaron enǀenenamientoƐ de Őanado Ɖor inŐeƐtiſn de �nterolobium contortisiliƋuum͘ >oƐ ƐşntomaƐ de la 
intoǆicaciſn incluyen anoreǆia, deƉreƐiſn, ĨotoƐenƐibiliǌaciſn ŚeƉatoŐĠnica y abortoƐ͘ �n ƉolloƐ alimentadoƐ con 
el ƉericarƉio de loƐ ĨrutoƐ, Ɛe obƐerǀaron leƐioneƐ a niǀel ŐáƐtrico y ŚeƉático y Ɛe cree Ƌue eƐtoƐ eĨectoƐ tſǆicoƐ Ɛe 
deben a la ƉreƐencia de ƐaƉoninaƐ triterƉĠnicaƐ ;'adelŚa et al. ϮϬϭϱͿ͘ KtroƐ autoreƐ ƐuŐieren Ƌue el comƉueƐto 
reƐƉonƐable de la toǆicidad de la Ɖlanta Ɛe debe a la ƉreƐencia de enterolobina en laƐ ƐemillaƐ, una Ɖroteşna con 
actiǀidad ƉroͲinŇamatoria, Śemolştica y citolştica ;CaƐtroͲ&ariaͲEieto et al. ϭϵϵϭͿ͘
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Erythrina poeppigiana ;talƉ͘ͿK͘&͘ CooŬ
&�B�C���

Sinónimos: 

Erythrina amasisa ^Ɖruce
Erythrina micropteryx PoeƉƉ͘ eǆ hrb͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ Ceibo, coƐorio, Őallito, Őallito coƐoriſ, cŚiliũ-
cŚi͘
PaiŬoneŬo͗ EiŬatreŬiribaƐuǆ͘ 
dacana͗ CuatΖruiΖ͘
drinitario͗ CŚomſraŐi, taŬaraŚaŬaũi͘
zuraŬare͗ Kǁo, Ɛoǁori͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol de ϮϬͲ
Ϯϱm de alto͘ dronco y ramaƐ con eƐƉinaƐ͘ ,oũaƐ triĨolio-

ladaƐ con ĨolioloƐ romboͲaoǀadaƐ a romboͲorbiculareƐ͘ 
/nŇoreƐcencia racimoƐ ƉaniculadoƐ en el eǆtremo de ra-

maƐ Ɛin ŚoũaƐ y Śoriǌontal͖ ŇoreƐ roũaƐ͘ &ruto eƐ una ǀai-
na linear, de ŚaƐta ϭϯ cm de larŐo, ƉerƐiƐtente con ǀanaƐ 
ƐemillaƐ de color caƐtaŹo͘ 

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del 
Ɛur, yunŐaƐ, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;P�/Ϳ, fiebre ;dZ/, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, zhͿ, ner-
ǀioƐ ;zhͿ, ƉulmoneƐ ;d�Ϳ, ƐuƐtoƐ 
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>oƐ comƉueƐtoƐ máƐ caracterşƐticoƐ de Erythrina poeppigiana Ɛon laƐ iƐoŇaǀonaƐ y loƐ arilbenǌoĨuranoƐ͘ ^e aiƐla-

ron loƐ comƉueƐtoƐ ǁiŐŚteona, ϯ͛ͲiƐoƉrenilŐeniƐteşna, iƐoluƉabiŐenina, alƉinumiƐoŇaǀona, eryƉoeŐina �, ', ,, /y 
:, entre otroƐ iƐoŇaǀonoideƐy loƐ arilbenǌoĨuranoƐ eryƉoeŐina & y criƐtacarƉina ;�ũioŐue et al. ϮϬϬϵ͖ danaŬa et al. 

ϮϬϬϯͿ͘ ^e comƉrobſ la actiǀidad antibacteriana de laƐ iƐoŇaǀonaƐ aiƐladaƐ de la corteǌa de Erythina poeppigiana, 

contra cepas de Staphylococcus aureus reƐiƐtenteƐ a la meticilina ;^ato et al. ϮϬϬϲͿ͘ dambiĠn Ɛe Śa reƉortado la 
actiǀidad citotſǆica de eƐta Ɖlanta ;�e �raƷũoͲ:Ʒnior et al. ϮϬϭϮͿ͘

�unƋue la cantidad de eƐtudioƐ realiǌadoƐ en Erythrina poeppigana eƐ muy limitada, eǆiƐten otraƐ eƐƉecieƐ con 
Ɖotencial medicinal dentro del miƐmo ŐĠnero a laƐ Ƌue Ɛe Śa ƉreƐtado mayor atenciſn͘ >oƐ alcaloideƐ, caracte-

riǌadoƐ Ɖor el eƐƋueleto eƐƉiroamşnico tetracşclico ;erytŚarbina, erytŚartina, eryƐotramidina, eryƐotrina y otroƐͿ 
y loƐ ŇaǀonoideƐ Ɛon loƐ comƉueƐtoƐ máƐ ƉreǀalenteƐ en el ŐĠnero Erythrina, aunƋue tambiĠn Ɛe Śan detectado 
triterƉenoƐ, cumarinaƐ, eƐteroideƐ, lşƉidoƐ y ƉroteşnaƐ ;de �raƷũoͲ:Ʒnior et al. ϮϬϭϮ͖ ^otoͲ,ernándeǌ et al. ϮϬϭϭͿ͘

^e Śan reƉortado actiǀidadeƐ biolſŐicaƐ Ɖara ǀariaƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Erythrina, como͗ E. abyssinica ;antibacte-

riana, moluƐƋuicida, antiĨƷnŐica, antiƉalƷdica, relaũante y eƐtimulante muƐcular, antidiarreicaͿ, �͘ ;moluƐƋuicida, 
deƉreƐora del ƐiƐtema nerǀioƐo centralͿ, E. berteroana ;antiĨƷnŐica, antibacteriana, citotſǆicaͿ, E. corallodendron 

;antiĨaŐocştica, inŚibidora de la triƉƐinaͿ, E. crista-galli ;analŐĠƐica, antiinŇamatoria, antibacteriana, antiĨƷnŐica, 
antimutaŐĠnica, antiĨaŐocştica, citotſǆica, antiǀiral, reƉelente, inŚibidora de la triƉƐinaͿ, E. fusca ;ŚiƉotenƐora, 
eƐtimulante uterino, diurĠtica, deƉreƐora del ƐiƐtema nerǀioƐo centralͿ, E. indica ;antiĨƷnŐica, antibacteriana, 
deƉreƐora del ƐiƐtema nerǀioƐo central, eƐtimulante e inŚibidora de la blaƐtoŐĠneƐiƐ de linĨocitoƐ, citotſǆica, in-
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munoƐuƉreƐoraͿ, E. lysistemon ;antiinŇamatoria, antibacteriana, antiĨƷnŐica, antiǀiral, eƐtroŐĠnica, eƐtimulante 
de la Ĩormaciſn ſƐea, antidiabĠtica, eleǀadora de la liƉoƉroteşna de baũa denƐidad ƐĠricaͿ, E. mildbraedii ;antitu-

moral, citotſǆica, antibacteriana, antimicobacterianaͿ, E. senegalensis ;antiƉalƷdica, analŐĠƐica, antiinŇamatoria, 
antibacteriana, moluƐƋuicida, antiĨƷnŐica, antiǀiralͿ, E. variegata ;antiulceroŐĠnica, antibacteriana, antiĨƷnŐica, 
inŚibidora de la ŐlutamatoͲƉiruǀatoͲtranƐaminaƐa, de la ĨoƐĨoliƉaƐa �Ϯ y de la ƐşnteƐiƐ de ƉroƐtaŐlandinaƐ, eƐƉaƐ-

molştica, anƐiolştica, antiinŇamatoria, relaũante de loƐ mƷƐculoƐ eƐƋuelĠticoƐ, Ɖotenciadora de barbitƷricoƐͿ ;�e 
�raƷũoͲ:Ʒnior et al. ϮϬϭϮͿ y E. mysorensis ;anticonǀulƐiǀanteͿ ;EaŐaũara et al. ϮϬϭϮͿ͘

Reportes de toxicidad

^e Śan reƉortado eĨectoƐ tſǆicoƐ de laƐ eƐƉecieƐ �͘ abǇssinica͕ �͘ breviŇora ;inducciſn de cáncerͿ y E. mildbraedii 

;�e �raƷũoͲ:Ʒnior et al. ϮϬϭϮͿ͘
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Geoffroea decorticans ;'illieƐ eǆ ,ooŬ͘ Θ �rn͘Ϳ BurŬart
&�B�C���

Sinónimos:

'ourliea decorticans 'illieƐ eǆ ,ooŬ͘ Θ �rn͘ 
'eoīroea spinosa D͘ de DouƐƐy͘ 

Nombres vernaculares:

YuecŚua͗ Yuimari, cŚaiiar, cŚaŹar, Ƌuimori͘ 
'uarani͗ <umbaru͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ <umbaru͘
teenŚayeŬ͗ >eetƐenuŬ͘

Descripción morfológica: 
Eatiǀa͘ �rbuƐto, �rbolito, �rbol ǆerſfilo, caduciĨolio de 
Ϯ a ϭϬ m de alto͘ Cuando crece aiƐlado alcanǌa ϭϬ m de 
altura͘ �ƐƉinoƐo, ramoƐo caƐi deƐde Ɛu baƐe͘ ,oũaƐ com-

ƉueƐtaƐ, ǀerde ŐriƐáceo, ĨaƐciculadaƐ Ɛobre laƐ ramaƐ͘ 
&loreƐ reunidaƐ en racimoƐ corimboƐoƐ, amarilloͲana-

ranũadoƐ y ƉerĨumadoƐ͘ &rutoƐ druƉa ŐloboƐa u oǀoide 
liƐa, dulce y comeƐtible, roũiǌo brillante͘

Parte utilizada: >a corteǌa, ŚoũaƐ y ŇoreƐ ƉoƐeen ƉroƉie-

dadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, 
boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, �ƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoƐ 
;'h�Ͳ/^KͿ, ƉulmoneƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, urinarioͲreƉroductiǀo 
;t��Ϳ͘



156

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>oƐ ĨrutoƐ de 'eoīroea decorticans Ɛon comeƐtibleƐ y, en ƉaşƐeƐ como �rŐentina, a Ɖartir de elloƐ Ɛe comerciali-
ǌan alimentoƐ ĨuncionaleƐ como Śarina, arroƉe y bebidaƐ ŚidroalcoŚſlicaƐ ;CoƐtamaŐna et al. ϮϬϭϯͿ͘ �n elloƐ Ɛe 
detectaron aǌƷcareƐ ;ƐacaroƐa y ƐuƐ ƉroductoƐ de ŚidrſliƐiƐ ĨructuoƐa y ŐlucoƐaͿ, ŇaǀonoideƐ ;Ƌuercetina, bai-
calina, Ƌuercetrina, ŐlucſƐidoƐ de la aƉiŐenina y de la ƋuercetinaͿ ;^ilǀa et al. ϭϵϵϵͿ, fibra, carotenoideƐ, ácido 
aƐcſrbico ;CoƐtamaŐna et al. ϮϬϭϯͿ y comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;ŐlucſƐidoƐ del ácido caĨeico, ácido Ɖrotocatecuoico 
y ácido ǀanişlicoͿ, ácido ƉͲcumárico y Ɛu ĠƐter Ĩenileơlico ;CoƐtamaŐna et al. ϮϬϭϲͿ͘ �e laƐ ŇoreƐ Ɛe aiƐlaron al-
coŚoleƐ aliĨáticoƐ ;ϭͲeicoƐanol, ϭͲƉentacoƐanol, ϭͲdotriacontanolͿ, el ĠƐter miriƐtrato de iƐoƉroƉilo, el triterƉeno 
cetſnico luƉeona y ŇaǀonoideƐ ;ŬaemƉĨerol, Ƌuercetina, ramnetina, iƐormanetina, morina, Ɖenduletina, ũaceina, 
ũaceidina, Ɖatuletina, artemetina, mirecetina, narinŐenina, ϯ,ϯ ,͛ϰ͛ͲtriŚidroǆiŇaǀona, ŚeǆametilĠƐter de Ƌuerceta-

Őetina, ŐoƐƐiƉetina, ϱ,ϳͲdiŚidroǆiͲϰ͛ͲmetilŇaǀona, tricina, dioƐmetina, ƐaƉotina, aƉiŐenina, baicalina y otroƐͿ ;^ilǀa 
et al. ϮϬϬϰͿ͘ �n la corteǌa Ɛe identificaron iƐoŇaǀonaƐ ƉreniladaƐ, ademáƐ de luƉeol y luƉenona ;sila et al. ϭϵϵϴͿ͘ 

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en literatura Ɖara 'eoīroea decorticans Ɛon͗

Antifúngica. >aƐ iƐoŇaǀonaƐ ƉreniladaƐ, aiƐladaƐ de 'eoīroea decorticans, Ɛe moƐtraron actiǀaƐ contra Aspergi-

llus Ňavus y Aspergillus nomius ;YuiroŐa et al. ϮϬϬϵͿ͘

Antioxidante. �l eǆtracto ƉoliĨenſlico de la Śarina de loƐ ĨrutoƐ moƐtrſ actiǀidad antioǆidante ;CoƐtamaŐna et al. 

ϮϬϭϲͿ͘

Antiinflamatoria y antinociceptiva. �l eǆtracto acuoƐo de loƐ ĨrutoƐ, aƐş como el arroƉe ƉreƉarado a Ɖartir de loƐ 
miƐmoƐ, moƐtraron actiǀidad antinociceƉtiǀa en rataƐ ;ZeynoƐo et al. ϮϬϭϯͿ͘ �ǆtractoƐ ƉreƉaradoƐ a Ɖartir de la 
Śarina de loƐ ĨrutoƐ moƐtraron actiǀidad inŚibitoria de laƐ enǌimaƐ ƉroͲinŇamatoriaƐ ɲͲŐlucoƐidaƐa, ɲͲamilaƐa, 
liƉaƐa e ŚidroǆilͲmetlͲŐlutarilͲCo�ͲreductaƐa ;CoƐtamaŐna et al. ϮϬϭϲͿ͘

Antidiabética. �ǆtractoƐ ƉreƉaradoƐ a Ɖartir de la Śarina de loƐ ĨrutoƐ moƐtraron actiǀidad inŚibitoria de laƐ en-

ǌimaƐ ƉroͲinŇamatoriaƐ ɲͲŐlucoƐidaƐa, ɲͲamilaƐa, liƉaƐa e ŚidroǆilͲmetlͲŐlutarilͲCo�ͲreductaƐa, tambiĠn relacio-

nadaƐ con el deƐarrollo del Ɛşndrome metabſlico, Ƌue deƐencadena enĨermedadeƐ cardioǀaƐculareƐ y diabeteƐ 
mellituƐ ;CoƐtamaŐna et al. ϮϬϭϲͿ͘



157

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Hymenaea courbaril >͘
&�B�C���

Sinónimos: 

Hymenaea candolleana <untŚ͘
Hymenaea retusa tilld͘ eǆ ,ayne͘ 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ Coroma, ƉaƉurſ, ƉaƋuşo, ƉaƋuiocillo, Ɖu-

Ƌuio͘
CŚiƋuitano͗ EoboriƉiaƋuiorr, noborşƉiaŬiſƐŚ͘
dƐimaneΖ͗ BeũƋuiΖ͘ 
zaminaŚua͗ damaŬa

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto, arbolito y ár-
bol ŚaƐta Ϯϳ m de alto͘ &lor blanca͘ &ruto caĨĠ, comeƐti-

ble͘ &lorece en enero͘ ^e encuentra abundantemente en 
la Ɛerranşa͘ >a madera, dura y blancoͲamarilla, Ɛe uƐa en 
conƐtruccioneƐ͘ 

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del 
Ɛur, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;C,/, 'h�Ϳ, eƐtſmaŐo ;C,/, d^/, �^^, z�DͿ, 
ŚueƐoƐ ;C,/Ϳ, ƉulmoneƐ ;C,/, d^/Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ Ƌuşmico de Hymenaea courbaril reǀelſ Ƌue eƐta eƐ una eƐƉecie rica en comƉueƐtoƐ actiǀoƐ, como 
diterƉenoƐ, ƐeƐƋuiterƉenoƐ, ŇaǀonoideƐ y oliŐoƐacáridoƐ͘ >aƐ ŚoũaƐ y corteǌa contienen aceiteƐ eƐencialeƐ con 
comƉueƐtoƐ terƉĠnicoƐ ;ácido coƉálico, ɷͲcadineno, ɴͲcariofileno, ɲͲŚumulenoͿ y ĨenſlicoƐ, como taninoƐ con-

denƐadoƐ ;ƉolicateƋuinaͿ y ŇaǀonoideƐ ;seŐŐi et al͘ ϮϬϭϯͿ͘ �e laƐ ŚoũaƐ Ɛe aiƐlſ el ƉoliƐacárido ǆiloŐlucano Ĩu-

coƐilado ;BuƐato Θ ZeicŚer ϮϬϬϭͿ͘ �e laƐ ƐemillaƐ tambiĠn Ɛe aiƐlſ ǆiloŐlucano ;>ima et al. ϭϵϵϱͿ, ademáƐ de 
laƐ biƐcumarinaƐ Śymenaşna e iƉomoƉƐina ;^imƁeƐ et al. ϮϬϬϵͿ͘ �e la corteǌa tambiĠn Ɛe aiƐlaron diterƉenoƐ 
entͲclerodanoƐ, entͲlabdanoƐ ;coƉalato de metilo y eƉeruato de metiloͿ, oǌato de metilo, iƐooǌato de metilo y 
Ŭoǀelanato de metilo ;EoŐueira et al. ϮϬϬϮͿ, ademáƐ del Ňaǀonoide aƐtilbina ;Beǌerra et al. ϮϬϭϯͿ͘ �n laƐ ǀaina de 
laƐ ƐemillaƐ tambiĠn Ɛe detectaron diterƉenoƐ de tiƉo clerodano, como ǌanǌibarato de metilo, iƐooǌato de metilo, 
oǌato de metilo y Ŭoǀalenato de metilo ;EoŐueira et al. ϮϬϬϮͿ͘ �e la Ɛaǀia del ǆilema Ɛe aiƐlſ un Ňaǀonoide llama-

do fiƐetina ;�a CoƐta et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l Ɖolǀillo amarillento eǆtraşdo de loƐ ĨrutoƐ contiene ƐacaroƐa y ácido linolĠnico 
como comƉueƐtoƐ mayoritarioƐ, mientraƐ Ƌue de laƐ ǀainaƐ Ɛe eǆtraũeron diterƉenoƐ labdánicoƐ ;crotomaclina, 
ácido labdanſlico y otroƐͿ y ƐeƐƋuiterƉenoƐ ;eƐƉatulenolͿ ;:ayaƉraŬaƐam et al. ϮϬϬϳͿ͘ KtroƐ comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ 
Ɛon loƐ diterƉenoƐ entͲŚamilenoƐ ;�bdelͲ<ader et al. ϮϬϬϮͿ͘

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Hymenaea courbaril Ɛon͗

Antibacteriana. �l aceite eƐencial moƐtrſ actiǀidad contra Salmonella thipimurium, Staphylococcus aureus, Es-
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cherichia coli, Pseudomonas aeruginosa y ^treptococcus haemolǇticus ;Pereira et al. ϮϬϬϳͿ͘ �l eǆtracto etanſlico 
y la reƐina de la corteǌa Śan demoƐtrado actiǀidad contra Bacillus subtilis͕ �scherichia coli͕ Pseudomonas aureu-

ginosa y Staphylococcus aureus ;damayoͲ�lǌate et al. ϮϬϬϴͿ͘

Antifúngica. >a Ɛaǀia del ǆilema y el Ňaǀonoide fiƐetina, aiƐlado de ella, Ɛe moƐtraron eĨectiǀoƐ contra loƐ ŚonŐoƐ 
dermatofitoƐ Tricophyton tonsurans, Tricophyton rubrum, Tricophyton mentagrophytes y Microsporum gypeseu-

my contra laƐ leǀaduraƐ CrǇptococcus gaƫi y Cryptococcus neoformans ;�a CoƐta et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l eǆtracto etanſli-
co y la reƐina de la corteǌa Śan demoƐtrado actiǀidad contra Aspergillus niger y Candida albicans ;�lǌateͲdamayo 
et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

Antioxidante, antiinflamatoria y relajante muscular. �l eǆtracto etanſlico de la corteǌa y Ɛu Ĩracciſn de acetato 
de etilo ;Ƌue contiene aƐtilbinaͿ moƐtrſ un Őran Ɖotencial antioǆidante, antiinŇamatorio y relaũante muƐcular 
;Beǌerra et al. ϮϬϭϯͿ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ de laƐ ǀainaƐ de loƐ ĨrutoƐ, en eƐƉecial el ácido labdánico y ƐuƐ 
deriǀadoƐ eƐtĠricoƐ, tambiĠn moƐtraron Ɖotencial antiinŇamatorio in vitro ;:ayaƉraŬaƐam et al. ϮϬϬϳͿ͘ >aƐ biƐcu-

marinaƐ Śymenaşna e iƉomƉƐina, aiƐladaƐ de laƐ ƐemillaƐ, tambiĠn moƐtraron caƉacidad antioǆidante ;^imƁeƐ et 

al. ϮϬϬϵͿ͘

Antidiarreico. Los taninos presentes en Hymenaea courbaril tienen un eĨecto aƐtrinŐente en el tracto ŐaƐtroin-

teƐtinal͘ >a ƉreƐencia de ƉoliƐacáridoƐ, Ƌue abƐorben el aŐua, tambiĠn Ɖuede ayudar a controlar la diarrea͘ ^in 
embarŐo, loƐ ĨrutoƐ Ɛon laǆanteƐ ;�lǌateͲdamayo et al. ϮϬϬϴͿ͘

Hipoglicémica. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ Ɖroduũo una ƐiŐnificatiǀa reducciſn en loƐ niǀeleƐ de aǌƷcar en 
ƐanŐre͘ ;�lǌateͲdamayo et al. ϮϬϬϴͿ͘

Repelente. >aƐ ŚoũaƐ Ɖroducen una reƐina tſǆica Ɖara loƐ inƐectoƐ ;�lǌateͲdamayo et al͘ ϮϬϬϴͿ͘
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Machaerium acutifolium soŐel
&�B�C���

Sinónimos: 

Machaerium juglandifolium ZuƐby͘
Machaerium pseudacutifolium Piƫer͘  

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ ^anŐre de toro, tiƉa͘
CŚiƋuitano͗ diƉa neŐra͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ daƉeriǀai͘
'uarani hrbano͗ daƉeriǀai͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ^ubarbuƐto, arbuƐto y 
árbol ŚaƐta ϮϬ m de alto͘ �eciduo͘ Corteǌa ŐriƐ, eƐcamo-

Ɛa Ƌue Ɛe eǆĨolia en ƉlacaƐ͘ ZamaƐ con eƐơƉulaƐ eƐƉino-

ƐaƐ͘ &loreƐ muy ƉeƋueŹaƐ blancaƐ͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ, corteǌa y ƐemillaƐ ƉoƐeen Ɖro-

ƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y Ɛaba-

naƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del 
Ɛur, yunŐaƐ, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, >P, P�, CK, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, deƐnutriciſn ;C,/Ϳ, dolor de 
cabeǌa ;'h� urbanoͿ, eƐtſmaŐo ;C,/Ϳ, fiebre ;'h�Ͳ/^KͿ, 
ŚueƐoƐ ;C,/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;C,/Ϳ͘



161

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�unƋue eǆiƐte muy limitada inĨormaciſn acerca la comƉoƐiciſn y la actiǀidad ĨarmacolſŐica de Machaerium 

acutifolium, otraƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero tambiĠn Ĩueron inǀeƐtiŐadaƐ debido a ƐuƐ ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘ >aƐ 
ƐuƐtanciaƐ máƐ ƉreǀalenteƐ del ŐĠnero Machaerium Ɛon laƐ iƐoŇaǀonaƐ, cinnamilĨenoleƐ y ƉterocarƉanoƐ͘

Machaerium acutifolium͘ >a madera del tronco contiene el monometil Ġter de ƉinoƐilǀina, medicarƉina y el cin-

namilĨenol ƉetroƐtireno ;KlliƐ et al. ϭϵϳϴbͿ͘

Machaerium hirtum. �e laƐ ŚoũaƐ y ramaƐ Ɛe aiƐlaron ŇaǀononaƐ ;ƐǁertiƐina, iƐoǀiteǆinaͿ, el alcaloide ϰͲŚi-
droǆiͲEͲmetilƉrolina, triterƉenoƐ ;Ĩriedelina, luƉeolͿ y eƐteroideƐ ;ƐiƐtoƐterol y eƐtiŐmaƐterolͿ ;/Őnoato et al. 

ϮϬϭϯͿ͘ �n laƐ ŚoũaƐ tambiĠn Ɛe identificaron loƐ ŇaǀonoideƐ aƉiŐenina y luteolina, miƐmoƐ Ƌue ƉreƐentaron un 
Ɖotencial ƋuimioƉreǀentiǀo y actiǀidad antiaƉoƉtſƐica ;Zibeiro et al. ϮϬϭϱͿ͘

Machaerium aristulatum. �e loƐ talloƐ Ɛe aiƐlaron doƐ comƉonenteƐ citotſǆicoƐ͗ un cinnamilĨenol ;macŚariƐtolͿ y 
un ƉterocarƉano ;medicarƉinaͿ͘ dambiĠn Ɛe detectaron el ƉterocarƉano maacŬiano y la iƐoŇaǀona Ĩormonetina 
;^eo et al. ϮϬϬϭͿ͘ 

Machaerium Ňoribundum͘ ^e aiƐlſ una Ɖrocianidina actiǀa contra la bacteria Pseudomonas maltophilia ;taaŐe 
et al. ϭϵϴϰͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ actiǀidad antioǆidante en fibroblaƐtoƐ dĠrmicoƐ, ademáƐ 
de tener buena actiǀidad contra laƐ bacteriaƐ Ƌue inducen el acnĠ͗ Propionibacterium acnes, Staphylococcus epi-

dermidis y Staphylococcus aureus ;�şaǌ et al͘ ϮϬϭϭͿ͘ 



162

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Machaerium multiŇorum͘ ^e aiƐlaron comƉueƐtoƐ ŚeǆaŚidrodibenǌoƉiranoƐ, como el macŚaeriol C y �, macŚae-

ridiol �, B y C͘ DacŚaeriol C demoƐtrſ actiǀidad antibacteriana in vitro contra cepas de Staphylococcus aureus y 

Staphylococcus aureus reƐiƐtente a la meticilina͘ DacŚaeridiol � y B moƐtraron actiǀidad contra Candida albicans͘ 
DacŚaeridiol B tambiĠn Ɛe moƐtrſ actiǀo contra Plasmodium falciparium �ϲ y tϮ y contra Leishmania donavani 

;DuŚammad et al. ϮϬϬϯͿ͘

Machaerium vestitum͘ Contiene loƐ comƉueƐtoƐ ǀeƐtitol, ǀeƐticarƉan, medicarƉina, Ĩormonetina y aldeŚşdo 
KͲacetiloleanſlico ;<uroƐaǁa et al. ϭϵϳϴͿ͘

Machaerium kuhlmanii. �l tronco contiene Ɖalmitato de metilo, ϯͲKͲactiloleanſlico, ƐiƐtoƐterol, ĨenoleƐ, iƐoŇaǀo-

noideƐ ;Ĩormonetina y medicarƉinaͿ, neoŇaǀonoideƐ ;dalberŐina, ŬuŚlmanina, ŬuŚlmanniƋuinol, ŬuŚlmanenoͿ y 
cinnamilĨenoleƐ ;ŬuŚlmanniƐtirenoͿ ;KlliƐ et al. ϭϵϳϴaͿ͘

Machaerium mucronulatum. >a madera del tronco contiene laƐ iƐoŇaǀonaƐ duartina, mucronulatol, mucroƋuino-

na y mucronucarƉano ;<uroƐaǁa et al. ϭϵϳϴͿ͘

Machaerium incorruptible͘ Contiene triterƉenoideƐ ;�lǀeƐ et al. ϭϵϲϲͿ͘
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Myroxylon peruiferum >͘Ĩ͘
&�B�C���

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ Yuina colorado, Ƌuina Ƌuina͘
'uaranş͗ /ŐuirayaƉe͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbolito y árbol, Ɛin 
eƐƉinaƐ, ŚaƐta ϯϬ m de altura y ϮϬͲϳϬ cm de diámetro͘ 
Corteǌa ruŐoƐa, caƐtaŹo ŐriƐácea, con mancŚaƐ blanƋue-

cinaƐ, ƐeŐreŐa reƐinaƐ͘ ,oũaƐ comƉueƐtaƐ imƉariƉinadaƐ, 
ĨolioloƐ alternoƐ, oǀalͲlanceoladaƐ, áƉice acuminado, de 
borde liƐo͘ /nŇoreƐcencia racimoƐ, ϮϬ cm de larŐo͘ &loreƐ 
ŚermaĨroditaƐ, blancaƐ, Ɛobre un Ɖedicelo de ϭͲϮ cm de 
larŐo͘ &ruto Ɛamara amarillenta, ϳͲϴ cm de larŐo, ϭͲϮ,ϱ 
cm de ancŚo, ala baƐal delŐada͘ 

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, ǀalleƐ, cŚa-

co, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, yunŐaƐ, boƐƋue 
tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ 
ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, ^C, d�, >P͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

,ueƐoƐ ;Yh�, 'h�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ϳ, otroƐ ;Yh�, 'h�Ϳ
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�lŐunoƐ eƐtudioƐ encontradoƐ en la literatura conƐideran Ƌue Myroxylon peruiferum y Myroxylon balsamum son 

ƐinſnimoƐ, alŐo Ƌue no eƐtá contemƉlado en la baƐe de datoƐ droƉicoƐ, donde Ɛe conƐideran doƐ eƐƉecieƐ diĨe-

renteƐ͘ � continuaciſn Ɛe encuentran deƐcritaƐ la comƉoƐiciſn y actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ɖara cada una de 
ellaƐ, ƐeŐƷn la biblioŐraİa conƐultada͘

Myroxylon peruiferum͘ �l lşƋuido ǀiƐcoƐo, tranƐƉarente, de tonalidad ƉardoͲamarillenta, Ƌue Ɛe eǆtrae del tron-

co, contiene aceiteƐ eƐencialeƐ y una Ĩracciſn reƐinoƐa͘ �l aceite eƐencial eƐtá comƉueƐto Ɖor ácido benǌoico y 
ácido cinámico libreƐ, loƐ ĠƐtereƐ benǌoato de bencilo, cinamato de bencilo y cinamato de cinamilo, alcoŚoleƐ 
terƉĠnicoƐ y ĨĠnſlicoƐ ;alcoŚol bencşlicoͿ, aldeŚşdoƐ terƉĠnicoƐ ;ǀainillinaͿ y ƐeƐƋuiterƉenoƐ ;nerolidolͿ ;Carrete-

roͲ�ccame Ɛ͘Ĩ͘ Ϳ͘ �e la corteǌa Ɛe aƐilaron iƐoŇaǀonaƐ, ƉterocarƉanoƐ, cumeƐtanoƐ, ŇaǀononaƐ, iƐoŇaǀononaƐ y 
arilbenǌoĨurano͘ �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe identificſ el triterƉeno Ɖentacşclico ϭϭɲͲmetoǆiͲɴͲamirina ;DatŚiaƐ et al. ϮϬϬϬͿ͘ 
Cabreuǀina, una iƐoŇaǀona aiƐlada de la Ɖlanta, moƐtrſ una Ɖotente y Ɛelectiǀa actiǀidad contra ,elicobacter 
Ɖylori ;KŚƐaŬi et al͘ ϭϵϵϵͿ͘ �l bálƐamo y ƐuƐ conƐtituyenteƐ ;benǌoato y cinamato de benciloͿ tienen una eǆcelente 
actiǀidad larǀicida ;CarreteroͲ�ccame Ɛ͘Ĩ͘ Ϳ͘ 

Myroxylon balsamum͘ �n el bálƐamo Ɛe identificaron comƉueƐtoƐ ǀolátileƐ ƐeƐƋuiterƉĠnicoƐ ;ĨarneƐol, nerolidolͿ, 
monoterƉĠnicoƐ ;ɴͲƉineno, carǀona, ɲͲƉineno, Őeraniol, mentol, citronelal, linaloolͿ y ĨenilƉroƉanoideƐ ;euŐenol, 
ƐaĨrolͿ͘ �l bálƐamo y ƐuƐ comƉonenteƐ moƐtraron actiǀidad larǀicida, mayormente loƐ ƐeƐƋuiterƉenoƐ͘ >oƐ terƉe-

noƐ y ĨenilƉroƉanoideƐ reƉelen al moƐƋuito �edeƐ aeŐyƉti, ƉroƉaŐador del denŐue ;^imaƐ et al. ϮϬϬϰͿ͘ Por otra 
Ɖarte, loƐ comƉueƐtoƐ eƐtĠricoƐ del bálƐamo moƐtraron actiǀidad citotſǆica contra �rtemia Ɛalina ;PoƉoǀa et al. 

ϮϬϬϮͿ͘



165

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Prosopis alba 'riƐeb͘
&�B�C���

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ �lŐarrobo, cuƉeƐi, taƋuillo͘ 
YuecŚua͗ dŚaŬu͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ /ŐuoƉetai͘ 
YuecŚua͗ /ŐƺoƉe, tŚaƋo͘
teenŚayeŬ͗ :ǁaΖaayuŬ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol ŚaƐta 
ϭϴ m de alto y ϭ,ϱ m de diámetro͘ CoƉa redondeada y ra-

maƐ colŐanteƐ͘ &ollaũe caduco͘ PreƐenta eƐƉinaƐ Őemina-

daƐ, ƉeƋueŹaƐ y eƐcaƐaƐ, deƐarrolladaƐ a Ɖartir de eƐơ-

ƉulaƐ endurecidaƐ͘ ,oũaƐ ancŚaƐ con ϭͲϯ ƉareƐ de ƉinnaƐ 
y lleǀan ϮϱͲϱϬ ƉareƐ de ĨolioloƐ lineareƐ, ŐlabroƐ de ϱͲϭϳ 
mm de larŐo y ϭͲϮ mm de ancŚo͘ &loreƐ diƐƉueƐtaƐ en 
racimoƐ, Ĩorma de eƐƉiŐa, ϳͲϭϭ cm de larŐo͘ &ruto ǀaina, 
ϭϮͲϮϱ cm de larŐo, con Ĩorma de Śoǌ o anillo abierto, ϳ 
cm de diámetro͘ ^emillaƐ muy duraƐ͘

Parte utilizada: >a corteǌa, ŚoũaƐ y raşǌ ƉoƐeen ƉroƉieda-

deƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco͘

Hábitat: ϬʹϯϱϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, boƐƋue Ɛe-

rrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,h, CK, >P, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, diabeteƐ ;t��Ϳ, dolor de 
cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, eƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;Yh�Ϳ, Ɖul-
moneƐ ;Yh�Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;Yh�Ϳ, ǀiruƐ ;t��Ϳ 
y otroƐ ;t��Ϳ͘
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�el meƐocarƉio de loƐ ĨrutoƐ de Prosopis alba Ɛe obtiene una Śarina rica en comƉueƐtoƐ ƉoliĨenſlicoƐ ;ŐlucoƐi-
ladoƐ y libreƐͿ, taninoƐ condenƐadoƐ, ŇaǀonoideƐ ;ŐlucſƐidoƐ de la Ƌuercetina, ŬaemƉĨerol, cateƋuina, ǀiteǆina e 
iƐoǀiteǆinaͿ, antocianinaƐ, alcaloideƐ ;triƉtamina, ĨeniletilaminaƐ y ƉiƉeridinaƐͿ ;PĠreǌ et al. ϮϬϭϰͿ, ƉroteşnaƐ Ɛo-

lubleƐ y aǌƷcareƐ ;ƐacaroƐa, el ƉrinciƉal de elloƐͿ ;Cardoǌo et al. ϮϬϭϬͿ͘ �n loƐ eǆudadoƐ de la Őoma Ɛe detectaron 
altaƐ ƉroƉorcioneƐ de loƐ aminoácidoƐ ŚidroǆiƉrolina, Ɖrolina y Ɛerina ;�nderƐon Θ DcEab ϭϵϴϱͿ͘ �e laƐ Ɛemi-
llaƐ tambiĠn Ɛe obtuǀo Śarina con un alto contenido de aminoácidoƐ eƐencialeƐ, ademáƐ de ƉroteşnaƐ ƐolubleƐ 
;CaƩaneo et al. ϮϬϭϰͿ͘ danto la Śarina de loƐ ĨrutoƐ como la de laƐ ƐemillaƐ ƉreƐentaron actiǀidad antioǆidante y 
antiinŇamatoria ;CaƩaneo et al. ϮϬϭϰͿ͖ ;PĠreǌ et al. ϮϬϭϰͿ͘ ^u contenido Ɖroteico y ƉoliĨenſlico Śace de Prosopis 

alba, una eǆcelente oƉciſn nutracĠutica ;CaƩaneo et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

KtraƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Prosopis Ɛe Śan eƐtudiado con mayor detalle y ƉreƐentan una Ɛerie de ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ y nutracĠuticaƐ͘ dal eƐ el caƐo de Prosopis ũuliŇora͕ Prosopis nigra͕ Prosopis chilensis͕ Prosopis alpataco͕ 
Prosopis denudans, Prosopis tamarugo y otraƐ͘ ^u comƉoƐiciſn eƐ cualtitatiǀamente Ɛimilar a la de Prosopis alba 

y entre laƐ actiǀidadeƐ Ƌue ƉoƐeen Ɛe mencionan a laƐ antidermatoİticaƐ, ŚemolşticaƐ, antiĨƷnŐicaƐ, antibacteria-

naƐ, antiinŇamatoriaƐ, citotſǆicaƐ, antitumoraleƐ, inŚibidoraƐ de la acetilcolineƐteraƐa, antioǆidanteƐ, antiŚiƉerli-
ƉidĠmicaƐ, antideƉreƐiǀaƐ, ŚeƉatoƉrotectoraƐ, antidiabĠticaƐ, antiǀiraleƐ, antiamebianaƐ y antidiarreicaƐ ;PrabŚa 
et al. ϮϬϭϰͿ͘
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Pterogyne nitens dul͘
&�B�C���

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ diƉilla, �ũunao, Ɛotillo, tiƉa colorada, tiƉilla͘ 
'uarani͗ CuruǌaƉoi͘ 
'uarani /ƐoƐoŐ͗ <uruũaƉoi͘
'uarayo͗ <uruƐaƉoi͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbolito y árbol Ɖe-

renniĨolio a ƐemicaduciĨolio, ϭϬͲϯϱ m de alto y ϯϬͲϵϱ 
cm de diámetro͘ &uƐte recto, cilşndrico y Ɖoco tortuoƐo͘ 
Corteǌa áƐƉera, fiƐurada, de color ŐriƐáceo, en árboleƐ 
maduroƐ ƉreƐenta ƐurcoƐ lonŐitudinaleƐ irreŐulareƐ, Ɖro-

ĨundoƐ y Ɛe deƐƉrende Ĩácilmente͘ ,oũaƐ comƉueƐtaƐ, al-
ternaƐ, ƉinnadaƐ, ϭϬͲϯϬ cm de larŐo, ϱͲϭϴ ĨolşoloƐ alter-
noƐ, áƉice redondeado, borde entero, Śaǌ ǀerde luƐtroƐo 
y enǀĠƐ ǀerde Ɖálido oƉaco͘ &ruto Ɛámara caƐtaŹo clara a 
caƐtaŹo roũiǌa, ϯͲϲ cm de larŐo, indeŚiƐcente, aƉlanado͖ 
Ɖarte Ɛeminal reticulada con una Ɛemilla͖ ala rşŐida con 
abundanteƐ nerǀaduraƐ arƋueadaƐ abiertaƐ en abanico͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: CŚaco, cŚiƋuitania y Ɖantanal, ǀalleƐ, 
amaǌonia͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
camƉoƐ cerradoƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue 
Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

&iebre ;'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoƐ ;'h�, 'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;'h�, 
'h�Ͳ/^KͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;'h�Ͳ/^KͿ, ǀiruƐ ;'h�Ϳ 
y otroƐ ;'h�Ϳ͘
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>oƐ análiƐiƐ fitoƋuşmicoƐ realiǌadoƐ en ŚoũaƐ, ŇoreƐ, ĨrutoƐ y corteǌa de Pterogyne nitens, reǀelaron la ƉreƐencia 
de alcaloideƐ ŐuanidşnicoƐ, ŇaǀonaƐ, ŇaǀonoleƐ y terƉenoideƐ ;CoƋueiro et al. ϮϬϭϰͿ͘ �ntre loƐ ŇaǀonoideƐ aiƐla-

doƐ Ɛe encuentran el ŬaemƉĨerol, aĨǌelina, leƐƉedina, ƉteroŐynoƐşdeo, Ƌuercetina, iƐoƋuercitrina ;ZebuŐlioͲse-

lloƐa ϮϬϬϴͿ, ŬaemƉĨeritrina, rutina ;ZeŐaƐini et al. ϮϬϬϴaͿ, myricetina y mirycetrina ;ZeŐaƐini et al. ϮϬϬϴbͿ͘ �e la 
Ĩracciſn butanſlica de loƐ eǆtractoƐ de laƐ ramaƐ Ɛe aiƐlaron loƐ alcaloideƐ ŐuanidşnicoƐ EͲϭ, EͲϮ, EͲϯͲtriiƐoƉen-

tenilŐuanidina, nitenƐidina �, B y C ;ZeŐaƐini et al. ϮϬϭϬͿ͘ �el Ĩruto Ɛe aiƐlſ una cicloŐuanidina ;ZeŐaƐini et al. 

ϮϬϬϲͿ͘ �e laƐ ŚoũaƐ, Ɛe aiƐlaron loƐ alcaloideƐ ŐuanidşnicoƐ ƉteroŐynina, ƉteroŐynidina, ŐaleŐina y nitenƐidinaƐ 
� y � ;ZeŐaƐini et al. ϮϬϬϵaͿ͘ �e la cera eƉicuticular de laƐ ŚoũaƐ Ɛe aiƐlaron ǀarioƐ triterƉenoƐ y eƐteroleƐ como 
ɴͲamirina, acetato de taǆerol, luƉenona, ɴͲamierona, Őermanicona, camƉeƐterol, eƐtiŐmaƐterol y ɴͲƐiƐtoƐterol 
;ZeŐaƐini et al. ϮϬϬϵbͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Pterogyne nitens, Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. >oƐ alcaloideƐ ŐuanidşnicoƐ ƉreniladoƐ, ŐaleŐina y ƉteroŐynidina, moƐtraron una ƐiŐnificatiǀa ac-

tiǀidad contra Staphylococcus aureus ;CoƋueiro et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antifúngica. >aƐ ĨraccioneƐ butanſlicaƐ de loƐ eǆtractoƐ de ramaƐ y raşceƐ reƐultaron muy actiǀaƐ contra Candida 

krusei y Candida parapsilosis y dĠbilmente actiǀoƐ contra Candida albicans͘ >oƐ alcaloideƐ ŐuanidşnicoƐ aiƐladoƐ 
de dicŚaƐ ĨraccioneƐ moƐtraron actiǀidad antiĨƷnŐica moderada contra Candida krusei y Candida parapsilosis 

;ZeŐaƐini et al͘ ϮϬϭϬͿ͘
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Antioxidante. >a Ĩracciſn de acetato de etilo del eǆtracto de la corteǌa, Ƌue contenşa ŇaǀonoideƐ como la myri-
cetina, Ƌuercetina y mirycetrina, moƐtrſ una Ɖotente caƉacidad antioǆidante ;ZeŐaƐini et al. ϮϬϬϴbͿ͘ �l eǆtracto 
etanſlico de laƐ ŚoũaƐ tambiĠn moƐtrſ una buena actiǀidad ;PaƐƋuiniͲEeƩo et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Antiinflamatoria. >oƐ ŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ de Pterogyne nitens moƐtraron una Ɖotente caƉacidad inŚibidora de 
la enǌima mieloƉeroǆidaƐa, ƉroͲoǆidante y ƉroͲinŇamatoria, cuya actiǀidad eǆceƐiǀa eƐtá inǀolucrada en ǀarioƐ 
tiƉoƐ de ƉroceƐoƐ inŇamatorioƐ, como la arteroƐcleroƐiƐ, cáncer, enĨermedad de �lǌŚeimer, etc͘ ;ZeŐaƐini et al. 

ϮϬϬϴaͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ, tambiĠn rico en ƐuƐtanciaƐ ĨenſlicaƐ ;catecſlicaƐͿ, demoƐtrſ caƉacidad 
antiͲedema y antiinŇamatoria ;&ernandeƐ et al. ϮϬϬϲͿ͘

Citotóxica, antiproliferativa y antitumoral. �l alcaloide nitenƐidina �, aiƐlado de laƐ ŚoũaƐ, moƐtrſ citotoǆicidad 
Ĩrente a laƐ lşneaƐ celulareƐ ,>ͲϲϬ ;leucemia mielobláƐtica ŚumanaͿ y ^&ͲϮϰϱ ;ŐlioblaƐtoma ŚumanoͿ ;ZeŐaƐini et 

al. ϮϬϬϵaͿ͘ KtroƐ alcaloideƐ ŐuanidşnicoƐ tienen una actiǀidad Ɛelectiǀa de reƉaraciſn del ��E deĨectuoƐo en ^a-

ccŚaromyceƐ cereǀiƐiae, lo Ƌue ƐuŐiere una Ɖotencial actiǀidad antiͲcáncer ;ZeŐaƐini et al. ϮϬϬϴaͿ͘ >aƐ ĨraccioneƐ 
de acetato de etilo de laƐ ŇoreƐ, Ĩruto, ŚoũaƐ y talloƐ de Pterogyne nitens demoƐtraron actiǀidad antiƉroliĨeratiǀa 
in vitro, contra cĠlulaƐ de melanoma murino Bϭϲ&ϭϬ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ de dicŚoƐ eǆtractoƐ incluyen alca-

loideƐ ŐuanidşnicoƐ, ŇaǀonaƐ y ŇaǀonoleƐ ;Ƌuercetina e iƐoƋuercitrina, conocidoƐ comƉueƐtoƐ antiƉroliĨeratiǀoƐͿ 
;ZeŐaƐini et al͘ ϮϬϬϳͿ͘ hna cicloŐuanidina, aiƐlada del Ĩruto, moƐtrſ una moderada actiǀidad Ĩrente a laƐ lşneaƐ 
celulareƐ de Őlioma ;^&ϮϵϱͿ y mama ;D��ͲDBϰϯϱͿ ;ZeŐaƐini et al. ϮϬϬϲͿ͘ >oƐ alcaloideƐ ƉteroŐynina y ƉteroŐy-

nidina tuǀieron un eǆcelente eĨecto anticarcinoŐĠnico Ĩrente a cĠlulaƐ de cáncer de mama Śumano ;DC&Ͳϳ y �ZͲ
ϳϱϯϭͿ, in vitro ;�uarte ϮϬϭϬͿ͘ 

Reportes de toxicidad

� ƉeƐar de la caƉacidad antioǆidante de loƐ ŇaǀonoideƐ ƉreƐenteƐ en Pterogyne nitens, Ɛe obƐerǀſ Ƌue Ɖroducen 
liƐiƐ de loƐ eritrocitoƐ ;ZebuŐlioͲselloƐa ϮϬϬϴ͖ PaƐƋuiniͲEeƩo et al. ϮϬϭϮͿ͘ 
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Senna occidentalis ;>͘Ϳ >inŬ
&�B�C���

Sinónimos: 

Cassia occidentalis >͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ Damuri, caĨecillo͘ 
CŚiƋuitano͗ YuicŚireƐ͘
CŚiƋuitano͗ <icŚorĠƐ͘
'uaranş /ƐoceŹo͗ dƂte Ŭumanda͘ 
PaiŬoneŬo͗ YuicŚoreƐ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, ƐubarbuƐto, 
arbuƐto͘ Planta arbuƐtiǀa anual, comƷn en cultiǀoƐ Ɖe-

renneƐ, ƉotreroƐ y bordeƐ de carreteraƐ͘ dallo erecto, 
Őlabro, leŹoƐo, ϯϬͲϳϱ cm͘ ,oũaƐ ƉinnadoͲcomƉueƐtaƐ͘ 
/nŇoreƐcencia comƉueƐta Ɖor racimoƐ terminaleƐ o aǆi-
lareƐ con ŇoreƐ amarillaƐ͘ &ruto leŐumbre aƉlanada, ϭϬͲ
ϭϱ cm de larŐo, caĨĠ oƐcuro a neŐro͘ ^emillaƐ Ɛon oǀadaƐ 
y caĨĠƐ, con un áƉice ƉuntiaŐudo͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ, raşceƐ y ƐemillaƐ ƉoƐeen Ɖro-

ƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: CŚiƋuitania y Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia, 
ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, camƉoƐ cerra-

doƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucuma-

noͲboliǀiano, ǀalleƐ ƐecoƐ͘
Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

&iebre ;'h�Ϳ, ŚueƐoƐ ;C,/, 'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;C,/Ϳ, urina-

rioͲreƉroductiǀo ;C,/, P�/Ϳ
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>oƐ comƉueƐtoƐ máƐ abundanteƐ y caracterşƐticoƐ de Senna occidentalis Ɛon laƐ antroƋuinonaƐ y ƐuƐ deriǀadoƐ͘ 
�e la raşǌ Ɛe aiƐlaron antraƋuinonaƐ ;emodina, criƐoĨanol, Ɖarietina, iƐlandicina, ŚelmintoƐƉorina, ǆantorina, áci-
do cáƐico o rŚein, aloeͲemodina, ocidentalolͲ/ y occidentalolͲ//, ƋueƐtin, ŐermicriƐona, ƐinŐueanolͿ, ŇaǀonoideƐ 
;ƋuercetinaͿ y ǆantonaƐ ;ƉinƐelinaͿ͘ >aƐ ƐemillaƐ contienen deriǀadoƐ de la ϭ,ϰͲoǆaǌina, nͲmetilͲmorĨolina, antra-

ƋuinonaƐ, taninoƐ, carboŚidratoƐ ;diƐacáridoƐ y ƉoliƐacáridoƐͿ, ácidoƐ ŐraƐoƐ, cardenolidoƐ, ŐlucſƐidoƐ eƐteroi-
deoƐ y alŐunoƐ comƉueƐtoƐ tſǆicoƐ cuya identidad no Ɛe Śa elucidado͘ �e laƐ ŚoũaƐ Ɛe Śan aiƐlado ŇaǀonoideƐ 
;aƉiŐenina, ǀiteǆinaͿ, antroƋuinonaƐ ;emodina, Ɖarietina, ŐermicriƐonaͿ, biantraƋuinonaƐ, alcaloideƐ ;occiden-

talinaƐ � y BͿ, taninoƐ y ŇobataninoƐ͘ >aƐ ŇoreƐ contienen antraƋuinonaƐ ;emodina, Ɖarietina y deriǀadoƐ Őlu-

coƐiladoƐͿ y ɴͲƐiƐtoƐterol͘ �n loƐ ĨrutoƐ Ɛe Śan detectado ŇaǀonoideƐ ŐlucoƐiladoƐ, antraƋuinonaƐ y ŐlucſƐidoƐ 
eƐteroidaleƐ ;zadaǀ et al. ϮϬϭϬͿ͘

�ntre laƐ ƉrinciƉaleƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Senna occidentalis, Ɛe encuentran͗

Antimicrobiana. >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ moƐtraron actiǀidad contra diǀerƐoƐ microorŐaniƐmoƐ͗ Corynebacte-

rium diphteriae, Mucor sp., Neisseria sp., Salmonella sp., Aspergillus niger, Staphylococcus aureus y Escherichia 

coli͘ >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ, ŇoreƐ, ǀainaƐ y corteǌa Ɛe moƐtraron actiǀaƐ contra laƐ bacteriaƐ Pseudomonas 

aeruginosa, Bacillus cereus, Staphylococcus aureus, Proteus mirabilis y loƐ ŚonŐoƐ Candida albicans, Aspergillus 

niger͕  Aspergillus Ňavus Ǉ &ussarium oǆǇsporum͘ >aƐ ƐemillaƐ tambiĠn ƉoƐeen una Ɖotente actiǀidad antibacteria-

na contra ^͘ aureus͕ B͘ subtilis͕ B͘ proteus y Vibrio cholerae y contra loƐ ŚonŐoƐ A͘ Ňavus͕ A͘ niger y Trichophyton 

mentagrophytes. S. aureus y S. typhi Ɛon ƐuƐceƉtibleƐ al eǆtracto de Senna occidentalis en un amƉlio ranŐo de 
concentracioneƐ͘ ^e cree Ƌue la actiǀidad antimicrobiana eƐtá relacionada con la ƉreƐencia de antroƋuinonaƐ y 
ƐennoƐşdeoƐ ;zadaǀ et al. ϮϬϭϬͿ͘ 
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Antipalúdica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ Ɛer un reƉelente eficaǌ contra el moƐƋuito Anopheles 

stephensi y tambiĠn eǆŚibiſ actiǀidad in vitro contra Plasmodium falciparium ;DuruŐan et al. ϮϬϭϱͿ͘ >a corteǌa de 
laƐ raşceƐ demoƐtrſ eĨectiǀidad oral in vivo contra Plasmodium berghei en ratoneƐ ;zadaǀ et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Antioxidante. >a Ĩracciſn de acetato de etilo, ƐeƉarada del eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta, moƐtrſ una ƐiŐnifica-

tiǀa actiǀidad antioǆidante ;sadnere et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ tambiĠn moƐtrſ una Ɖotente 
caƉacidad antioǆidante ;'badeŐeƐin Θ Kdunola ϮϬϭϯͿ͘ dambiĠn Ɛe comƉrobſ eƐta caƉacidad en eǆtractoƐ de 
ƐemillaƐ y talloƐ ;�rya et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Hepatoprotectora. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ eĨectoƐ ŚeƉatoƉrotectoreƐ en rataƐ macŚo intoǆi-
cadaƐ con Ea�ƐKϮ ;'badeŐeƐin Θ Kdunola ϮϬϭϯͿ͘ 

Antiinflamatoria. >aƐ ŚoũaƐ moƐtraron eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ en eǆƉerimentoƐ realiǌadoƐ con rataƐ ;zadaǀ et 

al. ϮϬϭϬͿ͘

Analgésica y antipirética. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtraron eĨectoƐ analŐĠƐicoƐ y antiƉi-
rĠticoƐ en rataƐ ;^ini et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Antialérgica. �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta demoƐtrſ Ɖotencial antialĠrŐico in ǀitro ;^reeũitŚ et al. ϮϬϭϬͿ͘

Antimutagénica y antitumoral. �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta inŚibiſ la actiǀidad de ƐuƐtanciaƐ mutaŐĠnicaƐ 
como benǌoƉireno, aŇatoǆina Bϭ y metanoƐulĨonato de metilo en Salmonella typhirium. �icŚo eǆtracto tambiĠn 
Ɛe moƐtrſ eĨectiǀo contra aberracioneƐ cromoƐſmicaƐ ƉroducidaƐ Ɖor benǌoƉireno y cicloĨoƐĨamida en ratoneƐ 
;zadaǀ et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Antidiabética. �l eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antiŚiƉerŐlicĠmica en rataƐ nor-
maleƐ y diabĠticaƐ, ademáƐ de Ƌue Ɖroduũo meũoraƐ en el ƉeƐo corƉoral, loƐ ƉerfileƐ liƉşdicoƐ en ƐanŐre y la reŐe-

neraciſn de cĠlulaƐ ɴ del ƉáncreaƐ ;serma et al. ϮϬϭϬͿ͘

Reportes de toxicidad

>aƐ ƐemillaƐ de Senna occidentales Ɛon eƐƉecialmente tſǆicaƐ Ɖara animaleƐ como ƉolloƐ, cerdoƐ, coneũoƐ y rataƐ, 
aĨectando a loƐ riŹoneƐ, ŚşŐado, mƷƐculoƐ eƐƋuelĠticoƐ y coraǌſn͘ dambiĠn Ɛe Śan reƉortado dolenciaƐ aŐudaƐ 
en niŹoƐ Ɖor el conƐumo de eƐtaƐ ƐemillaƐ, aĨectando al ƐiƐtema ŚeƉático, eƐƋueletoͲmuƐcular y cerebral͘ �l con-

Ɛumo eǆceƐiǀo de ǀainaƐ Śa cauƐado intoǆicaciſn y muerte inĨantil͘ >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ Ɖroduũeron eĨectoƐ 
letaleƐ en �rtemia Ɛalina͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ tuǀo eĨectoƐ ŚiƉoƉroteinĠmicoƐ y eleǀaciſn de loƐ ni-
ǀeleƐ enǌimáticoƐ de alaninoͲaminoͲtranƐĨeraƐa, aƐƉartatoͲaminoͲtranƐĨeraƐa y ĨoƐĨataƐa alcalina, lo cual indica 
una leǀe toǆicidad͘ >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ, raşceƐ y talloƐ Ɛon tſǆicoƐ Ɖara el Őanado cuando Ɛe conƐumen en 
ŐrandeƐ cantidadeƐ͘ dambiĠn Ɛe obƐerǀaron ƉroƉiedadeƐ abortiǀaƐ y una leǀe actiǀidad eƐtroŐĠnica en el eǆtracto 
etanſlico de la Ɖlanta ;zadaǀ et al. ϮϬϭϬͿ͘
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Tipuana tipu ;BentŚ͘Ϳ <untǌe
&�B�C���

Sinónimos:

Tipuana tipa Lillo

Machaerium tipu BentŚ͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ diƉa tiƉilla
'uarani hrbano͗ <uruƐaƉoi

Descripción morfológica: Eatiǀa, cultiǀada͘ �rbolito y 
árbol, ƐemicaduciĨolio, ϭϬͲϮϱ m de altura, corteǌa ŐriƐ 
oƐcura͘ ,oũaƐ  comƉueƐtaƐ, imƉariƉinnadaƐ, ϭϬͲϮϬ cm 
de lonŐitud, ϳͲϭϭ ƉareƐ de ĨolşoloƐ oƉueƐtoƐ y alternoƐ, 
oblonŐoƐ, ϮͲϰ,ϱ cm de lonŐitud y Ϭ,ϳͲϮ cm de ancŚura͘ 
/nŇoreƐcencia diƐƉueƐta en racimoƐ aǆilareƐ y termina-

leƐ͘ Corola amarilla o anaranũada͘ &ruto Ɛámara elşƉtica, 
ϰͲϳ cm de lonŐitud y ϭ,ϱͲϮ,ϱ cm de ancŚo, ala coriácea͘

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemide-

ciduo cŚiƋuitano, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue 
Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;'h� urbano, Yh�Ϳ, 
ŚueƐoƐ ;'h�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;Yh�Ϳ͘



174

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�e laƐ ŇoreƐ, ŚoũaƐ y ramaƐ de Tipuana tipu Ɛe aiƐlaron ŚidrocarburoƐ ;nͲalcanoƐ de Ϯϯ a ϯϭ carbonoƐͿ, alcoŚoleƐ 
;octadecanol, dotriacontanol, octacoƐanol, triacontanol, fitolͿ, ácidoƐ ŐraƐoƐ y eƐteroleƐ ;ɴͲƐiƐtoƐterolͿ͘ �n laƐ 
ramaƐ y ŚoũaƐ tambiĠn Ɛe identificaron aldeŚşdoƐ ;tetracoƐanal, octacoƐanal, triacontanalͿ͘ �n laƐ ramaƐ y ƉĠtaloƐ 
Ɛe identificaron triterƉenoƐ como ɴͲamirina, luƉeol y luƉenona ;Pereira Θ Eeto ϮϬϬϯͿ͘ �e la corteǌa y ŚoũaƐ Ɛe 
aiƐlaron loƐ comƉueƐtoƐ bioactiǀoƐ ϭͲnonadecanol, ɴͲƐiƐtoƐterol, alƉinumiƐoŇaǀona, ƉrotocatecualdeŚşdo y ácido 
Ɖrotocatecuoico ;�men et al. ϮϬϭϯͿ͘ �demáƐ, de laƐ ŚoũaƐ Ɛe aiƐlaron ǀarioƐ ŇaǀonoleƐ tetraŐlucſƐidoƐ acetiladoƐ 
del ŬaemƉĨerol, ŐlucſƐidoƐ de la Ƌuercetina, ŬaemƉĨerol, Ƌuercetina y ácido cloroŐĠnico ;�men et al. ϮϬϭϱ͖ �fifi 
et al. ϮϬϭϰͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ƌue Ɛe reƉortan en la literatura cienơfica Ɖara Tipuana tipu, Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. �iĨerenteƐ eǆtractoƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ moƐtraron actiǀidad contra Staphylococcus aureus, Lis-

teria monocytogenes y Escherichia coli͘ 

Antioxidante. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una moderada caƉacidad antioǆidante en comƉaraciſn 
con la del eƐtándar de ácido aƐcſrbico ;�fifi et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antiinflamatoria. �l ácido Ɖrotocateuoico, aiƐlado de laƐ ŚoũaƐ y la corteǌa, moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad 
antiinŇamatoria in vivo ;�men et al. ϮϬϭϯͿ, al iŐual Ƌue uno de loƐ ŇaǀonoideƐ tetraŐlicoƐşdicoƐ acetiladoƐ del 
ŬaemƉĨerol, aƐilado de laƐ ŚoũaƐ ;�men et al. ϮϬϭϱͿ͘
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Citotſǆica y antitumoral͘ >oƐ eǆtractoƐ metanſlico y clorĨſrmico de laƐ ŚoũaƐ moƐtraron una Ɖotente actiǀidad 
citotſǆica Ĩrente a lşneaƐ celulareƐ de cáncer de larinŐe y de ŚşŐado͘ �l eǆtracto cloroĨſrmico de laƐ ŚoũaƐ tambiĠn 
moƐtrſ citotoǆicidad Ĩrente a cĠlulaƐ de cáncer inteƐtinal ;�fifi et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l comƉueƐto ɴͲƐiƐtoƐterol, aiƐlado 
de la corteǌa y ŚoũaƐ, moƐtrſ eǆcelente actiǀidad contra laƐ cĠlulaƐ de cáncer de Ɖulmſn ,KPͲϲϮy muy Ɖoca ac-

tiǀidad contra laƐ lşneaƐ de cáncer renal hKͲϯϭ y de oǀario KsC�ZͲϰ͘ �l comƉueƐto alƉinumiƐoŇaǀona, tambiĠn 
aiƐlado de la corteǌa y ŚoũaƐ, Ɛe moƐtrſ muy actiǀo Ĩrente a laƐ cĠlulaƐ de leucemia y de cáncer renal ^EϭϮCy Ɖoco 
actiǀo Ĩrente a laƐ cĠlulaƐ de cáncer de mama DC&ϳ ;�men et al. ϮϬϭϯͿ͘
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Vachellia albicorticata ;BurŬartͿ ^eiŐler Θ �binŐer
&abaceae

Sinónimos: 

Acasia albicorticata BuŬart

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ �romo, eƐƉinilla blanca, eƐƉino, eƐƉino blan-

co, eƐƉinillo͘ 
�ymara͗ datani, cŚurƋui͘ 
CŚiƋuitano͗ EarrƐturiorr, naƐŚtƺrioƐŚ͘ 
'uarani CŚaco͗ datare͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ dćtćrģ͘
PaiŬoneŬo͗ EaƐtrioǆ͘ 
teenŚayeŬ͗ �teŬiŬietaũ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto, arbolito y ár-
bol ŚaƐta ϭϬ m de altura͘ ,oũaƐ con ĨolioloƐ ϰͲϭϯ mm de 
larŐo y ϭͲϰ mm de ancŚo͘ /nŇoreƐcenciaƐ caƉituliĨormeƐ 
con ƉedƷnculoƐ de ŚaƐta ϯϬ mm de larŐo͘ &loreƐ amari-
llaƐ, ƐĠƐileƐ con brácteaƐ de ϭͲϮ mm͘ &rutoƐ leŐumbreƐ 
indeŚiƐcenteƐ, leǀemente comƉrimidaƐ, ϰ,ϱͲϭϬ cm de 
larŐo y Ϭ,ϱͲϭ,ϯ cm de ancŚo͘ ^emillaƐ de ϱͲϵ mm͘

Parte utilizada: Corteǌa y ŇoreƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: CŚaco, cŚiƋuitania y Ɖantanal, llanuraƐ y 
ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ be-

nianaƐ del norte, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, boƐƋue tucu-

manoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo͘

Distribución nacional: B�, C,, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�ƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^KͿ, fiebre ;'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;'h�Ͳ/^K, 
P�/, t��Ϳ, ƉulmoneƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia 

>aƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no aƉortan ninŐƷn eƐtudio Ɛobre eƐta eƐƉecie͘ Para eƐtudioƐ en eƐƉecieƐ del miƐ-

mo ŐĠnero, ǀer Vachellia aroma ;'illieƐ eǆ ,ooŬ͘ Θ �rn͘Ϳ ^eiŐler Θ �binŐer͘
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Vachellia aroma ;'illieƐ eǆ ,ooŬ͘ Θ �rn͘Ϳ ^eiŐler Θ �binŐer
&�B�C���

Sinónimos:

Acacia aroma 'illieƐ eǆ ,ooŬ͘ Θ �rn͘

Nombres Vernaculares: 

Castellano: �lŐaraobo cŚico, cuƉecŚicŚſ, Ɛirao, tuƐca͘ 
YuecŚua͗ <ǲena, ŬŚiŹe, ŬiŹi, Ƌuine, ƋuiŹa, ƋuiŹe
'uarani͗ /ŐuoƉere͘
'uarani CŚaco͗ zǀoƉeǀe͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ /ŐuoƉģrģ͘ 
 teenŚayeŬ͗ Ζ/nŚaateŬ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto, arbolito y ár-
bol ŚaƐta ϵ m de altura͘ ZamaƐ con eƐƉinaƐ͘ ,oũaƐ alter-
naƐ, comƉueƐtaƐ biƉinnadaƐ, caduciĨoliaƐ͘ /nŇoreƐcencia 
eƐĨĠrica, caƉştulo, con ŇoreƐ diminutaƐ͘ &loreƐ de ϰ mm 
de larŐo, Ɖarecen ƉomƉoneƐ, comƉactaƐ, amarillaƐ, muy 
ƉerĨumadaƐ͘ &rutoƐ leŐumbreƐ caƐtaŹoͲroũiǌo, recto a 
curǀo, laƐ ƐemillaƐ Ɛimilar a ƉorotoƐ muy duroƐ y de co-

lor oƐcuro͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ, yema y corteǌa ƉoƐeen Ɖro-

ƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, cŚiƋuitania y Ɖantanal, yun-

ŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, yunŐaƐ, boƐ-

Ƌue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀa-

lleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, PK, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, coraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, 
eƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^K, Yh�, t��Ϳ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^K, Yh�, 
t��Ϳ, Ɖiel ;'h�Ͳ/^KͿ, ƉulmoneƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�unƋue no Ɛe encontraron mucŚoƐ eƐtudioƐ realiǌadoƐ en Acacia aroma, Ɛe deƐcriben a continuaciſn alŐunaƐ de 
laƐ ƉroƉiedadeƐ reƉortadaƐ Ɖara ĠƐta y otraƐ eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero͘

Acacia aroma͘ Contiene loƐ ŐlucſƐidoƐ cianoŐĠnicoƐ linamarina y lotauƐtralina ;^eiŐler et al. ϭϵϴϯͿ͘ >oƐ Ɖrinci-
ƉaleƐ comƉonenteƐ de loƐ aceiteƐ ǀolátileƐ de laƐ ŇoreƐ Ɛon el Ɛalicilato de metilo y el euŐenol, mientraƐ Ƌue laƐ 
ƐemillaƐ contienen ácidoƐ ŐraƐoƐ ;�riaƐ et al. ϮϬϬϰͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ y acuƐoƐ de laƐ ŚoũaƐ, talloƐ y ŇoreƐ 
moƐtraron actiǀidad contra Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes y Enterococcus faecalis. ^olamente 
loƐ eǆtractoƐ de ŇoreƐ y ŚoũaƐ, obtenidoƐ Ɖor liǆiǀiaciſn, moƐtraron actiǀidad contra Pseudomonas aeruginosa, 

^erratia marcescens͕ �scherichia coli y Stenotrophomonas maltophilia ;�riaƐ et al͘ ϮϬϬϰͿ͘ �ǆtractoƐ etanſlicoƐ y 
de acetato de etilo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, ricoƐ en alacaloideƐ, ŇaǀonoideƐ y ƐaƉoninaƐ, moƐtraron actiǀidad anti-

bacteriana contra ceƉaƐ de Staphylococcus aureus reƐiƐtenteƐ yͬo ƐenƐibleƐ a la meticilina ;DaƩana et al. ϮϬϭϬͿ͘

Acacia arabica. >a corteǌa contiene aminaƐ y alcaloideƐ ;dimetiltriƉtamina, ϱͲmetoǆidimetiltriƉtamina, EͲmetil-
triƉtaminaͿ, ŐlucſƐidoƐ cianoŐĠnicoƐ, ciclitoleƐ, ƐaƉoninaƐ, ácidoƐ ŐraƐoƐ, Ňuoroacetato, ŐomaƐ, aminoácidoƐ no 
ƉroteicoƐ, terƉenoƐ, taninoƐ ŚidroliǌableƐ, taninoƐ condenƐadoƐ, ŇaǀonoideƐ ;cateƋuina, eƉicateƋuina, dicateƋui-
na, Ƌuercetina, ácido Őálico, Őalato de leucocianidina, etc͘Ϳ y arabina ;meǌcla de laƐ ƐaleƐ de calcio, maŐneƐio y 
ƉotaƐio del ácido arábicoͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ metanſlico, acetſnico y etĠreo de la corteǌa moƐtraron actiǀidad anti-

bacteriana y antiĨƷnŐica ;>aǁrence et al. ϮϬϭϱͿ͘

Acacia plumosa. �e laƐ ƐemillaƐ de eƐta eƐƉecie Ɛe aiƐlaron treƐ ƐuƐtanciaƐ iƐoinŚibidoraƐ de la Ɛerina ƉroteaƐa͘ 
�icŚaƐ ƐuƐtanciaƐ inŚibieron el crecimiento de Aspergillus niger, Thielaviopsis paradoxa y Colletotrichum sp, ade-

máƐ de inŚibir la acciſn de la triƉƐina y diƐminuir la ǀelocidad de la coaŐulaciſn ƐanŐuşnea in vitro ;>oƉeƐ et al. 

ϮϬϬϵͿ͘



180

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Acacia nilotioca͘ Contiene alcaloideƐ, ŐlucſƐidoƐ, ciclitoleƐ, ácidoƐ ŐraƐoƐ, terƉenoƐ, taninoƐ ŚidroliǌableƐ, taninoƐ 
condenƐadoƐ, ŇaǀonoideƐ y comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;Ňobatanina, ácido Őálico, cateƋuina, eƉiŐalocateƋuina, entre 
otroƐͿ͘ ^e Śan reƉortado ƐuƐ ƉroƉiedadeƐ antibacterianaƐ, antiinŇamatoriaƐ, analŐĠƐicaƐ, antimutaŐĠnicaƐ, an-

tioǆidanteƐ, antiŚelmşnticaƐ, larǀicidaƐ, citotſǆicaƐ, antieƐƉaƐmſdicaƐ, antiŚiƉertenƐiǀaƐ, deƉreƐoraƐ del ƐiƐtema 
nerǀioƐo central ;Dunira et al. ϮϬϭϯͿ e inmunomoduladoraƐ ;^Śarma et al. ϮϬϭϰͿ͘

Acacia farnesiana. �e laƐ raşceƐ Ɛe aiƐlaron diterƉenoƐ y ŇaǀonoideƐ, mientraƐ Ƌue en laƐ ŚoũaƐ Ɛe detectaron 
ŇaǀonoideƐ ŐlicoƐşdicoƐ, ŐaloilŐlicoƐşdeo y deriǀadoƐ de la Ƌuercetina͘ �l eǆtracto metanſlico de la corteǌa moƐtrſ 
actiǀidad antidiarreica y antimicrobiana͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad antiinŇamatoria, an-

tioǆidante y antibacteriana ;Zamli et al. ϮϬϭϭͿ͘

Acacia mearnsii. �l eǆtracto acetſnico de la corteǌa moƐtrſ actiǀidad antibacteriana y antiĨƷnŐica ;KlaũuyiŐbe Θ 
�Ĩolayan ϮϬϭϮͿ͘

Reportes de toxicidad

>oƐ ŐlucſƐidoƐ cianoŐĠnicoƐ Ɛon comƉueƐtoƐ tſǆicoƐ ƉreƐenteƐ en Acacia aroma y otraƐ mucŚaƐ eƐƉecieƐ ǀeŐeta-

leƐ͘ �l ŚidroliǌarƐe en el orŐaniƐmo Ĩorman ácido cianŚşdrico, miƐmo Ƌue Ɖroduce una inŚibiciſn del metaboliƐmo 
oǆidatiǀo y de ĨoƐĨorilaciſn, dando luŐar a ŚiƉerƉnea ;reƐƉiraciſn ráƉida, ƉroĨunda o trabaũoƐaͿ, ceĨalea, conǀul-
ƐioneƐ ŚiƉſǆicaƐ y muerte ;Didio Θ DartinƐ ϮϬϬϬͿ͘ 
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Clinopodium bolivianum ;BentŚ͘Ϳ <untǌe
>�D/�C���

Sinónimos: 

Satureja boliviana ;BentŚͿ BriŐŐ
Clinopodium Ŭuntǌeanum ;BriƋ͘Ϳ <untǌe

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ Burru muŹa, cabra muŹa, muŹa neŐro͘
�ymara y YuecŚua͗ DuŹa muŹa, cŚullƉa muŹa͘ 

Descripcion morfologíca: Eatiǀa͘ ^ubarbuƐto, aromáti-

co, ŚaƐta ϭ,ϱ m de altura͘ ,oũaƐ ƉeƋueŹaƐ͘ &loreƐ ƉeƋue-

ŹaƐ blancaƐ͘ &lorece en ĠƉoca Ɛeco͘ 

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ͘ 

Hábitat: ϮϱϬϬʹϰϬϬϬ m͘ salleƐ ƐecoƐ, Ɖuna ŚƷmeda͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�eƐnutriciſn ;�zͿ, eƐtſmaŐo ;�z, Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;�zͿ, Ɖiel 
;Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;�zͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;�z, Yh�Ϳ, 
ƐuƐtoƐ ;�zͿ, y otroƐ ;�z, Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>oƐ comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ de Clinopodium bolivianum incluyen ŇaǀononaƐ, ŇaǀonaƐ y deriǀadoƐ del 
ácido Śidroǆicinámico ;CŚirinoƐ et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l aceite eƐencial de la Ɖlanta contiene mentona, iƐomentona, ɶͲter-
Ɖineno, ɴͲcariofileno, Őermacreno � ;Domtaǌ Θ �bdollaŚi ϮϬϬϴͿ y ácido urƐſlico, Ƌue eƐ Ɛu comƉonente mayori-
tario ;Damani, 'onǌáleǌ, Θ Damani ϮϬϭϰͿ͘

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ƌue Ɛe reƉortan en literatura Ɖara Clinopodium bolivianum eƐtán͗

Antibacteriana. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo, ŚidroalcoŚſlico y diclorometánico de la Ɖlanta moƐtraron actiǀidad contra 
Helicobacter pylori. >oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ ƉoƐeen actiǀidad in vitro contra Staphylococcus aureus, Bacillus sub-

tilis͕ ^higella Ňeǆneri͕ �scherichia coli y ^almonella enteritidis͘ ^e comƉrobſ Ƌue el ácido urƐſlico, comƉonente 
mayoritario del aceite eƐencial de Clinopodium bolivianum, ƉoƐee actiǀidad contra Helicobacter pylori ;Damani 
et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antioxidante. >oƐ comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ƉreƐenteƐ en laƐ ŚoũaƐ moƐtraron eǆcelente caƉacidad antioǆidante ;CŚi-
rinos et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antiviral. �l aceite eƐencial de la Ɖlanta demoƐtrſ actiǀidad contra loƐ ǀiruƐ del ŚerƉeƐ ƐimƉleǆ ,^sͲϭ y de la eƐ-

tomatitiƐ ǀeƐicular s^s ;Domtaǌ Θ �bdollaŚi ϮϬϬϴͿ͘
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�ntre ϭϵϴϵ y ϮϬϭϰ Ɛe reƉortaron alrededor de ϰϱϯ eƐtudioƐ ĨarmacolſŐicoƐ Ɛobre eƐƉecieƐ del ŐĠnero Satureja 

;>amiaceaeͿ, ŚabiĠndoƐe reƉortado máƐ de ϱϬ actiǀidadeƐ biolſŐicaƐ diƐtintaƐ ;deƉe Θ CilŬiǌ ϮϬϭϱͿ͘ �ntre ellaƐ 
Ɛe Ɖuede mencionar͗ antioǆidante, antibiſtica, antiǀiral, antidiabĠtica, antiŚiƉerliƉidemiante, analŐĠƐica y eƐti-

mulante reƉroductor͘  >oƐ comƉueƐtoƐ mayormente ƉreƐenteƐ en eƐƉecieƐ de Satureja Ɛon loƐ ĨenoleƐ, caǀacrol, 
timol, ƉͲcimeno, ɴͲcariofileno, linalool, monoterƉenoƐ, ƐeƐƋuiterƉenoƐ, alcoŚoleƐ, ácidoƐ ĨenſlicoƐ, ácidoƐ labiá-

ticoƐ ŇaǀonoideƐ ;Domtaǌ Θ �bdollaŚi ϮϬϬϴͿ y triterƉenoideƐ ;Baren et al. ϮϬϬϲͿ͘

Reportes de toxicidad

hn eƐtudio moƐtrſ una marcada toǆicidad de doƐ ƉerſǆidoƐ monoterƉĠnicoƐ aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ de la eƐƉecie 
Satureja gilliesi, Ɖerteneciente a la miƐma Ĩamilia Ƌue Clinopodium bolivianum ;Domtaǌ Θ �bdollaŚi ϮϬϬϴͿ͘ 
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Lepechinia meyenii ;talƉ͘Ϳ �ƉlinŐ
>�D/�C���

Sinónimos:

Stachys meyenii talƉ͘
Alguelagum tenuiŇorum ;BentŚ͘Ϳ <untǌe

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ ^alǀia͘
�ymara͗ PamƉa Ɛalǀşa͘

Descripcion morfologíca: Eatiǀa͘ ,ierba͘ Ziǌoma leŹo-

Ɛo dentro de la tierra del Ƌue nacen talloƐ yacienteƐ Ɛo-

bre el Ɛuelo o aƐcendenteƐ, ƐimƉleƐ o Ɖoco ramificadoƐ, 
ϮϬͲϯϬ cm de lonŐitud, denƐamente cubiertoƐ con ƉeloƐ͘ 
,oũaƐ con mucŚoƐ ƉeloƐ en el enǀĠƐ͘ &loreƐ blancaƐ o 
aǌuladaƐ, Ɛalen de laƐ aǆilaƐ de laƐ ŚoũaƐ y en la Ɖarte 
ƐuƉerior del tallo͘ 

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϮϱϬϬʹϰϬϬϬ m͘ salleƐ ƐecoƐ, Ɖuna ŚƷmeda͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, PK, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;Yh�Ϳ, nerǀioƐ ;Yh�Ϳ, 
ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ y otroƐ ;Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>a ƉroƐƉecciſn fitoƋuşmica de Lepechinia meyenii reǀelſ la ƉreƐencia de comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, ŇaǀonoideƐ, tani-
noƐ, ƐaƉoninaƐ ;ZoƐƐi et al. ϮϬϬϮͿ, ŐlucſƐidoƐ cardiotſnicoƐ, antocianinaƐ, diterƉenoƐ tricşclicoƐ y triterƉenoƐ Ɖen-

tacşcloƐ ;BuƐƐman et al. ϮϬϬϵͿ͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe aiƐlaron diterƉenoƐ abietanoƐ como el ƉiƐiĨerol, roƐmarinol, 
ácido carnſƐico, Ɛalǀicanol, iƐoƐalǀicanol y un deriǀado del ϭϮͲĨormilͲabietano ;Bruno et al. ϭϵϵϭͿ͘ �n el aceite 
eƐencial de la Ɖlanta Ɛe detectaron ɲͲƉineno, eucaliƉtol y ɴͲƉineno como comƉonenteƐ mayoritarioƐ, ademáƐ de 
ϯͲcareno, �Ͳlimoneno, ɴͲcariofileno, Őuaiol, aromadendreno, ;Zuiǌ et al. ϮϬϭϱͿ, oͲcimeno, mͲcimeno, ƉͲcimeno 
;Collin et al. ϮϬϭϬͿ y otroƐ͘ KtroƐ comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ de eƐta Ɖlanta Ɛon el carnoƐol, dioƐmetina, ácido caĨeico, 
ácido ϮͲŚidroǆicaĨeico y deriǀadoƐ ;CaƐtillo Θ ^inŐ ϮϬϬϱͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Lepechinia meyenii Ɛe encuentran͗

Antimicrobiana. �l eǆtracto metanſlico de la Ɖlanta entera ƉreƐentſ actiǀidad contra ^higella Ňeǆneri y Proteus 

vulgaris ;ZoƐƐi et al. ϮϬϬϮͿ͘ �l eǆtracto etanſlico ƉreƐentſ actiǀidad contra Bacillus subtilis͕ ̂ taphǇlococcus aureus͕ 
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Candida albicans y Trichophyton mentagrophytes ;ZoũaƐ et al. ϮϬϬϯͿ͘ 

Antioxidante. �l eǆtracto etanſlico, aƐş como loƐ comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ƉreƐenteƐ en la Ɖlanta, en eƐƉecial el ácido 
ϮͲŚidroǆicaĨeico y ƐuƐ deriǀadoƐ, moƐtraron una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antioǆidante ;>ocŬ et al. ϮϬϬϱ͖ CaƐtillo Θ 
^inŐ ϮϬϬϱͿ͘ 

Antiinflamatoria. �l eǆtracto de acetato de etilo de la Ɖlanta moƐtrſ un Ɖotencial antiinŇamatorio, Ɖor Ɛu Ɖotente 
actiǀidad inŚibitoria del Ĩactor E&ͲʃB͘ ;Zuiǌ ϮϬϭϮͿ͘
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Ocimum campechianum Dill͘
>�D/�C���

Sinónimos:

Ocimum micranthum tilld͘ 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ �lbaŚaca͘
dacana ͗ EaŚurau͘
drinitario͗ �ǁaƐŬa, aŚaǁaƐca, ƉoaŚuaƐca͘
dƐimaneͲmoƐetene͗ Daraǁa͛ͬ/reƉi͘
zuraŬare͗ �lbaŬŬa͘ 

Descripcion morfologíca: Eatiǀa͘ Cultiǀada͘ ,ierba y 
ƐubarbuƐto de ϯϬͲϱϬ cm de alto͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, oƉueƐ-

taƐ, larŐamente ƉecioladaƐ, aoǀadaƐ a oblonŐaƐͲaoǀadaƐ, 
liŐeramente ƐerradaƐ y áƉice acuminado͘ /nŇoreƐcencia 
terminal en ƉanşculaƐ, ŚaƐta ϭϬ cm de larŐo͘ &loreƐ con 
cáliǌ ǀerde y corola lila, tubular͘  PoƐee un Ĩuerte olor aro-

mático͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, amaǌonia, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, cŚaco͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, camƉoƐ amaǌſni-
coƐ, yunŐaƐ, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, P�, ^C͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, eƐtſmaŐo ;dZ/Ϳ, fie-

bre ;d�, d^/ͲDK, zhͿ, nerǀioƐ ;zhͿ, Ɖiel ;dZ/, d^/ͲDK, 
zhͿ, ƐuƐtoƐ ;dZ/, zhͿ, urinario reƉroductiǀo ;dZ/, zhͿ y 
otroƐ ;d^/ͲDKͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�lrededor de ϯϳ conƐtituyenteƐ Ɛe aiƐlaron de loƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de laƐ ŚoũaƐ de Ocinum campechianum, entre 

loƐ cualeƐ Ɛe encuentran el euŐenol, metilͲeuŐenol, Őermacreno, tranƐͲɴͲcariofileno, ϭ,ϴͲcineol, linalool, alloͲoci-
meno, ɴͲelemeno, ɲͲŚumuleno, ɲͲŐuaieno, bicicloŐermacreno, ɲͲbulneƐeno, ademáƐ de otroƐ monoterƉenoƐ, 
monoterƉenoƐ oǆiŐenadoƐ y ĨenilƉroƉanoƐ ;Pino et al. ϮϬϬϵͿ͘

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en literatura Ɖara Ocinum campechianum Ɛon laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antimicrobiana. �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ buena actiǀidad contra Candida albicans, Enterococcus 

foecalis, Pseudomonas aeruginosa y Escherichia coli. >a actiǀidad microbiana Ɛe debe, en Őran Ɖarte, al contenido 
de euŐenol en el aceite ;^accŚeƫ et al. ϮϬϬϰͿ͘

Antioxidante. �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una eǆcelente caƉacidad antioǆidante ;^accŚeƫ et al. ϮϬϬϰͿ͘

Antinociceptiva. �l aceite eƐencial de la Ɖlanta moƐtrſ eĨectoƐ antinociceƉtiǀoƐ en rataƐ ;>ino et al. ϮϬϬϱͿ͘ 
>oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de otraƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Ocinum Śan Ɛido eƐtudiadoƐ con mayor ƉroĨundidad, Śa-

biĠndoƐe reƉortado laƐ ƐiŐuienteƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ͗ antibacteriana, antiĨƷnŐica, antioǆidante, 
reƉelente, inƐecticida, larǀicida, nematocida, antiinŇamatoria, antinociceƉtiǀa, antiƉirĠtica, antiulceroŐĠni-
ca, analŐĠƐica, antiŚelmşntica, antitumoral, inmunomoduladora y neuroĨarmacolſŐica ;Pandey et al. ϮϬϭϰͿ͘
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Vitex cymosa Bertero eǆ ^ƉrenŐ͘
>�D/�C��� 

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ darumá, daroma͘
CŚiƋuitano͗ EƷbeƐuŬşƐŚ͘
PaiŬoneŬo͗ EubeƐuŬiǆŚ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ Cultiǀada͘ �rbol ŚaƐta 
ϭϱ metroƐ de altura con corteǌa corcŚoƐa͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;C,/, P�/, d�, d^/Ϳ, Ɖiel ;d�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�n laƐ ŚoũaƐ de Vitex cymosa Ɛe identificaron ŇaǀonoideƐ ;ŬamƉĨerol, luteolina, ƉacŚyƉodol, aƉiŐenina, ϯ͛ͲKͲme-

tilͲluteolina, orientina, iƐoͲorientina, ǀiteǆina, iƐoͲǀiteǆinaͿ, ácidoƐ triterƉĠnicoƐ de tiƉoƐ urƐſlico y oleanſlico, 
iridoideƐ ;tarumal, aŐnuƐşdeo y ǀiteoşdeo // ;�oƐ ^antoƐ et al. ϮϬϬϭͿͿ, aƐş como ĨenoleƐ ƐimƉleƐ ;ácido ǀanşlico 
y ácido ƉͲŚidroǆiͲbenǌoicoͿ ;>eitĆo et al. ϮϬϭϭͿ͘ �e la corteǌa Ɛe aiƐlſ la lactona ;нͿͲtranƐͲϰͲŚidroǆiͲϲͲƉroƉilͲϭͲ
oǆocicloŚeǆanoͲϮͲona ;Diranda et al. ϮϬϭϬͿ y loƐ ecdiƐteroideƐ, comƉueƐtoƐ muy comuneƐ en el ŐĠnero Vitex, 

ϮϲͲŚidroǆiƉinataƐterona y ϮϬͲŚidroǆiecdiƐona ;&ilŚo et al. ϮϬϬϴͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Vitex cimosa Ɛe mencionan͗

Antibacteriana. Los extractos de la pulpa de Vitex cymosa ƉreƐentaron actiǀidad moderada contra Staphylo-

coccus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa y Candida albicans ;BrandĆo doƐ ^antoƐ ϮϬϭϱͿ͘ �Ɛta 
actiǀidad antibacteriana eƐtá relacionada con la comƉoƐiciſn del aceite eƐencial ƉreƐente en loƐ ĨrutoƐ ;DoraeƐ 
e ^ilǀa ϮϬϭϬͿ͘ 

Antioxidante. ^e determinſ un alto niǀel de actiǀidad antioǆidante en el eǆtracto acuoƐo de laƐ cáƐcaraƐ de loƐ 
ĨrutoƐ de siteǆ cymoƐa debido, Ɖrobablemente, a Ɛu alto contenido en comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ y taninoƐ ;DoraeƐ 
e ^ilǀa ϮϬϭϬͿ͘

Antinociceptiva y analgésica. >aƐ ŚoũaƐ de Vitex cymosa Ɖromoǀieron la actiǀidad antinociceƉtiǀa y analŐĠƐica, 
Ɖor mediaciſn del ƐiƐtema oƉioide, en modeloƐ animaleƐ ;>eitĆo et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l comƉueƐto lactſnico ;нͿͲtranƐͲ
ϰͲŚidroǆiͲϲͲƉroƉilͲϭͲoǆocicloŚeǆanoͲϮͲona, aiƐlado de la corteǌa, tambiĠn moƐtrſ ƉroƉiedadeƐ antinociceƉtiǀaƐ 
en roedoreƐ ;Diranda et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

�ǆiƐten otraƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Vitex Ƌue Śan Ɛido eƐtudiadaƐ con mayor ƉroĨundidad Ƌue Vitex cymosa y que, 

en Ɛu mayorşa, ƉoƐeen actiǀidadeƐ analŐĠƐicaƐ, antiinŇamatoriaƐ, antimicrobianaƐ, antioǆidanteƐ, ŚeƉatoƉrotec-

toraƐ, antiŚiƐtamşnicaƐ, antiaƐmáticaƐ ;Deena et al. ϮϬϭϭͿ y antitumoraleƐ ;Zani Θ ^Śarma ϮϬϭϯͿ͘

Reportes de toxicidad

�oƐiƐ oraleƐ de ϱϬϬmŐͬŬŐ del eǆtracto de Vitex cymosa, adminiƐtradaƐ en ratoneƐ, no Ɖroduũeron ninŐƷn ƐiŐno de 
toǆicidad aŐuda ni leƐioneƐ o ƐanŐradoƐ ŐáƐtricoƐ ;>eitĆo et al. ϮϬϭϭͿ͘
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Aniba canelilla ;<untŚͿ Deǌ
>�hZ�C���

Sinónimos:

Cryptocarya canelilla <untŚ

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ Canelſn͘
DacŚineri͗ <anela͘
drinitario͗ Ŭoto cŚoũlla, ƉoŬaneraŐi͘
dƐimaneΖ͗ CŚorecŚoΖ͘
zuraŬare͗ ^Śoǁoyaũa͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϯϱ m de 
alto y ϰϬͲϱϬ cm de diámetro, con ƉeƋueŹoƐ aletoneƐ o 
ŐarroneƐ en la baƐe͘ Corteǌa interna con Ĩuerte olor a 
canela͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ y Ĩrecuentemente aŐru-

ƉadaƐ Śacia la Ɖunta de laƐ ramaƐ͘ &loreƐ amarillentaƐ en 
eƐƉiŐaƐ o racimoƐ aǆilareƐ͘ &rutoƐ con la cƷƉula ƉroĨun-

damente   arruŐada, Ƌue cubre una tercera Ɖarte de la 
baya ;oǀalada, carnoƐaͿ, a ǀeceƐ con doƐ márŐeneƐ, Ƌue 
Ɛe inƐerta a la rama͘

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϬʹϱϬϬ m͘ BoƐƋue ,Ʒmedo͘

Distribución nacional: B�, P�, >P, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;d�, dZ/, d^/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;dZ/Ϳ, ƉulmoneƐ 
;d^/Ϳ, coraǌſn y ƐanŐre ;D�C,Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo 
;dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l aceite eƐencial eǆtraşdo de la corteǌa de Aniba canelilla contiene, como ƉrinciƉaleƐ conƐtituyenteƐ, al ϭͲni-
troͲϮͲĨenieletano ;reƐƉonƐable del olor acanelado de la ƉlantaͿ y al metil euŐenol ;^ouƐƐa et al. ϮϬϬϵͿ, ademáƐ 
de ƐaĨrol, euŐenol, ɲͲƉineno, ɴͲƉineno, benǌaldeŚşdo, ĨenilacetaldeŚşdo, metoǆieuŐenol, ɴͲƐiƐtoƐterol ;KŐer et al. 

ϭϵϵϰͿ, biƐabolol, curcumeno ;sileŐaƐ et al. ϭϵϵϴͿ y otroƐ ĨenilƉroƉanoideƐ y ƐeƐƋuiterƉenoƐ minoritarioƐ ;sileŐaƐ 
et al. ϭϵϵϴͿ͘ �e la corteǌa tambiĠn Ɛe aiƐlaron alcaloideƐ benciltetraŚidroiƐoƋuinolşnicoƐ y tetraŚidroƉrotoberbe-

rşnicoƐ͗ noranicanina, norcanelillina, canelillina, anicanina, canelillinoǆina, anibacanina, manibacanina, ƉƐeudoa-

nibacanina y otroƐ ;KŐer et al. ϭϵϵϯͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Aniba canelilla se encuentran las 

ƐiŐuienteƐ͗

Antifúngica. �l comƉueƐto mayoritario del aceite eƐencial de la corteǌa, ϭͲnitroͲϮͲĨeniletano, moƐtrſ un alto niǀel 
de toxicidad contra Candida abicans y otraƐ leǀaduraƐ ;KŐer et al. ϭϵϵϰͿ͘

Antioxidante y citotóxica. �l eǆtracto metanſlico de la madera de Aniba canelilla moƐtrſ una caƉacidad antioǆi-
dante mayor a la del aceite eƐencial de la corteǌa, ŚoũaƐ y ramaƐ͘ �l contrario, la citotoǆicidad enƐayada en arte-

mia Ĩue mayor Ɖara loƐ aceiteƐ eƐencialeƐ Ƌue Ɖara la madera ;�a ^ilǀa et al. ϮϬϬϳͿ͘ 
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Antinociceptiva y analgésica. �l aceite eƐencial de la Ɖlanta ƉreƐentſ actiǀidad antiinŇamatoria en ratoneƐ, al 
iŐual Ƌue el comƉueƐto ϭͲnitroͲϮͲĨeniletano aiƐlado del miƐmo, Ƌue tambiĠn moƐtrſ eĨectoƐ antinociceƉtiǀoƐ, 
ƉoƐiblemente debido a Ɛu acciſn Ɛobre loƐ receƉtoreƐ oƉioideƐ ;�e >ima et al. ϮϬϬϵͿ͘ 

Inhibitoria de la acetilcolinesterasa. �l aceite eƐencial de la corteǌa, aƐş como Ɛu comƉonente mayoritario ϭͲni-
troͲϮͲĨeniletano, moƐtraron actiǀidad inŚibitoria de la acetilcolineƐteraƐa͘ �Ɛta actiǀidad Śace de Aniba canelilla 

un Ɖrometedor aŐente teraƉĠutico Ɖara el tratamiento de diǀerƐaƐ dolenciaƐ neurolſŐicaƐ, como la enĨermedad 
de �lǌŚeimer, demencia Ɛenil, ataǆia, ParŬinƐon y otraƐ ;^ilǀa et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Hipotensora. �l aceite eƐencial de la corteǌa moƐtrſ actiǀidad ǀaƐodilatadora, ŚiƉotenƐora e inductora de bradi-
cardia en rataƐ normotenƐaƐ, in vivo e in vitro ;>aŚlou et al. ϮϬϬϱͿ͘

Reportes de toxicidad

>a >�ϱϬ en rataƐ, del aceite eƐencial de la corteǌa de Aniba canelilla, Ɛe eƐtableciſ como ϳϮϬ ц ϲϲ͘ϰ ʅŐͬŬŐ͘ �oƐiƐ 
oraleƐ de ϭͬϭϬ y ϭͬϮϬ de la >�ϱϬ ƉreƐentaron una baũa toǆicidad ƐubaŐuda ;^ouƐƐa et al. ϮϬϬϵͿ͘
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Ligaria cuneifolia ;Zuiǌ Θ Paǀ͘ Ϳ dieŐŚ͘
>KZ�Ed,�C���

Sinónimos: 

Loranthus cuneifolius Zuiǌ Θ Paǀ͘  

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ :amillo, ƉuƉa, ƉuƉaͲƉuƉa, llaǀe͘ 
YuecŚua͗ :amillu͘

Descripción morfológica: ^ubarbuƐto y ŚemiƉaráƐita͘ 
,oũaƐ alternaƐ, ŐrueƐaƐ, carnoƐaƐ, ǀerdeƐ, eƐƉatuladaƐ 
y ŐlabraƐ͘ &loreƐ ƐolitariaƐ roũaƐ͘ &rutoƐ bayaƐ oǀoideƐ 
neŐraƐ con una Ɛemilla muy ƉeŐaũoƐa͘ 

Parte utilizada: ,oũaƐ y ŇoreƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco͘

Hábitat: ϭϬϬϬʹϯϱϬϬ m͘ BoƐƋue tucumanoͲboliǀiano͘

Distribución nacional: C,, CK, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

,ueƐoƐ ;Yh�Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;Yh�Ϳ͘
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^e Śa reƉortado Ƌue Ligaria cuneifolia ƉoƐee comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ como la Ƌuercetina, leuco y Ɖroantociani-
dinaƐ y otroƐ ŇaǀonoideƐ ;taŐner et al. ϭϵϵϲͿ, tiramina, ácido ŐammaͲaminobuơrico ;'�B�Ϳ y otroƐ ƉroductoƐ 
aminadoƐ ;saǌƋueǌ et al. ϭϵϴϵͿ, ademáƐ de micronutrienteƐ como aluminio, calcio, cobalto, cromo, cobre, Śierro, 
ƉotaƐio, litio, maŐneƐio, manŐaneƐo, Ɛodio, ĨſƐĨoro y eƐtroncio ;'imeneǌ et al. ϮϬϭϮͿ͘

^e reƉortaron laƐ ƐiŐuienteƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ɖara Ligaria cuneifolia͗

Antibacteriana. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y metanſlico de la Ɖlanta moƐtraron actiǀidad contra Listeria monocytoge-

nes y Staphylococcus aureus ;�lcaraǌ et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

Antioxidante. �l eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta moƐtrſ una imƉortante caƉacidad antioǆidante ;�Őuirre Θ Borneo 
ϮϬϭϮͿ͘

Inmunomoduladora y antitumoral. hna lectina ŐalactoƐşdeoͲeƐƉeciİca, aiƐlada del eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta, 
moƐtrſ eĨectoƐ inmunomoduladoreƐ y antitumoraleƐ in vitro, aunƋue no lleŐſ a aĨectar la taƐa de ƐuƉerǀiǀencia 
en ratoneƐ con tumoreƐ in ǀiǀo ;&ernándeǌ et al͘ ϮϬϬϯͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ de la Ɖlanta inŚibieron la ƉroliĨeraciſn de 
linĨocitoƐ mitoŐenoͲactiǀadoƐ, aƐş como la de cĠlulaƐ canceroƐaƐ d de leucemia ;>BͿ y cáncer de mama ;DDdͿ, en 
ratoneƐ͘ >a Ĩracciſn de ŇaǀonoideƐ obtenida mediante eǆtracciſn con acetato de etilo, contiene loƐ comƉueƐtoƐ 
con mayor actiǀidad antiƉroliĨeratiǀa de >B y DDd ;�oleǌǌi et al. ϮϬϬϱͿ͘ 
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Vasoactiva. ^e determinſ la ƉreƐencia de tiramina, una ƐuƐtancia ƐimƉatomimĠtica en la Ɖlanta, miƐma Ƌue tiene 
eĨectoƐ ŚiƉertenƐiǀoƐ ;&errero et al. ϮϬϬϲͿ͘ �n laƐ inĨuƐioneƐ ƉreƉaradaƐ a Ɖartir de Ligaria cuneifolia, se deter-

minſ la ƉreƐencia de un aŐente ǀaƐoactiǀo con eĨecto ƉreƐor ;acciſn directa Ɛobre loƐ adrenorreceƉtoreƐ alĨaͿ 
y un aŐente ŚiƉotenƐor ;mediado Ɖor loƐ adrenorreceƉtoreƐ betaͿ ;daira et al͘ ϭϵϵϰͿ͘ >a Ĩracciſn metanſlica del 
eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta, adminiƐtrado en rataƐ Ɖor ǀşa intraƉeritoneal, Ɖroduũo un aumento de la ǀiƐcoƐidad 
ƐanŐuşnea, deƐcenƐo del coleƐterol ƉlaƐmático y aumento de eǆcreciſn biliar de coleƐterol y ƐaleƐ biliareƐ, condu-

ciendo a un aumento del Ňuũo biliar total ;&errero, et al͘ ϮϬϬϲͿ͘ Por ello, la ƉreƐiſn arterial aumenta de manera 
Ɖreǀia a la aƉariciſn del eĨecto ŚiƉotenƐor ;daira et al͘ ϮϬϬϰͿ͘ 

Reportes de toxicidad

�l uƐo de >iŐaria cuneiĨolia Ɖara tratar la ŚiƉertenƐiſn Ɛe conƐidera rieƐŐoƐo debido a loƐ eĨectoƐ dualeƐ, Ɖrimero 
ŚiƉertenƐiǀo y lueŐo ŚiƉotenƐor, de la Ɖlanta ;daira, taŐner Θ 'urni ϮϬϬϰͿ͘ >a ƉreƐencia de imƉortanteƐ con-

centracioneƐ de tiramina en la Ɖlanta Śace Ƌue Ɛu uƐo eƐtĠ eǆƉreƐamente contraindicado en el tratamiento de 
la ŚiƉertenƐiſn arterial, eƐƉecialmente en ƉacienteƐ Ƌue eƐtuǀieran ƐometidoƐ a medicaciſn inŚibidora de laƐ 
D�K ;monoamino oǆidaƐaͿ ŐáƐtrica y ŚeƉática, Ɖor rieƐŐo de accidenteƐ cardioǀaƐculareƐ o cerebroǀaƐculareƐ 
;saǌƋueǌ et al. ϭϵϴϵͿ͘
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Tripodanthus acutifolius ;Zuiǌ Θ Paǀ͘ Ϳ dieŐŚ͘
>KZ�Ed,�C���

Sinónimos: 

>oranthus acutifolius Zuiǌ Θ Paǀ͘  
PhrǇgilanthus acutifolius ;Zuiǌ Θ Paǀ͘ Ϳ �icŚler

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano͗ >laǀe
�ymaraͲYuecŚua͗ >laǀe tΖiŬa

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto, arbolito, ár-
bol, ŚemiƉaráƐita͘ Planta leŹoƐa ;arbuƐto o arbolitoͿ͘ 
,oũaƐ ǀerdeƐ brillanteƐ͘ &loreƐ blancaƐ o amarillaƐ, diƐ-

ƉueƐtaƐ en racimoƐ͘ �eƐƉide un olor aŐradable͘

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare͘

Hábitat: ϬʹϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, yunŐaƐ, boƐƋue 
tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, Ɖáramo 
yunŐueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;�z, 
Yh�Ϳ, nerǀioƐ ;Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l eƐtudio fitoƋuşmico de Tripodanthus acutifolius reǀelſ la ƉreƐencia de ŇaǀonoideƐ ;iƐoƋuercetina, rutina, Ƌuer-
cetina, ŚiƉeroƐşdeo, nicotiŇorinaͿ, taninoƐ ;cateƋuina, eƉicateƋuina, cateƋuinaͲϰͲɴͲolͿ, comƉueƐtoƐ antracĠnicoƐ, 
ƉroantocianidinaƐ, liŐnanoƐ, monoterƉenoƐ ŐlucoƐiladoƐ, lectinaƐ, ǀiƐcotoǆinaƐ, ƉroteşnaƐ, ƉĠƉtidoƐ, oliŐoƐacári-
doƐ y alcaloideƐ, ademáƐ de un Ĩenilbutanoide ŐlucoƐilado llamado triƉodantoƐşdeo͘ ;'rƺner et al͘ ϮϬϭϮͿ͘ 

�ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Tripodanthus acutifolius eƐtán͗ 

Antibacteriana. >oƐ ŐlicoŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ de la inĨuƐiſn de laƐ ŚoũaƐ ;rutina, nicotiŇorina, ŚiƉeroƐşdeo, iƐo-

Ƌuercetina y triƉodantoƐşdeoͿ moƐtraron actiǀidad contra Staphylococcus aureus y Pseudomonas aeruginosa͘ �l 
triƉodantoƐşdeo moƐtrſ una actiǀidad cuatro ǀeceƐ máƐ Ɖotente Ƌue la de loƐ otroƐ ŐlicoŇaǀonoideƐ ;^oberſn et 

al. ϮϬϭϬbͿ

Diurética. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico de laƐ ŇoreƐ moƐtraron eĨectoƐ diurĠticoƐ en rataƐ ;/nterƐimone et al͘ 
ϮϬϬϱͿ͘

Antioxidante y antiinflamatoria. >oƐ ŐlicoŇaǀonoideƐ rutina, nicotiŇorina, ŚiƉeroƐşdeo, iƐoƋuercetina y triƉodan-

toƐşdeo, aƐiladoƐ de laƐ ŚoũaƐ, moƐtraron actiǀidad antioǆidante y antiinŇamatoria in vitro ;^oberſn et al. ϮϬϭϬaͿ͘ 
�l comƉueƐto ϯͲϬͲdiŐlucoƐilͲϱ,ϳ,ϯ ,͛ϰ͛ͲtetraŚidroǆiͲϴͲmetoǆiŇaǀona, ƉreƐente en laƐ ŚoũaƐ, tambiĠn moƐtrſ actiǀi-
dad antioǆidante ;^oberſn et al. ϮϬϬϳͿ͘

KtraƐ ƉroƉiedadeƐ reƉortadaƐ Ɖara Tripodanthus acutifolius Ɛon͗ analŐĠƐica, antiƉirĠtica, ŚiƉotenƐora, ŚemoƐtá-

tica y antitumoral ;�e ^ouǌa et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Reportes de toxicidad

�l eƐtudio realiǌado en loƐ ŐlicoŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ de Tripodanthus acutifolius no moƐtrſ ninŐƷn 
ƐiŐno de Őenotoǆicidad en Bacillus subtilis ;^oberſn et al. ϮϬϭϬaͿ͘
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Heliocarpus popayanensis <untŚ͘
D�>s�C���

Sinónimos: 

Heliocarpus americanus >͘
Heliocarpus boliviensis ,ocŚr͘

Nombres Vernaculares: 

CaƐtellano �lŐodoncillo, baboƐo, balƐa ƉancŚo, mŚua, 
ƉuƉidi, tilimorayariƐa͘
�ymara͗ >lauƐa, >lauƐa mora͘
dacana ͗ Pud͘
drinitario͗ cŚinŬoũoraŐi, tƐmenraũi, cŚicoraũi, momoreũi 
;ΗũicŚaramaΗͿ͘
dƐimaneΖ͗ DuΖ͘
zuraŬare͗ DoƐŚi͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol ŚaƐ-

ta Ϯϱ m de alto y ϲϬͲϳϱ cm de diámetro͘ Corteǌa con 
ƉreƐencia de Ɛaǀia ŇemoƐa y ƉeŐaũoƐa͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, 
trinerǀadaƐ alternaƐ, oǀadaƐ a orbiculareƐ, a ǀeceƐ trilo-

badaƐ de borde aƐerrado,   con ŐlándulaƐ ƉreƐenteƐ en la 
baƐe de la lámina͘ &loreƐ ǀerdeͲblanƋuecinaƐ ŚaƐta alŐo 
roƐadaƐ en racimoƐ erectoƐ terminaleƐ͘ &rutoƐ ƉeƋueŹoƐ 
rodeadoƐ de eƐƉinaƐ͘ 

Parte utilizada: �l coŐollo y la Śoũa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, ǀalleƐ, cŚa-

co, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ Crece en boƐƋue Ɛecundario͘ BoƐ-

Ƌue ,Ʒmedo, BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, camƉoƐ 
amaǌſnicoƐ, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

Piel ;d�, d^/, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d�, d^/Ϳ͘ 
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

^e determinſ Ƌue loƐ eǆtractoƐ de Heliocarpus popayanensis Ɛon actiǀoƐ in vitro contra Plasmodium falciparium, 

aunƋue no moƐtraron ninŐuna actiǀidad in vivo ;DuŹoǌ et al. ϮϬϬϬͿ͘

>aƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no aƉortan ninŐƷn otro eƐtudio Ɛobre eƐta eƐƉecie ni otraƐ del miƐmo ŐĠnero͘ 
Para eƐtudioƐ en eƐƉecieƐ de la miƐma Ĩamilia, ǀer Sida rhombifolia >͘
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Sida rhombifolia >͘
D�>s�C���

Sinónimos:

Malva rhombifolia ;>͘Ϳ �͘,͘>͘ <rauƐe
Sida rhomboidea Zoǆb͘

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Dalǀa taƉorita, malǀa, eƐcobilla͘ 
drinitario͗ Ɖroũiũi, ƉoƉroũiũi͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, ƐubarbuƐto y 
arbuƐto͘ �nual, erŐuida ŚaƐta ϭ m͘ dalloƐ y ramaƐ ƉeŐaũo-

ƐaƐ͘ ,oũaƐ ŚaƐta ϴ cm lonŐitud, oǀadaƐ a lanceoͲ oǀadaƐ, 
aŐudaƐ a acuminadaƐ, crenuladaƐ͘ /nŇoreƐcencia Ɖanş-
cula͘ &loreƐ numeroƐaƐ, cáliǌ anŐuloƐo, ŚaƐta ϱ mm, ƉĠ-

taloƐ amarilloƐ o blancoƐ de ϭϬ mm, ϱ carƉeloƐ, Ϯ ariƐtaƐ͘ 
^e utiliǌa la Ɖlanta Ɖara Ĩabricar eƐcobaƐ͘ �ǆiƐte Őran can-

tidad de eƐta Ɖlanta, eƐ una mala Śierba͘ ^e la encuentra 
Ɖor todo lado, en el monte, loƐ cŚacoƐ, loƐ caminoƐ, etc͘

Parte utilizada: Zaşǌ, tallo, ŚoũaƐ y toda la Ɖlanta ƉoƐeen 
ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘  

Macroregion: �maǌonia, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, cŚaco, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, ƐabanaƐ benianaƐ 
del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;dZ/Ϳ, eƐtſmaŐo ;Yh�, dZ/, �^^Ϳ, fiebre 
;zhͿ, ŚueƐoƐ ;'h�Ϳ, Ɖiel ;Yh�, d�, dZ/, zhͿ, urinarioͲre-

Ɖroductiǀo ;'h�, dZ/, zhͿ͘



201

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Estudios fitoquímicos en especie, género y/o familia

�l análiƐiƐ fitoƋuşmico de ĨrutaƐ, raşceƐ, ŚoũaƐ y tallo de Sida rhombifolia reǀelſ la ƉreƐencia de ƐaƉoninaƐ, taninoƐ, 
aminoácidoƐ, ácidoƐ ŐraƐoƐ, eƐteroleƐ, alcaloideƐ, terƉenoideƐ, carboŚidratoƐ, liŐnanoƐ, ŐlucſƐidoƐ, comƉueƐtoƐ 
ĨenſlicoƐ, eƐteroideƐ y ŇaǀonoideƐ͘ dambiĠn Ɛe reƉortſ la ƉreƐencia de ecdiƐteroideƐ y ƐuƐ ŐlucſƐidoƐ en un eǆ-

tracto total de la Ɖlanta, aƐş como la de loƐ comƉueƐtoƐ Ĩenil etilͲɴͲ�ͲŐlucoƉiranoƐşdeo y daucoƐterol en loƐ talloƐ͘ 
�ntre loƐ alcaloideƐ aiƐladoƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta eƐtán la ɴͲĨenetilamina, eĨedrina, ʗͲeĨedrina, Ƌuina-

ǌolinaƐ, ǀaƐcina, ǀaƐcinol, ǀaƐcinona, triƉtaminaƐ carboǆiladaƐ, colina y betaina͘ �e laƐ ƉarteƐ áereaƐ tambiĠn Ɛe 
aiƐlaron alcanoƐ, alcoŚoleƐ y loƐ eƐteroleƐ ɴͲƐiƐtoƐterol, eƐtiŐmaƐterol, camƉeƐterol, eƐƉinaƐterol y coleƐterol͘ �e 
laƐ raşceƐ Ɛe aiƐlſ el ácido nͲŚeǆacoƐͲϭϭͲenoico, eƐtiŐmaƐterol y ɴͲƐiƐtoƐterol ;toldeyeƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

>aƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en la literatura cienơfica Ɖara Sida rhombifolia Ɛon laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antibacteriana. �l eǆtracto Śidrometanſlico de la Ɖlanta moƐtrſ actiǀidad contra Escherichia coli, Proteus vul-

garis, Morganella morganii, Salmonella typhi, Shigella dysenteriae y Klebsiella pneumoniae ;�ƐƐamͲ�ƐƐam et 

al. ϮϬϭϬͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y de acetato de etilo tambiĠn moƐtraron actiǀidad contra Klebsiella pneumo-

niae, Staphylococcus aureus y Streptococcus mutans. �l comƉueƐto Ĩenil etilͲɴͲ�ͲŐlucoƉiranoƐşdeo, aiƐlado de 
loƐ talloƐ, moƐtrſ actiǀidad antibacteriana y larǀicida͘ >oƐ comƉueƐtoƐ ácido nͲŚeǆacoƐͲϭϭͲenoico, ɴͲƐiƐtoƐterol y 
eƐtiŐmaƐterol moƐtraron una actiǀidad moderada contra Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas 

aeruginosa y Salmonella typhimurium ;toldeyeƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘
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Antifúngica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y de acetato de etilo moƐtraron actiǀidad contra Aspergillius niger, Candida 

albicans y Mycrosporum gypseum ;toldeyeƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘

Anti-VIH͘ �l eǆtracto metanſlico de Sida rhombifolia moƐtrſ actiǀidad antiͲs/,͘

Antioxidante. >oƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ de laƐ raşceƐ, talloƐ, ŚoũaƐ y toda la Ɖlanta, moƐtraron actiǀidad antioǆidan-

te in vitro e in vivo ;toldeyeƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antiinflamatoria, antinociceptiva y analgésica. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ actiǀidad antiinŇamatoria 
y analŐĠƐica ;&ranǌoƫ et al. ϮϬϬϬͿ, al iŐual Ƌue el eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ, Ƌue ademáƐ moƐtrſ ƉroƉieda-

deƐ antinociceƉtiǀaƐ en modeloƐ animaleƐ ;^ulaiman et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

Antiartrítico. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe moƐtraron ƷtileƐ Ɖara el tratamiento de la 
artritiƐ ;toldeyeƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘ >a Ĩracciſn de ŇaǀonoideƐ de ^ida rŚombiĨolia inŚibiſ la actiǀidad de ǆantinaoǆi-
daƐa in ǀitro, una enǌima inǀolucrada con loƐ ataƋueƐ de Őota ;/Ɛǁantini et al. ϮϬϬϵͿ͘

Antinefrotóxica. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ Śabilidad Ɖara combatir la neĨrotoǆicidad Ɖroǀocada en modeloƐ 
animaleƐ con diƐĨunciſn renal ;toldeyeƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Antidiarreica. �l eǆtracto metanſlico de la Ɖlanta moƐtrſ actiǀidad antidiarreica ;toldeyeƐ et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antidiabética. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ caƉacidad ŚiƉoŐlicĠmica e ŚiƉoliƉidemiante ;toldeyeƐ et 

al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Hepatoprotectora. �l eǆtracto de laƐ ƐemillaƐ demoƐtrſ eĨectoƐ ŚeƉatoƉrotectoreƐ, ƉoƐiblemente liŐadoƐ a Ɛu 
caƉacidad antioǆidante, en ratoneƐ ;Pooũari et al. ϮϬϬϵͿ͘

Antitumoral. �l eǆtracto metanſlico de Sida rhombifolia moƐtrſ actiǀidad antitumoral ;�ƐƐamͲ�ƐƐam et al. ϮϬϭϬͿ

Reportes de toxicidad

hn eƐtudio de toǆicidad de Sida rhombifolia realiǌado en rataƐ, mueƐtran alŐunoƐ ƐşntomaƐ de toǆicidad relacio-

nadoƐ con el incremento de ƉarámetroƐ enǌimáticoƐ ŚeƉáticoƐ, aunƋue no Ɛe reƉortſ mortalidad ;�ƐƐamͲ�ƐƐam 
et al. ϮϬϭϬͿ͘ Ktro eƐtudio realiǌado en rataƐ macŚo y Śembra, del eǆtracto acuoƐo de laƐ raşceƐ, no moƐtrſ ninŐƷn 
ƐiŐno de toǆicidad aŐuda ni Ɛubcrſnica ;^ireerataǁonŐ et al. ϮϬϬϴͿ͘
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Cedrela fissilis sell͘
D�>/�C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Cedrillo, cedro, cedro blanco͘ 
CŚiƋuitana͗ dananacarr͘
CŚiƋuitano͗ dananaŬáƐŚ͘ 
PaiŬoneŬo͗ dananaŬáǆ͘
dacana͗ CuabadΖu͘ 
dƐimane͛ ͲmoƐtene͗ ^iyamo͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϮϬͲϰϬ m y 
diámetro ϰϬͲϭϬϬ cm͘ CoƉa denƐa, ancŚa y redondeada͘ 
Corteǌa marrſnͲroũiǌa͘ ,oũaƐ comƉueƐtaƐ, alternaƐ Ɖari-
ƉinadaƐ, ϮϬͲϱϱ cm de larŐo, con ϭϮͲϮϮ ƉareƐ de ĨolioloƐ͘ 
/nŇoreƐcencia en Ɖanşcula lateral o Ɛubterminal, ϯϬͲϲϬ 
cm de larŐo͘ &loreƐ roƐadaƐ͘ &rutoƐ cáƉƐula, Ƌue Ɛe abren 
en cinco ǀalǀaƐ͘

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϮϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemide-

ciduo cŚiƋuitano, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, 
boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, P�, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;d�Ϳ, eƐtſmaŐo ;d�Ϳ, Ɖiel ;d�Ϳ, ƉulmoneƐ 
;C,/Ϳ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;C,/, P�/, d^/Ͳ
DKͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacologicos en especie, género y/o familia

/nǀeƐtiŐacioneƐ fitoƋuşmicaƐ realiǌadaƐ en ĨrutoƐ y ƐemillaƐ de Cedrela fissilis, detectaron la presencia de los 

limonoideƐ fiƐƐinolşdeo, meǆicanolşdeo y ϯɴͲŚidroǆiiƐomeǆicanolşdeo͘ �e laƐ raşceƐ Ɛe aiƐlaron loƐ limonoideƐ 
ϲɲͲacetoǆiŐedunina y ϳͲdeacetoǆiͲϳͲoǆoŐedunina͘ �e laƐ ŚoũaƐ Ɛe aiƐlaron loƐ limonoideƐ ϳͲdeacetilͲŐedunina, 
ĨotoŐedunina, ϭ,ϮͲdiŚidroͲϯɴͲŚidroǆiͲϳͲdeacetoǆiͲϳͲoǆoŐedunina y anŐolenƐato meơlico ;�mbroǌin et al. ϮϬϬϲͿ, 
ademáƐ de taninoƐ cateƋuşnicoƐ ;Carminate et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ contiene ŚidrocarburoƐ 
ƐeƐƋuiterƉĠnicoƐ como ɴͲcariofileno, bicicloŐermacreno ;>aŐo et al. ϮϬϬϰͿ, ɲͲcubebeno, ɲͲylanŐeno, ɴͲlonŐiƉine-

no, ɲͲŚumuleno, eƉiǌonareno y otroƐ ;Daia et al. ϮϬϬϬͿ͘ �n la corteǌa Ɛe detectaron ƐaƉoninaƐ, ĨenoleƐ, taninoƐ 
ƉiroŐálicoƐ, triterƉenoideƐ ;Carminate et al. ϮϬϭϰͿ y aceiteƐ eƐencialeƐ cuyoƐ comƉonenteƐ mayoritarioƐ Ɛon el 
ɴͲbiƐaboleno y Őlobulol ;>aŐo et al. ϮϬϬϰͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en literatura Ɖara Cedrela fissilis Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ inŚibiſ el crecimiento de Staphylococcus aureus y Escherichia coli 

;>aŐo et al. ϮϬϬϰͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de la corteǌa moƐtrſ actiǀidad contra Escherichia coli, Staphylococcus 

aureus, Bacillus cereus y Staphylococcus aureus ŚoƐƉitalar ;Carminate et al. ϮϬϭϰͿ͘

Anti-leishmania. >oƐ eǆtractoƐ metanſlicoƐ de laƐ raşceƐ y laƐ ŚoũaƐ moƐtraron Ɖotente actiǀidad inŚibidora de la 
enǌima �PZd ;adenine ƉŚoƐƉŚoriboƐyltraƐĨeraƐeͿ de Leishmania tarentolae ;�mbroǌini et al. ϮϬϬϱͿ͘ 

KtraƐ eƐƉecieƐ de la Ĩamilia Deliaceae Śan moƐtrado actiǀidad in vitro contra Plasmodium falciparium, entre las 

que se encuentran Cedrela odorata y Aǌadirachta indica, miƐmaƐ Ƌue contienen el limonoide Őedunina, reƐƉon-

Ɛable de dicŚa actiǀidad ;Dac<innon et al. ϭϵϵϳͿ͘
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Swietenia macrophylla <inŐ
D�>/�C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Dara, caoba͘
'uarayo͗ /biraŐuaƐu͘
drinitario͗ 'iŚoŐi͘ 
dƐimaneΖ͗ CŚuraΖ͘
dƐimaneͲDoƐtene͗ /taũmaͬCŚuraΖ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ 
�rbol emerŐente, ŚaƐta ϰϱ m de alto y ϮϬϬͲϯϬϬ cm de 
diámetro, con aletoneƐ o tabulare Ɛ de ϮͲϯm de alto͘ 
Corteǌa eǆterna neŐruǌca Ƌue Ɛe deƐƉrende en ƉlacaƐ͘ 
,oũaƐ ƉariƉinnadaƐ, con ϯͲϲ ƉareƐ de ĨolioloƐ, oƉueƐtoƐ 
de baƐe aƐimĠtrica͘ /nŇoreƐcencia ŚaƐta ϮϬ cm de lar-
Őo͘ &loreƐ cremaƐͲǀerduƐcaƐ en racimoƐ aǆilareƐ͘ &rutoƐ 
caƉƐulaƐ leŹoƐaƐ, oǀoideƐ, erectaƐ, caĨĠƐ, Ɛe abren de la 
baƐe en ϱ ƉarteƐ cuando maduran͘

Parte utilizada: ^emillaƐ, ŚoũaƐ, ŇoreƐ y corteǌa ƉoƐeen 
ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo͘

Distribución nacional: B�, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;dZ/, d^/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;'h�, dZ/, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, 
d^/, d^/ͲDK, zhͿ, ƉulmoneƐ ;d^/Ϳ y otroƐ ;dZ/, zhͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ inǀeƐtiŐacioneƐ fitoƋuşmicaƐ Śan reǀelado Ƌue loƐ limonoideƐ y deriǀadoƐ ;Ɛǁietenina, Ɛǁietenolida, auŐuƐ-

tineolida, Ɖroceranolida, andirobina, ŬŚayaƐina d, ƐǁieteƉŚraŐminaƐ, ŬŚayanolidaƐ y otroƐͿ Ɛon loƐ ƉrinciƉaleƐ 
conƐtituyenteƐ de Swietenia macrophylla, ƉreƐenteƐ en laƐ ƐuƐ ƐemillaƐ, ŚoũaƐ, ramaƐ ;DoŐŚadamtouƐi et al. 

ϮϬϭϯͿ y ĨrutoƐ ;�id et al. ϮϬϭϯͿ͘ �n la corteǌa Ɛe Śan identificado ƉoliĨenoleƐ ;Ɛǁietemacrofilanina, cateƋuina, eƉi-
cateƋuinaͿ ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ y ƐaƉoninaƐ ;�rumuŐaƐamy et al. ϮϬϬϰͿ͘ �n el tallo Ɛe Śan identificado 
liŐnanoƐ ;ϯͲŚidroǆicaruiliŐnano CͿ ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ, alcaloideƐ, ŇaǀonoideƐ, ƐaƉoninaƐ, ŐlucſƐidoƐ 
y taninoƐ ;�rumuŐaƐamy et al. ϮϬϬϰͿ͘ �e laƐ ƐemillaƐ tambiĠn Ɛe Śan aiƐlado cumarinaƐ ;eƐcoƉoletinaͿ, eƐteroi-
deƐ ;ɴͲƐiƐtoƐterol, eƐtiŐmaƐterol, ɴͲƐiƐtoƐtenonaͿ ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ, ácidoƐ ŐraƐoƐ ;ácido Ɖalmştico, 
eƐteárico, arƋuşdico, oleico, linoleico y linolĠnicoͿ ;�id et al. ϮϬϭϯͿ, alcaloideƐ, ŇaǀonoideƐ ƐaƉoninaƐ, ĨenoleƐ, 
ŐlucſƐidoƐ, reƐinaƐ, taninoƐ y aceiteƐ ;�rumuŐaƐamy et al. ϮϬϬϰͿ͘ �e laƐ ŚoũaƐ, Ɛe Śan aiƐlado aceiteƐ eƐencialeƐ 
;ɶͲŚimacaleno, ŐermacrenoƐ, ácido Śeǆadecanoico, cadinaͲϭ,ϰͲdienoͿ ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ y Ɛe Śan de-

tectado alcaloideƐ, ŇaǀonoideƐ ƐaƉoninaƐ, ĨenoleƐ, ŐlucſƐidoƐ, reƐinaƐ y taninoƐ ;�rumuŐaƐamy et al. ϮϬϬϰͿ͘

�ntre laƐ ƉrinciƉaleƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Swietenia macrophylla Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. >oƐ eǆtractoƐ metanſlico y acuoƐo de laƐ ƐemillaƐ moƐtraron actiǀidad contra Pseudomonas 

aeruginosa, Klebsiella pneumonia, Bacilllus cereus, Staphylococcus aureus y Escherichia coli ;DoŐŚadamtouƐi et 

al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Antifúngica. >oƐ eǆtractoƐ metanſlico y acuoƐo de laƐ ƐemillaƐ moƐtraron actiǀidad contra Candida albicans, As-

pergillus niger, Criptococcus albidus y Aspergillus Ňavus ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antiviral. �l comƉueƐto ϯͲŚidroǆicaruiliŐnano, aiƐlado del tallo, moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad contra el ǀiruƐ 
de la ŚeƉatitiƐ C ;tu et al. ϮϬϭϭͿ͘ sarioƐ limonoideƐ aiƐladoƐ de laƐ ƐemillaƐ demoƐtraron actiǀidad contra el ǀiruƐ 
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del denŐue Ϯ ;CŚenŐ et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antipalúdica y anti-babesia. �l eǆtracto de la corteǌa moƐtrſ una Ɖotente actiǀidad contra Plasmodium falcipa-

rium in vitro e in vivo͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ƐemillaƐ tambiĠn moƐtrſ actiǀidad contra Plasmodium falcipa-

rium, ademáƐ de actiǀidad antibabeƐia ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Antioxidante. >oƐ ŇaǀonoideƐ cateƋuina, eƉicateƋuina y Ɛǁietemacrofilanina, aiƐladoƐ de la corteǌa, moƐtraron 
actiǀidad antioǆidante, al iŐual Ƌue el eǆtracto etanſlico de laƐ ƐemillaƐ ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Antiinflamatoria. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƐemillaƐ, rico en limonoideƐ, moƐtrſ actiǀidad antiinŇamatoria en 
ratoneƐ ;CŚen et al. ϮϬϭϱͿ͘ �l eǆtracto metanſlico de ĨrutoƐ y loƐ limonoideƐ ƉreƐenteƐ en Ġl, tambiĠn moƐtraron 
eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ͘

Anticancerígena, antitumoral y antimutagénica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƐemillaƐ Ɖromoǀiſ la aƉoƉtoƐiƐ en 
cĠlulaƐ canceroƐaƐ ŚumanaƐ de la lşnea ,Cdϭϭϲ y demoƐtrſ ƉroƉiedadeƐ antimutaŐĠnicaƐ en ratoneƐ ;DoŐŚa-

damtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antidiabética e hipolipidemiante. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ƐemillaƐ moƐtrſ caƉacidad ŚiƉoŐlicemiante, re-

duũo loƐ niǀeleƐ de coleƐterol y triŐlicĠridoƐ en ƐanŐre y aumentſ el niǀel de ŐlucſŐeno ŚeƉático en rataƐ dia-

bĠticaƐ ƐometidaƐ a doƐiƐ oraleƐ de dicŚo eǆtracto͘ �l limonoide Ɛǁietenina, aiƐlado de laƐ ƐemillaƐ, moƐtrſ loƐ 
miƐmoƐ eĨectoƐ antidiabĠticoƐ in vivo͘ �demáƐ, el eǆtracto Śidrometanſlico de laƐ ƐemillaƐ eǆŚibiſ un eĨecto 
Ɖrotector de loƐ iƐloteƐ ƉancreáticoƐ en rataƐ diabĠticaƐ ;,anan et al. ϮϬϭϰͿ͘ Por Ɛu Ɖarte, el eǆtracto etĠreo de laƐ 
ƐemillaƐ, rico en fitoeƐteroleƐ, tambiĠn moƐtrſ eĨectoƐ ŚiƉoŐlicemianteƐ en rataƐ diabĠticaƐ ;,aƐŚim et al. ϮϬϭϯͿ͘ 
dreƐ comƉueƐtoƐ limonoideƐ ;ϲͲKͲacetilƐǁietenolşdeo, diacetil Ɛǁietenolşdeo y ƐǁieteninaͿ, aiƐladoƐ de la Ɛemi-
lla, actuaron como liŐandoƐ del receƉtor PP�Zɶ ;receƉtor actiǀado Ɖor ƉroliĨerador de ƉeroǆiƐomaͿ, induciendo 
la abƐorciſn de ŐlucoƐa a traǀĠƐ de laƐ cĠlulaƐ muƐculareƐ, lo Ƌue loƐ Śace ƉotencialeƐ aŐenteƐ antidiabĠticoƐ ;>au 
et al. ϮϬϭϱͿ͘

Antinociceptiva. �l tratamiento oral en ratoneƐ, con loƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico de ĨrutoƐ, moƐtraron una 
Ɖotente actiǀidad antinociceƉtiǀa y analŐĠƐica ;DoŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antidiarreica. �l eǆtracto etĠreo de laƐ ƐemillaƐ demoƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antidiarreica en rataƐ ;Do-

ŐŚadamtouƐi et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

Antiofídica. hna Ĩracciſn aiƐlada de laƐ ŚoũaƐ, rica en comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, inŚibiſ la actiǀidad de la ĨoƐĨoliƉaƐa 
�Ϯ, aƐş como la miotoǆicidad y el edema ƉroǀocadoƐ Ɖor dicŚa enǌima, ƉreƐente en el ǀeneno de ƐerƉiente ;Pe-

reaŹeǌ et al. ϮϬϭϯͿ͘

Reportes de toxicidad

>oƐ eƐtudioƐ de toǆicidad oral de laƐ ƐemillaƐ de Swietenia macrophylla no moƐtraron ninŐƷn ƐiŐno de toǆicidad 
ni letalidad en rataƐ, a una doƐiƐ de ϮŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral, eƋuiǀalente a ϯϮϱmŐͬŬŐ de ƉeƐo corƉoral en ƐereƐ 
ŚumanoƐ ;BaliũeƉalli et al. ϮϬϭϱͿ͘
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Ficus insipida tilld͘
DKZ�C���

Sinónimos:

Ficus glabrata <untŚ
&icus finlaǇana tarb.

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ BiboƐi, cocoba, Őomelero, ŚiŐuerſn, oũĠ͘ 
CŚiƋuitano͗ EobioƐurr͘
dacana͗ Daũa͘
drinitario͗ ��mŐi͘ 
dƐimaneΖ͗ /tiũ͘
zaminaŚua͗ yui͘
zuraŬare͗ PucŚcŚa͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol Őrande, ŚaƐta 
ϯϬͲϯϱm de alto y ŚaƐta ϭͲϭ,ϱ m de diámetro͘ �letoneƐ 
bien deƐarrollado y Ɛaǀia lecŚoƐa͘ ,oũaƐ ŐlabraƐ, alternaƐ 
con lámina oblonŐoͲelşƉtica, obtuƐa a redondeada en la 
baƐe͘ /nŇoreƐcencia aǆilar, un Ɛicono, Ɛolitario en la aǆila, 
ŐloboƐo, Ϯ cm de diámetro ǀerde con ƉuntaƐ ǀerde ama-

rillento͘ &ruto un aƋuenio͘ 

Parte utilizada: �l láteǆ y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, ƐabanaƐ benianaƐ 
del Ɛur͘  

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;dZ/, zhͿ, eƐtſmaŐo ;d�, dZ/, d^/, zh, 
D�C,, z�DͿ, ŚueƐoƐ ;zhͿ, Ɖiel ;C,/, dZ/, d^/, zhͿ y otroƐ 
;dZ/, zhͿ͘



209

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal
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Ficus insipida͘ �l láteǆ contiene enǌimaƐ ciƐteinoͲƉroteaƐa͘ >a ficina eƐ la máƐ abundante y tiene eĨectoƐ͗ antiin-

Ňamatorio, inmunomodulador y anticoaŐulante, muy ƐimilareƐ a loƐ de laƐ enǌimaƐ de la miƐma Ĩamilia, ƉaƉaşna 
y bromelaşna ;ConcŚaͲBenaǀente ϮϬϭϬͿ͘ >oƐ enƐayoƐ clşnicoƐ confirmaron la actiǀidad antiŚelmşntica del láteǆ, 
debida al eĨecto Ɖroteolştico de la Ĩracciſn de ficina͘ ^in embarŐo, loƐ eƐtudioƐ in ǀiǀo demoƐtraron muy Ɖoca 
actiǀidad antiŚelmşntica a doƐiƐ tſǆicaƐ ;Dali Θ DeŚta ϮϬϬϴͿ͘ dambiĠn Ɛe Śa reƉortado la ƉreƐencia de la lactona 
triterƉĠnica moretenolactona ;>oƉeƐ et al. ϭϵϵϯͿ͘ 

Ficus lutea͘ �l eǆtracto acetſnico de laƐ ŚoũaƐ, con un alto contenido ƉoliĨenſlico, moƐtrſ una Ɖotencial actiǀidad 
antidiabĠtica Ɖor Ɛu caƉacidad inŚibitoria de laƐ enǌimaƐ ɲͲamilaƐa y ɲͲŐlucoƐidaƐa ;KlauŬun et al. ϮϬϭϯͿ͘

Ficus carica͘ Contiene loƐ comƉueƐtoƐ ƉƐolareno, berŐaƉteno, umbelliĨerona, ɴͲƐiƐtoƐterol, camƉeƐterol, eƐtiŐ-

maƐterol, ĨucoƐterol, ácidoƐ ŐraƐoƐ, ƉiranocumarinaƐ, ϵ,ϭϵ cicloarlano y acetatoƐ de calotroƉrenilo y luƉeoşlo͘ 
Ficus carica demoƐtrſ actiǀidad ŚeƉatoƉrotectora, ŚiƉoŐlicemiante, antioǆidante, antiĨƷnŐica, antieƐƉaƐmſdica, 
antiŚelmşntica, antimutaŐĠnica y antiͲs/, ;Patil Θ Patil ϮϬϭϭͿ͘

^e comƉrobſ la eǆcelente caƉacidad antioǆidante de loƐ eǆtractoƐ metanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ de Ficus lyrata, Ficus 

safǌelli͕ &icus nitida͕ &icus virens͕ &icus sǇcomorus Ǉ &icus decora, debido a Ɛu comƉoƐiciſn rica en ĨenoleƐ, Ňaǀo-

noideƐ y ŇaǀonoleƐ ;�lͲ^ayeed ϮϬϬϵͿ͘ 

Reportes de toxicidad

^e obƐerǀſ una alta toǆicidad aŐuda del láteǆ de Ficus insípida, Ɖroduciendo enteritiƐ ŚemorráŐica en ratoneƐ 
;Dali Θ DeŚta ϮϬϬϴͿ͘ sarioƐ caƐoƐ de intoǆicaciſn en ŚumanoƐ, Ɖor ƐobredoƐiƐ del láteǆ, deƐembocaron en Ɛşn-

tomaƐ de edema cerebral e incluƐo en la muerte, Ɖor lo cual Ɛe deƐaconƐeũſ Ɛu uƐo Ɖara el conƐumo Śumano 
;,anƐƐon et al. ϮϬϬϱͿ͘

>aƐ eƐƉecieƐ &icus pulchella, Ficus adhatodifolia y Ficus obtusiuscula moƐtraron eĨectoƐ mutaŐĠnicoƐ y Őenotſǆi-
coƐ ;siannaͲ^ilǀa ϮϬϭϮͿ͘
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Maclura tinctoria ;>͘Ϳ �͘�on eǆ ^teud͘
DKZ�C���

Sinónimos:

Morus tinctoria >͘
Maclura mora 'riƐeb͘
Broussonetia tinctoria ;>͘Ϳ <untŚ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Dora, mora amarilla, mora cŚica, mora Őran-

de͘ 
CŚacobo͗ Yuģototi͘ 
CŚiƋuitano͗ EonƉeococurr͘  
'uaranş͗ datayiua͘ 
'uarani /ƐoƐoŐ͗ datayiǀa͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϯϬ m de al-
tura y ϵϬ cm de diámetro, corto y con aletaƐ en la baƐe͘ 
Corteǌa ƉardoͲŐriƐácea, con numeroƐaƐ lenticelaƐ amari-
llentaƐ͘ ZamaƐ eƐƉinoƐaƐ͘ CoƉa redondeada͘ ,oũaƐ ϱͲϭϱ 
cm de larŐo, ƐimƉleƐ, alternaƐ, diƐƉueƐtaƐ en doƐ ŚileraƐ 
y Ɖeciolo corto, oǀaleƐ, acabadaƐ en Ɖunta y con la baƐe 
Ɖlana o cordada͘ &loreƐ maƐculinaƐ y ĨemeninaƐ ocurren 
en árboleƐ diĨerenteƐ ;eƐƉecie dioicaͿ͘ &rutoƐ ƉeƋueŹoƐ, 
roũoƐ, comeƐtibleƐ, diƐƉueƐtoƐ en cabeǌuelaƐ, ϭͲϮ cm de 
diámetro, ƉulƉa carnoƐa͘ �n el eǆterior tienen ƉeƋueŹoƐ 
ƉelitoƐ͘ DucŚaƐ ƐemillaƐ ƉlanaƐ caĨĠƐ, de ϮͲϯ mm de lar-
Őo, con una baƐe redondeada y acabadaƐ en Ɖunta͘

Parte utilizada: �l láteǆ y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 
Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^K, 'h� urbanoͿ, ŚueƐoƐ ;C,�, C,/, 
'h�, 'h�Ͳ/^K, 'h�Z, P�/, t��Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo 
;'h�Ϳ͘
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>oƐ eƐtudioƐ ƋuşmicoƐ realiǌadoƐ en eƐƉecieƐ del ŐĠnero Maclura Śan reǀelado Ƌue loƐ ŇaǀonoideƐ ƉreniladoƐ Ɛon 
ƐuƐ ƉrinciƉaleƐ conƐtituyenteƐ͘ 

Maclura tinctoria͘ �n ƐuƐ ŚoũaƐ Ɛe identificaron cinco ŇaǀonoideƐ ƉreniladoƐ, cuatro cŚalconaƐ ƉreniladaƐ ;inclu-

yendo la iƐobaǀacŚalcona, baŬucŚalcona y baǀacromanolͿ y una diƉreniliƐoŇaǀona ;ϲ,ϴͲdiƉrenilorobolͿ ;Kyama 
Θ de ^ouǌa ϮϬϭϯͿ͘ �e la corteǌa Ɛe aiƐlaron Ɛiete deriǀadoƐ ĨenſlicoƐ ƉreniladoƐ con una moderada actiǀidad 
antiͲs/,, incluyendo ǆantonaƐ ƉreniladaƐ ;macluraǆantona B, macluraǆantona C, Őartanina y deƐoǆiŐartaninaͿ, 
ŇaǀonaƐ ƉreniladaƐ ;cudraŇaǀona C, diŚidrocudraŇaǀona B e iƐociclomulberrinaͿ ;'roǁeiƐƐ et al͘ ϮϬϬϬͿ͘ �e la cor-
teǌa tambiĠn Ɛe eǆtraũeron loƐ ŇaǀonoideƐ eƐteƉoŐenina y deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐ, orobol y deriǀadoƐ ŐlucoƐila-

doƐ, aromadendrina, diŚidromorina ;�lͲ^oŚly et al. ϭϵϵϵͿ, ademáƐ de loƐ comƉueƐtoƐ antioǆidanteƐ narinŐenina 
y deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐ, deriǀadoƐ ŐlucoƐiladoƐ del eriodictiol y otraƐ cŚalconaƐ ŐlucoƐiladaƐ ;Cioĸ et al. ϮϬϬϯͿ͘ 
�e ĨrutoƐ, Ɛe aiƐlaron cuatro iƐoŇaǀonaƐ ƉreniladaƐ ;ǁeiŐŚteona, derrona, iƐoŇaǀona alƉinum y una cromenonaͿ 
y un Ňaǀonol Ɖrenilado ;licoŇaǀonolͿ ;Kyama Θ de ^ouǌa ϮϬϭϯͿ͘

Maclura pomífera. �Ɛ la eƐƉecie meũor eƐtudiada del ŐĠnero y Ɛe Śan aiƐlado ŇaǀonoideƐ y ŇaǀonaƐ ƉreniladaƐ de 
ƐuƐ ŚoũaƐ y talloƐ, ademáƐ de lectinaƐ, triterƉenoƐ y ǆantonaƐ͘ >a Ɖotente actiǀidad antioǆidante de eƐta eƐƉecie 
Ɛe debe, Ɛobre todo, a la ƉreƐencia de laƐ iƐoŇaǀonaƐ oƐaũina y ƉomiĨerina͘ dambiĠn Ɛe Śa demoƐtrado la caƉaci-
dad antiinŇamatoria y antinociceƉtiǀa de loƐ eǆtractoƐ etanſlico y cloroĨſrmico de ĨrutoƐ, debida a la ƉreƐencia 
del iƐoŇaǀonoide eƐcandenona, aunƋue tambiĠn Ɛe aiƐlſ auriculaƐina ;<uƉeli et al. ϮϬϬϲͿ͘ 
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Sinónimos:

Myrtus guajava ;>͘Ϳ <untǌe
Psidium pyriferum >͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ 'uayaba, Őuayabo͘
CŚacobo͗ CŚuaraͲcatoco͘ 
CŚiƋuitano͗ Bayabarr, bayábaƐŚ͘
PaiŬoneŬo͗ Bayábaǆ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa, cultiǀada͘ �rbuƐto y 
árbol ŚaƐta ϳ m de alto͘ Corteǌa eǆterna liƐa con man-

cŚaƐ caƐtaŹoͲroũiǌaƐ, eǆĨoliada en láminaƐ delŐadaƐ͘ 
,oũaƐ oƉueƐtaƐ, ƐimƉleƐ oblonŐoͲelşƉticaƐ de borde en-

tero͘ &loreƐ diƐƉueƐtaƐ en dicaƐioƐ triŇoroƐ aǆilareƐ con 
ƉĠtaloƐ blancoƐ y ƐĠƉaloƐ ǀerdeƐ ƉerƐiƐtenteƐ en el Ĩru-

to͘ &rutoƐ bayaƐ carnoƐaƐ redondeadaƐ o ƉiriĨormeƐ con 
ƉericarƉio amarillo a la madureǌ y ƉulƉa roƐada de Ɛabor 
dulce ^emillaƐ numeroƐaƐ͘

Parte utilizada: ,oũaƐ y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del 
Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;Yh�Ϳ, dolor de cabeǌa ;'h�, d�Ϳ, eƐtſma-

Őo ;C,/, P�/, Yh�, d�, dZ/, d^/, d^/ͲDK, zhͿ, ƉulmoneƐ 
;Yh�, P�/Ϳ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ϳ͘

Psidium guajava >͘
DzZd�C���
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Psidium guajava contiene una amƉlia Őama de metabolitoƐ, incluyendo ƉoliƐacáridoƐ, ǀitaminaƐ, aceiteƐ eƐen-

cialeƐ, mineraleƐ, enǌimaƐ, ƉroteşnaƐ, alcoŚoleƐ ƐeƐƋuiterƉĠnicoƐ, ácidoƐ triterƉĠnicoƐ, alcaloideƐ, ŐlucſƐidoƐ, 
eƐteroideƐ, ŇaǀonoideƐ, carotenoideƐ, lectinaƐ, taninoƐ, ƐaƉoninaƐ, ƉectinaƐ, fibraƐ y ácidoƐ ŐraƐoƐ͘ >aƐ ŚoũaƐ de 
PƐidium Őuaũaǀa Ɛon ricaƐ en ŇaǀonoideƐ, Ɖarticularmente en Ƌuercetina y tambiĠn en ƉoliĨenoleƐ y triterƉenoƐ 
;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭaͿ͘ �ntre loƐ ƉrinciƉaleƐ comƉonenteƐ ƋuşmicoƐ de la Ɖlanta Ɛe mencionan͗

&rutoƐ͗ sitamina C, ǀitamina �, Śierro, calcio, manŐaneƐo, ácidoƐ ĨoƐĨſrico, oǆálico y málico, ƐaƉoninaƐ deriǀadaƐ 
del ácido oleanſlico, ŇaǀonoideƐ ;Őuaiũaǀarina y ƋuercetinaͿ, aceiteƐ eƐencialeƐ ;Śeǆanal, ϮͲŚeǆenal, ϯͲŚeǆenal, 
Ϯ,ϰͲŚeǆadienal, ϯͲŚeǆenil acetato, Ĩenol, ɴͲcariofileno, nerolidol, ϯͲƉŚenlƉroil acetato, ſǆido de cariofileno, Ɖen-

tanͲϮͲtiol, ϯͲƉentenͲϮͲol, limoneno, octanol, etil octanoato y otroƐ comƉueƐtoƐ ǀolátileƐͿ ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭaͿ͘

,oũaƐ͗ ɲͲƉineno, ɴͲƉineno, limoneno, mentol, terƉenil acetato, alcoŚol iƐoƉroƉşlico, lonŐicicleno, cariofileno, 
ɴͲbiƐaboleno, ſǆido de cariofileno, ɴͲcoƉaneno, ĨarneƐeno, Śumuleno, Ɛelineno, cardineno y curcumeno, ácido 
málico, nerolidol, ɴͲƐiƐtoƐterol, ácido urƐſlico, crateŐſlico y Őuayaǀſlico, cineol, aǀicularina, euŐenol, ácido olea-

nſlico, Ɖrenol, criƉtonina, diŚidrobenǌoĨenantridina, taninoƐ, triterƉenoideƐ ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭaͿ, deriǀadoƐ 
ŐlucoƐiladoƐ de la Ƌuercetina, ŬaemƉĨerol, luteolina y aƉiŐenina ;Detǁally et al͘ ϮϬϭϭͿ͘

Corteǌa͗ PoliĨenoleƐ, reƐina y criƐtaleƐ de oǆalato de calcio ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭaͿ͘

Zaşǌ͗ daninoƐ, leucocianidinaƐ, eƐteroleƐ, ácido Őálico, carboŚidratoƐ, ƐaleƐ y ácido tánico ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭaͿ͘
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^emillaƐ͗ ProteşnaƐ, almidſn, aceiteƐ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, ŇaǀonoideƐ, ŇaǀonoleƐ ŐlucoƐşdicoƐ ;:oƐeƉŚ Θ Priya 
ϮϬϭϭaͿ͘

ZamaƐ͗ Calcio, maŐneƐio, ĨſƐĨoro, ƉotaƐio, Ɛodio, ŇƷor, cobre, Śierro, ǌinc, manŐaneƐo y Ɖlomo ;:oƐeƉŚ Θ Priya 
ϮϬϭϭaͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ de Psidium guajava Ɛe Ɖueden mencionar laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antibacteriana. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ ƉoƐee actiǀidad inŚibidora del crecimiento de Proteus mirabilis, 

Sterptococcus pyogenes, Escherichia coli, Staphylococcus aureus y Pseudomonas aeruginosa, Ƌue Ɛon microor-
ŐaniƐmoƐ aƐociadoƐ a inĨeccioneƐ en ŚeridaƐ ƋuirƷrŐicaƐ, ƋuemaduraƐ e inĨeccioneƐ en la Ɖiel y teũido blando 
;�lͲDaŚmood ϮϬϬϵͿ͘ �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ Ɛe moƐtrſ eĨectiǀo contra Staphylococcus aureus, Salmonella 

sps͕͘ Bacillus cereus͕ �nterobacter aerogenes Ǉ Pseudomonas Ňuorescens ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭbͿ͘ KtroƐ eƐtudioƐ 
demoƐtraron actiǀidad de Psidium guajava contra la Ɖlaca bacteriana dentaria ;PĠreǌͲ'utiĠrreǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘

Antiamebiana. >a Ĩracciſn ƉoliĨenſlica de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ actiǀidad antiamebiana ;Detǁally et al͘ ϮϬϭϭͿ͘

Tripanocida. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ, rico en ŇaǀonoideƐ, moƐtrſ actiǀidad contra dryƉanoƐoma brucei 
brucei en rataƐ, ƉoƐiblemente debido a la Ĩormaciſn de ƋuelatoƐ de Śierro Ɖor Ɖarte de loƐ ŇaǀonoideƐ del eǆ-

tracto ;^teƉŚen et al͘ ϮϬϬϵͿ͘

Anticestódica. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ ƉoƐee actiǀidad anticeƐtſdica ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antifúngica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y metanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtraron actiǀidad contra ceƉaƐ de �rtŚrinium 
ƐaccŚari y CŚaetomium Ĩunicola ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l aceite eƐencial moƐtrſ actiǀidad contra la leǀadura 
zarroǁia lipolǇtic ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭbͿ͘

Antipalúdica. �ǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ, ĨrutoƐ y corteǌa moƐtraron actiǀidad contra Plasmodium falciparum y Enta-

moeba histolǇtica ;PĠreǌͲ'utiĠrreǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘

Insecticida y repelente. �l aceite eƐencial moƐtrſ una eficaǌ caƉacidad reƉelente contra el moƐƋuito Anopheles 

stephensi, la cucaracŚa Blattella germĄnica y una actiǀidad moderada contra la cucaracŚa Neostylopyga rhombi-

folia ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭbͿ͘ 

Antidiabética, hipoglicemiante y antihiperlipidémica. DucŚoƐ eƐtudioƐ realiǌadoƐ con laƐ ŚoũaƐ, corteǌa y ĨrutoƐ 
;ƉulƉa y cáƐcaraͿ Śan demoƐtrado la caƉacidad ŚiƉoŐlicemiante de Psidium guajava ;PĠreǌͲ'utiĠrreǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘ 
�l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ tambiĠn Śa demoƐtrado Ɛu caƉacidad inŚibidora de la abƐorciſn de carboŚidratoƐ ;Ɖor 
inŚibiciſn de laƐ liƉaƐaƐͿ, Ʒtil en la Ɖreǀenciſn de la obeƐidad ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Antidiarreica. >a actiǀidad antidiarreica de PƐidium Őuaũaǀa Ɛe Ɖuede eǆƉlicar a traǀĠƐ de ƐuƐ ƉroƉiedadeƐ eƐƉa-

molşticaƐ, antibacterianaƐ y antiamebianaƐ͘ �demáƐ, Ɛe Ɛabe Ƌue la Ƌuercetina reduce la Ɖermeabilidad caƉilar 
en la caǀidad abdominal e inŚibe la liberaciſn de acetilcolina en el şleon ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘ Por Ɛu Ɖarte, el 
eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ eƐ caƉaǌ de inŚibir la motilidad inteƐtinal ;^ŚaŚ et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antitusiva. >a adminiƐtraciſn intraƉeritoneal del eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ reduũo la Ĩrecuencia de la toƐ indu-

cida Ɖor un aeroƐol de caƉƐaicina͘ dambiĠn Ɛe demoƐtrſ Ƌue loƐ eǆtractoƐ alcoŚſlico, acuoƐo y de acetato de etilo 
de laƐ ŚoũaƐ, Ɛu aceite eƐencial y la Ƌuercetina, Ɖroducen una diƐminuciſn ƐiŐnificatiǀa de la reacciſn contráctil de 
la tráƋuea en cobayoƐ, con un eĨecto antiinŇamatorio y relaũante del mƷƐculo liƐo ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘
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Espasmolítica. >a Ƌuercetina y otroƐ comƉueƐtoƐ de la Ĩracciſn ƉoliĨenſlica de laƐ ŚoũaƐ de Psidium guajava, 

Ɖroducen relaũaciſn en el mƷƐculo liƐo del şleon aiƐlado de cobayoƐ y en el yeyuno aiƐlado de coneũoƐ ;Detǁally 
et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antioxidante. danto ĨrutoƐ ;ƉulƉa y cáƐcaraͿ como laƐ ŚoũaƐ de Psidium guajava Ɛon ĨuenteƐ de comƉueƐtoƐ con 
actiǀidad antioǆidante comƉrobada ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Antiinflamatoria. �l aceite eƐencial y loƐ eǆtractoƐ acuoƐo, etanſlico, metanſlico y de acetato de etilo de laƐ Śo-

ũaƐ, todoƐ ƉoƐeen una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antiinŇamatoria͘ �demáƐ, loƐ ŐlucſƐidoƐ benǌoĨenſnicoƐ, ƐeƐƋuiter-
ƉenoƐ y ŇaǀonoideƐ, ƉreƐenteƐ en laƐ ŚoũaƐ, Śan moƐtrado actiǀidad antialĠrŐica ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antinociceptiva y analgésica. danto loƐ aceiteƐ eƐencialeƐ, como loƐ eǆtractoƐ Śeǆánico, metanſlico y de acetato 
de etilo de laƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen actiǀidad antinociceƉtiǀa͘ �l eǆtracto metanſlico tiene eĨectoƐ antiƉirĠticoƐ y el eǆ-

tracto acuoƐo ƉoƐee actiǀidad antiinŇamatoria ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘

Cardioprotectora. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐoƐ, alcoŚſlicoƐ, de acetato de etilo y loƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de laƐ ŚoũaƐ de 
Psidium guajava, al iŐual Ƌue el ácido Őálico y la Ƌuercetina, diƐminuyen la contractura iƐƋuĠmica y meũoran la 
diƐĨunciſn miocárdica lueŐo de la reƉerĨuƐiſn ;Detǁally et al͘ ϮϬϭϭͿ͘

Hipotensora. >a adminiƐtraciſn oral e intraƉeritoneal del eǆtracto de Psidium guajava produce una reducción 

ƐiŐnificatiǀa de la ƉreƐiſn arterial, Ɛin aĨectar el ritmo cardşaco ni reƐƉiratorio ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘

Hepatoprotectora. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ ƉoƐee una buena actiǀidad ŚeƉatoƉrotectora ;Detǁally et al͘ 
ϮϬϭϭͿ͘

Antiulcerogénica. ^e Śa comƉrobado el eĨecto inŚibitorio de Ɛecreciſn ácida Ɖor Ɖarte de Psidium guajava, en 

ƷlceraƐ ŐáƐtricaƐ inducidaƐ Ɖor aƐƉirina ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antimutagénica y antitumoral. >oƐ ŇaǀonoideƐ de laƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen actiǀidad antimutaŐĠnica y citotſǆica, al iŐual 
Ƌue loƐ ŐlucſƐidoƐ ĨeniletanſlicoƐ aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ ;Detǁally et al. ϮϬϭϭͿ͘ Por Ɛu Ɖarte, loƐ aceiteƐ eƐencialeƐ 
moƐtraron actiǀidad contra cĠlulaƐ cancerşŐenaƐ ŚumanaƐ de Őlioma, cáncer de colon, cáncer ŐáƐtrico, tumoreƐ 
ŚeƉáticoƐ y ƉulmonareƐ, cáncer de mama, cáncer cerǀical, leucemia y otroƐ͘ dambiĠn moƐtraron actiǀidad anti-

ƉroliĨeratiǀa contra cĠlulaƐ <B ;:oƐeƉŚ Θ Priya ϮϬϭϭbͿ͘

Neurofarmacológica. >oƐ eǆtractoƐ etanſlico y de acetato de etilo de laƐ ŚoũaƐ Ɖroducen un ƐiŐnificatiǀo eĨecto 
tranƋuiliǌante͘ >oƐ ƐeƐƋuiterƉenoƐ aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ, en eƐƉecial el ſǆido de cariofileno y el ɴͲƐelineno, moƐ-

traron actiǀidad deƉreƐora del ƐiƐtema nerǀioƐo central, Ɖotenciando el tiemƉo de ƐueŹo en ratoneƐ ;Detǁally 
et al. ϮϬϭϭͿ͘

Cicatrizante. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ un Ɖoder cicatriǌante del ϵϬй en ŚeridaƐ ƉoƐtͲƋuirƷrŐicaƐ 
;PĠreǌͲ'utiĠrreǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘

Reportes de toxicidad

>oƐ eƐtudioƐ toǆicolſŐicoƐ realiǌadoƐ en Psidium guajava no moƐtraron ninŐƷn tiƉo de toǆicidad ni Őenotoǆicidad 
;Detǁally et al͘ ϮϬϭϭ, PĠreǌͲ'utiĠrreǌ et al. ϮϬϬϴͿ͘
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Passiflora cincinnata DaƐt͘
P�^^/&>KZ�C���

Sinónimos:

PassiŇora corumbaensis Barb͘ Zodr͘  

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ 'ranadilla, moroͲcoya, murucuya, ƉacŚşo, 
pasionaria 

'uarani͗ DburuŬuya 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ dreƉadora, >iana de 
Ϯ Ͳ ϭϮ metroƐ de larŐo͘ ZamaƐ con ǌarcilloƐ eƐƉiraleƐ͘ 
,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ de ϱ a ϭϬ cm de larŐo y ϮͲϰ cm 
de ancŚo, elşƉticaƐ a oǀalada͘ &loreƐ ǀioletaƐ, muy lla-

matiǀaƐ, con abundanteƐ a muy abundanteƐ filamentoƐ 
retorcidoƐ͘ &ruto baya comeƐtible, ǀerde, ǀolǀiĠndoƐe 
amarilloͲanaranũado cuando eƐtá maduro, redondeado 
y relatiǀamente Őrande ;ϱ cmͿ͘

Parte utilizada: &lor, Śoũa y toda la Ɖlanta ƉoƐeen ƉroƉie-

dadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, camƉoƐ cerra-

doƐ, yunŐaƐ͘
Distribución nacional: B�, C,, CK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, eƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoƐ 
;'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, nerǀioƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;'h�Ͳ/^KͿ, Ɖul-
moneƐ ;'h�Ͳ/^KͿ y otroƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘



217

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

PassiŇora cincinnata͘ >a ƉroƐƉecciſn fitoƋuşmica de loƐ eǆtractoƐ ŚidroalcoŚſlicoƐ de ŚoũaƐ, ramaƐ y ĨrutoƐ ;cáƐ-

cara, ƉulƉa y ƐemillaƐͿ, detectſ la ƉreƐencia de taninoƐ, ŇobacenoƐ, ŇaǀonaƐ, ŇaǀonoleƐ, cŚalconaƐ, auronaƐ, 
ŇaǀononeƐ, leucoantocianidinaƐ, cateƋuinaƐ y alcaloideƐ ;^iebra et al. ϮϬϭϰͿ͘ �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico del tallo 
moƐtrſ una moderada actiǀidad contra driƉanoƐoma cruǌi y el de la corteǌa, una actiǀidad tambiĠn moderada 
contra >eiƐŚmania inĨantum͘ EinŐuna de eƐtaƐ actiǀidadeƐ Ɛe conƐidera releǀante a niǀel clşnico ;�elmondeƐ et 

al. ϮϬϭϰͿ͘

PassiŇora incarnata͘ ̂ e detectaron alcaloideƐ ŚarmánicoƐ ;Śarmol y ŚarminaͿ, ademáƐ de loƐ ŇaǀonoideƐ ǀiteǆina 
e iƐoǀiteǆina en laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta͘ >a ǀiteǆina eƐ un comƉueƐto conocido Ɖor Ɛu actiǀidad inŚibitoria 
de la ƉeroǆidaƐa tiroidea͘ Por otra Ɖarte, loƐ alcaloideƐ ŚarmánicoƐ o ɴͲcarbolinaƐ Ɛon inŚibidoreƐ de la monoami-
no oǆiŐenaƐa ;D�KͿ, lo Ƌue leƐ da ƉroƉiedadeƐ eƐtimulanteƐ, antiŚiƉertenƐiǀaƐ, ǀaƐodilatadoraƐ, antideƉreƐiǀaƐ 
y alucinſŐenaƐ͘ >a Śarmina tambiĠn Śa moƐtrado ƉroƉiedadeƐ antitumoraleƐ y antiͲs/, ;&rye Θ ,auƐtein ϮϬϬϳͿ͘

PassiŇora caerulea͘ ^e Śa detectado un alto contenido de Śarmina en laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta ;&rye Θ ,auƐ-

tein ϮϬϬϳͿ͘ 

PaƐƐiŇora Ĩoetida͘ >oƐ conƐtituyenteƐ máƐ releǀanteƐ de eƐta eƐƉecie Ɛon el ácido Śidroǆiciánico, loƐ ŇaǀonoideƐ 
y loƐ alcaloideƐ ŚarmánicoƐ͘ �demáƐ de Ɛu actiǀidad anƐiolştica, loƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ y acetſnicoƐ de ŚoũaƐ y 
ĨrutoƐ moƐtraron actiǀidad antibacteriana contra Pseudomonos putida͕ sibrio cholerae͕ ^higella Ňeǆneri y Strep-

tococcus pyogenes͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antioǆidante ;Patil et al. 

ϮϬϭϯͿ͘ 
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�n otraƐ ϭϱϬ eƐƉecieƐ del ŐĠnero PassiŇora Ɛe identificaron loƐ ŇaǀonoideƐ ŐlucoƐşdicoƐ ƐcŚaŌoƐşdeo, iƐoƐŚaŌoƐş-
deo, iƐoorientina, orientina, iƐoǀiteǆina y ǀiteǆina ;�bouraƐŚed et al. ϮϬϬϴͿ͘ Por otra Ɖarte, loƐ alcaloideƐ Śarmá-

nicoƐ eƐtán ƉreƐenteƐ en máƐ de ϰϱ eƐƉecieƐ de PaƐƐiŇora ;�bouraƐŚed et al. ϮϬϬϴͿ͘

Reportes de toxicidad

^e debe tener Ɖrecauciſn al conƐumir y combinar laƐ ɴͲcarbolinaƐ con otroƐ ĨármacoƐ ya Ƌue Ɖor Ɛu eĨecto inŚibi-
dor de la D�K, una de cuyaƐ ĨuncioneƐ eƐ deŐradar la Ɛerotonina, Ɖuede dar luŐar a un Ɛşndrome ƐerotoninĠrŐico 
Ɛi Ɛon adminiƐtradaƐ en eǆceƐo͘ �icŚo Ɛşndrome Ɛe caracteriǌa Ɖor el eǆceƐo de Ɛerotonina en el ƉlaƐma ƐanŐuş-
neo, Ɖroǀocando alteraciſn mental ;aŐitaciſn, conĨuƐiſn, anƐiedadͿ, fiebre, ǀſmitoƐ, taƋuicardia, dilataciſn ƉuƉi-
lar, Ɛudoraciſn, diarrea, tembloreƐ, mioclonşaƐ, reŇeũoƐ eǆceƐiǀoƐ, riŐideǌ, ŚiƉertermia, Ɖaro reƐƉiratorio y coma, 
Ɖudiendo deƐencadenar la muerte ;Boyer Θ ^Śannon ϮϬϬϱͿ͘ 
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Gallesia integrifolia ;^ƉrenŐ͘Ϳ ,armƐ
P�d/s�Z/�C���

Sinónimos:

Gallesia gorarema ;sell͘Ϳ DoƋ͘
Thouinia integrifolia ^ƉrenŐ͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ �ũo aũo͘
CŚiƋuitano͗ Eacorr, nuŬƺtuŬşƐŚ͘
PaiŬoneŬo͗ EoŬituŬşǆŚ͘
drinitario͗ CŚooŐi͘
dƐimaneΖ͗ ^ŚeƉiΖ͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϯϬ m de 
alto y ϭ m de diámetro͘ ZaşceƐ Ɛe eǆtienden menudo 
eǆtendidaƐ en la baƐe, o ŚaƐta con aletoneƐ ƉeƋueŹoƐ͘ 
Corteǌa eǆterna liƐa y amarillenta e interna color cre-

maͲamarillenta͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ, oǀadaƐ y ente-

raƐ, la lámina un Ɖoco carnoƐa, oblonŐoͲoǀada͘ &loreƐ 
amarillentaƐ, en racimoƐ terminaleƐ͘ &rutoƐ ƐámaraƐ, 
ǀerdeͲamarillentoƐ͘ doda la Ɖlanta con Ĩuerte olor nau-

Ɛeabundo a aũo͘

Parte utilizada: doda la Ɖlanta ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, amaǌonia, cŚa-

co, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, yunŐaƐ, boƐƋue 
tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ 
ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;zhͿ, dolor de cabeǌa ;d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo 
;d�, dZ/, d^/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;dZ/Ϳ, Ɖiel ;d�, d^/, d^/ͲDKͿ, 
nerǀioƐ ;zhͿ, ƉulmoneƐ ;d^/, d^/ͲDKͿ, ƐuƐtoƐ ;dZ/, d^/Ͳ
DK, zhͿ͘
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�l eǆtracto metanſlico de Gallesia integrifolia contiene alcaloideƐ, ŇaǀonoideƐ, taninoƐ, eƐteroideƐ y lactonaƐ 
ƐeƐƋuiterƉĠnicaƐ ;KrdſŹeǌͲsiǀanco et al. ϮϬϬϲͿ͘ �n el eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ Ɛe detectſ un contenido 
muy alto de ǀitamina � ;ɲͲtocoĨerolͿ, ademáƐ de otroƐ ϴϬ conƐtituyenteƐ entre loƐ Ƌue Ɛe incluyen comƉueƐtoƐ 
ƐulĨuradoƐ, taleƐ como la dimetilƐulĨona, metilmetanotioƐulĨonato y ϭͲmetilƐulĨonilͲϮ,ϯͲditiobutano, entre otroƐ, 
cuya ƉreƐencia ũuƐtifica el caracterşƐtico olor a aũo de la Ɖlanta ;BarboƐa et al. ϭϵϵϳͿ͘ �e laƐ raşceƐ Ɛe aiƐlſ el com-

ƉueƐto Ĩenſlico ϮϴͲŚidroǆioctacoƐilͲĨerulato, cuya eƐtructura eƐ muy Ɛimilar a la del ácido caĨeico y ƐuƐ deriǀadoƐ 
;^ilǀaͲ:Ʒnior et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

>aƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ƌue Ɛe reƉortan Ɛon laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antipalúdica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ una actiǀidad eǆcelente in vitro contra Plasmodium fal-

ciparium, aunque in vivo la actiǀidad Ĩue máƐ moderada ;DuŹoǌ et al. ϮϬϬϬͿ͘

Antiviral. �l eǆtracto diclorometánico de laƐ raşceƐ y el comƉueƐto ϮϴͲŚidroǆioctacoƐil Ĩerulato, aiƐlado del miƐmo, 
ƉreƐentaron una Ɖotente y Ɛelectiǀa actiǀidad contra el ǀiruƐ del ŚerƉeƐ ƐimƉleǆ ,^sͲϭ ;^ilǀaͲ:Ʒnior et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antioxidante y nutracéutica. �l alto contenido de ǀitamina � en laƐ ŚoũaƐ de la Ɖlanta la Śacen un eǆcelente an-

tioǆidante y un Ɖotencial ƐuƉlemento alimenticio ;BarboƐa et al. ϭϵϵϳͿ͘ 

Antiinflamatoria y antinociceptiva. >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ y laƐ raşceƐ ;etánolico y diclorometánico, reƐƉec-

tiǀamenteͿ, moƐtraron una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antiinŇamatoria en eǆƉerimentoƐ in vivo con ratoneƐ ;^ilǀaͲ:Ʒ-

nior et al. ϮϬϭϯͿ͘
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Petiveria alliacea >͘
Petiǀeriaceae

Sinónimos:

Petiveria foetida ^aliƐb͘ 
Petiveria ochroleuca DoƋ͘

Nombres vernaculares:
 

CaƐtellano͗ �namo͘
CŚiƋuitano͗ EocutuƋuimianca, nſŬƺtƷŬimiánŬa͘
'uarani͗ ^iƉi, cŚiƉi͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ ^iƉi͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, a ǀeceƐ leŹoƐa 
Śacia la baƐe͘ ,oũaƐ alternaƐ, ŚaƐta ϮϬ cm de larŐo y ϴ cm 
de ancŚo͘ /nŇoreƐcencia racimo, terminal͘ &loreƐ Ɖoco 
eǀidenteƐ y ƐeƉaradaƐ entre Ɛş, ϰ tĠƉaloƐ͘ &rutoƐ ƐecoƐ y 
alarŐadoƐ, acomƉaŹadoƐ de ϰ eƐƉinaƐ, ŐiradoƐ Ɛobre el 
eũe del racimo͘ Planta con un olor deƐaŐradable͘

Parte utilizada: >a raşǌ y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y Ɖantanal, 
cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋui-
tania y Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ƐabanaƐ benia-

naƐ del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue 
Ɛerrano cŚaƋueŹo͘

Distribución nacional: B�, C,, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, deƐnutriciſn ;dZ/, zhͿ, dolor 
de cabeǌa ;'h� urbano, zhͿ, eƐtſmaŐo ;d�, d^/ͲDKͿ, 
fiebre ;d�, zhͿ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^K, d�, dZ/, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, 
d^/ͲDK, zhͿ, ƉulmoneƐ ;'h� urbano, Yh�, d�, dZ/, d^/Ͳ
DKͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d^/Ϳ, ƐuƐtoƐ ;Yh�, d^/ͲDK, 
zhͿ, otroƐ ;'h�Ͳ/^K, d�, dZ/, d^/ͲDK, zhͿ͘
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^e Śa detectado la ƉreƐencia de triterƉenoƐ, ƐaƉoninaƐ, ƉoliĨenoleƐ, cumarinaƐ, ŇaǀonoideƐ, benǌaldeŚşdo, ácido 
benǌoico, ŇaǀonoideƐ, Ĩredelinol, Ɖinitol y allantonina, en raşceƐ, talloƐ y ŚoũaƐ de Petiveria alliacea͘ �ntre loƐ 
comƉueƐtoƐ bioactiǀoƐ Ƌue Ɛe aiƐlaron de la Ɖlanta Ɛe encuentran͗ aƐarona, ϯͲmetoǆi Ĩenil ĠƐter, fitol, eƐcualeno, 
ϮͲϱͲƉentadecadienͲϭͲol, ǀitamina �, ácidoƐ ŐraƐoƐ inƐaturadoƐ ;^atŚiyabalan et al. ϮϬϭϰͿ, Ɖetiǀerina, ƐaƉoninaƐ 
ŐlucoƐşdicaƐ, deriǀadoƐ triterƉĠnicoƐ, acĠticoƐ y cinámicoƐ del iƐoarborinol, cumarinaƐ, ɴͲƐiƐtoƐterol, tritioaniaci-
na, ŐlucoƐa y Őlicina ;'omeƐ et al. ϮϬϬϱͿ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ máƐ abundanteƐ en la Ĩracciſn ǀolátil de laƐ raşceƐ Ɛon 
el benǌaldeldeŚşdo, el dibencil diƐulĨuro, el dibencil triƐulĨuro y el ciƐ y tranƐͲeƐtilbeno ;�yedoun et al. ϭϵϵϴͿ͘ �e 
laƐ raşceƐ tambiĠn Ɛe Śan aiƐlado aminoácidoƐ deriǀadoƐ de la ciƐteşna ;ƉetiǀerinaƐ, ŚidroǆietiinaƐ, ƐulfinaͿ tioƐul-
finatoƐ, triƐulĨuroƐ, ácido bencilƐulİnico ;<im et al. ϮϬϬϲͿ y ɶͲŐlutamilͲdiƉĠƉtidoƐ de ciƐteşnaƐ ̂ ͲƐuƐtituidaƐ ;<ubec 
Θ DuƐaŚ et al. ϮϬϬϱͿ͘

�lŐunaƐ de laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ de Petiveria alliacea Ƌue Ɛe reƉortan en la literatura cienơfica, inclu-

yen͗

Antibacteriana. �iĨerenteƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ ;en eƐƉecial loƐ aƉolareƐͿ moƐtraron actiǀidad contra Escheri-

chia coli, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis y Pseudomonas aeruginosa ;KcŚoaͲPacŚeco et al. ϮϬϭϯͿ͘ 
sarioƐ de loƐ comƉueƐtoƐ ƉuroƐ ƐulĨuradoƐ, aiƐladoƐ de laƐ raşceƐ de la Ɖlanta, moƐtraron actiǀidad contra Bacillus 

cereus͕ MǇcobacterium smegmatis͕ Micrococcus luteus͕ ^treptococcus agalctiae͕ ^taphǇlococcus aureus͕ �scheri-
chia coli, Stenotrophomonas maltophila y Klebsiella pneumoniae ;<im et al. ϮϬϬϲͿ͘ 

Antifúngica. sarioƐ de loƐ comƉueƐtoƐ ƐulĨuradoƐ aiƐladoƐ de laƐ raşceƐ de la Ɖlanta moƐtraron actiǀidad contra 
Aspergillus Ňavus͕ Mucor racemosus͕ Pseudallescheria boǇdii͕ Candida albicans͕ Candida tropicalis e Issatchenkia 

orientalis ;<im et al. ϮϬϬϲͿ͘
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Antiviral. >oƐ eǆtractoƐ en diclormetano y acetato de etilo de laƐ ŚoũaƐ y talloƐ demoƐtraron actiǀidad contra el 
ǀiruƐ de diarrea ǀiral boǀina ;Bs�sͿ, Ƌue a Ɛu ǀeǌ eƐ un modelo Ɖara el ǀiruƐ de la ŚeƉatitiƐ C ;Zuīa et al. ϮϬϬϮͿ͘

Antioxidante. �l comƉueƐto ^Ͳbencil ĨenilmetanotioƐulfinato moƐtrſ actiǀidad antioǆidante contra loƐ radicaleƐ 
Ɖeroǆilo ŐeneradoƐ Ɖor la oǆidaciſn del cumeno y el metil linoleato ;KŬada et al. ϮϬϬϴͿ͘ ^in embarŐo, el eǆtracto 
ŚidroalcoŚſlico de ŚoũaƐ, talloƐ y raşceƐ moƐtrſ eĨectoƐ ƉroͲoǆidanteƐ in vitro e in vivo ;de �ndrade et al͘ ϮϬϭϮͿ͘

Antiinflamatoria y analgésica. �l eǆtracto liofiliǌado de laƐ raşceƐ moƐtrſ actiǀidad antiinŇamatoria y eĨectoƐ anal-
ŐĠƐico in vivo ;>oƉeƐͲDartinƐ et al. ϮϬϬϮͿ͘ 

Antinociceptiva. �iĨerenteƐ eǆtractoƐ de laƐ raşceƐ de la Ɖlanta ƉreƐentaron actiǀidad antinociceƉtiǀa en modeloƐ 
in vivo ;'omeƐ et al. ϮϬϬϱͿ͘

Inmunomoduladora. �l eǆtracto Śeǆánico y el comƉueƐto Ɖuro dibenciltriƐulĨuro, aiƐlado del miƐmo, moƐtraron 
actiǀidad inmunomoduladora in vivo ;tilliamƐ et al. ϭϵϵϳͿ͘ 

Neurofarmacológica. �iĨerenteƐ ĨraccioneƐ de laƐ raşceƐ de la Ɖlanta ƉreƐentaron caƉacidad deƉreƐora del ƐiƐte-

ma nerǀioƐo central y anticonǀulƐiǀante en modeloƐ in vivo ;'omeƐ et al. ϮϬϬϴͿ, ademáƐ de anƐiolştica y eƐtimu-

lante de la memoria ;de �ndrade et al. ϮϬϭϮͿ͘

Citotóxica y antitumoral. hna Ĩracciſn eƐtandariǌada de ŚoũaƐ y talloƐ de Petiveria alliacea induũo la muerte 
celular in vitro y la reŐreƐiſn tumoral in vivo en un modelo murino de cáncer de mama ;,ernándeǌ et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antianémico. >oƐ eǆtractoƐ metanſlico y acuoƐo de laƐ raşceƐ demoƐtraron actiǀidad inŚibitoria de la Ĩormaciſn 
de eritrocitoƐ ĨalciĨormeƐ͘ �l eǆtracto acuoƐo de laƐ raşceƐ tambiĠn moƐtrſ caƉacidad reƉaradora de loƐ eritrocitoƐ 
ĨalciĨormeƐ ;�deũumo et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Reportes de toxicidad

>oƐ eƐtudioƐ de toǆicidad realiǌadoƐ en eǆtractoƐ acuoƐoƐ de laƐ ŚoũaƐ de Petiveria alliacea descartaron toxicidad 

oral y Őenotiǆicidad a doƐiƐ de ϭϬ y ϱŐͬŬŐ͘ ^in embarŐo, Ɛe detectſ toǆicidad en oǀinoƐ Ƌue conƐumşan doƐiƐ dia-

riaƐ de la Ɖlanta, debido a la atrofia muƐcular y daŹoƐ renaleƐ͘ KtroƐ eƐtudioƐ Śan ƐuŐerido eĨectoƐ carcinoŐĠnicoƐ 
y mutaŐĠnicoƐ en rataƐ eǆƉueƐtaƐ a Ɛu conƐumo, durante ƉerşodoƐ muy ƉrolonŐadoƐ͘ Petiveria alliacea eƐtá con-

traindicada durante el embaraǌo debido a un eĨecto de contracciſn del mƷƐculo liƐo de la aorta, el Ʒtero, el şleon, 
la tráƋuea y el Ĩondo ŐáƐtrico, lo Ƌue Ɖuede inducir a un aborto ;'arcşaͲ'onǌáleǌ et al. ϮϬϬϲͿ͘
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Piper aduncum >͘
P/P�Z�C���

Sinónimos:

Piper angustifolium >am͘
Piper herǌogii C͘ �C͘

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Datico͘ 
CŚiƋuitano͗ EuƐacuma͘
'uarani hrbano͗ �rnaiǀiya ǀiya͘
drinitario͗ CŚuiŬunoƋ͘
zuraŬare͗ ^Śarama͘

Descripción morfológica: Eatiǀa, cultiǀada͘ ^ubarbuƐto, 
arbuƐto, arbolito ŚaƐta ϴ m de alto͘ dallo delŐado, erec-

to, amarillento y con ƉubeƐcencia, nudoƐ ƉrominenteƐ 
de donde emerŐen laƐ ramitaƐ de la Ɖlanta͘ ,oũaƐ Ɖecio-

ladaƐ, ƐimƉleƐ, alternaƐ, ǀerde oƐcuraƐ en el Śaǌ y ǀerde 
ƉálidaƐ en el enǀĠƐ, ϭϮ Ͳ ϮϮ cm de larŐo, ϰ Ͳ ϵ cm de 
ancŚo, áƐƉeraƐ y con nerǀiacioneƐ ƉronunciadaƐ͘ /nŇo-

reƐcencia eƐƉiŐa Ňoral, nace del nudo de loƐ talloƐ Ɖrin-

ciƉaleƐ de Ĩorma oƉueƐta a laƐ ŚoũaƐ͘ &loreƐ blancaƐ, diƐ-

ƉueƐtaƐ en eƐƉiral a lo larŐo del raƋuiƐ y ƉoliniǌadaƐ Ɖor 
el ǀiento͘ &rutoƐ druƉaƐ, oǀoideƐ, aƉlanadaƐ, ƉardaƐ, con 
eƐtiŐmaƐ ƐĠƐileƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y raşǌ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;dZ/Ϳ, ŚueƐoƐ ;�z, dZ/, zhͿ, nerǀioƐ ;dZ/Ϳ, Ɖiel 
;C,/, zhͿ, ƉulmoneƐ ;�z, C,/, 'h� urbanoͿ, urinarioͲre-

Ɖroductiǀo ;�zͿ, ƐuƐtoƐ ;zhͿ͘
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�l aceite de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ;ŚoũaƐ y ramaƐͿ de Piper aduncum contiene dilaƉiol, ƉiƉeritona, terƉinenͲϰͲol, ɶͲter-
Ɖineno, limoneno, ɲͲƉineno ;Daia et al. ϭϵϵϴͿ, linalool, Őermacreno �, bicicloŐermacreno, nerolidol, ocimeno 
;ciƐ y tranƐͿ ;EaǀicŬiene et al. ϮϬϬϲͿ, ɲͲŚumuleno, ɴͲcariofileno monoterƉenoƐ y ƐeƐƋuiterƉenoƐ minoritarioƐ y 
otroƐ ;�raƷũo et al. ϮϬϭϮͿ͘ >oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de ĨrutoƐ y talloƐ tienen una comƉoƐiciſn Ɛimilar ;EaǀicŬiene 
et al. ϮϬϬϲͿ͘ Cabe recalcar Ƌue el dilaƉiol Ɛe Śa identificado como el conƐtituyente mayoritario en eƐƉecşmeneƐ 
colectadoƐ en la �maǌonşa, Ɖero no aƐş en mueƐtraƐ del Ɛur de BraƐil, Panamá o Boliǀia ;^antoƐ et al. ϮϬϭϯͿ͘ �n Bo-

liǀia, el aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ un alto contenido de monoterƉenoƐ, Ɛiendo el ϭ,ϴͲcineol el comƉueƐto 
mayoritario, ademáƐ de ĨenilƉroƉanoideƐ como el ƐariƐan y ƐeƐƋuiterƉenoƐ ;sila et al. ϮϬϬϱͿ͘ Por otra Ɖarte, en 
loƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ Ɛe encontraron deriǀadoƐ ƉreniladoƐ del ácido benǌoico, cromenoƐ ;KŬu-

nade et al. ϭϵϵϳͿ, ƉiƉeranducinaƐ, aƐeboŐenina y otraƐ diŚidrocŚalconaƐ, ƐaŬuranetina, ĠƐter meơlico del ácido 
anodendroico, el carotenoide luteşna ;Krũala et al. ϭϵϵϰͿ, Ĩalcarinol ;^antoƐ et al. ϮϬϭϯͿ y loƐ ŇaǀonoideƐ ácido 
Őálico, cateƋuina, ácido cloroŐĠnico, eƉicateƋuina, rutina, Ƌuercetina, Ňoridcina y Ƌuercitrina ;ZamoƐͲ�Ɛcudero 
et al. ϮϬϬϴͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Piper aduncum en la literatura cienơfica, Ɛe encuentran͗

Antifúngica. >oƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de ĨrutoƐ moƐtraron una Ɖotente actiǀidad contra Cladosporium cladospo-

rioides ;EaǀicŬiene et al. ϮϬϬϲͿ͘ ComƉueƐtoƐ ƉreƐenteƐ en Piper aduncum, cuya actiǀidad contra Cladosporium 

cladosporioides y Cladosporium sphaerospermum Śa Ɛido reƉortada, Ɛon loƐ cromenoƐ, diŚidrocŚalconaƐ y de-

riǀadoƐ ƉreniladoƐ del ácido benǌoico ;>aŐo et al. ϮϬϬϵͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ, rico en ƐeƐƋuiterƉe-

noƐ, moƐtrſ actiǀidad contra diĨerenteƐ ceƉaƐ de Trichophyton rubrum y Trichophyton interdigitale, incluyendo 

aƋuellaƐ reƐiƐtenteƐ al Ňuconaǌol ;^antoƐ et al. ϮϬϭϯͿ͘ �l aceite eƐencial de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, rico en dilaƉiol y 
alibencenoƐ, moƐtrſ ϭϬϬй de inŚibiciſn de eƐƉecieƐ de Trichophyton y Magnaporthe grisea, con una potencia 
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treƐ ǀeceƐ mayor a la del triciclaǌol ;'uerrini et al. ϮϬϬϵͿ͘

Anti-leishmania. �l comƉueƐto Ϯ ,͛ϲ͛ͲdiŚidroǆiͲϰ͛ͲmetilcŚalcona, aiƐlado de laƐ inŇoreƐcenciaƐ de Piper aduncum, 

demoƐtrſ una toǆicidad Ɛelectiǀa in vitro contra el ƉaráƐito >eishmania amaǌonensis ;dorreƐͲ^antoƐ et al. ϭϵϵϵͿ͘

Antioxidante. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ, rico en ŇaǀonoideƐ y comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, moƐtrſ una Ɖotente 
caƉacidad antioǆidante ;ZamoƐͲ�Ɛcudero et al. ϮϬϬϴͿ͘

Acaricida e insecticida. �l aceite eƐencial de laƐ ŚoũaƐ de Piper aduncum moƐtrſ actiǀidad tſǆica y reƉelente con-

tra TetranǇchus urticae, tanto Ɖor contacto con loƐ ǀaƉoreƐ como Ɖor inŐeƐtiſn, atribuyĠndoƐe dicŚa actiǀidad 
a loƐ comƉueƐtoƐ ;�ͿͲnerolidol, ɲͲŚumuleno y ɴͲcariofileno ;�raƷũo et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l dilaƉiol Ɖodrşa tener ƉroƉie-

dadeƐ inƐecticidaƐ, ŐraciaƐ a Ɛu eƐtructura ſƉtima Ɖara la inŚibiciſn de la enǌima ƉoliƐuƐtratoͲmonooǆiŐenaƐa 
;P^DKͿ ;^coƩ et al. ϮϬϬϴͿ͘ 

Antimutagénica. ^e obƐerǀſ actiǀidad antimutaŐĠnica de loƐ aceiteƐ eƐencialeƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ contra el 
ƉromutáŐeno ϮͲaminoantraceno ;'uerrini et al. ϮϬϬϵͿ͘
പ
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Piper callosum Zuiǌ Θ Paǀ͘
P/P�Z�C���

Sinónimos:

Piper benianum drel͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ �mbaiǀilla͘  
CŚacobo͗ yģƋuiũaŚeŚua, raraƐa͘ 
CŚiƋuitano͗ �lcánĨor͘
'uarayo͗ �mbaimş͘
PaiŬoneŬo͗ EƷƐareŬima͘
dacana͗ dudŚa͘
zaminaŚua͗ PiƉirau͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ^ubarbuƐto y arbuƐto 
ŚaƐta ϯ m de alto͘ &uƐte nudoƐo͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alter-
naƐ y dşƐticaƐ, ǀerde oƐcuro en el Śaǌ y ǀerde máƐ Ɖálido 
en el enǀĠƐ, elşƉticaƐ y alŐunaƐ ǀeceƐ lanceoladaƐ, ϴͲϭϯ 
cm de lonŐitud y ϰ,ϱͲϳ cm de ancŚo͘ &loreƐ denƐamente 
aŐruƉadaƐ en bandaƐ tranƐǀerƐaleƐ, ƉedƷnculo Őlabro, ϳ 
mm de lonŐitud͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;P�/Ϳ, eƐtomaŐo ;z�DͿ, fiebre ;C,�Ϳ, 
ŚueƐoƐ ;C,�Ϳ, Ɖiel ;P�/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d�Ϳ͘
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�e laƐ raşceƐ de Piper callosum Ɛe aiƐlaron laƐ amidaƐ ƉiƉeroǀarina, ƉiƉercalloƐina y ƉiƉercalloƐidina ;PrinŐ ϭϵϴϮͿ͘ 
�el aceite de laƐ ŚoũaƐ Ɛe aiƐlſ aƐaricina, ƐaĨrol, euŐenil metil Ġter, ;�ͿͲaƐarona, ;�ͿͲaƐarona y otroƐ aceiteƐ eƐencia-

leƐ minoritarioƐ ;san 'enderen et al. ϭϵϵϵͿ͘ �ƐtudioƐ realiǌadoƐ con ƉiƉercalloƐina moƐtraron Ɛu actiǀidad aneƐ-

tĠƐica local in vivo, comƉarable en intenƐidad y duraciſn con la de la lidocaşna al ϭй y Ϯй ;ZodrşŐueǌ et al. ϮϬϬϱͿ͘

Reportes de toxicidad

�l ƐaĨrol eƐtá incluido en la liƐta de ƉoƐibleƐ aŐenteƐ cancerşŐenoƐ ƐeŐƷn el şndice de �ǆƉoƐiciſn ŚumanaͬPotencia 
en roedoreƐ ;ZanŬinŐ PoƐƐible Cancer ,aǌardƐ Ĩrom Zodent CarcinoŐenƐ hƐinŐ tŚe ,uman �ǆƉoƐureͬPotency 
/ndeǆ ;,�ZPͿ Ɛ͘Ĩ͘ Ϳ, Ɖor lo Ƌue la &�� Śa ƉroŚibido Ɛu uƐo como aditiǀo alimentario ;PerŇaǀory /nĨormation ^yƐtem 
ϮϬϭϱͿ͘ �unƋue Ɛe Śan detectado metabolitoƐ carcinoŐĠnicoƐ de ƐaĨrol en la orina de rataƐ Ƌue inŐirieron eƐta 
ƐuƐtancia, no Ɛe Śan detectado loƐ miƐmoƐ metabolitoƐ en orina Śumana baũo laƐ miƐmaƐ condicioneƐ ;Bendeƫ 
et al͘ ϭϵϳϳͿ͘ 
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Piper peltatum >͘
P/P�Z�C���

Sinónimos: 

Pothomorphe peltata >͘

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ ^anta marşa, matico Śoũa Őrande, matico, 
ƐiƉu ƐiƉu͘ 
CŚiƋuitano͗ EotacurƐirr͘
drinitario͗ Datico, ƉuyuƐi 
dƐimaneΖ͗ dyiΖnuũnureΖ͘
dƐimaneͲmoƐtene͗ mƉƺyu͛ͬ <iƐnunurĠ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, ƐubarbuƐto y 
arbuƐto de ϭͲϭ,ϱm de alto͘ ,oũa ƐimƉleƐ, enteraƐ y al-
ternaƐ, lámina Ɛuborbicular, Ɖeltada, ϭϲͲϯϭ ;o máƐͿ cm 
de diámetro, cordada en la baƐe͘ /nŇoreƐcencia aǆilar, 
erecta, con ǀariaƐ eƐƉiŐaƐ umbeladaƐ con ŇoreƐ ƉlanaƐ͘ 
&rutoƐ druƉaƐ anŐuladaƐ͘ 

Parte utilizada: >a Ɖlanta entera ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ me-

dicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϮϱϬϬ m͘ Crece en loƐ cŚacoƐ y barbecŚoƐ͘ 
BoƐƋue ŚƷmedo, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, >P, ^C, CK, P�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;d�Ϳ, dolor de cabeǌa ;zhͿ, eƐtſmaŐo 
;C,/, d�, dZ/, d^/, zhͿ, eƐtſmaŐo ;C,/, d�, dZ/, d^/, zhͿ, 
fiebre ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, fiebre ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, Śue-

ƐoƐ ;dZ/, zhͿ, Ɖiel ;C,/, d�, dZ/, d^/, zhͿ, Ɖiel ;d�, dZ/, 
d^/, d^/ͲDK, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d^/ͲDKͿ, ƐuƐtoƐ 
;d^/, zhͿ, otroƐ ;d^/ͲDKͿ͘
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�l comƉueƐto ϰͲnerolidilcatecol, aiƐlado de Piper peltatum, reduũo conƐiderablemente loƐ eĨectoƐ tſǆicoƐ de laƐ 
enǌimaƐ ĨoƐĨoliƉaƐaƐ � ;ϮͿ, ƉreƐenteƐ en el ǀeneno de ƐerƉienteƐ del ŐĠnero Bothrops͘ ^in embarŐo, el eĨecto in-

Śibitorio Ɛſlo Ɛe dio cuando el comƉueƐto era adminiƐtrado al miƐmo tiemƉo Ƌue el ǀeneno, reƐultando ineĨectiǀa 
la adminiƐtraciſn ƉoƐterior ;EuŹeǌ et al. ϮϬϬϱͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ moƐtrſ eǆcelente actiǀi-
dad in vitro contra Plasmodium vinckey, aunque in vivo la actiǀidad Ĩue moderada ;DuŹoǌ et al. ϮϬϬϬͿ͘ �l eǆtracto 
no alcoŚſlico de la Ɖlanta Śa demoƐtrado una imƉortante caƉacidad antioǆidante ;PuertaƐͲDeũşa et al. ϮϬϬϵͿ͘

>aƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no contienen mayor inĨormaciſn acerca de la comƉoƐiciſn fitoƋuşmica de Piper 

peltatum, ni de otraƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ƌue no Ɛean laƐ ya mencionadaƐ͘ �n otra eƐƉecie del miƐmo 
ŐĠnero, Piper umbellatum, Ƌue ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ ƐimilareƐ, Ɛe Śa identificado una imƉortante cantidad de eƐ-

teroideƐ, menor contenido en ƐaƉoninaƐ y ŇaǀonoideƐ y traǌaƐ de alcaloideƐ y taninoƐ͘ dambiĠn Ɛe detectſ la 
ƉreƐencia de ƉroteşnaƐ, fibra y muy baũo contenido en carboŚidratoƐ y lşƉidoƐ ;Eǁauǌoma Θ �aǁari ϮϬϭϯͿ͘ Por 
otro lado, Ɛe Ɛabe Ƌue el ŐĠnero Piper Ɛe conoce ƉrinciƉalmente Ɖor ƐuƐ alcaloideƐ, loƐ cualeƐ tienen ƉroƉieda-

deƐ citotſǆicaƐ, ƋuimioƉreǀentiǀaƐ, antimetaƐtáƐicaƐ y antitumoraleƐ en diĨerenteƐ tiƉoƐ de cáncer͘  ^uƐ eǆtractoƐ 
y comƉueƐtoƐ actiǀoƐ Śan demoƐtrado diǀerƐoƐ tiƉoƐ de actiǀidad, eƐƉecialmente antioǆidante, antideƉreƐiǀa, 
ŚeƉatoƉrotectora, antimicrobiana, antiŚiƉerliƉidĠmica, neuroĨarmacolſŐica, cardioactiǀa, inmunoeƐtimulante y 
antiinŇamatoria ;PereǌͲ'utierreǌ et al. ϮϬϭϯͿ͘ 
Para eƐtudioƐ en otraƐ eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero yͬo Ĩamilia ǀer Piper callosum Zuiǌ Θ Paǀ͘ , y Piper aduncum >͘
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Scoparia dulcis >͘
P>�Ed�'/E�C���

Sinónimos:

Capraria dulcis ;>͘Ϳ <untǌe
^coparia grandiŇora EaƐŚ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ �Ɛcobilla, malǀilla, toronũil, ƐoroƋuete duraǌ-

nillo͘
CŚiƋuitano͗ ^ŚiƉiarşƐŚ ƉuruƐubş͘
'uaranş͗ duƉeicŚa mi͘
drinitario͗ PoƉroũiũi, Ɖroũiũi͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba ŚaƐta ϭ m de 
altura͘ Duy ramificada, tallo cuadranŐular y eƐtriado͘ 
,oũaƐ ǀerticiladaƐ, ƐimƉleƐ, ƉeƋueŹaƐ, oblonŐoͲlanceo-

ladaƐ, borde aƐerrado͘ &loreƐ ƐolitariaƐ, ƉeƋueŹaƐ, blan-

caƐ con tinteƐ ƉurƉƷreoƐ͘ &rutoƐ cáƉƐulaƐ, oǀoideƐ, de-

ŚiƐcenteƐ con numeroƐaƐ ƐemillaƐ muy ƉeƋueŹaƐ͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, amaǌonia, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal, cŚaco, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛeco cŚa-

ƋueŹo, camƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ del norte, 
ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, camƉoƐ amaǌſnicoƐ, yunŐaƐ, 
boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;d�Ϳ, eƐtſmaŐo ;dZ/, zhͿ, fiebre ;'h�Ͳ
/^KͿ, ŚueƐoƐ ;'h�Z, P�/Ϳ, nerǀioƐ ;zhͿ, ƉulmoneƐ ;d�Ϳ, 
urinarioͲreƉroductiǀo ;dZ/, zhͿ͘
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�l análiƐiƐ fitoƋuşmico Ɖreliminar de Scoparia dulcis reǀelſ la ƉreƐencia de carboŚidratoƐ, ŇaǀonoideƐ, ƐaƉoninaƐ, 
taninoƐ, alcaloideƐ, eƐteroideƐ y terƉenoƐ͘ dambiĠn Ɛe aiƐlaron conƐtituyenteƐ actiǀoƐ entre loƐ Ƌue Ɛe incluyen 
cumarinaƐ, ĨenoleƐ, ƐaƉoninaƐ, taninoƐ, aminoácidoƐ ;KŬŚale et al. ϮϬϭϬͿ, ŇaǀonoideƐ ŐlucſƐidoƐ deriǀadoƐ de la 
aƉiŐenina ;>i et al. ϮϬϬϰͿ, ϳͲKͲmetilͲeƐcutellareşna, amelina ;Praǀeen et al. ϮϬϬϵͿ, catecolamina, noradrenalina, 
adrenalina, ácido ƐcoƉárico �, B y C, ŚiƐƉidulina, ácido betulşnico, ɲͲamirina, ácido dulcoico, Ĩriedlina, Ĩ͋Őlutinol 
y ácido iŋiſnico, loƐ diterƉenoƐ ƐcoƉadulina, dulcidiol, dulcinol o ƐcoƉadulciol, iƐodulcinol, ácido ƐcoƉadƷlcico 
� y B, ƐcoƉadiol ;KŬŚale et al͘ ϮϬϭϬͿ, ácido ϰͲeƉiͲƐcoƉadƷlcico, ƐcoƉanolal ;�ŚƐan et al. ϮϬϭϮͿ, el ŐlucſƐido eƐte-

roideo ɴͲƐiƐtoƐterolͲɴͲ�ͲŐlucſƐido ;KƐeiͲ^aĨo et al. ϮϬϬϵͿ, el triterƉeno Őlutinol ;&reire et al. ϭϵϵϭͿ y la diaƐulina 
;daluŬder et al. ϮϬϭϯͿ͘

^e Śan reƉortado laƐ ƐiŐuienteƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ Ɖara Scoparia dulcis͗

Antimicrobiana. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico moƐtraron actiǀidad contra Staphylococcus aureus. El extracto 

etanſlico reƐultſ actiǀo contra Streptococcus species, Microsporum canis, Candida albicans ;ziƐa ϮϬϬϵͿ, Salmo-

nella paratyphi, Shigella dysenteriae y Saccharromyces cervaceae ;�ulfiŬer et al. ϮϬϭϭͿ͘ >oƐ diterƉenoideƐ ácido 
ϰͲeƉiͲƐcoƉadƷlcico B, ácido ƐcoƉadƷlcico C, iƐoͲdulcinol y dulcidiol tambiĠn moƐtraron actiǀidadeƐ antibacteria-

naƐ y antiĨƷnŐicaƐ ;KŬŚale et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Antiviral. �l eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta reƐultſ actiǀo contra el ǀiruƐ s/,Ͳϭͬ//B en cĠlulaƐ DdͲϰ ;KƐeiͲ^aĨo et al. 

ϮϬϬϵͿ͘ �l ácido betunşlico y la ƐcoƉadulina, ƉreƐenteƐ en la Ɖlanta, tambiĠn moƐtraron actiǀidad antiǀiral ;KŬŚale 
et al. ϮϬϭϬͿ͘ >oƐ diterƉenoƐ ácido ƐcoƉárico, ƐcoƉadulcioly ácido ƐcoƉadƷlcico demoƐtraron actiǀidad contra el 
ǀiruƐ del Herpes simplex ;Pari Θ >atŚa ϮϬϬϰͿ͘



233

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Antioxidante. �l eǆtracto acuoƐo moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antioǆidante, mitiŐando eĨectiǀamente el eƐ-

trĠƐ oǆidatiǀo Ɖroǀocado en rataƐ intoǆicadaƐ con cadmio ;�daiŬƉoŚ et al͘ ϮϬϬϳͿ͘

Analgésica. �l eǆtracto etanſlico ƉreƐentſ actiǀidad analŐĠƐica in ǀiǀo, ƉoƐiblemente debida al eĨecto antiinŇama-

torio del Őlutinol ;&reire et al. ϭϵϵϭͿ y el ƐcoƉarinol ;�ulficŬer et al. ϮϬϭϬͿ, comƉueƐtoƐ aiƐladoƐ de dicŚo eǆtracto͘ 

Citotóxica y antitumoral. >oƐ eǆtractoƐ crudoƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta y loƐ diterƉenoƐ ƉuroƐ moƐtraron 
actiǀidad citotſǆica contra ƐeiƐ lşneaƐ celulareƐ de cáncer de eƐtſmaŐo͗ ^C>, ^C>Ͳϲ, ^C>Ͷϯϳ͛ϲ, ^ClͲϵ, <atoͲϯ y 
Eh'CͲϰ ;�ŚƐan et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de la Ɖlanta moƐtrſ citotoǆicidad contra �rtemia ;�ulfiŬer et al. 

ϮϬϭϭͿ͘ �l ácido betulşnico, ƉreƐente en la Ɖlanta, Ɛe utiliǌa Ɖara la Ɖreǀenciſn y el tratamiento del cáncer debido a 
Ɛu actiǀidad antitumoral contra cĠlulaƐ de leucemia, cáncer de ŚueƐo y tumoreƐ cerebraleƐ͘ �l ácido ƐcoƉárico B 
y ƐcoƉadƷlcico B tambiĠn tienen actiǀidad contra cĠlulaƐ ŚumanaƐ canceroƐaƐ ;KŬŚale et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Antihiperlipidémica. ^e comƉrobſ Ƌue loƐ eĨectoƐ ŚiƉerliƉidĠmicoƐ ƉroǀacadoƐ Ɖor Trypanosoma brucei en co-

neũoƐ ;incremento de loƐ niǀeleƐ de coleƐterol, triacilŐlicerol y coleƐterolͲ>�> en ƉlaƐmay reducciſn de coleƐ-

terolͲ,�>Ϳ, diƐminuşan ƐiŐnificatiǀamente en loƐ indiǀiduoƐ Ƌue recibşan oralmente ĨraccioneƐ ƉulǀeriǌadaƐ de 
Scoparia dulcis ;KrŚue Θ Eǁanǌe ϮϬϬϲͿ͘

Antiasmática. >a ŚiƐƉidulina, ƉreƐente en la Ɖlanta, Ɛe Śa reƉortado como un eĨectiǀo broncodilatador, con un 
eĨecto antiaƐmático máƐ Ɖotente Ƌue el de la aminofilina ;KŬŚale et al. ϮϬϭϬͿ͘

Antidiabética. >a adminiƐtraciſn oral de un eǆtracto acuoƐo de la Ɖlanta a rataƐ diabĠticaƐ, incrementſ de ma-

nera ƐiŐnificatiǀa loƐ niǀeleƐ ƉlaƐmáticoƐ de inƐulina y antioǆidanteƐ, ademáƐ de diƐminuir ƐiŐnificatiǀamente la 
Ɖeroǆidaciſn liƉşdica ;Pari Θ >atŚa ϮϬϬϰͿ͘ ^e comƉrobſ Ƌue el eǆtracto acetſnico de la Ɖlanta ƉreƐenta una im-

Ɖortante actiǀidad ŚiƉoŐlicemiante, mayor a la de eǆtractoƐ de otroƐ ƐolǀenteƐ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ con actiǀidad 
antidiabĠtica aiƐladoƐ de la Ɖlanta Ɛon la amelina, el ácido ƐcoƉárico � y la diaƐulina ;daluŬder et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antidiarreica. >a adminiƐtraciſn oral de la decocciſn de la Ɖlanta, diƐminuyſ la diarrea en rataƐ Ɖor inŚibiciſn del 
tránƐito inteƐtinal, a traǀĠƐ del imƉedimento de loƐ moǀimientoƐ ƉeriƐtálticoƐ ;ZntnaƐooriya et al. ϮϬϬϱͿ͘ 

Hepatoprotectora. �l eǆtracto ĠtereoͲdicloroͲmetanſlico de la Ɖlanta şnteŐra, rico en comƉonenteƐ terƉĠnicoƐ 
con caƉacidad antioǆidante, moƐtrſ un eĨecto Ɖrotector del teũido ŚeƉático in vivo ;Praǀeen et al. ϮϬϬϵͿ͘

Antineurodegenerativa. >oƐ ŇaǀonoideƐ ŐlucoƐiladoƐ deriǀadoƐ de la aƉiŐenina, aiƐladoƐ de la Ɖlanta, moƐtraron 
una actiǀidad eƐtimulante del crecimiento neurştico de cĠlulaƐ PCϭϮ�, Ɖor mediaciſn del Ĩactor de crecimiento 
nerǀioƐo E'& ;>i et al. ϮϬϬϰͿ͘

KtraƐ actiǀidadeƐ biolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara Scoparia dulcis Ɛon la de ŚiƉotenƐora y cardiotſnica, deƉreƐora del 
ƐiƐtema nerǀioƐo central, anticonceƉtiǀa y cicatriǌante ;daluŬder et al. ϮϬϭϯͿ͘

Reportes de toxicidad

El uso de Scoparia dulcis eƐtá contraindicado durante el embaraǌo y en ƉerƐonaƐ con ŚiƉoŐlicemia͘ Eo debe 
uƐarƐe en conũunto con barbitƷricoƐ y antideƉreƐiǀoƐ debido a ƐuƐ eĨectoƐ ƐimƉatomimĠticoƐ ;KŬŚale et al. ϮϬϭϬͿ͘
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Salta triflora ;'riƐeb͘Ϳ �dr͘  ^ancŚeǌ
PK>z'KE�C���

Sinónimos:

Zuprechtia triŇora 'riƐeb͘
Triplaris triŇora ;'riƐeb͘Ϳ <untǌe

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ CŚoroƋue, cŚoroƋue colorado, duraǌnillo, 
soroquete 

drinitario͗ PoƉroũiũi, Ɖroũiũi͘
'uarani CŚaco͗ CŚoroŬete͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ ^oroŬe͘
teenŚayeŬ͗ dƐinulΖ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol Őene-

ralmente ϯͲϱ ;ϴͿ m de altura͘ Zitidoma caduco y braƋui-
blaƐtoƐ͘ ,oũaƐ Őeneralmente oboǀadaƐ, a ǀeceƐ elşƉticaƐ, 
caƐi ƐiemƉre obtuƐaƐ, rarşƐimaƐ ǀeceƐ alŐo aŐudaƐ, ate-

nuadaƐ Śacia la baƐe, ƉiloƐaƐ en ambaƐ caraƐ, Ɖarticular-
mente en la cara inĨerior, conƐiƐtencia Śerbácea cuando 
ũſǀeneƐ y alŐo máƐ rşŐidaƐ cuando eƐtán comƉletamente 
deƐarrolladaƐ, Ɖecşolo breǀe, de Ϭ,ϮͲϬ,ϱ cm de larŐo Ɖro-

ǀiƐto de una ocrea ƉubeƐcente͘ &loreƐ ƐentadaƐ y muy 
ƉiloƐaƐ, ƐĠƉaloƐ ƉiloƐoƐ, acreƐcenteƐ, ǀolǀiĠndoƐe linea-

reƐ y alŐo obtuƐoƐ, uninerǀadoƐ, ƉĠtaloƐ tambiĠn ƉerƐiƐ-

ten y aumentan de tamaŹo͘ �Ƌuenio de Ϭ,ϵͲϭ п Ϭ,ϯͲϬ,ϯϱ 
cm͘ ^emilla de ϰͲϲ п Ϯ,ϱͲϯmm͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, boƐƋue Ɛe-

rrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^K, t��Ϳ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, ƉulmoneƐ 
;'h�Ͳ/^KͿ͘
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^alta triŇora͘ �e laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ Ɛe aiƐlaron ǀarioƐ eƐteroleƐ y triterƉenoƐ reƐƉonƐableƐ de Ɛu actiǀidad contra 
Mycobacterium tuberculosis, Ɛiendo el máƐ actiǀo el eƐterol acilado ϱɲ, ϴɲͲeƉidioǆierŐoƐtaͲϲ,ϮϮͲdienͲϯɴͲil eƐtea-

rato ;toldemicŚael et al. ϮϬϬϯͿ͘

Zuprechtia laǆiŇora o Zuprechtia polǇstachia͘ �eriǀadoƐ ĨenſlicoƐ y ŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ moƐtraron 
actiǀidad inŚibitoria de la enǌima ŐlucoƐaͲϲͲĨoƐĨataƐa, lo Ƌue Śace de la Ɖlanta un Ɖotencial antiŚiƉerŐlicĠmico 
;�e �breu et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Ruprecthia salicifolia͘ &laǀonoideƐ ŐlucoƐiladoƐ deriǀadoƐ de la Ƌuercetina, aƉiŐenina y narinŐenina, aiƐladoƐ de 
laƐ ŚoũaƐ, moƐtraron actiǀidad inmunomoduladora, antinŇamatoria, citotſǆica ;contra laƐ cĠlulaƐ ,CdͲϭϲͿ y an-

tibacteriana ;contra Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogens, Escherichia coli, Pseudomonas aerginosa, 

Klebsiella pneumonia y Proteus mirabilisͿ ;,aŐŐaŐ et al. ϮϬϭϯͿ͘
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Triplaris americana >͘
PK>z'KE�C���

Sinónimos:

Triplaris boliviana Britton
Zuprechtia martii Meisn͘

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ Palo diablo, Ɖalo Ɛanto͘ 
'uarayo͗ zacuataƐi͘ DacŚineri͗ ,aũimina͘
PaiŬoneŬa͗ EoŬoƉiǆiǆŚ͘
dƐimane͛ͲDoƐetene͗ CŚiũǭ͘
dacana͗ �nani͘
drinitario͗ <no͛Ői͘
zaminaŚua͗ �ni͘
zuracare͗ ^ŚƺƉƐŚƺ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol, dioico, ŚaƐta ϮϬ 
m de alto y ϲϱ cm de diámetro͘ dronco y talloƐ ŚuecoƐ 
abriŐando a ŚormiŐaƐ aŐreƐiǀaƐ͘ ,oũaƐ ŐlabraƐ, ƐimƉleƐ, 
alternaƐ de lámina elşƉtica, oǀadoͲelşƉtica a oblonŐaƐ de 
ϭϱ a ϰϬ cm de larŐo͘ /nŇoreƐcencia terminal, Ɖaniculada, 
con numeroƐaƐ eƐƉiŐaƐ, eũeƐ denƐamente cortoͲƉiloƐoƐ͘ 
&loreƐ de loƐ árboleƐ maƐculinoƐ blancoͲamarillentaƐ y 
ƉeludaƐ͘ &rutoƐ Ɛon aƋuenioƐ, ϯͲanŐuladoƐ, enǀueltoƐ 
en loƐ ƐĠƉaloƐ acreƐcenteƐ maƐ ƉeƋueŹaƐ Ƌue de T. poe-

ppigiana. 

Parte utilizada: >a corteǌa ƉoƐƐe ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�ƐtomaŐo ;d�, dZ/, zh, P�/Ϳ, ƉulmoneƐ ;d^/ͲDK, D�C,Ϳ, 
ƐuƐtoƐ ;z�DͿ͘  
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En Triplaris americana Ɛe identificaron triterƉenoƐ ;Ĩriedelina y ĨriedelinolͿ, ŇaǀonoideƐ ;Ƌuercetina y Ƌuerceti-

naͲϯͲKͲlͲarabinoĨuranoƐidoͿ, un ŐlucſƐido ĨenilƉroƉanoide ;ǀanicoƐidoͿ, una amida ;mouƉamidaͿ y ácido Őálico 
;Kliǀeira et al. ϮϬϬϴͿ͘ �n la corteǌa Ɛe Śan identificado taninoƐ, ŇaǀonoideƐ, aǌƷcareƐ reductoreƐ y carboŚidratoƐ 
en Őeneral ;/nocenteͲCamoneƐ et al. ϮϬϭϬͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ de Triplaris americana reƉortadaƐ en la literatura cienơfica fiŐuran͗

Antimicrobiana. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la corteǌa eǆŚibiſ actiǀidad contra Staphylococcus aureus y Baci-

llus subtilis ;/nocenteͲCamoneƐ ϮϬϬϵͿ͘

Antipalúdica. �l eǆtracto etanſlico de la corteǌa demoƐtrſ una Ɖotente actiǀidad in vivo contra Plasmodium vinc-

Ŭei petteri e in vitro contra Plasmodium falciparium ;Kliǀeira et al. ϮϬϬϴͿ͘

Antioxidante. ^e comƉrobſ la actiǀidad antioǆidante del eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la corteǌa ;/nocenteͲCamo-

nes et al. ϮϬϭϬͿ͘

Ktra eƐƉecie del miƐmo ŐĠnero, Triplaris gardneriana, tambiĠn moƐtrſ eǆcelente actiǀidad antioǆidante, ademáƐ 
de ĨotoƉrotectora, ŐraciaƐ a Ɛu alto contenido de ŇaǀonoideƐ ;ƋuercetinͲŚeǆoƐida, ƋuercetinͲƉentoƐida, Ƌuerce-

tinͲramnobioƐida y myericetinͲŚeǆoƐidaͿ ;Dacedo et al. ϮϬϭϱͿ͘

Reportes de toxicidad

>a eǀaluaciſn de toǆicidad a doƐiƐ lşmite del eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la corteǌa de Triplaris americana no pro-

duũo mortalidad ni ƐşntomaƐ Ƌue indiƋuen ninŐƷn Őrado de intoǆicaciſn en animaleƐ ;/nocenteͲCamoneƐ ϮϬϬϵͿ͘
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Phlebodium decumanum ;tilld͘Ϳ :͘ ^m͘
PK>zPK�/�C���

Sinónimos: 

Polypodium decumanum tilld͘
Chrysopteris decumana ;tilld͘Ϳ &Ġe 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Cola de maƐi, cola de manecŚi͘ 
CŚiƋuitano͗ EiyſnƷmaƐĠƐ͘ 
PaiŬoneŬo͗ EiyonumaƐĠƐ͘
drinitario͗ deũi icŚi, icŚi ũio͘
zuraŬare͗ >uu aǁiƐŚǁi͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, eƉşfita͘ �mƉlio 
Ĩronde, ƉroǀiƐto de ǀarioƐ ƐoroƐ ;ϯͲϳͿ͘ Ziǌoma ŐrueƐo, 
carnoƐo, ǀelloƐo, raƐtreroƐ, Őeneralmente ĨarinoƐo, con 
Śarina blanca, miden de ϭͲϯ cm de ancŚo, cubierto Ɖor 
eƐcamaƐ baƐiƉeltadaƐ, concoloreƐ, denticuladaƐ, ϲͲϭϱ 
mm, denƐamente ƉubeƐcenteƐ͘ ,oũaƐ ƉinnatiƐectaƐ, ar-
ticuladaƐ al riǌoma͖ laƐ láminaƐ Ɛon ŐlaucaƐ y ŐlabraƐ en 
el enǀĠƐ͖ laƐ ƉinnaƐ miden ϭϱͲϯϱ cm ǆ ϯ,ϱͲϱ mm, el áƉice 
eƐ atenuado͘ >oƐ ƐoroƐ Ɛon orbiculareƐ, miden ϭ,ϱ mm 
de diámetro y Ɛe diƐƉonen ϯͲϱ ƐerieƐ entre la coƐta y el 
marŐen͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y el tallo ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: zunŐaƐ y cŚaƉare, amaǌonia, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;dZ/, zhͿ, nerǀioƐ ;dZ/, zhͿ, urinarioͲreƉro-

ductiǀo ;P�/, dZ/, zhͿ͘
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�e Phlebodium decumanum y otraƐ eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero, Ɛe Śan aiƐlado ŐlucſƐidoƐ ϯͲKͲ de loƐ ŇaǀonoleƐ 
ŬaemƉĨerol y Ƌuercetina, cuyoƐ ƐuƐtituyenteƐ ŐlucoƐiladoƐ incluyen la ŐlucoƐa, ramnoŐlucoƐa, arabinoƐa, Őalacto-

Ɛa y riboƐa ;'omeǌ Θ tallace ϭϵϴϲͿ͘ 

�iĨerenteƐ eƐtudioƐ Śan demoƐtrado la actiǀidad antiinŇamatoria de Phlebodium decumanum, debida a Ɛu ca-

Ɖacidad inŚibitoria de la Ɖroducciſn del Ĩactor de necroƐiƐ tumoral alĨa ;dE&ͲɲͿ ;'ridlinŐ et al. ϮϬϬϵͿ y otroƐ 
eĨectoƐ enǌimáticoƐ inmunomoduladoreƐ ;'onǌáleǌͲ:urado et al. ϮϬϬϴͿ͘ ^e Ɛabe Ƌue dicŚoƐ eĨectoƐ, ademáƐ de 
la diƐminuciſn del eƐtrĠƐ oǆidatiǀo ;�şaǌͲCaƐtro et al. ϮϬϭϮͿ, lo Śacen un eǆcelente aŐente Ɖrotector Ɛobre la 
ĨatiŐa muƐcular inducida Ɖor el eũercicio intenƐo ;'onǌáleǌͲ:urado et al. ϮϬϭϭͿ͘ �Ɛ Ɖor ello Ƌue en ƉaşƐeƐ como 
,onduraƐ, eǆtractoƐ ŚidroƐolubleƐ de la Ĩronda de Phlebodium decumanum Ɛe comercialiǌan como ƐuƉlementoƐ 
nutricionaleƐ Ɖara deƉortiƐtaƐ y ƉerƐonaƐ Ƌue realiǌan intenƐa actiǀidad İƐica y tambiĠn como ƉroductoƐ Ĩarma-

cĠuticoƐ Ɖara el tratamiento de aĨeccioneƐ Ƌue alteran la actiǀidad inmunolſŐica͘ ^uƐ eĨectoƐ Ɛe Śan comƉrobado 
in vivo e in vitro ;'onǌáleǌͲ:urado et al. ϮϬϭϭͿ͘ dambiĠn Ɛe Śa detectado una moderada actiǀidad antiƉroliĨeratiǀa 
en cĠlulaƐ ,>ͲϲϬ ƉromielşticaƐ de leucemia Śumana ;'ridlinŐ et al. ϮϬϬϵͿ͘

Reportes de toxicidad

^e Śa mencionado Ƌue Phlebodium decumanum Ɖodrşa ocaƐionar ƐeǀeroƐ daŹoƐ renaleƐ colateraleƐ a Ɛu uƐo 
;'ridlinŐ et al. ϮϬϬϵͿ͘



240

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

Genipa americana >͘
ZhB/�C���

Sinónimos:

Genipa caruto <untŚ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Bi, biͲnanĠ͘
CŚiƋuitano͗ Eobirr͘
drinitario͗ zonoƋi͘
dƐimaneΖ͗ dyiΖ͘ 
zuraŬare͗ zenne͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϭϬͲϭϱ m 
de alto y ϰϬͲϱϬ cm de diámetro͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, oƉueƐ-

taƐ, elşƉticoͲlanceoladaƐ, ϭϬͲϯϬ cm͘ de larŐo͘ �urante la 
Ĩructificaciſn el árbol Ɖierde laƐ ŚoũaƐ͘ &loreƐ ƐolitariaƐ, 
diƐƉueƐtaƐ en cimaƐ aǆilareƐ o terminaleƐ, aromáticaƐ, 
blancaƐ al abrirƐe y tornándoƐe amarillaƐ͘ &rutoƐ druƉá-

ceoƐ, ŐriƐáceoƐ, ŐloboƐoƐ, ϴͲϭϬ cm de diámetro, ŐlabroƐ 
con abundanteƐ ƐemillaƐ ƉeƋueŹaƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y ĨrutoƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, camƉoƐ amaǌſnicoƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�iabeteƐ ;C,/Ϳ, fiebre ;d^/Ϳ, ŚueƐoƐ ;dZ/Ϳ, nerǀioƐ ;zhͿ, 
Ɖiel ;d^/Ϳ, ƐuƐtoƐ ;C,/, zhͿ, otroƐ ;d^/Ϳ͘
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>oƐ ƉrinciƉaleƐ metabolitoƐ ƐecundarioƐ aiƐladoƐ de ĨrutoƐ de Genipa americana Ɛon loƐ fitoeƐteroleƐ camƉeƐte-

rol, eƐtiŐmaƐterol y ɴͲƐiƐtoƐterol, cuyo contenido eƐ muy Ɛimilar al ƉreƐente en ĨriũoleƐ, Ɛoya, maraŹſn, manş y 
aceite de oliǀa ;BailĆo et al. ϮϬϭϱͿ͘ �e ĨrutoƐ tambiĠn Ɛe Śan aiƐlado loƐ ŐlucſƐidoƐ iridoideƐ ŐenameƐşdeoƐ ;�Ͳ�Ϳ 
;Kno et al. ϮϬϬϱͿ, ŐeniƉina ;tintura incolora Ƌue Ɛe oƐcurece al aƉlicarƐe en la ƉielͿ, Őardeniol, ácido ŐeniƉoƐşdico, 
ŐeniƉoƐşdeo, ŐardenoƐşdeo, ŐeniƉinaͲŐentiobioƐşdeo ;^ouƐƐa et al. ϮϬϭϯͿ, metil ĠƐter del ácido diacetil aƐƉeru-

loƐşdico, ƐŚanǌŚiƐşdeo͖ monoterƉenoideƐ ;ŐeniƉacetal, ŐeniƉamida y ŐeniƉaniolͿ ;Kno et al. ϮϬϬϳͿ͖ ŇaǀonoideƐ 
como la Ƌuercetina, ademáƐ de ácido cştrico, Ƌuşnico y deriǀadoƐ del ácido cloroŐĠnico ;Kmena et al. ϮϬϭϮͿ͘ Por 
otra Ɖarte, Ɛe Śan analiǌado loƐ comƉueƐtoƐ ǀolátileƐ ƉreƐenteƐ en ĨrutoƐ, identificando a loƐ ácidoƐ buơrico, 
ϮͲmetilbuơrico, Śeǆanoico y a loƐ ĠƐtereƐ eơlicoƐ de loƐ ácidoƐ ϮͲ y ϯͲmetilbuơricoƐ como loƐ reƐƉonƐableƐ de Ɛu 
aroma ƉunŐente caracterşƐtico ;BorŐeƐ Θ Zeǌende ϮϬϬϬͿ͘ �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe Śa reƉortado la ƉreƐencia de Ňaǀonoi-
deƐ y taninoƐ ;EoŐueira et al. ϮϬϭϰͿ͘ dambiĠn Ɛe aiƐlſ el alcaloide indoloƋuinolşnico cryƉtoleƉina ϱͲmetilͲindo-

loͲ;ϮͲϯbͿͲƋuinolina͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ eƐtudiadaƐ Ɖara eƐta Ɖlanta, Ɛe Ɖueden mencionar͗
Antimicrobiana. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de ĨrutoƐ de Genipa americana moƐtrſ actiǀidad contra Staphylococ-

cus aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa y Candida albicans ;BrandĆo doƐ ^antoƐ ϮϬϭϱͿ͘
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Antihelmíntica. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ caƉacidad inŚibitoria del crecimiento de larǀaƐ de nema-

todoƐ ŐaƐtrointeƐtinaleƐ en oǀeũaƐ ;EoŐueira et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antioxidante. >a ƉulƉa de ĨrutoƐ moƐtrſ actiǀidad antioǆidante ;Kmena et al. ϮϬϭϮͿ͘

Citotóxica y antitumoral. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ actiǀidad citotſǆica contra fibroblaƐtoƐ de la 
lşnea celular ECdCͲϵϮϵ ;&ernandeǌ et al. ϮϬϭϭͿ͘ >oƐ eƐteroideƐ de Genipa americana, ƉreƐenteƐ en ĨrutoƐ, moƐ-

traron una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antiƉroliĨeratiǀa en cĠlulaƐ Beto ;coriocarcinoma ƉlacentarioͿ ;�a ConceiĕĆo 
et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antiacetilcolinesterasa. >a ƉulƉa de ĨrutoƐ moƐtrſ actiǀidad inŚibitoria de la enǌima acetilcolineƐteraƐa, ƉroƉie-

dad Ƌue Ɛe Ɖuede aƉroǀecŚar en el tratamiento del �lǌŚeimer ;Kmena et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antiaterosclerosis. >oƐ fitoeƐteroleƐ ƉreƐenteƐ en Genipa americana tienen la caƉacidad de diƐminuir loƐ niǀeleƐ 
del coleƐterolͲ>�> ;coleƐterol liŐado a laƐ liƉoƉroteşnaƐ de baũa denƐidadͿ ;BailĆo et al. ϮϬϭϱͿ͘

>oƐ comƉueƐtoƐ ŐeniƉina y ŐeniƉoƐşdeo tambiĠn Ɖueden Ɛer ƷtileƐ en el tratamiento del aƐma, diabeteƐ, enĨer-
medadeƐ oŌalmolſŐicaƐ, cardioǀaƐculareƐ, ǀiraleƐ, ǀiơliŐo, traumatiƐmo cerebral, deƉreƐiſn, inŇamaciſn e iƐƋue-

mia ŚeƉática ;�lǀeƐ Θ DinŐ ϮϬϭϱͿ͘ KtraƐ actiǀidadeƐ reƉortadaƐ Ɖara Genipa americana incluyen la antiulceroŐĠ-

nica, antidiarreica, antiŐonorreica, antiƐifilştica, antianĠmica y antianŐioŐĠnica ;^ouƐƐa et al. ϮϬϭϯͿ͘
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Pogonopus tubulosus ;�͘ZicŚ͘ eǆ �C͘Ϳ <͘^cŚum͘
ZhB/�C���

Sinónimos:

Calycophyllum tubulosum ;�͘ ZicŚ͘Ϳ �C͘
Pogonopus febrifugus ;tedd͘Ϳ ,ooŬ͘ Ĩ͘  

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ CreƐta de Őallo, caĨetillo, ĨalƐa Ƌuina, Ƌuina, 
Ƌuina morada, ƐacŚa Ƌuina͘
CŚiƋuitano͗ EityatreŬſ ŬurubaƐƺƐŚ͘
'uaranş͗ dumƉaroƉea͘ 
PaiŬoneŬo͗ EiŬatreŬiribaƐuǆ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol, ŚaƐta 
ϰ m altura͘ &loreƐ roƐadaƐ, inŇoreƐcenciaƐ con alŐunaƐ 
de ƐuƐ ŇoreƐ con un lſbulo del cáliǌ Ĩoliáceo roƐado͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: ϱϬϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano͘

Distribución nacional: C,, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;C,/Ϳ, eƐtſmaŐo ;P�/Ϳ, fiebre ;P�/Ϳ, Ɖiel 
;P�/Ϳ͘ 
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>a inǀeƐtiŐaciſn fitoƋuşmica en eǆtractoƐ de ramaƐ de Pogonopus tubulosus Śa reǀelado la ƉreƐencia de loƐ alca-

loideƐ tubuloƐina, ƉƐicotrina y ceĨalina ;Doreira et al. ϮϬϭϱͿ, eƐƉecşficamente en la corteǌa ;^auǀain et al. ϭϵϵϲͿ͘ 

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ deƐcritaƐ en la literatura Ɛon͗

Antipalúdica. >a tubuloƐina moƐtrſ actiǀidad in vitro contra Plasmodium falciparium e in vivo contra Plasmodium 

vinckei y Plasmodium berghei. >a ƉƐicotrina y ceĨalina tambiĠn moƐtraron actiǀidadeƐ in vitro e in vivo, aunque 

menoreƐ a la de la tubuloƐina ;^auǀain et al. ϭϵϵϲͿ͘ 

Antiproliferativa. �l eǆtracto bruto de ĨrutoƐ y el eǆtracto etanſlico del tallo moƐtraron actiǀidad inŚibitoria de laƐ 
enǌimaƐ toƉoiƐomeraƐaƐ ŚumanaƐ / y // ;Ƌue Ɛe eǆƉreƐan de Ϯϱ a ϯϬϬ ǀeceƐ máƐ en teũidoƐ canceroƐoƐͿ, ademáƐ 
de actiǀidad antiƉroliĨeratiǀa en laƐ lşneaƐ de cĠlulaƐ neoƉláƐicaƐ ŚumanaƐ ,eƉϮ ;cáncer de larinŐeͿ, DC&ϳ ;cán-

cer de mamaͿ, ϳϴϲ ;cáncer de riŹſnͿ, PCZͲϯ ;cáncer de ƉrſƐtataͿ, ,dͲϮϵ ;cáncer de colonͿ y BϭϲͲ&ϭϬ ;melanoma 
murinoͿ͘ >a actiǀidad Ɛe concentrſ en la Ĩracciſn de alcaloideƐ de dicŚoƐ eǆtractoƐ ;drentin Perdomo ϮϬϭϭͿ͘

Reportes de toxicidad

>a tubuloƐina, el ƉrinciƉal alcaloide antiƉalƷdico de Pogonopus tubulosus, ƉreƐenta Ɖoco interĠƐ Ɖráctico en el 
tratamiento de la malaria debido a Ɛu toǆicidad ;^auǀain et al͘ ϭϵϵϲͿ͘
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Uncaria guianensis ;�ubl͘Ϳ :͘&͘  'mel͘
ZhB/�C���

Sinónimos:

Ourouparia guianensis �ubl͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ hŹa de Őato
CŚacobo͗ Cacatao 
drinitario͗ DeruƉaǀe, ǁite ũiƉno
dƐimaneΖ͗ KǀetoΖ
dƐimaneͲmoƐtene͗ KǁetoΖ
zaminaŚua͗ PaǌƉi nati buƐŚa͘ 
zuraŬare͗ BayacŚi, bayabacŚi

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ >iana, leŹoƐo, treƉa-

dor, ŚaƐta ϮϬͲϯϬ cm de diámetro͘ �ƐƉinaƐ Ĩuertemente 
recurǀadaƐ͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, enteraƐ, oƉueƐtaƐ, ŐlabraƐ y 
oǀadaƐ a elşƉticaƐ͘ CabeǌuelaƐ de aƉroǆ͘ Ϯ cm diámetro͘ 
&loreƐ ƐĠƐileƐ roũaƐ a ŐuindaƐ͘ &rutoƐ cáƉƐulaƐ, ŚaƐta Ϯ,ϱ 
cm de larŐo͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũũaƐ y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, ƐabanaƐ benianaƐ 
del Ɛur͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�eƐnutriciſn ;d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo ;C,�, d�, dZ/, d^/, d^/Ͳ
DK, zhͿ, ŚueƐoƐ ;d^/ͲDK, zh, z�D y �^^Ϳ, nerǀioƐ ;dZ/, 
zhͿ, Ɖiel ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, ƉulmoneƐ ;d^/ͲDKͿ, ƐuƐtoƐ 
;zhͿ y otroƐ ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ͘
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>oƐ comƉueƐtoƐ reƉortadoƐ Ɖara Uncaria guianensis incluyen alcaloideƐ indſlicoƐ ;aũmalicina, ϯͲiƐoaũmalicina 
;DartinƐ Θ Euneǌ ϮϬϭϱͿ, anŐuƐtina ;,eitǌman et al. ϮϬϬϱͿͿ, alcaloideƐ oǆindſlicoƐ ;iƐomitraƉŚylina, mitrafilina, 
ácido iƐomitrafilşnico, ĨormoƐamina o uncarina B ;DartinƐ Θ Euneǌ ϮϬϭϱͿ, eƐƉeciofilina o uncarina �, uncarina 
� ;^andoǀal et al. ϮϬϬϮͿͿ, triterƉenoƐ ;ŐlucſƐidoƐ del ácido ƋuinſǀicoͿ ;DartinƐ Θ Euneǌ ϮϬϭϱͿ, ŇaǀonoleƐ ;cate-

Ƌuina, eƉiŐalocateƋuina, eƉicateƋuina y Őalato de eƉiŐalocateƋuinaͿ ;^andoǀal et al. ϮϬϬϮͿ y ácidoƐ carboǆşlicoƐ 
ĨenſlicoƐ ;CarǀalŚo et al. ϮϬϬϲͿ͘

^e Śa comƉrobado la actiǀidad antiinŇamatoria y antialĠrŐica del eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ;CarǀalŚo et al͘ 
ϮϬϬϲͿ, ademáƐ de Ɛu caƉacidad antioǆidante, mayor a la de Uncaria tomentosa ;^andoǀal et al. ϮϬϬϮͿ͘ 

�e otraƐ eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero Ɛe Śan aiƐlado alcaloideƐ, terƉenoƐ, ŐlucſƐidoƐ del ácido Ƌuinſǀico, Ňa-

ǀonoideƐ y cumarinaƐ, Ɛiendo el comƉueƐto máƐ Ɖreǀalente la mitrafilina͘ �ntre laƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ 
comƉrobadaƐ Ɖara laƐ diĨerenteƐ eƐƉecieƐ, Ɛe incluyen͗ antibacterial, antiǀiral, antiinŇamatoria, antioǆidante, in-

munomoduladora, antiŚiƉertenƐiǀa, citotſǆica y antimutaŐĠnica͘ dambiĠn Ɛe Śan reƉortado eĨectoƐ en el ƐiƐtema 
nerǀioƐo central a niǀel locomotor y coŐnitiǀo, ademáƐ de actiǀidad Ɖaliatiǀa contra loƐ ƐşntomaƐ de demencia y 
ƐecuelaƐ de accidenteƐ cerebroǀaƐculareƐ ;,eitǌman et al. ϮϬϬϱͿ͘ �unƋue loƐ comƉueƐtoƐ máƐ ƉrominenteƐ del 
ŐĠnero Uncaria Ɛon loƐ alcaloideƐ, Ɛe Śa comƉrobado Ƌue la actiǀidad antiinŇamatoria no deƉende de elloƐ en el 
caso de Uncaria guianensis, la cual ƉreƐenta un contenido de alcaloideƐ mucŚo menor Ƌue otraƐ eƐƉecieƐ, Ɖero 
mayor caƉacidad antiinŇamatoria y antioǆidante ;^andoǀal et al͘ ϮϬϬϮͿ͘ 
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Salix humboldtiana tilld͘
^�>/C�C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ ^auce, Ɛauce real͘ 
'uaranş͗ 'uiraƉuŬu͘ 
dƐimaneΖ͗ ^iǀinΖ͘
zuraŬare͗ ^ǁaƐi͘
dacana͗ CaƐca bela͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϭϲ m de 
alto y ϭϱ cm de diámetro͘ Corteǌa eǆterna eƐcamoƐa, 
madera Ɛuaǀe, blanca͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ, lineareƐ, 
borde leǀemente aƐerrado͘ /nŇoreƐcencia eƐƉiŐa erecta 
y denƐa Ƌue Ɛalen de la Ɖunta de laƐ ramaƐ͘ &loreƐ Ɖe-

ƋueŹaƐ, ǀerdeͲamarillentaƐ͘ &rutoƐ ƉeƋueŹaƐ cáƉƐulaƐ 
con doƐ taƉaƐ y numeroƐaƐ ƐemillaƐ lanoƐaƐ͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y el tallo ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, ǀalleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉa-

re, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue tucuma-

noͲboliǀiano, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, >P, P�, PK, ^C, d�, CK͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;�zͿ, dolor de cabeǌa ;�zͿ, eƐtſmaŐo 
;'h�Ͳ/^K, dZ/, d^/, zhͿ, fiebre ;�z, 'h�Ͳ/^K, Yh�, dZ/, 
zhͿ, Ɖiel ;dZ/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;�zͿ, ƉulmoneƐ ;�z, Yh�, zhͿ, 
ƐuƐtoƐ ;d^/Ϳ͘
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^aliǆ humboldtiana ƉreƐentſ eǆcelente caƉacidad antimalárica in vitro contra Plasmodium vinckei, aunque su 

actiǀidad Ĩue muy leǀe in vivo ;DuŹoǌ et al. ϮϬϬϬͿ͘ Duy Ɖoco Ɛe conoce acerca de la comƉoƐiciſn Ƌuşmica de 
^aliǆ humboldtiana, ŚabiĠndoƐe reƉortado inĨormaciſn Ɛſlo Ɛobre Ɛu contenido en Ɛalicina ;DuŹoǌ et al. ϮϬϭϭͿ͘ 
>a Ɛalicina Ɛe identificſ como un ƉroĨármaco antiƉirĠtico, Ƌue Ɛe adminiƐtra en Ɛu Ĩorma inactiǀa o Ɖoco actiǀa 
y Ƌue Ɛe metaboliǌa dentro del orŐaniƐmo conǀirtiĠndoƐe en ƐaliŐenina ;ŚidrſliƐiƐͿ Ɖor acciſn de laƐ bacteriaƐ 
inteƐtinaleƐ y, ƉoƐteriormente, en ácido Ɛalicşlico lueŐo de la abƐorciſn͘ �Ɛş, la Ɛalicina eũerce el eĨecto antiƉirĠtico 
Ɛin daŹo ŐáƐtrico colateral ;�Ŭao et al. ϮϬϬϮͿ͘ �demáƐ, eƐ analŐĠƐica, antiƐĠƉtica y deƐinĨectante ;^inŐŚ ϮϬϬϱͿ͘ 
KtraƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Salix Ƌue contienen Ɛalicina, ademáƐ de otroƐ deriǀadoƐ ƐalicilatoƐ ;reƐƉonƐableƐ de la 
actiǀidad contra la fiebre y el reumatiƐmo ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿͿ Ɛon͗ ^alix alba, Salix teterperma y Salix 

ragilis ;^inŐŚ ϮϬϬϱͿ͘ 

>oƐ eĨectoƐ analŐĠƐicoƐ, antiinŇamatorioƐ y antiƉirĠticoƐ Ɛe Śan comƉrobado en eǆtractoƐ de ǀariaƐ eƐƉecieƐ de 
^aliǆ ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘ KtraƐ eƐƉecieƐ con actiǀidadeƐ reƉortadaƐ Ɛon͗

Salix caprea͘ Potente actiǀidad antioǆidante e inŚibitoria de carcinoŐĠneƐiƐ en la Ɖiel͘ �lŐunoƐ comƉueƐtoƐ aiƐ-

ladoƐ de laƐ diĨerenteƐ ƉarteƐ de eƐta Ɖlanta Ɛon͗ dioƐmetina, iƐorŚemnetina, aƐtralŐina, Ƌuercimeritrina y Ƌuer-
cetinaͲϯ en ŇoreƐ͖ luteolinaͲϳͲŐlucſƐido, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;Ɛalicina, ƐaliŐenina, ŐallocateƋuinaͿ, ŇaǀonoideƐ 
;rutina, Ƌuercetina, cinaroƐidoͿ, leucocianidina y ŐlucſƐidoƐ ŇaǀonoideƐ en laƐ ŚoũaƐ͖ ŐlucſƐidoƐ ĨenſlicoƐ ;Ɛalici-
na, ƐalicortinaͿ, alcoŚol y aldeŚşdo ƐalicşlicoƐ en loƐ talloƐ ;�Śmed et al͘ ϮϬϭϭͿ͘

Salix taxifolia͘ �Ĩecto relaũante en mƷƐculoƐ liƐoƐ en rataƐ ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘

Salix capensis. �ctiǀidad antibacteriana ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘

Salix alba. Zeducciſn del dolor de eƐƉalda ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘
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Dodonaea viscosa ;>͘Ϳ :acƋ͘
^�P/E��C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ CŚacatea, cŚacaơa, cŚacatuya
�ymara͗ CŚΖaŬatea, cŚacataya͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y arbolito ŚaƐ-

ta ϯ m de alto͘ ,oũaƐ alternaƐ, ƐĠƐileƐ o caƐi ƐĠƐileƐ, an-

ŐoƐtaƐ, ŚaƐta ϭϮ cm de larŐo, reƐinoƐaƐ en la cara ƐuƉe-

rior, a ǀeceƐ con ƉelilloƐ en la cara inĨerior͘  /nŇoreƐcencia 
corta, con todaƐ ŇoreƐ máƐ o menoƐ a la miƐma altura͘ 
&loreƐ ƉeƋueŹaƐ, uniƐeǆualeƐ, amarillentaƐ, ϮͲϱ ƉĠtaloƐ͘ 
&ruto Ɛeco, cáƉƐula con ϯ alaƐ͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, altiƉlano, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, 
cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϭϬϬϬʹϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ ƐecoƐ, Ɖuna Ɛeca͘

Distribución nacional: C,, >P, PK, ^C, d�, CK͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, fiebre ;Yh�Ϳ, 
ŚueƐoƐ ;�z, Yh�Ϳ, nerǀioƐ ;Yh�Ϳ, Ɖiel ;Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ 
;�z, Yh�Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;�z, Yh�Ϳ͘
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�l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ de Dodonaea viscosa contiene alcaloideƐ, ŇaǀonoideƐ, ƐaƉoninaƐ, eƐteroideƐ, 
triterƉenoideƐ y fitoeƐteroleƐ͘ �n el eǆtracto mentanſlico Ɛe encontraron ŇaǀonoideƐ, terƉenoideƐ, taninoƐ y 
aceiteƐ eƐencialeƐ͘ �n el eǆtracto acuoƐo de todaƐ laƐ ƉarteƐ de la Ɖlanta Ɛe detectaron taninoƐ, ƐaƉoninaƐ, Ňaǀo-

noideƐ, terƉenoideƐ y eƐteroideƐ ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘ �ntre loƐ ŇaǀonoideƐ aiƐladoƐ Ɛe encuentran ŐlucſƐidoƐ 
de la Ƌuercetina ;rutinaͿ, iƐorŚamnetina, ŬaemƉĨerol y deriǀadoƐ, ƐaŬuranetina, aliarina, Ɖinocembrina, Ɖendule-

tina, ǀiƐcoƐol, cirƐimaritina, ƉectolinariŐenina, Ɛantina, acacetinaϳͲmetilͲĠter ;Zani et al. ϮϬϬϵͿ, ǀiƐcoƐina ;<Śan et 

al. ϮϬϭϯͿ y otroƐ biƐŇaǀonoideƐ ;metilenbiƐantina /Ϳ ;DuŚmmad et al. ϮϬϭϮͿ y ŇaǀonoideƐ iƐoƉreniladoƐ ;�ŚanŐ 
et al. ϮϬϭϮͿ͘ dambiĠn Ɛe detectaron leucocianidinaƐ ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘ �n laƐ raşceƐ tambiĠn Ɛe identificſ la 
ƉreƐencia de alcaloideƐ, ŇaǀonoideƐ, taninoƐ y ĨenoleƐ, eƐteroideƐ, fitoeƐteroleƐ, ŐraƐaƐ y aceiteƐ ǀolátileƐ͘ danto 
en ŚoũaƐ como en raşceƐ Ɛe detectaron ƉroteşnaƐ, aminoácidoƐ libreƐ y carboŚidratoƐ ;ZamamurtŚy et al. ϮϬϭϯͿ͘ 
>aƐ ƉarteƐ aĠreaƐ contienen ŇaǀonoideƐ, ácidoƐ diterƉĠnicoƐ ;^alinaƐͲ^áncŚeǌ et al. ϮϬϭϮͿͿ, ƐaƉoninaƐ bioactiǀaƐ, 
un ĠƐter ƉͲcumárico, aceiteƐ eƐencialeƐ, eƐteroleƐ ;ɴͲƐiƐtoƐterol y eƐtiŐmaƐterolͿ ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ y taninoƐ, 
mientraƐ Ƌue en laƐ ƐemillaƐ Ɛe Śan identificado ĠƐtereƐ de ƐaƉoninaƐ ;Zani et al. ϮϬϬϵͿ, entre loƐ Ƌue Ɛe encuen-

tran loƐ dodoneaƐidoƐ � y B ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ, tambiĠn ƉreƐenteƐ en laƐ raşceƐ ;Cao et al. ϮϬϬϵͿ͘

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ, Ɛe encuentran͗

Antibacteriana. El aceite esencial de Dodonaea viscosa eƐ eĨectiǀo contra Staphylococcus aureus. El extracto cru-

do de la Ɖlanta eƐ actiǀo contra Staphylococcus aureus, Streptococcus pyogenes y Corynebacterium dephtherieae͘ 
�l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ eƐ actiǀo contra ^treptococcus agalactiae͕ Agrobacterium tumefaciens͕ �rǁinia 
carotovora͕ Pseudomonas aeruginosa͕ MǇcobacterium smegmatis͕ ^almonella y Aeromonas hydrophila͘ >oƐ eǆ-

tractoƐ de todaƐ laƐ ǌonaƐ de la Ɖlanta menoƐ el eǆtracto metanſlico de la raşǌ Ɛon actiǀoƐ contra Bacillus subtilis 
;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘ dambiĠn Ɛe Śa demoƐtrado actiǀidad del eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ contra Klebsiella 



251

Plantas de Bolivia con Potencial Medicinal

pneumoniae ;ZamamurtŚy et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antipalúdica. �l biƐŇaǀonoide metilenbiƐantina, aiƐlado de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Dodonaea viscosa, moƐtrſ una 
moderada actiǀidad contra Plasmodium falciparum ;DuŚmmad et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antifúngica. ^e demoƐtrſ actiǀidad contra Alternaria solani y Zhiǌoctonia solani͘ �l eǆtracto metanſlico de laƐ 
ŚoũaƐ de la Ɖlanta moƐtrſ actiǀidad contra Curvularia lunata y Fusarium oxysporum͘ �l eǆtracto metanſlico de la 
raşǌ moƐtrſ actiǀidad contra Aspergillus Ňavus y el eǆtracto metanſlico del tallo inŚibiſ el crecimiento de Penici-

llium citrinum͘ >oƐ eǆtractoƐ de ŚoũaƐ y broteƐ reƐultaron actiǀoƐ contra Aspergillus niger͕  Aspergillus Ňavus͕ Pae-

cilomǇces varioti͕ Microsporum gǇpseum y Trichophyton rubrum, Ƌue cauƐan enĨermedadeƐ en la Ɖiel͘ >a inĨuƐiſn 
acuoƐa de la Ɖlanta eƐ actiǀa contra Candida albicans ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘ danto el eǆtracto etanſlico de laƐ 
ŚoũaƐ como el de laƐ raşceƐ tiene actiǀidad contra Trichoderma viridis ;ZamamurtŚy et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antiviral. ^e demoƐtrſ actiǀidad contra el enteroǀiruƐ Bϯ de CoǆƐacŬie y el ǀiruƐ � de la inŇuenǌa ;>aǁai Θ zanuƐa 
ϮϬϭϯͿ͘ �l eǆtracto etĠreo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de la Ɖlanta, con ɴͲƐiƐtoƐterol y eƐtiŐmaƐterol como ƐuƐ comƉonen-

teƐ mayoritarioƐ, Ɛe moƐtrſ actiǀo contra el s/,Ͳϭ ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ͘ �l eǆtracto etanſlico crudo de laƐ ƉarteƐ 
aĠreaƐ tambiĠn moƐtrſ actiǀidad contra el s,^Ͳϭ del ŚerƉeƐ ƐimƉleǆ ;de Kliǀeira et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Antihelmíntica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y etanſlico de �odonaea ǀiƐcoƐa ƉoƐeen una leǀe actiǀidad antiŚelmşntica 
;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘

Larvicida. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ Ɛe moƐtrſ actiǀo contra larǀaƐ de �rtemia Ɛalina ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘

Molusquicida. >a meǌcla de ƐaƉoninaƐ Ƌue contiene a loƐ dodoneaƐidoƐ � y B, aiƐladoƐ de laƐ ƐemillaƐ de la Ɖlan-

ta, moƐtraron actiǀidad moluƐcida ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘

Antioxidante. Estudios in vitro Śan demoƐtrado la caƉacidad antioǆidante de loƐ eǆtractoƐ de laƐ ŚoũaƐ, mayor-
mente atribuibleƐ a la ƉreƐencia de ŇaǀonoideƐ, como el ŬaemƉĨerol ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘

Antiinflamatoria. Estudios in vivo en diĨerenteƐ modeloƐ animaleƐ mueƐtran la actiǀidad antiinŇamatoria de loƐ 
eǆtractoƐ etanſlicoƐ y acuoƐoƐ de la laƐ ŚoũaƐ ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘ hno de loƐ comƉueƐtoƐ reƐƉonƐableƐ de eƐta 
actiǀidad Ɛerşa el ácido Śautriǁaşco, un diterƉeno aiƐlado de la Ɖlanta y cuyo eĨecto antiinŇamatorio Ɛe comƉrobſ 
in ǀiǀo ;^alinaƐͲ^áncŚeǌ et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l Ňaǀonoide ǀiƐcoƐina tambiĠn ũueŐa un rol en la caƉacidad antiinŇamatoria 
de la Ɖlanta, ƉueƐ eƐ un imƉortante inŚibidor de la liƉooǆiŐenaƐa ;<Śan et al. ϮϬϭϯͿ͘

Cicatrizante. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtrſ una ƐiŐnificatiǀa caƉacidad cicatriǌante in vivo ;Zani et al. 

ϮϬϬϵͿ͘ >a aƉlicaciſn tſƉica de un unŐƺento ƉreƉarado en baƐe al eǆtracto metanſlico de la Ɖlanta tambiĠn moƐ-

trſ reƐultadoƐ ƉoƐitiǀoƐ ;Zamya et al. ϮϬϭϭͿ͘

Analgésica y antipirética. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ƐemillaƐ moƐtrſ una imƉortante actiǀidad deƉreƐora del 
ƐiƐtema nerǀioƐo central, acomƉaŹada de eĨectoƐ analŐĠƐicoƐ, anticonǀulƐiǀanteƐ y antiƉirĠticoƐ in vivo ;Zani et 

al. ϮϬϬϵͿ͘ 

Antidiabética. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐoƐ y alcoŚſlicoƐ Śan moƐtrado una reducciſn ƐiŐnificatiǀa de loƐ niǀeleƐ de 
ŐlucoƐa en ƐanŐre de rataƐ diabĠticaƐ ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘

Antiulcerogénica. ^e comƉrobſ la actiǀidad antiulceroŐĠnica de loƐ diĨerenteƐ eǆtractoƐ en ǀarioƐ modeloƐ ani-
maleƐ ;Zani et al. ϮϬϬϵͿ͘

Espasmolítica. >oƐ eǆtractoƐ acuoƐo y alcoŚſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentan ƉroƉiedadeƐ cardioͲinŚibitoriaƐ y de 
conƐtricciſn coronaria, aƐş como ƉroƉiedadeƐ eƐƉaƐmolşticaƐ en mƷƐculoƐ liƐoƐ e inteƐtino ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘
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Antidiarreica. >oƐ eǆtractoƐ etanſlico y acuoƐo de laƐ raşceƐ reduũeron ƐiŐnificatiǀamente la diarrea inducida en 
ratoneƐ ;>aǁai Θ zanuƐa ϮϬϭϯͿ͘ 

Inmunomoduladora. ^e comƉrobſ la caƉacidad inmunomoduladora del eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ in ǀiǀo 
;:aŐtaƉ et al. ϮϬϭϭͿ͘

Antiproliferativa. >aƐ ƐaƉoninaƐ triterƉĠnicaƐ dodoneaƐido � y B, aiƐladaƐ de laƐ raşceƐ, moƐtraron un eĨecto an-

tiƉroliĨeratiǀo contra lşnea celular �ϮϳϴϬ ;cáncer de oǀarioͿ ;Cao et al. ϮϬϬϵͿ͘ 

Reportes de toxicidad

^eŐƷn un eƐtudio realiǌado con el eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ de Dodonaea viscosa, la aplicación tópica para 

tratar enĨermedadeƐ y ŚeridaƐ en la Ɖiel no eƐtá aƐociada a ninŐƷn eĨecto tſǆico releǀante ;deƐŚome et al. ϮϬϭϬͿ͘
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Sapindus saponaria >͘
^�P/E��C���

Sinónimos:

Sapindus divaricatus CambeƐƐ͘
Sapindus inaequalis �C͘

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ �rrayán, cacŚila, cacŚina, iƐotoŚubo, iƐotou-

bo, ũaboncillo, ƐŚeǀiũriƋui, Ɛotoubu, Ɛululu
CŚiƋuitano͗ EutarrburriuƐurr
CŚiƋuitano͗ EƷtaƐŚƺbƺriƺƐƺƐŚ
drinitario͗ dƐǁinŐi, tƐǁiriŐra
zuraŬare͗ ^Śuyru tanti

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol con coƉa Őlobo-

Ɛa, ŚaƐta ϮϬ m de alto y ϯϬͲϱϬ cm de diámetro͘ Corteǌa 
eǆterna ruŐoƐa e interna amarilla͘ ,oũaƐ alternaƐ Ɖari-
ƉinnadaƐ, de ϯͲϲ ƉareƐ de ĨolşoloƐ, elşƉticoͲlanceoladoƐ, 
oƉueƐtoƐ o alternoƐ, con raƋuiƐ y Ɖecşolo aƐimĠtrica-

mente alado͘ &loreƐ ƉeƋueŹaƐ, ǀerdeͲamarillentaƐ en 
ƉanşculaƐ terminaleƐ͘ &rutoƐ bayaƐ ŐloboƐaƐ, carnoƐaƐ, 
oƐcuroƐ y aroma aŐradable cuando eƐtán maduroƐ͘ hna 
Ɛemilla redonda y neŐra Ɖor Ĩruto͘

Parte utilizada: ^emillaƐ, ĨrutoƐ y ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉie-

dadeƐ medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘ 
Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, >P, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;C,/Ϳ, fiebre ;C,/Ϳ, ŚueƐoƐ ;C,/Ϳ, eƐtſ-

maŐo ;dZ/, zhͿ, Ɖiel ;C,/, d�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�l tamiǌaũe fitoƋuşmico Ɖreliminar de laƐ ŚoũaƐ de Sapindus saponaria reǀelſ la ƉreƐencia de alcaloideƐ, ƐaƉoni-
naƐ, eƐteroideƐ, ŇaǀonoideƐ, ŐlucſƐidoƐ, terƉenoƐ y ĨenoleƐ ;'anŐula et al. ϮϬϭϯͿ͘ �lŐunoƐ de loƐ comƉueƐtoƐ aiƐ-

ladoƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de laƐ ƉlantaƐ incluyen eƐtiŐmaƐterol, ácido oleanſlico, orientina, iƐoorientina, luteoli-
na ϳͲKͲɴͲŐlucurſnido y rutina ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ͘ >a cáƐcara de ĨrutoƐ tambiĠn Ĩue eǀaluada y Ɛe identificaron 
ƐaƉoninaƐ, ŇaǀonoideƐ, taninoƐ y triterƉenoƐ ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ͘ �e la ƉulƉa de ĨrutoƐ Ɛe aiƐlſ ácido oleanſlico 
;DeyerͲ�lbeiro et al. ϮϬϬϭͿ͘ �el ƉericarƉio deƐŚidratado Ɛe aiƐlaron ƐaƉoninaƐ triterƉĠnicaƐ monodeƐmoƐşdicaƐ 
acetiladaƐ ;dƐuǌuŬi et al. ϮϬϬϳͿ y no acetiladaƐ ;Zibeiro et al. ϭϵϵϱͿ͘ �lŐunaƐ de laƐ ƐaƉoninaƐ aiƐladaƐ de laƐ di-
ĨerenteƐ eƐƉecieƐ del ŐĠnero Sapindus incluyen la ƐaƉindoƐida �, B y C͖ ^aƉinmuƐaƉonina ;�ͲZͿ͖ ƐaƉinmuŬoƐida 
;�Ͳ:Ϳ y muŬoroǌiƐaƉonina ' y �ϭ ;^acŚin et al. ϮϬϭϰͿ͘

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en biblioŐraİa cienơfica incluyen͗

Antibacteriana. �l eǆtracto Śidrometanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Sapindus saponaria demoƐtrſ actiǀidad con-

tra Bacillus cereus, Micrococcus Ňavus͕ ^taphǇlococcus aureus͕ >isteria monocǇtogenes͕ �scherichia coli͕ Pseudo-

monas aeruginosa, Enterobacter cloaceae y Salmonella typhimurium ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ Śidroal-
coŚſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ demoƐtraron actiǀidad contra ^treptococcus faecalis͕ ^treptococcus aureus͕ Bacillus subtilis 
y Bacillus peritoliƐ ;'anŐula et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antifúngica. �ǆtractoƐ alcoŚſlicoƐ del ƉericarƉio de Sapindus saponaria, aƐş como la Ĩracciſn de ƐaƉoninaƐ, moƐ-

traron una imƉortante actiǀidad contra Candida albicans, Candida psilosis, Candida glabrata y Candida tropicalis 
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;dƐuǌuŬi et al͘ ϮϬϬϳ͖ �amŬe et al. ϮϬϭϭͿ͘ �l eǆtracto Śidrometanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ, con un imƉortan-

te contenido de ŇaǀonoideƐ, moƐtrſ actiǀidad contra Aspergillus fumigatus, Aspergillus versicolor, Aspergillus 

ochraceus, Penicillium verucosum var. Cyclopium, Penicillium ochrochloron, Penicillium funiculosum y Trichoder-

ma viride ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ͘ 

�ntiͲs/,͘ �l eǆtracto metanſlico de laƐ cáƐcaraƐ demoƐtrſ actiǀidad contra el s/,Ͳϭ ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ͘

Molusquicida. >aƐ ƐaƉoninaƐ monodeƐmoƐşdicaƐ aiƐladaƐ de Sapindus saponaria moƐtraron actiǀidad contra 
Biomphalaria glabrata, uno de loƐ ŚuĠƐƉedeƐ intermediarioƐ del ƉaráƐito tranƐmiƐor de la eƐƋuiƐtoƐomiaƐiƐ ;Zi-
beiro et al. ϭϵϵϱͿ͘

Antiofídica. �l eǆtracto Śidrometanſlico de calloƐ cultiǀadoƐ de Sapindus saponaria y ĨraccioneƐ ricaƐ en ɴͲƐiƐtoƐ-

terol y eƐtiŐmaƐterol inŚibieron ƐiŐnificatiǀamente loƐ eĨectoƐ tſǆicoƐ y ĨarmacolſŐicoƐ inducidoƐ Ɖor ǀenenoƐ y 
toǆinaƐ oİdicoƐ ;Bothrops jararacussu, B. moojeni Hoge, B. alternates �umĠril y Crotalus durissus terrificuƐ >ineuͿ 
;�a ^ilǀa et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Citotóxica. ^e comƉrobſ la actiǀidad antineoƉláƐica in vitro de laƐ ƐaƉoninaƐ y el ácido oleanſlico aiƐladoƐ de la 
ƉulƉa de ĨrutoƐ, utiliǌando cĠlulaƐ de tumor aƐcştico de �ŚrlicŚ ;DeyerͲ�lbeiro et al. ϮϬϬϭͿ͘ �l eǆtracto Śidrome-

tanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ tambiĠn reǀelſ citotoǆicidad contra laƐ lşneaƐ celulareƐ de cáncer de colon ;,CdͲϭϱͿ, 
cerǀical ;,e>aͿ, mama ;DC&ͲϳͿ y Ɖulmſn ;EC/Ͳ,ϰϲϬͿ, Ɛin daŹo a cĠlulaƐ ŚeƉáticaƐ ƐanaƐ ;ZaƐŚed et al. ϮϬϭϯͿ͘

Antiulcerogénica. >oƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ y ĨrutoƐ, adminiƐtradoƐ de Ĩorma oral, Ɖroduũeron una re-

ducciſn ƐiŐnificatiǀa de leƐiſn ŐáƐtrica, Ɛin alteraciſn del ƉeƐo corƉoral en loƐ animaleƐ ƐometidoƐ al tratamiento 
;DeyerͲ�lbiero et al. ϮϬϬϮͿ͘
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Buddleja tucumanensis 'riƐeb͘
^CZKP,h>�Z/�C���

Sinónimos:

Buddleja bangii <raenǌl͘
Buddleja canescens ZuƐby
Buddleja inconspicua <raenǌl͘

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ Delendre͘
�ymara͗ <iƐŚuara 
YuecŚua͗ ,iƐŚǁarayuraƋ, ŚuaƐa

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto ŚaƐta ϯ m de 
altura, ramificado deƐde la baƐe͘ ,oũaƐ ŐrandeƐ, ϯͲϭϬ cm 
de larŐo, el Śaǌ ǀerde y enǀĠƐ blanƋuecino͘ &loreƐ en ca-

beǌuelaƐ denƐaƐ y cortamente ƉedunculadaƐ, naranũaƐ͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare͘

Hábitat: ϱϬϬʹϯϱϬϬ m͘ CamƉoƐ cerradoƐ, yunŐaƐ, boƐƋue 
tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀalleƐ 
ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;Yh�Ϳ, diabeteƐ ;Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;Yh�Ϳ, 
ŚueƐoƐ ;Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;Yh�Ϳ͘
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�l análiƐiƐ del aceite eƐencial eǆtraşdo de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Buddleja tucumanensis reǀelſ la ƉreƐencia de 
monoterƉenoƐ y ƐeƐƋuiterƉenoƐ, incluyendo a ɲͲtŚuũene, ɴͲƉineno, ɲͲƉineno, ƉͲcimeno, ɲͲtranƐͲberŐamoteno 
y ɴͲcariofileno entre otroƐ Ϯϴ comƉonenteƐ ;>orenǌo et al. ϮϬϬϲͿ͘ Eo Ɛe Śan encontrado eƐtudioƐ acerca de ƐuƐ 
ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ en eƐƉecie͘ 

�lŐunaƐ de laƐ eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero en laƐ Ƌue Ɛe Śan identificado ŐlucſƐidoƐ triterƉĠnicoƐ, Ĩeniletanoi-
deƐ, ŇaǀonoideƐ, ĠƐtereƐ de ácidoƐ ŐraƐoƐ ĨenſlicoƐ y terƉenoƐ, incluyen Buddleũa oĸcinalis͕ Buddleũa mǇriantha͕ 
Buddleũa globosa͕ Buddleũa asiatica͕ Buddleũa Ǉunanesis͕ Buddleũa davidii͕ Buddleũa ũaponica͕ Buddleũa madagas-

carensis͕ Buddleũa cordata͕ Buddleũa sessiliŇora Ǉ Buddleũa albiŇora ;>orenǌo et al͘ ϮϬϬϲͿ͘ >oƐ comƉueƐtoƐ máƐ 
comuneƐ encontradoƐ en ŐĠneroƐ de la tribu Buddleũeae ;Buddleũa͕ �morǇa Ǉ 'omphostigmaͿ Ɛon loƐ iridoideƐ, 
ŐlucſƐidoƐ caĨeoilͲĨeniletanoicoƐ, liŐnanoƐ y ŇaǀonoideƐ ;:enƐen ϮϬϬϬͿ͘
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Cestrum parqui ;>am͘Ϳ >Ζ,Ġr͘
^K>�E�C���

Sinónimos:

Cestrum lorentǌianum 'riƐeb͘
Cestrum mandonii ZuƐby 

Nombres vernaculares:
 

CaƐtellano͗ �ndrĠƐ Śuaylla, Ĩernandillo, Śedionella, Śier-
ba Ɛanta, rama ǀerde, yerba buena͘
�ymara͗ <aralaǁa͘
YuecŚua͗ PalƋui amarillo, ƉalƋui neŐro͘
teenŚayeŬ͗ duuũǁanaũƋΖalŚay͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ dſǆica͘ �rbuƐto ŚaƐta 
ϯ m de alto͘ ,oũaƐ oƉueƐtaƐ, borde entero, Ĩorma lan-

ceolada, ϲͲϴ cm de larŐo͖ ǀerde oƐcuro en el Śaǌ y ǀerde 
Ɖálido en el enǀĠƐ con olor muy deƐaŐradable͘ /nŇoreƐ-

cencia terminal͘ &loreƐ tubulareƐ amarillaƐ͘ &ruto baya, 
oǀoide, neŐro brillante͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y corteǌa ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, yunŐaƐ, boƐ-

Ƌue tucumanoͲboliǀiano, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀa-

lleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: CK, C,, >P, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

�olor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, coraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ
/^K, Yh�Ϳ, eƐtſmaŐo ;�z, 'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, fiebre ;�z, 
'h�Ͳ/^K, Yh�, t��Ϳ, ŚueƐoƐ ;�z, Yh�, Yh�Ϳ, Ɖiel ;�z, 
'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo 
;'h�Ͳ/^KͿ, ƐuƐtoƐ ;�z, Yh�Ϳ͘
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�l tamiǌaũe fitoƋuşmico de laƐ ŚoũaƐ de Cestrum parqui reǀelſ la ƉreƐencia de carboŚidratoƐ, ŐlucſƐidoƐ cardiotſ-

nicoƐ, antroƋuinonaƐ, terƉenoideƐ, ƉroteşnaƐ, taninoƐ, liŐnanoƐ, alcaloideƐ y diterƉenoƐ ;CŚiŬŬaƐǁammy ϮϬϭϱͿ͘ 
dambiĠn Ɛe aiƐlaron comƉueƐtoƐ cinámicoƐ ;ácido ƉͲcumárico, ácido caĨeico y ƐuƐ ĠƐtereƐͿ, ŇaǀonoideƐ ;Ƌuerceti-

na, ϰ͛ͲŚidroǆiͲϰͲmetoǆiͲcŚalconaͿ, amidaƐ aromáticaƐ y ĨenoleƐ de baũo ƉeƐo molecular ;ϰͲŚidroǆiͲbenǌaldeŚşdo, 
ácido ǀanşlico, ácido ƐirşnŐico y otroƐͿ ;�Ζ�broƐca et al. ϮϬϬϰͿ͘ �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ contiene ƐaƉo-

ninaƐ, ŐlucſƐidoƐ ŬaurĠnicoƐ ;ƉarƋuina y carboƐƐiƉarƋuinaͿ y terƉenoƐ ƉoliŚidroǆiladoƐ ;CϭϯͲnoriƐoƉrenoideƐͿ 
;�Ζ�broƐca, &iorentino, Donaco, Θ �arrelli, ϮϬϬϰͿ, ƐeƐƋuiterƉenoƐ, eƐƉiroƐtano y ƉƐeudoƐaƉoŐenina ;�Ζ�broƐca 
et al. ϮϬϬϱͿ͘ �ntre loƐ liŐnanoƐ aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ, Ɛe encuentra un ƐeƐƋuiliŐnano ;ŚerƉetotriolͿ, un oǆineoliŐ-

nano y un norliŐnano ;�Ζ�broƐca et al. ϮϬϬϲͿ͘ 

>aƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ en diĨerenteƐ eƐtudioƐ Ɛon laƐ ƐiŐuienteƐ͗

Antibacteriana. ^e demoƐtrſ una moderada actiǀidad de loƐ eǆtractoƐ alcoŚſlicoƐ, acetſnicoƐ y etĠreoƐ de laƐ 
ŚoũaƐ contra Psedomonas, Klebsiella penumoniae y Salmonella typhi ;CŚiŬŬaƐǁammy ϮϬϭϱͿ͘

Antifúngica. >oƐ eǆtractoƐ alcoŚſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ demoƐtraron actiǀidad contra Trichoderma y Aspergillus niger 

;CŚiŬŬaƐǁammy ϮϬϭϱͿ͘
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Antiinflamatoria. >oƐ eǆtractoƐ de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ inŚibieron el ƉroceƐo inŇamatorio inducido en cobayoƐ ;Bac-

ŬŚouƐe et al. ϭϵϵϲͿ y rataƐ ;^ŚeŚnaǌ et al. ϭϵϵϵͿ͘

Antioxidante. >oƐ eǆtractoƐ etanſlico y metanſlico de laƐ ŚoũaƐ moƐtraron una imƉortante actiǀidad contra radi-
caleƐ libreƐ ;CŚiŬŬaƐǁammy ϮϬϭϱͿ͘

Citotóxica. >aƐ ĨraccioneƐ ricaƐ en ácido oleanoico y urƐſlico, aiƐladaƐ del eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ de 
Cestrum parqui, Ɖroduũeron un marcado eĨecto inŚibitorio de la lşnea de cĠlulaƐ de leucemia ,>ͲϲϬ͘

Reportes de toxicidad

Cestrum parqui, al iŐual Ƌue otraƐ eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero, eƐ una Ɖlanta tſǆica Ɖara ŚumanoƐ y animaleƐ 
cuando Ɛe conƐume en doƐiƐ demaƐiado altaƐ, Ɖroduciendo náuƐeaƐ, ǀſmitoƐ, irritaciſn ;CŚiŬŬaƐǁammy ϮϬϭϱͿ 
y toǆicidad ŚeƉática ;CoƐta et al. ϮϬϭϰͿ͘ ^u toǆicidad Ɛe debe a la ƉreƐencia de loƐ ŐlucſƐidoƐ del ácido ŬaurĠnico 
;�Ζ�broƐca et al. ϮϬϬϲͿ, ademáƐ del contenido en ƐaƉoninaƐ y alcaloideƐ ;CoƐta et al. ϮϬϭϰͿ͘
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Lycianthes asarifolia ;<untŚ Θ BoucŚĠͿ BiƩer
^K>�E�C���

Sinónimos:

Solanum asarifolium <untŚ Θ BoucŚĠ

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ BoboƐŚ͘
'uarani͗ Botobobo͘ 
'uarani /ƐoƐoŐ͗ Dbotoǀoǀo͘
PaiŬoneŬo͗ Eotimoǆ͘
drinitario͗ DotoΖoΖbobo͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba raƐtrera͘ ,oũaƐ 
acoraǌonadaƐ, muy ǀariableƐ en tamaŹo͘ &loreƐ blan-

caƐͲamarillaƐ͘ &rutoƐ comeƐtibleƐ, amarillo naranũaƐ, de 
ϭ cm de diámetro͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y coŐolloƐ tienen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, ǀalleƐ, cŚa-

co, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ƐabanaƐ benia-

naƐ del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, ǀalleƐ 
ƐecoƐ͘

Distribución nacional: CK, C,, >P, P�, ^C, B�, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, fiebre ;'h�Ͳ/^K, �^^Ϳ, Śue-

ƐoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;'h�Ͳ/^K, P�/, d�, dZ/, zh, D�C,Ϳ, 
otroƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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>aƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no aƉortan ninŐƷn eƐtudio Ɛobre eƐta eƐƉecie͘ Para eƐtudioƐ en eƐƉecieƐ de la 
miƐma Ĩamilia, ǀer Solanum sisymbriifolium, Solanum pseudocapsicum, Solanum palinacanthum, Solanum pali-

tans͕ Eicotiana glauca y Cestrum parqui.

�lŐunoƐ eƐtudioƐ Ɛobre la comƉoƐiciſn y actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɖara eƐƉecieƐ del miƐmo ŐĠnero 
incluyen͗

>Ǉcianthes biŇora͘ �emoƐtrſ un eĨecto inŚibitorio de leucemia en ratoneƐ ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘

Lycianthes synanthera͘ �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe identificaron ƐaƉoninaƐ ĨuroƐtanſlicaƐ, ademáƐ de ŐlicſƐidoƐ ŇaǀonoideƐ 
;Piccinelli et al. ϮϬϬϱͿ, ƉoƐiblemente reƐƉonƐableƐ de Ɛu actiǀidad antiĨƷnŐica ;dŚomaƐ Θ sandebroeŬ ϮϬϬϲͿ͘

Lycianthes radiata͘ DoƐtrſ actiǀidad antioǆidante ;DoƐƋuera et al. ϮϬϬϵͿ͘

>Ǉcianthes acutifolia͘ DoƐtrſ actiǀidad antioǆidante ;DoƐƋuera et al. ϮϬϬϵͿ͘

Lycianthes lycioides. �l eƐtudio fitoƋuşmico Ɖreliminar de ŚoũaƐ, ŇoreƐ y ĨrutoƐ reǀelſ la ƉreƐencia de alcaloideƐ, 
comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, ŇaǀonoideƐ, antocianidinaƐ, cateƋuinaƐ, taninoƐ, triterƉenoƐ y eƐteroideƐ, aǌƷcareƐ reduc-

toreƐ, aceiteƐ, ŐraƐaƐ y aminoácidoƐ͘ ^aƉoninaƐ Ɛſlo Ɛe detectaron en ŚoũaƐ y ŇoreƐ ;^otoͲsáǌƋueǌ ϮϬϭϰͿ͘

Lycianthes marlipoensis͘ ^e aiƐlaron ƐeƐƋuiterƉenoideƐ de laƐ raşceƐ ;'uo Θ >i ϮϬϬϱͿ͘
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Nicotiana glauca 'raŚam
^K>�E�C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ dabaco blanco, madera Śedionda, Ɖolǀorşn͘ 
YuecŚua͗ Carallanta, ŬaralaŐua͘ 
�ymara͗ YΖaralaǁa͘
'uarani͗ <aoǀeti͘ 
'uarani CŚaco͗ <aoǀety͘
'uarani /ƐoƐoŐ͗ <ćoǀģti͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y arbolito, 
Ɖoco ramificado, ϭ,ϱͲϲ m de alto͘ dallo Ɛin ƉeloƐ, ǀerdoƐo 
o aǌulͲƉurƉƷreo͘ ,oũaƐ oǀadaƐ, elşƉticaƐ o lanceoladaƐ, 
ϯͲϮϱ cm de larŐo y ϭͲϴ cm de ancŚo͘ /nŇoreƐcencia en 
ƉanşculaƐ cortaƐ, ƉediceloƐ ϯͲϭϬ mm de larŐo͘ &loreƐ en 
Ĩorma de tromƉeta, ϯͲϰ cm de larŐo, Őeneralmente ama-

rilla, Ɛin ƉeloƐ o eƐcaƐamente ƉubeƐcente͘ &ruto cáƉƐula, 
eliƉƐoide, ϳͲϭϱ mm de larŐo͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medici-
naleƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϰϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue tucumanoͲboliǀiano, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, CK, >P, PK, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, dolor de cabeǌa ;'h�Ͳ
/^K, t��Ϳ, eƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, fiebre ;'h�Ͳ/^KͿ, 
ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;�z, 'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ 
;'h�Ͳ/^KͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;t��Ϳ, ƐuƐtoƐ ;'h�Ͳ
/^KͿ, otroƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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�l tamiǌaũe fitoƋuşmico Ɖreliminar reǀelſ la ƉreƐencia de ƐaƉoninaƐ, cumarinaƐ, taninoƐ, ŇobataninoƐ, ŐlicſƐidoƐ 
cardiotſnicoƐ y eƐteroideƐ en ŚoũaƐ y talloƐ de Eicotiana glauca͖ en laƐ raşceƐ terƉenoideƐ y ŇaǀonoideƐ y alca-

loideƐ en todaƐ laƐ ƉarteƐ de la Ɖlanta͘ �l contenido de alcaloideƐ totaleƐ y ƐaƉoninaƐ eƐ mayor en laƐ ŚoũaƐ Ƌue 
en laƐ demáƐ ƉarteƐ de la Ɖlanta͘ >oƐ ŇaǀonoideƐ eƐtán ƉreƐenteƐ Ɛobre todo en laƐ ŚoũaƐ y ŇoreƐ͘ �l contenido 
máƐ alto de taninoƐ eƐtá en ŇoreƐ y Ɛon loƐ comƉonenteƐ mayoritarioƐ de laƐ raşceƐ͘ �lŐunoƐ de loƐ ŇaǀonoideƐ 
aiƐladoƐ de laƐ ŚoũaƐ Ɛon la Ƌuercetina, el ácido cinámico, la rutina, el ácido ĨerƷlico, el ŬaemƉĨerol y deriǀadoƐ, 
ƉreƐenteƐ en ƉorcentaũeƐ mayoreƐ a loƐ de otraƐ eƐƉecieƐ ricaƐ en ŇaǀonoideƐ ;�lͲ,aƐƐan et al. ϮϬϭϰͿ͘ dambiĠn 
Ɛe detectſ la ƉreƐencia de ɴͲƐiƐtoƐterol, eƐtiŐmaƐterol, camƉeƐterol y comƉueƐtoƐ aromáticoƐ ;eƐcoƉoletina y 
ɲͲtocoĨerolͿ en loƐ talloƐ ;dabana et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

�iĨerenteƐ eƐtudioƐ reƉortan laƐ ƐiŐuienteƐ actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ͗

Antioxidante. >aƐ ŚoũaƐ y ŇoreƐ ƉreƐentan una ƐiŐnificatiǀa caƉacidad antioǆidante ;�lͲ,aƐƐan et al. ϮϬϭϰͿ, al iŐual 
Ƌue loƐ talloƐ, ƉoƐiblemente debida Ɛu alto contenido de ĨenoleƐ ;dabana et al. ϮϬϭϱͿ͘

Hepatoprotectora. �l eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ de Eicotiana glauca reduũo loƐ niǀeleƐ ƐĠricoƐ de bilirrubina 
en rataƐ con ictericia ŚeƉática, demoƐtrando una eĨectiǀa actiǀidad antiŚeƉatotſǆica ;:anaŬat Θ �lͲDerie ϮϬϬϮͿ͘ 
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Antimetastásica. ^e comƉrobſ la caƉacidad aƉoƉtſƐica y antitumoral de Eicotiana glauca contra lşneaƐ celulareƐ 
de cáncer de mama ;dabana et al. ϮϬϭϱͿ͘

Reportes de toxicidad

>oƐ eƐtudioƐ Śan demoƐtrado Ƌue Eicotiana glauca eƐ altamente tſǆica Ɖara ŚumanoƐ y animaleƐ͘ dodaƐ laƐ 
ƉarteƐ de la Ɖlanta Ɛon ǀenenoƐaƐ y Ɛu toǆicidad Ɛe debe a la ƉreƐencia de anabaƐina, un alcaloide mucŚo máƐ 
tſǆico Ƌue la nicotina ;�lͲ,aƐƐan et al. ϮϬϭϰͿ, Ƌue tambiĠn Ɖroduce eĨectoƐ teratoŐĠnicoƐ en animaleƐ ;<eeler et 

al. ϭϵϴϰͿ͘ �n ŚumanoƐ, loƐ eĨectoƐ tſǆicoƐ Ɛon conƐecuencia del bloƋueo neuromuƐcular y loƐ ƐşntomaƐ ǀan deƐde 
náuƐeaƐ, ǀſmitoƐ, ƉalƉitacioneƐ y debilidad, ŚaƐta ƉaráliƐiƐ muƐcular, colaƉƐo cardioǀaƐcular y Ɖaro reƐƉiratorio͘ 
>a anabaƐina Ɖuede ƉreƐentar toǆicidad no Ɛſlo Ɖor inŐeƐtiſn, Ɛino tambiĠn Ɖor abƐorciſn dĠrmica ;&urer et al. 

ϮϬϭϭͿ͘ 
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Solanum palinacanthum �unal
^K>�E�C���

Sinónimos:

Solanum claviceps 'riƐeb͘

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ CotoͲcoto, limſn limſn, manǌana de eƐƉina, 
manǌanilla, manǌanita, Ɖuca Ɖuca, Ɖica Ɖica͘ 
CŚiƋuitano͗ ParşƐŚ
'uarani͗ dutia 
'uarani /ƐoƐoŐ͗ dutia

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ^ubarbuƐto y arbuƐto 
ŚaƐta Ϯ m de alto͘ dalloƐ erectoƐ, cubiertoƐ con tricomaƐ 
ƐimƉleƐ͘ ,oũaƐ con Ɖeciolo, láminaƐ oǀadaƐ a elşƉticaƐ, 
baƐe cortada, ϯͲϱ lſbuloƐ aŐudoƐ a cada lado, eƐtoƐ a Ɛu 
ǀeǌ lobuladoƐ͘ /nŇoreƐcencia Ɖedunculada͘ &loreƐ Ɖer-
ĨectaƐ y eƐtaminadaƐ͘ &ruto baya, uno Ɖor inŇoreƐcencia, 
ŐloboƐo, amarillo͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania y 
Ɖantanal, cŚaco, amaǌonia, llanuraƐ y ƐabanaƐ͘ 

Hábitat: ϬʹϮϱϬϬ m͘ CamƉoƐ cerradoƐ, ƐabanaƐ benianaƐ 
del norte, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: C,, B�, d�, ^C, CK͘

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, dolor de cabeǌa ;'h�Ͳ/^KͿ, 
eƐtſmaŐo ;'h�Ͳ/^KͿ, ŚueƐoƐ ;'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;C,/, 'h�Ͳ
/^K, 'h� urbanoͿ, otroƐ ;'h�Ͳ/^KͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�el eǆtracto metanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Solanum palinacanthum Ɛe aiƐlaron el ácido ϯ,ϱͲdicaĨeoilƋuşnico 
y el Ňaǀonoide rutina, miƐmo Ƌue ƉreƐentſ una imƉortante actiǀidad antimicrobiana contra laƐ bacteriaƐ Aero-

monas hǇdrophila͕ Bacillus subtilis͕ ^taphǇlococcus aureus y el hongo Aspergillus ochraceus ;Pereira et al. ϮϬϬϴͿ͘ 
>oƐ eǆtractoƐ etanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ y de ĨrutoƐ ǀerdeƐ y maduroƐ tambiĠn ƉreƐentaron actiǀidad contra Sta-

phylococcus aureus y Candida albicans in vitro ;�lǀeƐ et al͘ ϮϬϬϲͿ͘ �l Őlicoalcaloide ƐolamarŐina eƐ el conƐtituyente 
mayoritario del eǆtracto etanſlico de ĨrutoƐ de eƐta eƐƉecie, Śabiendo ƉreƐentado una Ɖotente actiǀidad contra 
Tripanosoma cruǌi, al iŐual Ƌue el eǆtracto ;Doreira et al. ϮϬϭϯͿ͘ �ƐimiƐmo, tanto la ƐolamarŐina como el eǆtracto 
etanſlico de ĨrutoƐ demoƐtraron tener un eĨecto mutaŐĠnico en la ceƉa d�ϵϴ de Salmonella typhimurium ;�e 
�lmeida et al. ϮϬϭϬͿ͘ 

Reportes de toxicidad

>oƐ alcaloideƐ eƐteroidaleƐ ŐlicoƐiladoƐ o ŐlicoalcaloideƐ, ƉreƐenteƐ en eƐƉecieƐ del ŐĠnero Solanum, Ɛe Śan re-

Ɖortado como teratoŐĠnicoƐ, embriotſǆicoƐ, ŐenotſǆicoƐ e inŚibidoreƐ de la actiǀidad enǌimática de la acetilco-

lineƐteraƐa y la butirilcolineƐteraƐa͘ >a inŐeƐtiſn de doƐiƐ baũaƐ de ŐlicoalcaloideƐ Ɖuede deƐembocar en intoǆi-
cacioneƐ con ǀſmitoƐ, ceĨalea y diarrea͘ � doƐiƐ eleǀadaƐ Ɛe Ɖroduce fiebre, taƋuicardia, baũa ƉreƐiſn arterial, 
ŚiƉerǀentilaciſn y muerte͘ dambiĠn Ɛe reƉortaron alteracioneƐ neurolſŐicaƐ͗ aƉaơa, Ɛomnolencia, aŐitaciſn, 
conĨuƐiſn mental, incoŚerencia, eƐtuƉor, alucinacioneƐ, tembloreƐ, diƐturbioƐ ǀiƐualeƐ y mareoƐ ;PonƐoni ϮϬϭϮͿ͘ 
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Solanum palitans C͘s͘  Dorton
^K>�E�C��� 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ HuƐcŚo͘
CŚiƋuitano͗ EutarrburriuƐurr͘
CŚiƋuitano͗ EƷtaƐŚƺbƺriƺƐƺƐŚ͘
drinitario͗ dƐǁinŐi, tƐǁiriŐra͘
zuraŬare͗ ^Śuyru tanti͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, treƉadora ŚaƐ-

ta Ϯ m de larŐo͘ ,oũaƐ aoǀadaƐ, ϯͲϱ cm de larŐo y ϭͲϮ 
cm de ancŚo, con ϯ lſbuloƐ de Ĩorma elşƉticaͲaoǀadaƐ͖ 
Ɖecşolo ϭϬ a ϭϱ mm de larŐo͘ /nŇoreƐcencia ϰͲϭϬ ŇoreƐ͘ 
&loreƐ blancaƐ, en Ĩorma de eƐtrella͘ &ruto Őlobular, de 
ϰͲϱ mm de diámetro, amarillo y anaranũado al madurar͘  

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y ĨrutoƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘ 

Macroregion: �ltiƉlano, ǀalleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare͘ 

Hábitat: ϭϬϬϬʹϰϬϬϬ m͘ salleƐ ƐecoƐ, Ɖuna ŚƷmeda͘

Distribución nacional: >P, ^C, d�, CK, C,͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;�z, Yh�Ϳ, dolor de cabeǌa ;�z, Yh�Ϳ, eƐ-

tſmaŐo ;�z, Yh�Ϳ, ŚueƐoƐ ;�z, Yh�Ϳ, Ɖiel ;Yh�Ϳ, Ɖulmo-

neƐ ;�zͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;Yh�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;�z, Yh�Ϳ, 
otroƐ ;�zͿ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no aƉortan ninŐƷn eƐtudio Ɛobre eƐta eƐƉecie͘ Para eƐtudioƐ en eƐƉecieƐ del 
miƐmo ŐĠnero yͬo Ĩamilia, ǀer Solanum sisymbriifolium, Solanum pseudocapsicum, Solanum palinacanthum, Ni-

cotiana glauca͕ >Ǉcianthes asarifolia y Cestrum parqui.
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Solanum pseudocapsicum >͘
^K>�E�C���

Sinónimos:

Solanum tucumanense 'riƐeb͘ 
Solanum validum ZuƐby 

Nombres vernaculares:

CaƐtellano͗ dromƉillo, tromƉillo cŚico͘ 
CŚiƋuitano͗ EƷƉatáƐŚ͘
'uarani͗ Pereremi͘ 
'uarani /ƐoƐoŐ͗ PŢrŢrŢ͘
PaiŬoneŬo͗ EiƉataǆ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto ŚaƐta Ϯ m de 
alto͘ dallo ramificado͘ ,oũaƐ alternaƐ, anŐoƐtaƐ, a ǀeceƐ 
ƉuntiaŐudaƐ, marŐen alŐo irreŐular, ǀerde oƐcura y bri-
llante en el Śaǌ y máƐ Ɖálida en el enǀĠƐ, ŚaƐta ϭϯ cm de 
larŐo, con ƉecşoloƐ ŚaƐta ϭ cm de larŐo͘ &loreƐ ƐolitariaƐ 
o bien unaƐ ƉocaƐ aŐruƉadaƐ, Ƌue Ɛe ubican oƉueƐtaƐ 
a laƐ ŚoũaƐ, blancaƐ, Ĩorma eƐtrellada͘ &rutoƐ carnoƐoƐ, 
ŐloboƐoƐ, anaranũadoƐ a roũoƐ, ŚaƐta Ϯ cm de diámetro, 
muy tſǆicoƐ͘ ^emillaƐ caƐi circulareƐ, comƉrimidaƐ͘ 

Parte utilizada: >oƐ ĨrutoƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medici-
naleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuita-

nia y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue Ɛemideciduo cŚiƋuitano, 
boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo, ǀa-

lleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

CoraǌſnͲƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, Ɖiel ;P�/, Yh�Ϳ, urinarioͲre-

Ɖroductiǀo ;Yh�Ϳ, ƐuƐtoƐ ;Yh�Ϳ͘
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

�n laƐ bayaƐ de Solanum pseudocapsicum Ɛe Śan detectado alcaloideƐ como comƉonenteƐ mayoritarioƐ, ademáƐ 
de ácidoƐ ŐraƐoƐ, comƉueƐtoƐ ŚidrocarbonadoƐ y deriǀadoƐ de alcoŚoleƐ y ácidoƐ carboǆşlicoƐ ;�liero et al. ϮϬϬϱͿ͘ 
�l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ contiene alcaloideƐ, ŐlicſƐidoƐ, taninoƐ y ŇaǀonoideƐ ;Badami et al. ϮϬϬϱͿ͘ �l 
eǆtracto Śeǆánico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐenta alcanoƐ de cadena larŐa ;nonano, decano, undecano, tetradecano, Śeǆa-

decanoͿ terƉenoideƐ ;ɲͲterƉinoleno, fitolͿ, ácidoƐ ŐraƐoƐ, cetonaƐ y ĠƐtereƐ ;�liero et al. ϮϬϬϲaͿ͘ danto laƐ bayaƐ 
como laƐ ŚoũaƐ contienen ƐolanocaƉƐina, un alcaloide tſǆico Ɖara el Ɛer Śumano y en otroƐ animaleƐ ;�liero et al͘ 
ϮϬϬϲaͿ͖ ;�liero et al. ϮϬϬϱͿ͘ KtroƐ alcaloideƐ eƐteroidaleƐ ƉreƐenteƐ Ɛon ƐolacaƉina, eƉiƐolacaƉina, iƐoƐolacaƉina 
y KͲmetŚylƐolanocaƉƐine ;CŚaŬraǀarty et al. ϭϵϴϰͿ͘ �l aceite eƐencial de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ contiene decano, un-

decano, monoterƉenoideƐ ;ɲͲtŚuũone, ɴͲtŚuũone, >ͲalcanĨor y otroƐͿ, ƐeƐƋuiterƉenoƐ y el diterƉeno fitol ;�liero 
et al. ϮϬϬϲbͿ͘ >oƐ ácidoƐ linoleico y oleico Ɛon loƐ ƉrinciƉaleƐ comƉonenteƐ del aceite ƉreƐente en laƐ ƐemillaƐ de 
Solanum pseudocapsicum ;tanŐ et al. ϮϬϬϵͿ͘ 

�ntre laƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ Ɛe encuentran͗

Actividad inhibitoria de la acetilcolinesterasa͘ �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ una alta caƉacidad inŚibitoria de 
la enǌima acetilcolineƐteraƐa ;'utiĠrreǌ et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antiviral. �l eǆtracto de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ una alta actiǀidad contra ��s, ceƉa dCϴϯ ;�nceƉŚalitiƐ �Ƌuina seneǌo-

lanaͿ y s:, ceƉa y: Cϭϯ ;siruƐ :unşnͿ͘ 
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Citotóxica. >a Ĩracciſn de alcaloideƐ totaleƐ de ĨrutoƐ moƐtrſ citotoǆicidad contra laƐ lşneaƐ ,�ƉͲϮ, Z� y sero y 
ƉreƐentſ actiǀidad antitumoral in vitro ;siũayan et al. ϮϬϬϮͿ͘ �l comƉueƐto KͲmetŚylƐolanocaƉƐina aiƐlado de laƐ 
ŚoũaƐ tambiĠn ƉoƐee una intenƐa actiǀidad citotſǆica in vitro, aunƋue no mayor a la de la Ĩracciſn de alcaloideƐ 
totaleƐ ;�onŐre et al͘ ϮϬϬϳͿ͘ >aƐ ĨraccioneƐ de alcaloideƐ totaleƐ de loƐ eǆtractoƐ metanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ, ĨrutoƐ, 
talloƐ, raşceƐ y ƐemillaƐ de la Ɖlanta tambiĠn moƐtraron una Ɖotente actiǀidad citotſǆica ;,ameed et al͘ ϮϬϭϯͿ͘ 

Antioxidante. ^e detectſ actiǀidad antioǆidante del eǆtracto metanſlico in vitro, aunƋue menoƐ Ɖotente Ƌue la 
de antioǆidanteƐ eƐtándar ;Badami et al͘ ϮϬϬϱͿ͘ 

Hepatoprotectora. >a Ĩracciſn de alcaloideƐ totaleƐ de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentaron actiǀidad antiŚeƉatotſǆica in vivo e 

in vitro ;siũayan et al. ϮϬϬϯͿ͘ 

Reportes de toxicidad

La solanocapsina y otros alcaloides presentes en Solanum pseudocapsicum Ɛe Śan reƉortado como altamente 
ǀenenoƐoƐ ;�liero et al͘ ϮϬϬϲaͿ͘ �l enǀenenamiento Ɖor eƐtoƐ alcaloideƐ Ɖroduce el denominado Ɛşndrome an-

ticolinĠrŐico, caracteriǌado Ɖor imƉedimento mental, Ɖerturbaciſn de la memoria a corto Ɖlaǌo, alucinacioneƐ, 
ŚiƉerƉireǆia, ataǆia, eǆcitaciſn, mareoƐ, coma, reƐeƋuedad y enroũecimiento de la Ɖiel, taƋuicardia, midriaƐiƐ y 
auƐencia o reducciſn de la motilidad inteƐtinal ;�liero et al͘ ϮϬϬϱͿ͘
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Solanum sisymbriifolium >am͘
^K>�E�C���

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ domatillo, Ɖuca Ɖuca͘ 
�ymara͗ tila ǁila͘ 
YuecŚua͗ CŚillto, cŚiltu cŚiltu, ƉuŬa ƉuŬa, Ƌuita tomate͘ 
'uaranş͗ dutia͘ 
PaiŬoneŬo͗ PáriǆŚ͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba y ƐubarbuƐto 
de Ϭ,ϱ a ϭ m de alto, con eƐƉinaƐ caƐtaŹaƐ͘ ,oũaƐ Ɛon 
láminaƐ, ϳͲϮϬ cm de larŐo y ϰͲϭϰ cm de ancŚo͘ &loreƐ 
ƐaǌuladaƐ o blancaƐ, ϮͲϯ cm de diámetro, en racimoƐ 
ƉauciĨolioƐ͘ &ruto baya ŐloboƐa, ϭ cm de diámetro, roũo, 
con cáliǌ acreƐcente͘ &ruto baya, ŐloboƐo, rara ǀeǌ Ɛeco 
y caƉƐular en la madureǌ͖ ƐemillaƐ comƉrimidaƐ, Ɖor lo 
comƷn orbiculareƐ a ƐubreniĨormeƐ͘

Parte utilizada: �l Ĩruto ƉoƐee ƉroƉiedadeƐ medicinaleƐ͘

Macroregion: salleƐ, cŚaco, amaǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉa-

re, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϯϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, yunŐaƐ, ǀalleƐ 
ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, ^C, d�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:
 

Piel ;Yh�, P�/Ϳ, urinario reƉroductiǀo ;Yh�Ϳ, coraǌſn 
ƐanŐre ;'h�Ͳ/^KͿ, ƐuƐtoƐ ;Yh�Ϳ͘  
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Estudios fitoquímicos y farmacológicos en especie, género y/o familia

>aƐ ƉarteƐ áreaƐ de Solanum sisymbriifolium, Ɛon ricaƐ en alcaloideƐ, contienen cantidadeƐ moderadaƐ de com-

ƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ, ŇaǀonoideƐ y taninoƐ y tambiĠn Ɛe Śa detectado la ƉreƐencia de ƐaƉoninaƐ ;'uƉta et al. ϮϬϭϰͿ 
y deriǀadoƐ eƐƉiroƐtanoƐ ;BaŐalǁa et al. ϮϬϭϰͿ͘ dambiĠn Ɛe detectaron terƉenoideƐ, eƐteroideƐ, ŐlucſƐidoƐ, car-
boŚidratoƐ, ƉroteşnaƐ y ácidoƐ ŐraƐoƐ ;PraũaƉati et al. ϮϬϭϯͿ͘ �ntre loƐ ƉrinciƉaleƐ alcaloideƐ de la eƐƉecie eƐtán loƐ 
ŐlicoalcaloideƐ ƐolamarŐina, ƐolaƐodina cŚacotrioƐa y ɴͲƐolamarina ;BaŐalǁa et al. ϮϬϭϰͿ͘ �e laƐ raşceƐ Ɛe aiƐlaron 
laƐ ƐaƉoninaƐ cuƐcoŚiŐrina, ƐolacaƉroina ;�Ɖu et al. ϮϬϭϯͿ, iƐonuatiŐeninaͲϯͲKͲɴͲƐolatrioƐa ;&erro et al. ϮϬϬϱͿ, 
nuatiŐenoƐido ;/barrola et al. ϮϬϬϲͿ y nuatiŐeninaͲϯͲKͲɴͲcŚacotrioƐa ;/barrola et al. ϮϬϭϭͿ͘

�ntre ƐuƐ ƉroƉiedadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ reƉortadaƐ, eƐtán͗

Antibacteriana. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ de Solanum sisymbriifolium, colectada en /ndia, Ɖre-

Ɛenta una Ĩuerte actiǀidad contra Bacillus subtilis y Bacillus coagulans. �n otroƐ eƐtudioƐ realiǌadoƐ en eƐƉecşme-

neƐ colectadoƐ en �rŐentina y BanŐladeƐŚ no Ɛe encontraron dicŚa caƉacidad antibacteriana ;'uƉta et al. ϮϬϭϰͿ͘ 

Antifúngica. >oƐ eǆtractoƐ metanſlicoƐ de ŚoũaƐ y talloƐ moƐtraron actiǀidad inŚibitoria contra Aspergillus niger, 

Aspergilllus Ňavus͕ Aspergillus ǆǇlinium y Candida albicans ;saŐŚela et al. ϮϬϬϵͿ͘ 

Cercaricida. �l eǆtracto metanſlico, la Ɛoluciſn de ƐolamarŐina y la meǌcla de ƐolamarŐina y ɴͲƐolamarina, Ɖre-

Ɛentaron actiǀidad cercaricida contra Schistosoma mansoni, ƉaráƐito Ƌue Ɖroduce una enĨermadad denominada 
eƐƋuiƐtoƐomiaƐiƐ o biŚarǌia en ƐereƐ ŚumanoƐ y Ɛe tranƐmite a traǀĠƐ de loƐ moluƐcoƐ ;BaŐalǁa et al͘ ϮϬϭϰͿ͘ 

Antioxidante. Doderada actiǀidad antioǆidante del eǆtracto metanſlico de laƐ ƉarteƐ aĠreaƐ ;'uƉta et al. ϮϬϭϰͿ͘
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Cardiovascular y antihipertensiva. �l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de la raşǌ demoƐtrſ actiǀidad ŚiƉotenƐora en rataƐ 
;/barrola et al. ϮϬϬϬͿ y Ɛe identificſ a loƐ comƉueƐtoƐ nuatiŐenoƐido ;/barrola et al. ϮϬϬϲͿ y nuatiŐeninaͲϯͲKͲɴͲcŚa-

cotrioƐa ;/barrola et al. ϮϬϭϭͿ como loƐ ƉrinciƉaleƐ antiŚiƉertenƐiǀoƐ del eǆtracto͘ 

Analgésica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ actiǀidad analŐĠƐica in vivo, ƉoƐiblemente debida a la 
ƉreƐencia de ŇaǀonoideƐ, eƐteroideƐ, taninoƐ y alcaloideƐ ;�Ɖu et al͘ ϮϬϭϯͿ͘

Neurofarmacológica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ eĨectoƐ deƉreƐoreƐ del ƐiƐtema nerǀioƐo central 
;Ɛedatiǀo y anƐiolşticoͿ in vivo ;�Ɖu et al͘ ϮϬϭϯͿ͘

Anticonvulsivante. �l alcaloide ƐolaƐodina, aiƐlado de ĨrutoƐ, demoƐtrſ un Ɖotente eĨecto anticonǀulƐiǀante y 
deƉreƐor del ƐiƐtema nerǀioƐo central en rataƐ ;CŚauŚan et al͘ ϮϬϭϭͿ͘ 

Antidiarreica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ ƉreƐentſ una ƐiŐnificatiǀa actiǀidad antidiarreica in vivo ;�Ɖu et 

al. ϮϬϭϯͿ͘

Citototóxica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ Ɛer ƐiŐnificatiǀamente citotſǆico en Artemia salina ;�Ɖu 
et al. ϮϬϭϯͿ͘
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Cecropia polystachya drĠcul
hZd/C�C���

Sinónimos: 

Cecropia boliviana Cuatrec͘
Cecropia pinnatiloba <lotǌƐcŚ

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ �mbaibo, ambaibo blanco, ambaibo macŚo, 
ambaibo neŐro͘ 
PaiŬoneŬo͗ EƷƐareŬiǆŚ͘
dacana͗ daŚua͘
drinitario͗ :oino͘
zuraŬare͗ darama͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbol ŚaƐta ϮϬ m de 
altura y máƐ͘ Corteǌa liƐa y ŐriƐ͘ ,oũaƐ ƐimƉleƐ, alternaƐ, 
aŐruƉadaƐ y ƉalmadaƐ, ϯϬͲϳϱ cm de ancŚo, con ϳͲϭϭ 
ŐrandeƐ lſbuloƐ Ɛobre un Ɖecşolo larŐo y ŐrueƐo͘ &loreƐ 
muy ƉeƋueŹaƐ y abundanteƐ y nacen en eƐƉiŐaƐ aŐruƉa-

daƐ o amentoƐ͘ DƷltiƉleƐ ĨrutoƐ Ɖor inŇoreƐcencia, Őlo-

boƐo, ϱͲϭϬ cm de larŐo y ϭ cm de eƐƉeƐor, comeƐtibleƐ͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ y coŐollo ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ 
medicinaleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, P�, ^C͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional: 

CoraǌſnͲƐanŐre ;dZ/Ϳ, dolor de cabeǌa ;C,/Ϳ, eƐtſmaŐo 
;C,/, dZ/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;d�Ϳ, Ɖiel ;zhͿ, ƉulmoneƐ ;C,/, 
P�/Ϳ, urinarioͲreƉroductiǀo ;d�Ϳ͘
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Cecropia polystachya. �n laƐ ŚoũaƐ Ɛe Śan detectado ƉroantocianidinaƐ ;o taninoƐ condenƐadoƐ, un ŐruƉo de 
comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐͿ ;san ,uynŚ Θ BeǀinŐton ϮϬϭϰͿ͘ �ƐtudioƐ recienteƐ Ɛobre Cecropia polystachya detallan la 

ƉreƐencia de ƐubͲunidadeƐ Ɖoco comuneƐ de ƉroƉelarŐonidin como Ɖarte ƉrinciƉal en oliŐomeroƐ de ƉroantŚo-

cianidinaƐ, aƐş como la ƉreƐencia de monſmeroƐ de ϯͲKͲŐalatoƐ en ƉroantŚocianidinaƐ y deƉendiendo de la altu-

ra a laƐ Ƌue Ɛe encuentran eƐtaƐ eƐƉecieƐ tendrán como marcadoreƐ, oliŐomeroƐ comƉueƐtoƐ Ɖor ƉrocianidinaƐ, 
ƉroƉelarŐonidinaƐ, y ƐuƐ deriǀadoƐ ϯͲKͲŐalatoƐ ;san ,uynŚ Θ BeǀinŐton ϮϬϭϰͿ
 

Cecropia telenitida͘ ̂ e aiƐlaron triterƉenoƐ ƉentacşclicoƐ ;ácido yaráumico, ácido Ɛerũánico, ácido eƐƉerŐulaŐĠnico 
�, ácido ϮϬͲŚidroǆiͲurƐſlico y ácido ŐorĠiƐŚico /Ϳ, loƐ cualeƐ ƉreƐentaron actiǀidad inmunomodulatoria en cĠlulaƐ 
dendrşticaƐ, lo Ƌue eǆƉlicarşa loƐ eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ de la Ɖlanta ;Peláeǌ et al͘ ϮϬϭϯͿ͘

Cecropia glaǌiovii͘ ^e Śan detectado CͲŐlycoƐyl ŇaǀonoideƐ y ƉroantocianidinaƐ, reƉortándoƐe en ǀarioƐ eƐtudioƐ 
ƐuƐ actiǀidadeƐ ŚiƉotenƐora y Ɛobre el ƐiƐtema nerǀioƐo central ;CoƐta et al. ϮϬϭϭͿ͘ >oƐ ƉrinciƉaleƐ comƉueƐtoƐ 
ĨenſlicoƐ ƉreƐenteƐ Ɛon loƐ ácidoƐ caĨeico, cloroŐĠnico y deriǀadoƐ, loƐ cualeƐ Ɖarecen eƐtar liŐadoƐ a la acciſn an-

tiŚiƉerŐlicemiante, tolerancia a la ŐlucoƐa y loƐ ƉotenteƐ eĨectoƐ ǀaƐodilatadoreƐ eǆƉerimentadoƐ en rataƐ ;�rend 
et al. ϮϬϭϱͿ͘ 

Cecropia hololeuca͘ ^e Śan detectado CͲŐlycoƐyl ŇaǀonoideƐ y ƉroantocianidinaƐ ;CoƐta et al. ϮϬϭϭͿ͘

Cecropia pachystachya. ^e Śan detectado CͲŐlycoƐylŇaǀonoideƐ y ƉroantocianidinaƐ, ademáƐ de terƉenoideƐ y 
eƐteroideƐ ;CoƐta et al. ϮϬϭϭͿ͘ ^e demoƐtrſ una marcada actiǀidad antioǆidante in ǀitro del eǆtracto metanſlico 
de laƐ ŚoũaƐ, aƐş como ƐiŐnificatiǀoƐ eĨectoƐ antiinŇamatorioƐ in ǀiǀo ;PacŚeco et al͘ ϮϬϭϰͿ͘

Cecropia adenopus. ^e Śa detectado la ƉreƐencia de terƉenoideƐ y eƐteroideƐ͘ 

Cecropia obtusifolia. ^e Śa reƉortado Ɛu actiǀidad ŚiƉoŐlicemiante ;CoƐta et al. ϮϬϭϭͿ͘ 

Cecropia peltata. ^e Śa reƉortado Ɛu actiǀidad ŚiƉoŐlicemiante ;CoƐta et al. ϮϬϭϭͿ͘
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Urera baccifera ;>͘Ϳ 'audicŚ͘ eǆ tedd͘
hZd/C�C���

Sinónimos:

hrtica baccifera >͘ 
Urera rugosa ZuƐby

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ KrtiŐa, Ɖica Ɖica, Ɖuca Ɖuca͘ 
CŚiƋuitano͗ Parirr͘
YuecŚua͗ /taƉallu͘ 
�ymara͗ KrccuͲŬuƐayuyu, orcco itaƉallu͘
'uaranş͗ Ɖino͘ 
'uarani hrbano͗ Pino ŐuaƐu͘
drinitario͗ Klino, Ɖoolino /mauru͘
zuraŬare͗ ǁiƐŚe, ǁiƐŚe, limore͘ 

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ �rbuƐto y árbol, Ɖe-

renne, erecto, muy urticante, ŚaƐta ϱ m de altura͘ Duy 
ǀariable morĨolſŐicamente͘ dallo eƐƉinoƐo y fibroƐo, ra-

maƐ roũiǌaƐ͘ ,oũaƐ ŐrandeƐ, alternaƐ, oǀadoͲoblonŐaƐ, 
máƐ ƉálidaƐ en la cara inĨerior, áƉice acuminado y larŐoƐ 
ƉecşoloƐ y márŐeneƐ dentadoƐ͘ /nŇoreƐcencia en cimaƐ 
ramificadaƐ͘ &loreƐ dioicaƐ͘ &rutoƐ blanƋuecinoƐ͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: salleƐ, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, amaǌo-

nia, cŚiƋuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϮϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, boƐƋue Ɛeco cŚaƋueŹo, ƐabanaƐ benia-

naƐ del norte, ƐabanaƐ benianaƐ del Ɛur, yunŐaƐ, boƐƋue 
tucumanoͲboliǀiano, ǀalleƐ ƐecoƐ͘

Distribución nacional: B�, C,, CK, >P, P�, ^C, d�͘ 

Usos reportados en la medicina tradicional:

�iabeteƐ ;dZ/, zhͿ, dolor de cabeǌa ;'h� urbanoͿ, eƐtſ-

maŐo ;'h�, Yh�, dZ/, zhͿ, fiebre ;dZ/, zhͿ, ŚueƐoƐ ;'h�, 
'h�Ͳ/^K, Yh�, zhͿ, nerǀioƐ ;'h�, Yh�Ϳ, Ɖiel ;C,/, 'h�, 
'h�Ͳ/^K, Yh�Ϳ, ƉulmoneƐ ;C,/, dZ/, zhͿ, urinarioͲreƉro-

ductiǀo ;dZ/, zhͿ, ƐuƐtoƐ ;zhͿ͘
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�l eǆtracto ŚidroalcoŚſlico de laƐ raşceƐ de Urera baccifera contiene mucşlaŐoƐ, ŇaǀonoideƐ, ƐaƉoninaƐ, taninoƐ y 
ƉurinaƐ ;'indri et al. ϮϬϭϬͿ͘ �unƋue loƐ eƐtudioƐ no demueƐtran ninŐƷn eĨecto antinociceƉtiǀo ni antiinŇamatorio 
in vivo ;'indri et al. ϮϬϭϰbͿ, Ɛş Ɛe reƉortaron laƐ ƐiŐuienteƐ actiǀidadeƐ͗

Antioxidante. >a ƉreƐencia de ŇaǀonoideƐ y otroƐ comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ eƐ reƐƉonƐable de una moderada caƉa-

cidad antioǆidante ;'indri et al. ϮϬϭϰaͿ͘ 

Antiviral. >oƐ eǆtractoƐ ŚidroalcoŚſlicoƐ de ŚoũaƐ y raşceƐ ƉreƐentaron actiǀidad antiŚerƉĠtica contra el ǀiruƐ del 
ŚerƉeƐ ƐimƉleǆ ,^sͲϭ ;'indri et al. ϮϬϭϰbͿ Ɖero no aƐş contra el ,^sͲϮ ;DartinƐ et al. ϮϬϭϰͿ͘

Antimicrobiana. >aƐ ĨraccioneƐ butanſlica y de acetato de etilo del eǆtracto de la Ɖlanta moƐtraron una mode-

rada caƉacidad inŚibitoria de <lebsiella pneumoniae͕ Prototheca ǌopfii y Saccharomyces cerevisiae ;'indri et al. 

ϮϬϭϰbͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ metanſlicoƐ de ŚoũaƐ y raşceƐ moƐtraron actiǀidad antimicrobiana contra E. coli, P. aerugi-

nosa y S. aureus ;KnoĨre Θ ,erŬert ϮϬϭϮͿ͘ 
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Urera laciniata tedd͘
hZd/C�C���

Sinónimos:

hrtica laciniata 'oudot eǆ tedd͘ 
Urera girardinioides ^eem͘ 

Nombres vernaculares: 

CaƐtellano͗ �rará, Ɖica Ɖica͘
drinitario͗ Ktino, cŚoƉe otino͘
dƐimaneΖ͗ �raraΖ͘
dƐimaneͲmoƐetene͗ �rará͘
zuraŬare͗ tiƐŚe, timore͘

Descripción morfológica: Eatiǀa͘ ,ierba, ƐubarbuƐto, 
arbuƐto, árbol de ϭͲϱ m de alto͘ ,oũaƐ ancŚaƐ oǀadaƐ, 
ƉroĨundamente lobadaƐ, Śaǌ tiene ϭͲϮ claƐeƐ de trico-

maƐ diƐtribuidoƐ al aǌar y ƉaraleloƐ a laƐ nerǀaduraƐ͘ /n-

ŇoreƐcenciaƐ Ɖanşcula aƐimĠtrica͘ &loreƐ orŐaniǌadaƐ en 
ŐruƉoƐ de ϰͲϱ͘

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medici-
naleƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚiƋuitania 
y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϭϱϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, yunŐaƐ͘

Distribución nacional: B�, CK, >P, ^C͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;d^/, d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo ;dZ/, zhͿ, fie-

bre ;d^/ͲDKͿ, ŚueƐoƐ ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, d^/, 
d^/ͲDK, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;dZ/, zhͿ, ƐuƐtoƐ ;d^/Ͳ
DKͿ, otroƐ ;d^/ͲDKͿ͘
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>aƐ baƐeƐ de datoƐ conƐultadaƐ no aƉortan ninŐƷn eƐtudio Ɛobre eƐta eƐƉecie͘ Para eƐtudioƐ en eƐƉecieƐ del miƐ-

mo ŐĠnero yͬo Ĩamilia, ǀer Urera baccifera y Cecropia polystachya͘
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Lantana camara >͘
s�ZB�E�C���

Sinónimos:

Lantana mista >͘
Lantana nivea sent͘ 

Nombres vernaculares:  

CaƐtellano͗ doronũil, roƐa͘
'uaranş͗ zaƉurundi mi 

Descripción morfológica: Eatiǀa, cultiǀada͘ �rbuƐto y 
árbol, ϭͲϯ m de alto͘ dallo con cuatro ánŐuloƐ, uƐualmen-

te con eƐƉinaƐ͘ ,oũaƐ Őeneralmente oƉueƐtaƐ, oǀadaƐ a 
oblonŐoͲoǀadaƐ, ϮͲϭϮ cm de larŐo y Ϭ͘ϱͲϲ cm de ancŚo, 
áƉice aŐudo o redondeado, marŐen crenado ;con dien-

teƐ redondeadoƐͿͲaƐerrado, con ƉeloƐ en ambaƐ ƐuƉer-
ficieƐ͘ /nŇoreƐcencia cabeǌuela, Ϭ͘ϱͲϯ cm de diámetro͘ 
&loreƐ naranũaƐ o roũaƐ͘ &ruto aŐruƉado, eƐĨĠrico, neŐro, 
de aƉroǆimadamente ϯ mm de diámetro, ũuŐoƐo y car-
noƐo͘ 

Parte utilizada: >aƐ ŚoũaƐ ƉoƐeen ƉroƉiedadeƐ medicina-

leƐ͘

Macroregion: �maǌonia, yunŐaƐ y cŚaƉare, cŚaco, cŚi-
Ƌuitania y Ɖantanal͘ 

Hábitat: ϬʹϭϬϬϬ m͘ BoƐƋue ŚƷmedo, boƐƋue Ɛemideci-
duo cŚiƋuitano, yunŐaƐ, boƐƋue Ɛerrano cŚaƋueŹo͘ 

Distribución nacional: B�, CK, >P, ^C, d�, P�͘

Usos reportados en la medicina tradicional:

�olor de cabeǌa ;d^/, d^/ͲDKͿ, eƐtſmaŐo ;dZ/, zhͿ, fie-

bre ;d^/ͲDKͿ, ŚueƐoƐ ;dZ/, d^/ͲDK, zhͿ, Ɖiel ;dZ/, d^/, 
d^/ͲDK, zhͿ, urinarioͲreƉroductiǀo ;dZ/, zhͿ, ƐuƐtoƐ ;d^/Ͳ
DKͿ, otroƐ ;d^/ͲDKͿ͘ 
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�n diĨerenteƐ ƉarteƐ de la Ɖlanta Ɛe Śan identificado aceiteƐ eƐencialeƐ ;ɲͲŚumeleno, ciƐͲcaryoƉŚyleno, bicicloͲŐer-
macreno, ŐermacrenoͲ� y menoreƐ cantidadeƐ de ɲͲƉineno, Ɛabineno, ɲͲterƉineol, aromadenreno, ǌinŐibereno, 
acetato de Őeranilo, ɴͲelemeno, y curcumina ;�andiͲ^oŚani et al. ϮϬϭϮͿͿ, comƉueƐtoƐ ĨenſlicoƐ ;ĨeniletanoideƐ͗ 
calceolarioƐido �, iƐonuomioƐido �, lantanaƐido, deriǀadoƐ ǀerbaƐcoƐidoƐ ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿͿ, ŇaǀonoideƐ ;lan-

tanoƐida, linaroƐida, deriǀadoƐ metoǆiladoƐ de la Ƌuercetina, ƉectolinariŐenina, Ɖectolinarina ;^ouƐa Θ CoƐta 
ϮϬϭϮͿͿ, alcaloideƐ ;ƋuininaͿ, ŐlucſƐidoƐ iridoideƐ ;ŐeniƉoƐido, teǀiridoƐido, teǀeƐido, lamiridoƐido, ϴͲeƉiloŐanina, 
ƐŚanǌŚiƐidoͲmetil ĠƐter ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿͿ, ƐaƉoninaƐ, eƐteroleƐ ;ɴͲƐiƐtoƐterol y deriǀadoƐ, eƐtiŐmaƐterol, lan-

camarona, coleƐterol ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿͿ, triterƉenoideƐ ;ácido oleanſlico, ácido urƐſnico, lantadeno �, ácido 
betulşnico, ácido camarilşcico, ácido camaracşnico ;BeŐum et al. ϭϵϵϱͿ, camaradienona, lantadienona, lantadeno 
B, ácido camárico, ácido lantanşlico, ácido lantanſlicoͿ ;BeŐum et al͘ ϮϬϬϴͿ lactonaƐ euĨanaƐ �, B y C ;^ouƐa Θ CoƐ-

ta ϮϬϭϮͿͿ, ƐeƐƋuiterƉenoideƐ, taninoƐ, ĨuranonaƉŚtoƋuinonaƐ ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿ, ademáƐ de carboŚidratoƐ, 
oliŐoƐacáridoƐ y ƉroteşnaƐ͘ ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

�ƐtudioƐ cienơficoƐ recienteƐ reƉortaron una amƉlia Őama de actiǀidadeƐ ĨarmacolſŐicaƐ, entre laƐ Ƌue Ɛe en-

cuentran͗ 

Antibacteriana. �ǆtractoƐ de ŚoũaƐ y ŇoreƐ contra �͘ coli͕ Bacillus subtilis Ǉ P͘  aeruginosa͘ �ǆtractoƐ etanſlicoƐ 
de ŚoũaƐ y raşceƐ contra Staphylococcus aureus y Proteus vulgaris͘ �ǆtracto metanſlico de ŚoũaƐ contra Bacillus 

cereus y Salmonella typhi ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘ �ǆtracto etanſlico de ŚoũaƐ contra ceƉaƐ E�DͲϭ de Klebsiella pneu-

monia ;/nbaraũ et al. ϮϬϭϰͿ͘ �ǆtracto metanſlico de ŚoũaƐ contra Mycobacterium tuberculosis ;<irimuŚuǌya et al͘ 
ϮϬϬϵͿ͘

Antifilariásica. �ǆtracto crudo y Ĩracciſn cloroĨſrmica del eǆtracto de talloƐ contra Brugia malayi͘ 
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Antiulcerogénica. Protecciſn eficaǌ del eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ contra leƐioneƐ ŐáƐtricaƐ en rataƐ ;<alita 
et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Antimotilidad gastrointestinal y antidiarreica. �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ actiǀidad antimoơli-
ca en ratoneƐ ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antihiperglucemiante. �dminiƐtraciſn oral de eǆtractoƐ metanſlicoƐ de laƐ ŚoũaƐ y ĨrutoƐ diƐminuyſ el niǀel de 
ŐlucoƐa en ƐanŐre de rataƐ diabĠticaƐ ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘

Anticoagulante. �l eǆtracto metanſlico de la Ɖlanta moƐtrſ caƉacidad inŚibitoria de la ZͲtrombina, aƐociándoƐe 
dicŚa actiǀidad con loƐ triterƉenoƐ lactſnicoƐ euĨanoƐ ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿ͘ 

Antiurolitiásica. �l eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ reduũo ƐiŐnificatiǀamente la deƉoƐiciſn y eǆcreciſn urinaria 
de calcio, oǆalato y creatinina en rataƐ ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘ �l eǆtracto etanſlico de laƐ raşceƐ y el ácido oleanoico 
aiƐlado de laƐ miƐmaƐ tambiĠn moƐtraron actiǀidad urolitiáƐica ;syaƐ Θ �rŐal ϮϬϭϯͿ͘

Antiinflamatoria y cicatrizante. ^e demoƐtrſ in ǀiǀo la eficacia del eǆtracto acuoƐo de laƐ ŚoũaƐ, al aƉlicarƐe de 
manera tſƉica en rataƐ ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘

Antioxidante. �emoƐtrada Ɖara el eǆtracto etanſlico de laƐ ŚoũaƐ en eƐtudioƐ in vitro e in vivo ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Anticancerígena y antiproliferativa. �l ácido oleanſlico eǆtraşdo de la Ɖlanta moƐtrſ citotoǆicidad contra la lşnea 
�ϯϳϱ de cĠlulaƐ canceroƐaƐ ŚumanaƐ ;melanoma maliŐno de ƉielͿ͘ �l eǆtracto metanſlico de laƐ ŚoũaƐ demoƐtrſ 
citotoxicidad in vitro contra la lşnea celular sero, aƐş como actiǀidad antiƉroliĨeratiǀa contra EC/Ͳ,ϮϵϮ ;cĠlulaƐ 
canceroƐaƐ ƉulmonareƐͿ y ,�ƉͲϮ ;cĠlulaƐ canceroƐaƐ de larinŐeͿ ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘ &inalmente, en un eƐtudio 
realiǌado en rataƐ Ɛe demoƐtrſ Ƌue el comƉueƐto Ĩeniletatnoide ǀerbaƐcoƐido, inŚibe la Ɖroteşna ŬinaƐa ;P<CͿ, lo 
Ƌue eǆƉlicarşa Ɛu actiǀidad antitumoral in vitro͘ ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿ͘ 

Antimutagénica. >oƐ ácidoƐ ϮϮɴͲacetoǆylantánico y ϮϮɴͲdimetŚylͲacryloylͲoǆylantanſlico aiƐladoƐ de la Ɖlanta 
demoƐtraron actiǀidad antimutaŐĠnica in vitro ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘

Insecticida. �ceite eƐencial de la Ɖlanta eƐ eficaǌ contra �edes aegǇptii͕ Culeǆ ƋuinƋuifasciatus͕ Anopheles cul-
cifacies͕ Anopheles Ňuviatis͕ Anopheles stephensi ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ y Callosobruchus maculatus ;�andiͲ^oŚani 
et al. ϮϬϭϮͿ͘ >oƐ eǆtractoƐ metanſlico y etanſlico de laƐ ŚoũaƐ y ŇoreƐ Ɛon larǀicidaƐ de Aedes aegǇptii y Culex 

quinquifasciatus ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘ 

Reportes de toxicidad

Lantana camara eƐ una de laƐ ƉlantaƐ máƐ tſǆicaƐ conocidaƐ, aunƋue loƐ eƐtudioƐ indican Ƌue dicŚa toǆicidad Ɛe 
Ɖroduce Ɛolamente cuando Ɛe conƐume en ŐrandeƐ cantidadeƐ ;<alita et al͘ ϮϬϭϮͿ͘ >oƐ indiǀiduoƐ adultoƐ de loƐ 
ŐanadoƐ boǀino, oǀino y caƉrino Ɛon ƐuƐceƉtibleƐ a loƐ lantadenoƐ �, B y �, mientraƐ Ƌue loƐ caballoƐ, rataƐ, ter-
neroƐ reciĠn nacidoƐ y corderoƐ no Ɛon ƐuƐceƉtibleƐ al lantadeno � ;<alita et al. ϮϬϭϮͿ͘ �n caballoƐ, el enǀenena-

miento Ɖroduce daŹo renal y ŚeƉático, ictericia, ĨotoƐenƐibiliǌaciſn, ŚemorraŐia inteƐtinal, ƉaráliƐiƐ de la ǀeƐşcula 
biliar y muerte ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿ͘ �n cobayoƐ, el lantadeno C eƐ ŚeƉatotſǆico, mientraƐ Ƌue loƐ lantadenoƐ � 
y B no moƐtraron toǆicidad ;^ouƐa Θ CoƐta ϮϬϭϮͿ͘ >aƐ doƐiƐ tſǆicaƐ oral e intraǀenoƐa de lantadeno � en oǀeũaƐ 
Ɛon ϲϬmŐͬŬŐ y ϭͲϯmŐͬŬŐ, reƐƉectiǀamente ;<alita et al͘ ϮϬϭϮͿ͘ 

Por otra Ɖarte, eƐtudioƐ en rataƐ Śan demoƐtrado embriotoǆicidad, Ɛin mayoreƐ ƐşntomaƐ de toǆicidad materna 
;<alita et al͘ ϮϬϭϮͿ͘
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Ňammatory actiǀitieƐ oĨ Urera baccifera ;>͘Ϳ 'audicŚ͘ �frican Journal of Pharmacy and Pharmacology, ϴ;ϭϬͿ, ϮϴϰͲϮϵϭ͘
'omatŚi, s͘ , PalaniƐamy, P͘ , Θ :ayŬar, B͘ ;ϮϬϭϯͿ͘ Preliminary PŚytocŚemical and /nͲsitro �ntioǆidant �ctiǀity oĨ tŚe tŚole Plant oĨ Acan-

thospermum hispidum �C͘ /nternational :ournal of Medicine and PharmacǇ, ϭ;ϭͿ, ϮϮͲϯϮ͘
'omeǌ, >͘ �͘, Θ tallace, :͘ t͘ ;ϭϵϴϲͿ͘ &laǀonoidƐ oĨ PŚlebodium͘ Biochemical ^Ǉstematics and �cologǇ͕ ϭϰ;ϰͿ, ϰϬϳͲϰϬϴ͘
'omeƐ, P͘  B͘, EoronŚa, �͘ C͘, de Delo, C͘ d͘ , Beǌerra, :͘ E͘, Eeto, D͘ �͘, >ino, C͘ ^͘, de ̂ ouƐƐa, &͘  C͘ ;ϮϬϬϴͿ͘ Central eīectƐ oĨ iƐolated ĨractionƐ 
Ĩrom tŚe root oĨ Petiveria alliacea >͘ ;tiƉiͿ in mice͘ :ournal of Ethnopharmacology, ϭϮϬ;ϮͿ, ϮϬϵͲϮϭϰ͘
'omeƐ, P͘  B͘, Kliǀeira, D͘ D͘, EoŐueira, C͘ Z͘, EoronŚa, �͘ C͘, Carneiro, >͘ D͘, Beǌerra, :͘ E͘, de ^ouƐa, &͘  C͘ ;ϮϬϬϱͿ͘ ^tudy oĨ �ntinociceƉtiǀe 
�īect oĨ /Ɛolated &ractionƐ Ĩrom Petiveria alliacea >͘ ;tiƉiͿ in Dice͘ Biological and Pharmaceutical Bulletin͕ Ϯϴ;ϭͿ, ϰϮͲϰϲ͘
'onĕalǀeƐ, E͘ �͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ �ǀaliaĕĆo da toǆicidade oral aŐuda e atiǀidade diurĠtica de Celtis iguanaea ;:acƋ͘Ϳ ^arŐent͘ 'oiąnia͗ �iƐertaciſn 
Ɖara obtener el Őrado de DáƐter en CienciaƐ &armacĠuticaƐ͘
'onǌaleƐ, �͘, Θ �Ɖaǌa, �͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ �ƐtudioƐ ĨarmacolſŐicoƐ ƉreclşnicoƐ͘ �n '͘ Z͘ �lmanǌaͲseŐa, Θ >͘ ^alcedoͲKrtiǌ ;�ditƐ͘Ϳ, �e la Ɖlanta al 
medicamento͗ /nǀeƐtiŐacioneƐ de Baccharis latifolia ;CŚilcaͿ ;ƉáŐƐ͘ ϮϱϳͲϮϳϬͿ͘ >a Paǌ͗ hniǀerƐidad Dayor de ^an �ndrĠƐ͘
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'onǌáleǌͲ:urado, :͘ �͘, PradaƐ, &͘ , Dolina, �͘ ^͘, Θ de dereƐa, C͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ �īect oĨ Phlebodium decumanum on tŚe /mmune ZeƐƉonƐe /nduced 
by draininŐ in ^edentary hniǀerƐity ^tudentƐ͘ Journal of Sports Science and Medicine, ϭϬ;ϮͿ, ϯϭϱͲϯϮϭ͘
'oǀindaƉƉa, D͘, ^adananda, d͘  ^͘, CŚannabaƐaǀa, Z͘, Θ sinay, B͘ Z͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ /n ǀitro antiͲinŇammatory, liƉoǆyŐenaƐe, ǆantŚine oǆidaƐe and 
acetylcŚolineƐteraƐe inŚibitory actiǀity oĨ Tecoma stans ;>͘Ϳ :uƐƐ͘ �ǆ <untŚ͘ /nternational :ournal of Pharma and Bio ̂ ciences͕ Ϯ;ϮͿ, ϮϳϱͲϮϴϱ͘
'oyal, P͘  <͘, Θ �ŐŐarǁal, Z͘ Z͘ ;ϮϬϭϯͿ͘ � reǀieǁ on ƉŚytocŚemical and bioloŐical inǀeƐtiŐation oĨ Ɖlant ŐenuƐ Pluchea. Indo American Journal 

of Pharmaceutical Zesearch, ϯ;ϰͿ, ϯϯϳϯͲϯϯϳϵ͘
'ridlinŐ, D͘, ^tarŬ, E͘, Dadlener, ^͘, >acŬner, �͘, PoƉeƐcu, Z͘, BenedeŬ, B͘, <oƉƉ, B͘ ;ϮϬϬϵͿ͘ /n ǀitro antiͲcancer actiǀity oĨ tŚe tǁo etŚ-
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noͲƉŚarmacoloŐical ŚealinŐ ƉlantƐ Ĩrom 'uatemala Pluchea odorata and Phlebodium decumanum͘ /nternational :ournal of KncologǇ͕ ϯϰ, 
ϭϭϭϳͲϭϭϮϴ͘
'roǁeiƐƐ, �͘, Cardellina, :͘ ,͘, Θ Boyd, D͘ Z͘ ;ϮϬϬϬͿ͘ ,/sͲ/nŚibitory Prenylated yantŚoneƐ and &laǀoneƐ Ĩrom Maclura tinctoria͘ :ournal of 
Natural Products, ϲϯ;ϭϭͿ, ϭϱϯϳͲϭϱϯϵ͘
'rƺner, :͘ D͘, de ^ouǌa, d͘  <͘, Beniteǌ, >͘ B͘, Θ da ^ilǀa, C͘ D͘ ;ϮϬϭϮͿ͘ �náliƐe do Ɖerfil fitoƋuşmico de Tripodanthus acutifolius ;Zuiǌ Θ PaǀſnͿ 
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'uerreiro, �͘, PeƐtcŚanŬer, D͘ :͘, �el siƩo, >͘, Θ 'iordano, K͘ ^͘ ;ϭϵϵϬͿ͘ ^eƐƋuiterƉeneƐ and ŇaǀonoidƐ Ĩrom Tessaria ƐƉecieƐ͘ Phytoche-

mistry, Ϯϵ;ϯͿ, ϴϳϳͲϴϳϵ͘
'uerrini, �͘, ^accŚeƫ, '͘, ZoƐƐi, �͘, PaŐaneƩo, '͘, Duǌǌoli, D͘, �ndreoƫ, �͘, Bruni, Z͘ ;ϮϬϬϵͿ͘ BioactiǀitieƐ oĨ Piper aduncum >͘ and Piper 

obliquum Zuiǌ Θ Paǀon ;PiƉeraceaeͿ eƐƐential oilƐ Ĩrom �aƐtern �cuador͘  Environmental Toxicology and Pharmacology, Ϯϳ, ϯϵͲϰϴ͘
'uimarĆeƐ, E͘ ^͘, Dello, :͘ C͘, Paiǀa, :͘ ^͘, Bueno, P͘  C͘, BerreƩa, �͘ �͘, dorƋuato, Z͘ :͘, ͘ ͘ ͘ ZodriŐueƐ, d͘  ;ϮϬϭϮͿ͘ Baccharis dracunculifolia, 

tŚe main Ɛource oĨ Őreen ƉroƉoliƐ, eǆŚibitƐ Ɖotent antioǆidant actiǀity and ƉreǀentƐ oǆidatiǀe mitocŚondrial damaŐe͘ Food and Chemical 

Toxicology, ϱϬ;ϯͲϰͿ, ϭϬϵϭͲϭϬϵϳ͘
'uerrero, D͘ Θ saǌƋueǌ, '͘,͘ ;ϮϬϭϯͿ �l conocimiento y uƐo tradicional de la Ňora y Ĩauna ƐilǀeƐtre Ɖor el Ɖueblo zaminaŚua͗ hn documento 
de aƉoyo a la ŐeƐtiſn inteŐral del boƐƋue͘ C�^s/, Pando, Boliǀia͘
'uerrero, D͘ Θ saǌƋueǌ, '͘,͘ ;ϮϬϭϯͿ �l conocimiento y uƐo tradicional de la Ňora y Ĩauna ƐilǀeƐtre Ɖor el Ɖueblo DacŚineri͗ hn documento 
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'uƉta, s͘  <͘, ^imlai, �͘, diǁari, D͘, BŚaƩacŚarya, <͘, Θ Zoy, �͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ PŚytocŚemical contentƐ, antimicrobial and antioǆidatiǀe actiǀitieƐ oĨ 
^olanum sisǇmbriifolium͘ :ournal of Applied Pharmaceutical ^cience͕ ϰ;ϯͿ, ϳϱͲϴϬ͘
'utierreǌͲ>uŐo, D͘ d͘ , �eƐcŚamƉƐ, :͘ �͘, ,olman, d͘  Z͘, ^uareǌ, �͘, Θ dimmermann, B͘ E͘ ;ϮϬϬϰͿ͘ >iƉoǆyŐenaƐe inŚibition by anadantŚoŇa-

ǀine, a neǁ Ňaǀonoid Ĩrom tŚe aerial ƉartƐ oĨ Anadenanthera colubrina. Planta Medica, ϳϬ;ϯͿ, ϮϲϯͲϮϲϱ͘
'utiĠrreǌ, D͘ �͘, KrteŐa, '͘, <oniŐŚeim, B͘, �Őuilar, :͘, Cabrera, :͘ >͘, Θ Barboǌa, '͘ �͘ ;ϮϬϭϮͿ͘ PŚytocŚemical and ƉŚarmacoloŐical ƐtudieƐ 
on total alŬaloid Ĩraction oĨ ^olanum ƉƐeudocaƉƐicum ƐƉecieƐ ŐrouƉ ;^olanaceaeͿ͘ Ϯǐ Zeuniſn /nternacional de CienciaƐ &armacĠuticaƐ 
;ƉáŐƐ͘ ϭͲϮͿ͘ ZoƐario͗ ZiCi&a͘
'uo, &͘ , Θ >iy͘ ;ϮϬϬϱͿ͘ Eeǁ ^eƐƋuiterƉenoidƐ Ĩrom Lycianthes marlipoensis͘ Helvetica Chimica Acta, ϴϴ;ϴͿ, ϮϯϲϰͲϮϯϲϵ͘
,aŐŐaŐ, �͘ '͘, �bdelŚady, D͘ /͘, Θ <amal, �͘ D͘ ;ϮϬϭϯͿ͘ PŚenolic content oĨ ZuƉrecŚtia ƐaliciĨolia leaĨ and itƐ immunomodulatory, antiͲin-

Ňammatory, anticancer and antibacterial actiǀity͘ Journal of Pharmacy Research, ϲ, ϲϵϲͲϳϬϯ͘
,aũdu, �͘ Θ ,oŚmann, :͘ ;ϮϬϭϮͿ͘ �n etŚnoƉŚarmacoloŐical Ɛurǀey oĨ tŚe traditional medicine in tŚe community Porǀenir, Baũo ParaŐuá 
/ndian ZeƐerǀation, Boliǀia͘ Journal of Ethnopharmacology ϭϯϵ, ϴϯϴͲϴϱϳ͘
,ameed, /͘, ,uƐƐain, &͘ , ^Śer, �͘, BacŚa, E͘, Θ �li <Śan, �͘ ;ϮϬϭϯͿ͘ Cytotoǆicity and ƉŚytotoǆicity oĨ Ɛome Ɛelected medicinal ƉlantƐ oĨ Ĩamily 
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,anan, <͘, Eur, ,͘, ^aliŚ, E͘ �͘, Eorǌein, �͘ Z͘, Θ EoaŚ, Z͘ D͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ dŚe Ɖrotectiǀe eīectƐ oĨ Swietenia macrophylla <inŐ ;^eedƐ Θ �ndo-

carƉƐͿ aƋueouƐͲmetŚanolic eǆtract on Ɖancreatic iƐletƐ ŚiƐtoloŐy in ƐtreƉtoǌotocinͲinduced diabetic ratƐ͘ /nternational :ournal of Pharma-

cǇ and Pharmaceutical ^ciences͕ ϲ;ϲͿ, ϭϳϱͲϭϳϵ͘
,anƐƐon, �͘, �elada, :͘ C͘, Θ EorieŐa, ,͘ P͘  ;ϮϬϬϱͿ͘ Zeeǀaluation oĨ riƐŬƐ ǁitŚ tŚe uƐe oĨ Ficus insipida lateǆ aƐ a traditional antiŚelmintic 
remedy in tŚe �maǌon͘ Journal of Ethnopharmacology, ϵϴ;ϯͿ, ϮϱϭͲϮϱϳ͘
,aƐŚim, D͘ �͘yam, D͘ &͘ , ,or, ^͘ z͘ , >im, C͘ P͘ , �Ɛmaǁi, D͘ �͘, Θ ^adiŬun, �͘ ;ϮϬϭϯͿ͘ �ntiͲŚyƉerŐycaemic actiǀity oĨ ^ǁietenia macroƉŚylla 
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,aƐƐan, <͘ �͘, �eoŐratiuƐ, K͘, EyaĨuono, :͘ &͘ , &ranciƐ, K͘, Θ �nŐeu, K͘ P͘  ;ϮϬϭϭͿ͘ tound ŚealinŐ Ɖotential oĨ tŚe etŚanolic eǆtractƐ oĨ Bidens 

pilosa and Ocinum suave. African Journal of Pharmacy and Pharmacology, ϱ;ϮͿ, ϭϯϮͲϭϯϲ͘
,ayden, C͘ ϮϬϬϬ͘ tŚen nature ŐoeƐ Ɖublic͗ tŚe maŬinŐ and unmaŬinŐ oĨ bioƉroƐƉectinŐ in Deǆico͘ Princeton hniǀerƐity PreƐƐ, Princeton 
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,elal, /͘ �͘, 'alala, �͘ �͘, ^aad, ,͘ �͘, Θ ,alim, �͘ &͘  ;ϮϬϭϱͿ͘ CŚemical comƉoƐition and ɲͲamylaƐe inŚibitory actiǀity oĨ Apium leptophyllum 

eƐƐential oilƐ͘ Journal of American Science, ϭϭ;ϰͿ, ϮϬϰͲϮϭϬ͘
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,ernándeǌ, :͘ &͘ , hrueŹa, C͘ P͘ , CiĨuenteƐ, D͘ C͘, ^andoǀal, d͘  �͘, Pombo, >͘ D͘, CaƐtaŹeda, �͘, &iorentino, ^͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ � Petiveria alliacea stan-

dariǌed Ĩraction induceƐ breaƐt adenocarcinoma cell deatŚ by modulatinŐ Őlycolytic metaboliƐm͘ Journal of Ethnopharmacology, ϭϱϯ;ϯͿ, 
ϲϰϭͲϲϰϵ͘
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,erreroͲ:áureŐui, C͘, CaƐado, D͘ �͘, �oŐŚbi, D͘ '͘, Θ DartinƐͲdaͲ^ilǀa, Z͘ C͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ CŚemical sariability oĨ Copaifera reticulata �ucŬe 
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,iane, P͘  �͘, BaldaƐƐo, P͘  �͘, DaranŐoni, ^͘, Θ Dacedo, D͘ >͘ ;ϮϬϬϲͿ͘ CŚemical and nutritional eǀaluation oĨ ŬernelƐ oĨ bocaiuǀa, Acromia 
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ƉenƐion aŐainƐt antiͲtubercular druŐ induced ŚeƉatotoǆicity in ratƐ͘ Asian :ournal of Pharmaceutical and Clinical Zesearch, ϴ;ϱͿ, ϮϱϲͲϮϱϵ͘
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Kriente Boliǀiano, ^anta Cruǌ͘ ϱϬ Ɖ͘
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Achyrocline satureioides ƐƉray dried Ɖoǁder͘  Pharmaǌie, ϲϱ, ϲϱϬͲϲϱϲ͘
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,ounŐbeme, �͘ '͘, 'andonu, C͘yeŚouenou, B͘, <ƉoǀieƐƐi, ^͘ �͘, ^oŚounŚloue, �͘, DoudacŚirou, D͘, Θ 'baŐuidi, &͘  �͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ PŚytocŚemi-
cal analyƐiƐ, toǆicity and antibacterial actiǀity oĨ benin medicinal ƉlantƐ eǆtractƐ uƐed in tŚe treatment oĨ Ɛeǆually tranƐmiƩed inĨectionƐ 
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,oƐƐain, &͘ , ^aŚa, ^͘, /Ɛlam, D͘, EaƐrin, ^͘, Θ �dŚiŬari, ^͘ ;ϮϬϭϰͿ͘ �nalŐeƐic and �ntiͲ/nŇammatory �ctiǀity oĨ Commelina benghalensis >inn͘ 
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,uƋ, ^͘ ;ϮϬϭϭͿ͘ ComƉaratiǀe ƉŚytocŚemical eǀaluation and bioloŐical actiǀity ƐcreeninŐ oĨ Durdannia nudiŇora and dradeƐcantia Ɖallida͘ 
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